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Set de bandes de fitness, set de 3

e set composé de 3 bandes avec différents niveaux de résistance

e pour un entrainement idéal et adapté au niveau de performance de chacun

o effectuer des exercices réguliers peut entrainer des effets positifs, par exemple améliorer la mobilité, la souplesse, la posture & une augmentation de la force
e dimensions : ()50 x (L)600 mm

e matériau : TPE

MEDIUM - HEAVY - X-HEAVY : assorti dans les couleurs jaune, rouge & noir

X-LIGHT - LIGHT - MEDIUM : assorti dans les couleurs vert, bleu & jaune

Exemples d'utilisation :

- pour la musculation et le renforcement musculaire
- pour la musculation, le stretching et le fitness
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Set de handes de fitness, X-LIGHT - LIGHT - MEDIUM

Produit Modele Couleur Conditionné Numéro de Code
fabricant
Set de bandes de fitness MEDIUM - HEAVY - X-HEAVY assorti 3 10176 53600168
X-LIGHT - LIGHT - MEDIUM assorti 3 10189 53600169
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