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Anneau de musculation Ergo, set de 2

Duo avec quatre niveaux de résistance

e anneau de musculation des mains en silicone durable et résistant

e les deux anneaux offrent 4 niveaux de résistance au total, en fonction du sens de la pression
e anneau gris : résistance légeére (env. 20 kg) @ moyenne (env. 25 kg)

e anneau bleu : résistance moyenne (env. 25 kg) a forte (env. 40 kg)

e compact et adapté aux poches de pantalon

e vendu uniquement au conditionnement

Schildkrdt propose une multitude de méthodes d'entrainement et d'instructions pour ses produits de fitness. Scanner le code QR sur I'emballage pour obtenir des con-
seils et des vidéos de formation.

Exemples d'utilisation :
- idéal pour renforcer les muscles des mains et des avant-bras
- parfait pour I'entrainement a la maison, au bureau et en déplacement
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Anneau de musculation Ergo, set de 2 Visuel de référence : montre le produit en utilisation

Visuel de référence : montre le produit en utilisation

Produit Modele Couleur Conditionné Numéro de Code
fabricant
Anneau de musculation bleu/gris 2 960115 98000918
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