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81583

980005889602121 Stückschwarz10,0 kgKurzhantel-Set
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Symbolbild: zeigt das Produkt in AnwendungSymbolbild: zeigt das Produkt in Anwendung

Kurz-Hantel, 10 kg Set im KofferKurz-Hantel

Kurz-Hantel,  10 kg Set im Koffer
• Hanteltraining zählt zu den effizientesten Kraftsportarten 
• es ist weit verbreitet im Gesundheits- und Fitnessbereich wie auch in der Rehabilitation
• die Muskulatur wird gekräftigt und gleichzeitig schön geformt
• Lieferung im wiederverschließbarem Koffer mit Tragegriff
• Abgabe nur in ganzen VE's

Set bestehend aus:
- 4 gusseiserne Hantelscheiben in schwarz (2 x 2,5 kg / 2 x 1,25 kg)
- 1 Kurzhantelstange (Länge: 300 mm) 
- Sternverschlüsse
- Gummisicherungsring

Schildkröt bietet eine Vielzahl von Trainingsmethoden und Anweisungen für seine Fitness Produkte. QR-Code auf der Verpackung scannen um Tipps und Schulungsvi-
deos zu erhalten.

Anwendungsbeispiele:
- der ideale Begleiter für das Hanteltraining zu Hause


