...wir liefern Zukunft

STOKO,.

DIE TECHNISCHE GROSSHANDLUNG

Anwendung von Produkten
zur hygienischen Handedesinfektion

1. Handflache 2. Linke
auf Handflache Handflache
reiben iber rechten
Handriicken
reiben und
umgekehrt
Handflache 4. AuRenseite
auf Handflache der Finger mit
mit gespreiz- verschrinkten
ten Fingern Hinden
reiben aneinander
reiben
5. Daumen 6. Handinnen-
kreisend flache mit
einreiben geschlossenen
Fingern
kreisend
einreiben

Antimikrobielles Mittel in die trockenen Hande geben. Das Produkt muss ingesamt Giber eine Dauer von 30 Sekunden
einwirken. Dazu das Produkt nach den oben dargestellten Schritten jeweils finfmal wiederholt bis zu den Handgelenken
einreiben. Sollten die 30 Sekunden nach Schritt 6 noch nicht verstrichen sein, wieder bei 1. beginnen, bis 30 Sekunden
Einwirkzeit erreicht sind. Bei Bedarf zwischenzeitlich erneut Produkt in die Hinde geben. Die Haut muss iber die ge-
samte Einwirkzeit feucht bleiben.
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DIE TECHNISCHE GROSSHANDLUNG

Anwendung von Produkten zur
desinfizierenden Handewaschung

1. Handflache 2. Linke
auf Handflache Handflache
reiben Uber rechten
Handriicken
reiben und
umgekehrt
Handflache 4. Aulenseite
auf Handflache der Finger mit
mit gespreiz- verschrankten
ten Fingern Handen
reiben aneinander
reiben
5. Daumen 6. Handinnen-
kreisend flaiche mit
einreiben geschlossenen
Fingern
kreisend
einreiben

Produkt auf den feuchten Handen mit wenig Wasser fiir 30 Sekunden nach der oben
beschriebenen Methode verreiben. AnschlieBend mit Wasser abspilen.

Desinfizierendes Mittel in die angefeuchteten Hande geben. Das Produkt muss ingesamt iiber eine Dauer von 30 Se-
kunden einwirken. Dazu das Produkt nach den oben dargestellten Schritten jeweils fiinfmal wiederholt bis zu den Hand-
gelenken einreiben. Sollten die 30 Sekunden nach Schritt 6 noch nicht verstrichen sein, wieder bei 1. beginnen, bis 30
Sekunden Einwirkzeit erreicht sind. Bei Bedarf zwischenzeitlich erneut Produkt in die Hinde geben. Die Haut muss
iber die gesamte Einwirkzeit feucht bleiben.
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DIE TECHNISCHE GROSSHANDLUNG

Anwendung von
Hautpflegepraparaten

Hautpflege

Mit dem Handriicken beginnen, eine geringe Menge
(ca. 1 ml) ist ausreichend.

Sorgfaltig auch zwischen den Fingern einreiben.

Nagelbetten und Fingerkuppen nicht vergessen!

Zuletzt die Handinnenflachen eincremen.

Nach der Arbeit auf die saubere, trockene Haut auftragen.
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DIE TECHNISCHE GROSSHANDLUNG

Anwendung von
Handreinigungsprodukten

Hautreinigung

Verschmutzte Hande nicht anfeuchten.
Geringe Menge (ca. 2 ml) ist ausreichend.

Ohne Wasser griindlich verreiben.

Die Verschmutzung anlésen und mit wenig Wasser
weiter waschen.

AnschlieBend mit viel Wasser griindlich abspilen.

Sorgfiltig abtrocknen.
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DIE TECHNISCHE GROSSHANDLUNG

Anwendung von
Hautschutzprodukten

Hautschutz

Vor jedem Arbeitsbeginn, nach jeder Pause und nach dem
Handewaschen auf die saubere, trockene Haut auftragen.

Mit dem Handriicken beginnen, eine geringe Menge
(ca. 1 ml) ist ausreichend.

Sorgfaltig auch zwischen den Fingern einreiben.

Nagelbetten und Fingerkuppen nicht vergessen!

Zuletzt die Handinnenflachen eincremen.
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