Montageanleitung Art.-Nr.: 121 4521, 121 4534, 121 7302, 121 7344, 121 8712, 121 8813,

122 3024, 122 3037, 122 3040, 122 3053, 122 6313, 122 6414, 330 9113

Sport-Thieme
Schwenkrollen-Einrichtung

Vielen Dank, dass Sie sich fir ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!

Damit Sie viel Freude an diesem Produkt haben und die Sicherheit gewahrleistet ist,

sollten Sie diese Anleitung vor dem Gebrauch zunéchst vollstandig durchlesen.

Bewahren Sie die Anleitung gut auf. Fur Fragen und Wiinsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung

Die Sport-Thieme Schwenkrollen-Einrichtung erméglicht einen
sicheren und bequemen Transport vom Sprungkasten durch die Turnhalle.

Montage

Bendtigte Werkzeuge: Hammer, 2 Schraubenschliissel SW 13 (Holzbohrer @ 8 mm, Stichsage)*
Benoétigte Personenzahl: 1

Benoétigte Zeit: 15 min (45 min) *

Schwierigkeitsgrad: mittel (schwer) *

Maximale Belastung: 110 kg

Verwendungszweck: Dieses Produkt ist nur fir den bestimmungsgemafien Gebrauch zu verwenden.

* fir Kasten, in denen noch keine Montageldcher und Aussparung vorhanden sind

Stuckliste:
Nr. Anzahl Bezeichnung
1 1 vorderer Radsatz mit Teleskopgriff
2 1 hinterer Radsatz ohne Teleskopgriff
3 1 verstellbares Verbindungsrohr
4 4 Achslager
5 8 Schlossschraube DIN 603 — M8 mit Stoppmutter DIN 985

s' mT Sport -Thieme GmbH - 38367 Grasleben - www.sport-thieme.de

SEbpoe Yk iosanor-inese st Hii sl [~ /%‘4 Tel. 05357-18181 - Fax 05357-18190 - info@sport-thieme.de

Version 03/2023 - Seite 1



Montag eanleitung zu Art.-Nr.: 121 4521, 121 4534, 121 7302, 121 7344, s' Q”T.1H|EM£2

Schulsport - Vereinssport - Fitness - Therapie

121 8813, 122 3024, 122 3037, 122 3040, 122 3053, 122 6313, 122 6414, 330 9113 X = /
Hir sine (bl [

6 2 Sechskantschraube DIN 933 — M8 mit Stoppmutter DIN 985
Wichtig: Die Schwenkrollen-Einrichtung kann nur fiir die Sprungkasten-AbmalRe in Abb. 1 verwendet werden (die
Innenmalf3e sind relevant).
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Abb. 1: Erforderliche Sprungkasten-Abmale fur Schwenkrollen-Einrichtung

Montageschritt 1

Fur Kasten, die noch keine Bohrungen besitzen, missen als erstes 8 Lécher mit @ 8 mm entsprechend Abb. 2 an
den Seitenwénden des Kastenunterteils gebohrt werden.

Abb. 2: MalR3e fur Bohrungen in den Seitenwanden

Wichtig: Bei Sprungkasten, die eine groliere FuBhthe besitzen, kann es vorkommen, dass sich die Locher zu
nahe an der Unterkante der Seitenwand befinden. In diesem Fall ordnen Sie bitte die Locher nicht Gibereinander,
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sondern nebeneinander (horizontal) an. Die Mitte zwischen beiden Lochern verbleibt dabei an gleicher Stelle.
Drehen Sie dann bei der Montage das Achslager (4) um 90° und bauen es ein.
Montageschritt 2

Fur Kasten, die noch keine Aussparung besitzen, muss an einer (!) Stirnwand ein Ausschnitt entsprechend Abb. 3
angezeichnet und ausgeségt werden.
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Abb. 3: MalR3e flr Aussparung in der Stirnwand

Montageschritt 3

Zur Montage der Schwenkrollen-Einrichtung (Abb. 4) stecken Sie zunéchst die Achslager (4) in die Rohrenden der
beiden Radsatze (1) und (2). AnschlieRend legen Sie die Radsatze (1) und (2) gemeinsam mit den Achslagern ()
in das Kastenunterteil. Stecken Sie dabei den Teleskopgriff in die dafiir vorgesehene Aussparung in der Stirnwand.
Verschrauben Sie dann die Radséatze (1) und (2) am Kastenunterteil mit den mittels Hammers einzuschlagenden
Schlossschrauben und Stoppmuttern (5).

AnschlieRend schrauben Sie das verstellbare Verbindungsrohr (3) mittels Sechskantschrauben und Stoppmutter
(6) oben an den vorderen Radsatz (1) an. Verdrehen Sie dann das Gewindeteil des Verbindungsrohres (3) soweit,
dass im eingerasteten Zustand des Teleskopgriffes die Rollen den Sprungkasten sicher ausheben und dieser
weggerollt werden kann. Haben Sie die richtige Lange des Verbindungsrohrs (3) eingestellt, kdnnen Sie es mittels
Sechskant-schraube und Stoppmutter (6) am hinteren Radsatz (2) anschrauben.
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Abb. 4. Montage der Schwenkrollen-Einrichtung
Besonderheiten der Sicherheits-Fahreinrichtung

Die Sicherheits-Fahreinrichtung (Abb. 5) ist patentiert und
dient zur Erhéhung der Sicherheit beim Transport der
Sprungkésten. Sie soll verhindern, dass Kinder wahrend
des Transportes der Sprungkasten mitfahren. Weiterhin
werden bei einer korrekten Einstellung eine Uberlastung
des Fahrwerkes ausgeschlossen und Schaden am
Fuboden vermieden.

Ein Federmechanismus verhindert, dass der komplette
Sprungkasten bewegt werden kann. Die Feder gibt der
Uberlast nach und der Kasten steht trotz eingerastetem
Betatigungshebel auf seinen GummifiiRen.

Die Einbaumal3e sind bei beiden Ausfiihrungen gleich.

Abb. 5: Sicherheits-Fahreinrichtung

Einstellung der Federvorspannung

Stellen Sie eine Vorspannung durch Verdrehen der Muttern ein. Belasten Sie dann den kompletten Sprungkasten
stufenweise mit bis zu 15 — 20 kg Zusatzlast, z.B. durch Medizinbélle, Hanteln oder Hantelscheiben. Kontrollieren
Sie, ob die Fahreinrichtung ausldst und der Kasten sicher auf den GummifiiRen stehen bleibt. Wiederholen Sie den
Vorgang so oft, bis eine Auslosung bei ca. 90 kg sicher erfolgt. Kontern Sie dann abschliel3end die Muttern des
Verstellmechanismus fiir die Feder, damit die Vorspannung erhalten bleibt.

Version 03/2023 - Seite 4



Montag eanleitung zu Art.-Nr.: 121 4521, 121 4534, 121 7302, 121 7344, s' Q”T.1H|EM£2

Schulsport - Vereinssport - Fitness - Therapie

121 8813, 122 3024, 122 3037, 122 3040, 122 3053, 122 6313, 122 6414, 330 9113 X = /
Hir sine (bl [

Auslésende Kraft

Feder

Einstellung i
Bedienhebel

Abb. 6: Sicherheits-Fahreinrichtung in Betriebsstellung (links) und ausgeldster Stellung (rechts)

Der gelbe Warnaufkleber ist gut sichtbar am Sprung-
kastenunterteil auf der Seite anzubringen, auf der sich

der Betatigungshebel befindet (Abb. 7).
& 2

ACHTUNG!
Durch eine falsch eingestellte Sicherheits-Fahreinrichtung s 3
kann es zu Unféllen und zur Zerstérung des Ful3bodens — o / o —

kommen. Kontrollieren Sie daher bitte den Ausldse-
mechanismus bei jeder Benutzung und justieren Sie bei
einer Abweichung die Feder neu. Aufkleber

Abb. 7: Positionierung des gelben Warnaufklebers
Warnzeichen / Hinweise

A Achtung!

e Der Sprungkasten darf nur im abgesenkten Zustand zum Turnen eingesetzt werden!

e Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitatspriifung der Produkte kénnen sich technische Anderungen ergeben,
die zu geringfugigen Abweichungen in der Anleitung fihren.

¢ Modifikationen sowie Missbrauch jeglicher Art fiihren zur Beeintrachtigung der Sicherheit und zum Verlust der
Gewahrleistung.

Wartungshinweise und Pflege / Zusatzinformationen
Hinweise zur regelmaRigen Kontrolle:

Fuhren Sie in regelméaRigen Abstanden eine Sichtpriifung durch

Kontrollieren Sie regelm&Rig die Schraubverbindungen auf ihren festen Sitz

Prufen Sie das Gerat auf eventuelle Beschadigungen und tauschen Sie verschlissene Teile aus
Uberprifen Sie den Zustand von Holzelementen, denn durch Nutzung kénnen Absplitterungen oder andere
Gebrauchsspuren entstehen

e Achten Sie auf die Gangigkeit beweglicher Teile
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o Kontakt fur Wartungsarbeiten:

SPORT v Revision  Wartung + Reparatur A
-g- 411 d © 05357 18181
SB[ A DX sgs@sport-thieme.de )

Anwendung

Wenn Sie den Sprungkasten transportieren wollen, driicken Sie den Bedienhebel nach unten, wodurch sich die
Rollen ausklappen und den Sprungkasten anheben. Nun kann der Sprungkasten einfach verschoben werden.
Wenn er sich dann nach dem Transport am Ort der Nutzung (bzw. Lagerung) befindet, bewegen Sie den
Bedienhebel nach oben, wodurch sich die Rollen einklappen und der Sprungkasten auf seine stabilen StandfiiRe
abgesenkt wird.

Artikel, die zur Kombination geeignet sind:

Sport-Thieme® Sprungkasten "Original” 4-teilig (Artikelnummer: 121 4505)
Sport-Thieme® Sprungkasten "Original” 5-teilig (Artikelnummer: 121 4736)
Sport-Thieme® Sprungkasten "Original” 6-teilig (Artikelnummer: 121 4749)
Sport-Thieme® Sprungkasten "Multiplex" 4-teilig (Artikelnummer: 121 8608)
Sport-Thieme® Sprungkasten "Multiplex" 5-teilig (Artikelnummer: 121 8709)
Sport-Thieme® Sprungkasten "Multiplex" 6-teilig (Artikelnummer: 121 8800)
Sport-Thieme® Kombi-Turnbaukasten “Mario“ (Artikelnummer: 330 9100)

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung!

Ihr Sport-Thieme Team
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