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98000592960114 vert3,0 mCorde à sauter Speed Rope Pro

CodeNuméro  de
fabricant

ConditionnéCouleurModèleProduit

Visuel de référence : présente le produit en utilisationCorde à sauter "Speed Rope Pro", emballage Corde à sauter "Speed Rope Pro"

Corde  à sauter  "Speed  Rope Pro"
• câble en acier à rotation rapide, très flexible et gainé de plastique
• avec poignées de haute qualité (150 mm) en aluminium (anodisé vert)
• longueur du câble : 3,0 m / diamètre : 2,6 mm
• longueur réglable individuellement
• convient à des tailles allant jusqu'à 1,95 m environ
• les pivots rotatifs à 360° aux extrémités des poignées assurent une rotation rapide et régulière
• livraison avec sac de rangement pour les déplacements
• poids : 220 g

Schildkröt propose de nombreuses méthodes d'entraînement et instructions pour ses produits de fitness. Il suffit de scanner le code QR sur l'emballage pour obtenir
des conseils et des vidéos de formation.

Exemples d'utilisation :
- idéal pour l'entraînement d'endurance


