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& SCHILDKROT*

Appareil entraineur abdominal AB-Trainer Classic
e appareil de musculation de haute qualité

e appareil pour abdominaux évitant les maux de dos

® avec un repose-téte souple

e structure robuste en acier

® poignées en mousse antidérapantes

e facile a ranger

Schildkrot propose de nombreuses méthodes d'entrainement et instructions pour ses produits de fitness. Il suffit de scanner le code QR sur I'emballage pour obtenir
des conseils et des vidéos de formation.

Exemples d'utilisation :
- pour renforcer de maniere ciblée les muscles du ventre et du haut du corps
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Appareil entraineur abdominal AB-Trainer Classic

Visuel de référence : présente le produit en utilisation

Visuel de référence : présente le produit en utilisation
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