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Hinweise zum Einsatz von persönli-
cher Schutzausrüstung gegen Ab-
sturz, Halten und Retten 

Vor der Auswahl und dem Einsatz von 
persönlicher Schutzausrüstung (PSA) ge-
gen Absturz und zum Halten und Retten 
hat der Nutzer unter Berücksichtigung 
der auszuführenden Arbeiten und der 
örtlichen Gegebenheiten eine Gefahrener-
mittlung durchzuführen, um die entspre-
chende Schutzausrüstung auszuwählen. 

Details hierzu fi nden Sie in der BGR 
198 „Regel für den Einsatz von 
persönlicher Schutzausrüstung gegen 
Absturz“. BGR 199 „Regel für den 
Einsatz von persönlicher Schutzaus-
rüstung zum Halten und Retten“. 

Auffanggurte: 
Auffanggurte sind Teile eines Auffang-
systems und kommen dann zum Einsatz, 
wenn Arbeiten ausgeführt werden, bei 
denen ein Absturz nicht ausgeschlossen 
werden kann. Auffanggurte müssen den 
gesamten Körper umschließen und min-
destens über eine Auffangöse am Rücken 
verfügen. Auffanggurte können in Verbin-
dung mit seitlichen Halteösen als Halte-
gurte verwendet werden. Im Absturzfall 
dürfen die verunfallten Personen max. 20 

2   Sicherheitsset 50 
 Nach EN 363 bestehend aus: Auffanggurt CS 2 EN 361, 
Auffanggerät ERGOGRIP EN 353-2, Seillänge 10 m, 
Bandschlinge 2 m EN 795, 354, Stahlblech-Gerätekoffer. 
Anwendungsbereich: Bau- und Montagearbeiten, für 
Dachdecker, Zimmerleute, Absturzsicherung für Schäch-
te, Fenster-/Fassadenreinigung, Arbeiten an Masten, 
Leitern und Trägern, Gerüstarbeiten.  

Minuten im Gurt bleiben, danach sollten 
sie in Kauerstellung gebracht werden. 

Haltegurte: 
Haltegurte dürfen nur zum Halten ver-
wendet werden und kommen zum Ein-
satz, wenn sichergestellt werden kann, 
dass ein Absturz ausgeschlossen ist. Hal-
tegurte können dann eingesetzt werden, 
wenn das Verbindungsmittel um den 
Anschlagpunkt geführt oder geschlungen 
wird, sodass eine zweisträngige Belas-
tung gegeben ist. Ein freies Hängen im 
Gurt muss ausgeschlossen sein.

h sollten 
erden. 
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Katalog-Nr. €/Stück
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