nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

BFD 3 BFD FlexBelt Teil 1
BFD 5 BFD XXL
BFD 6

@ @& w & & GO @
@ O O W W & @@
& ¢ RO G & T @D



@ Gebrauchsanleitung _____ 3
Operating instructions ___ 7
(NL) Gebruiksaanwijzing___ 11
® Mode d’emploi 15
® Instrucciones para el uso _19
@ Istruzioni per 'uso____ 23
Brugsvejledning 27
(FIN) Kayttsohje 31
@ Bruksanvisning 35
@ Bruksanvisning 39

Instrukcja uzytkowania _43

lALs)

Safety. Made in Germany

@ LietoSanas pamaciba ___ 47
@ Kasutusjuhend 51
(C2) Navod k pousiti 55
Navodila za uporabo____ 59
CH) Hasznalati tmutaté 63
Instructiuni de utilizare _67
Uputstvo za upotrebu___ 71
Upute zauporabu _____ 75
Kullanim talimati 79
PykoBoacTBoO no

akcnnyataumm__ 83



< AL

Safety. Made in Germany

GEBRAUCHSANLEITUNG

Verbindungsmittel mit integriertem
Aufreiss - Falldampfer
gepr. nach EN 354 (2010)/355 (2002)
Typ: BFD FlexBelt (Gurtband 50 mm flexibel)
BFD 3 (Gurtband 27 mm)
BFD 5 (Kernmantelseil 12 mm)
BFD 6 (Kernmantelseil 16 mm)
BFD XXL (Kernmantelseil 12 mm)
fiir ein Gesamtgewicht bis zu 136 kg
Zur Anwendung bei vertikaler und horizontaler Benutzung unter

Beriicksichtigung einer Beanspruchung durch eine Kante
mit Radius r = 0,5 mm

Zur sicheren Verwendung dieses Produktes sind diese Gebrauchsanleitung Teil 1
(Produktbeschreibung, sowie Teil 2 (allgemeiner Teil) zu beachten.

|Funktion und Anwendung |
Diese Art von Verbindungsmittel mit integriertem Aufreiss-Falldampfer (Typ: siehe Etikett)
darf nur in Verbindung mit einem Auffanggurt EN 361 als Auffangsystem zur Abdémpfung
auftretender StoRkrafte eingesetzt werden, wobei die StoRkréfte auf ein fir den Koérper
ertragliches MaR von unter 600 KG abgedampft werden. Die StoRkraft ist abhéngig vom
Fallgewicht (Gewicht der Person + Werkzeug etc.) und der Fallhéhe. Dieser Aufreiss-
Falldampfer ist so hergestellt, dass die StoRkrafte unter dem geforderten Wert liegen.

Dieses Verbindungsmittel mit integriertem Aufreiss-Falldampfer wird in einem Auffangsystem
zwischen dem Anschlagpunkt am Objekt und der vorderen oder hinteren Auffangdse des
Auffanggurtes eingesetzt.

Der Aufreiss-Fallddmpfer besteht aus zwei ineinander gewebten Gurtbandern. Am Ende des
Aufreiss-Falldampfers sowie am anderen Ende des Verbindungsmittels befindet sich jeweils
ein Sicherheitskarabinerhaken (EN 362) oder eine Schlaufe. Bei einem Sturz werden die
ineinander gewebten Gurtbander des Aufreiss-Falldampfers auseinandergerissen und
dadurch die auftretenden StoRkréfte abgebaut. Um den Aufreiss-Falldampfer vor UV-
Strahlung und vor Verletzungen zu schiitzen, ist das Band zu einem Paket zusammengelegt
und mit einer Schutzhiille versehen.

Benutzungshinweise

Benutzungshinweise bei vertikaler Anwendung:

Der Sicherheitskarabinerhaken des Aufreiss-Falldampfers wird hierbei grundsétzlich in die
vordere oder hintere Auffangdse des Auffanggurtes eingehangt, wahrend der zweite
Sicherheitskarabinerhaken am Ende des Verbindungsmittels an einer Anschlageinrichtung
(EN 795) oder an einem Objekt eingehangt wird. Der Anschlagpunkt sollte sich immer direkt
oberhalb des Benutzers befinden.

Dieses Einzelteil eines Auffangsystems (Verbindungsmittel + Aufreiss-Falldampfer) darf nicht
an Taschenringen oder Osen fiir Gerétebeutel o. 4. befestigt werden.

© Copyright by MAS GmbH  Ausziige und Vervielfaltigungen nur mit Zustimmung der MAS GmbH
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Weiterhin missen die Sicherheitskarabinerhaken auf eine korrekte Verriegelung tiberprift
werden. Das gesamte Verbindungsmittel darf nicht eingerissen, angescheuert oder fehlerhaft
sein. Auch bei einer Beschadigung der Schutzhiille des Aufreiss-Falldampfers ist dieses
Teilsystem zu ersetzen.

|Freiraum unterhalb des Benutzers

Der benétigte Freiraum unterhalb des Benutzers ergibt sich wie folgt:

BFD Maximale Freiraum unterhalb des Benutzer bei einem Anschlagpunkt
Typ: Lange in Hohe der auf Hohe der Standflache
Riickenauffangdse (Flisse)
FlexBelt 2m 4,75m 6,75m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75 m
5 2m 4,75m 6,75m
6 2m 4,75m 6,75m

Das Verbindungsmittel mit integriertem Aufreiss-Fallddmpfer vom Typ XXL ist geprift und
zugelassen fiir ein Gesamtgewicht bis 136 kg.

Der benétigte Freiraum ergibt sich, in Abhangigkeit des Gesamtgewichtes und der Lage des
Anschlagpunktes, wie folgt:

BFD Maximale | Gesamtgewicht Freiraum unterhalb des Benutzer bei einem
Typ: Lange in kg Anschlagpunkt
in Hohe de; auf Hohe der Standflache
Riick ffango (Fiisse)
XXL 2m 100 4,75 m 6,75m
XXL 2m 136 5,75m 7,75 m

Benutzungshinweise bei horizontaler Anwendung:

Diese Verbindungsmittel mit integriertem Aufreiss-Falldampfer wurden auch fiir den
horizontalen Einsatz und einen daraus simulierten Sturz (iber eine Kante erfolgreich gepruft.
Dabei wurde eine Stahlkante mit Radius r = 0,5 mm ohne Grat verwendet. Aufgrund dieser
Priifung ist die Ausriistung geeignet, liber dhnliche Kanten, wie sie beispielsweise an
gewalzten Stahlprofilen, an Holzbalken oder an einer verkleideten, abgerundeten Attika
vorhanden sind, benutzt zu werden.

Ungeachtet dieser Priifung muss bei horizontalen oder schragen Einsatz, wo ein Risiko
eines Sturzes Uber eine Kante besteht, folgendes zwingend berticksichtigt werden:

1. Zeigt die vor Arbeitsbeginn durchgefiihrte Gefahrdungsbeurteilung, dass es sich bei der
Absturzkante um eine besonders ,schneidende” und/oder ,nicht gratfreie“ Kante (z.B.
unverkleidete Attika, Trapezblech oder scharfe Betonkante) handelt, so

e sind vor Arbeitsbeginn entsprechende Vorkehrungen zu treffen, dass ein Sturz
uber die Kante ausgeschlossen ist oder

e st vor Arbeitsbeginn ein Kantenschutz zu montieren oder

« st Kontakt mit dem Hersteller aufzunehmen.

2. Das Verbindungsmittel wurde Uber eine Kante mit einem Winkel von 90 gepriift. Der
Benutzer sollte sich (iber die erhdhten Gefahrdungen im Klaren sein, die bestehen, wenn
es moglich ist, Uiber eine Kante mit einem Winkel von weniger als 90 zu stiirzen
(gemessen zwischen den beiden Schenkeln des Verbindungsmittels z. B. wenn sich der
Anschlagpunkt unterhalb der FiiRe des Benutzers befindet, oder bei einem schrég nach
oben verlaufenden Dach) und dass zusétzliche Vorsichtsmalnahmen oder zusétzliche
Priifungen notig sein kdnnen.




3. Der erforderliche Freiraum unterhalb der Kante betragt:
> fiir alle Typen: bei 100 kg Gesamtgewicht mindestens 5,25 m
> fiir Typ XXL : bei 136 kg Gesamtgewicht mindestens 6,25 m

4. Das Teilsystem ist stets so zu verwenden, dass in der Nahe von Bereichen mit
potentieller Absturzgefahr die Schlaffseilbildung so gering wie méglich gehalten wird. Ein
einstellbares Verbindungsmittel darf nicht eingestellt werden, wenn sich der Benutzer
dabei in Richtung eines absturzgefahrdeten Bereiches bewegt.

5. Um einen Pendelsturz einzugrenzen sind Arbeitsbereich bzw. seitliche Bewegungen aus
der Mittelachse zu beiden Seiten auf jeweils max. 1,50 m zu begrenzen.

6. Wird dieses Verbindungsmittel mit integriertem Aufreiss-Falldampfer mit einer
Anschlageinrichtung der Klasse C nach EN 795 verwendet, so ist die Auslenkung der
horizontalen beweglichen Fiihrung bei der Bestimmung der erforderlichen Hohe
unterhalb des Benutzers ebenfalls zu berlicksichtigen.

7. Hinweis: Bei einem Sturz Uiber eine Kante bestehen Verletzungsgefahren wéhrend des
Auffangvorganges durch Anprallen des Stiirzenden an Bauteile bzw. Konstruktionsteile.

8. Fr den Fall eines Sturzes Uber die Kante sind besondere Manahmen zur Rettung
festzulegen und zu Uben.

Verwendete Einzelkomponeten

Verbindungsmittel Gurtband: Polyester (PES)

Gedrehte Seile: Polyamid (PA)

Kernmantelseile: Polyester (PES)

Néhgarn: Polyester (PES)

Karabinerhaken: wahlweise Stahl verzinkt, Aluminium oder
Edelstahl

Aufreiss-Falldampfer: Polyester/Polyamid (PES/PA)

Diese Gebrauchsanleitung besteht aus dem Teil 1 (Produktbeschreibung), dem Teil 2
(allgemeiner Teil) und der dazugehérigen Kontrollkarte (Priifbuch).

Im Anhang zu dieser Gebrauchsanleitung wird ein Priifbuch (Kontrollkarte) mitgeliefert.
Dieses Priifbuch ist mit den jeweilig notwendigen Angaben vom Benutzer vor der ersten
Anwendung selbst auszufiillen.

Priifinstitut und Produktionskontrolle:
Fachbereich ,,Personliche Schutzausriistung“
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, Kenn-Nummer: 0299



Priifouch und Kontrollkarte

Dieses Priifbuch ist ein Identifizierungs- und Gewéhrleistungszertifikat

Name des Benutzers

Kaufer/Kunde

Geratebezeichnung

Herstellungsjahr:

Geratenummer:

Datum Ersteinsatz

Datum des Kaufes:
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INSTRUCTIONS FOR USE

Lanyard with integrated

stretch-type shock absorber
tested according to EN 354 (2010)/355 (2002)

Type: BFD-FlexBelt (flexible 50 mm webbing)
BFD 3 (27 mm webbing)
BFD 5 (12 mm kernmantle rope)
BFD 6 (16 mm kernmantle rope)

BFD XXL (12 mm kernmantle rope)
for a total weight of up to 136 kg
For vertical and horizontal application under a load resulting from an edge
with a radius of r = 0.5 mm

Please observe part 1 (product description) and part 2 (general part) of these instructions for
use to ensure the safe use of this product.

Function and application

This type of lanyard with integrated stretch-type shock absorber (Type: see label) may only
be used in connection with an EN-361-complaint full body harness as a fall arrest system
used to reduce the impact forces (shock) on the human body with the impact forces being
reduced to a level of below 600 kg which is bearable by the human body. The impact force
depends on the falling weight (weight of the individual + tools, etc.) and the falling height.
This stretch-type shock absorber has been designed to reduce the impact forces below the
required value.

This lanyard with integrated stretch-type shock absorber is used in a fall arrest system
between the anchorage point at the object and the front or rear D-ring of the full body
harness.

The stretch-type shock absorber consists of two interwoven webbing straps. At the end of the
stretch-type shock absorber and at the other end of the lanyard, there are either a safety
karabiner (EN 362) or a loop. In a fall, the interwoven webbing straps of the stretch-type
shock absorber are torn apart, reducing the impact forces involved. In order to protect the
stretch-type shock absorber from UV radiation and damage, the rope has been folded into a
package and provided with a protective cover.

Notes on use

Notes on vertical use:

In case of vertical use, the safety karabiner of the stretch-type shock absorber is always
hooked to the front or rear D-ring of the full body harness, while the second safety karabiner
at the end of the lanyard is hooked to an anchor device (EN 795) or an object. The
anchorage point should always be directly above the user.

This component part of a fall arrest system (lanyard + stretch-type shock absorber) must not
be attached to bag rings or eyelets for device bags or the like.

© Copyright by MAS GmbH Excerpts and copies only with approval from MAS GmbH
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Furthermore, the safety karabiners must be checked for proper locking. The entire lanyard
must neither be cracked nor frayed nor damaged. Even if the protective cover of the stretch-
type shock absorber is damaged, this part of the system must be replaced.

Clearance below the user

The necessary clearance below the user is calculated as follows:

BFD Maximum Clearance below the user when using one anchorage point
type: length at the height of the rear at the height of the footing
D-ring (feet)
FlexBelt 2m 4.75m 6.75m
3 2m 4.75m 6.75m
4 2m 4.75m 6.75m
5 2m 4.75m 6.75m
6 2m 4.75m 6.75m

The lanyard with integrated stretch-type shock absorber of the XXL type has been tested and
approved for a total weight of up to 136 kg.

Depending on the total weight and the position of the anchorage point, the necessary
clearance is calculated as follows:

BFD Maximum Total weight Clearance below the user when using one
type: length in kg anchorage point
at the height of the at the height of the footing
rear D-ring (feet)
XXL 2m 100 4.75m 6.75m
XXL 2m 136 5.75m 7.75m

Notes on horizontal use:

These lanyards with integrated stretch-type shock absorber have also been successfully
tested for horizontal use and a resulting fall over an edge. A burr-free steel edge with a
radius of r = 0.5 mm was used. This test demonstrated that the equipment is suitable for
being pulled over similar edges, e.g., rolled steel sections, wooden beams or clad, rounded
parapets.

Irrespective of this test, the following instructions must be observed in the event of horizontal
or inclined use where there is a risk of falling over an edge:

1. If arisk assessment carried out before starting work reveals that the edge is especially
“cutting” and/or is “not free from burrs” (e.g., unclad parapet, trapezoidal sheet or sharp
concrete edge), the following measures must be observed:

« before starting work, appropriate steps must be taken to prevent falling over the
edge, or

« some form of edge protection must be installed before starting work, or

¢ the manufacturer must be contacted.

2. The lanyard has been tested over an edge with an angle of 90 degrees. The user should
be aware of the increased risks that exist when it is possible to fall over an edge with an
angle of less than 90 degrees (measured between the two legs of the lanyard, for
example, when the anchorage point is below the feet of the user, or in case of a roof
rising at an oblique angle) and that additional precautionary measures or additional tests
might be required.

3. The necessary clearance below the edge is:

» for all types: with a total weight of 100 kg at least 5.25 m
» for the XXL type: with a total weight of 136 kg at least 6.25 m



4. This part of the system must always be used in such a manner as to prevent the rope
from becoming slack when being in the vicinity of areas where there is a potential risk of
falling. Only adjust the length of the lanyard when the user is not moving towards an area
where there is a risk of falling.

5. In order to prevent falling and subsequent swinging, the working area and the lateral
movement from the central axis to both sides must be limited to a maximum of 1.50 m.

6. If this lanyard with integrated stretch-type shock absorber is used with a class C anchor
device in accordance with EN 795, the deflection of the horizontal flexible anchorage line
is also to be taken into account when calculating the required height below the user.

7. Note: When falling over an edge, there is a risk of injury as the person falling may
bounce against other parts or components of the building.

8. For the event of a fall over an edge and subsequent swinging movement, special rescue
measures must be laid down and exercised.

Individual components used

Webbing of the lanyard: Polyester (PES)

Twisted ropes: Polyamide (PA)

Kernmantle ropes: Polyester (PES)

Sewing thread Polyester (PES)

Karabiners: Optionally galvanised steel, aluminium or
stainless steel

Stretch-type shock absorber: Polyester/Polyamide (PES/PA)

These instructions for use consist of part 1 (product description), part 2 (general part) and the
associated record card (inspection log).

An inspection log (record card) is enclosed with these instructions for use. This inspection log
must be filled out with the required information by the user before first use.

Testing institute and production control:
Fachbereich “Persénliche Schutzausriistung”
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, ID number: 0299



Inspection log and monitoring board

This inspection log is an identification and guarantee certificate

Name of the user:

Buyer/Customer:

Device Designation:

Year of manufacture:

Device Number:

First Use Date:

Date of Purchase:
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GEBRUIKSAANWIJZING

1o

Verbindingselementen met geintegreerde
opentrek-valdemper
gekeurd conform EN 354 (2010)/355 (2002)
type: BFD FlexBelt (riemband 50 mm flexibel)
BFD 3 (riemband 27 mm)
BFD 5 (kernmantelband 12 mm)
BFD 6 (kernmantelband 16 mm)
BFD XXL (kernmantelband 12 mm)
voor een totaalgewicht tot 136 kg
Voor de toepassing bij verticaal en horizontaal gebruik met inachtneming van
een belasting door een rand
met radius r = 0,5 mm

Voor het veilige gebruik van dit product dienen deze gebruiksaanwijzing deel 1
(productomschrijving) evenals deel 2 (algemeen gedeelte) in acht te worden genomen.

|Functie en toepassing

Dit type verbindingselementen met opentrek-valdemper (type: zie etiket) mag alleen worden
gebruikt in combinatie met een veiligheidsharnas EN 361 als schokabsorberend systeem
voor het opvangen van schokkrachten. Hierbij worden de schokkrachten geabsorbeerd tot
een voor het lichaam aanvaardbaar niveau van minder dan 600 kg. De schokkracht is
afhankelijk van het valgewicht (gewicht van de persoon + gereedschap etc.) en de valhoogte.
Deze opentrek-valdemper is zo vervaardigd dat de schokkrachten onder de vereiste waarde
liggen.

Dit verbindingselement met geintegreerde opentrek-valdemper wordt gebruikt in een
valbeveiligingssysteem tussen het bevestigingspunt op het object en het voorste of achterste
opvangoog van het veiligheidsharnas.

De opentrek-valdemper bestaat uit twee in elkaar geweven riembanden. Aan het uiteinde
van de opentrek-valdemper evenals aan het andere uiteinde van het verbindingselement
bevindt zich telkens een veiligheidskarabijnhaak (EN 362) of een lus. Bij een val worden de
in elkaar geweven riembanden van de opentrek-valdemper uit elkaar getrokken en worden
de schokkrachten verminderd. Om de opentrek-valdemper te beschermen tegen UV-straling
en beschadigingen, is de band in een pakket samengevoegd en van een beschermhoes
voorzien.

|Gebruiksinstructies

Gebruiksinstructies bij verticale toepassing:

De veiligheidskarabijnhaak van de opentrek-valdemper wordt altijd vastgehaakt in het
voorste of achterste opvangoog van het veiligheidsharnas, terwijl de tweede
veiligheidskarabijnhaak aan het uiteinde van het verbindingsmiddel aan een
bevestigingspunt (EN 795) of aan een object wordt vastgehaakt. Het bevestigingspunt dient
zich altijd vlak boven de gebruiker te bevinden.

Dit afzonderlijke component van een valbeveiligingssysteem (koord + opentrek-valdemper)
mag niet worden bevestigd aan pocketringen of ogen voor apparaatzakken en dergelijke.

Copyright by MAS GmbH _Uittreksels en reproducties alleen met toestemming van de MAS GmbH
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Verder moeten de veiligheidskarabijnhaken op een correcte vergrendeling worden
gecontroleerd. Het gehele verbindingselement mag niet ingescheurd, kapotgeschuurd of
defect zijn. Ook bij een beschadiging van de beschermhoes van de opentrek-valdemper
dient dit deelsysteem te worden vervangen.

Vrije ruimte onder de gebruiker

De benodigde vrije ruimte onder de gebruiker wordt als volgt bepaald:

BFD- Maximale Vrije ruimte onder de gebruiker bij één bevestigingspunt
type: lengte ter hoogte van het ter hoogte van het standvlak
rugopvangoog (voeten)
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75m 6,75m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Het verbindingselement met geintegreerde opentrek-valdemper van het type XXL is getest
en goedgekeurd voor een totaalgewicht tot 136 kg.

De benodigde vrije ruimte wordt - afhankelijk van het totale gewicht en de positie van het
bevestigingspunt - als volgt bepaald:

BFD- Maximale | Totaalgewicht Vrije ruimte onder de gebruiker bij één
type: lengte in kg b igingspunt
ter hoogte van het ter hoogte van het
rugopvangoog standvlak (voeten)
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 575m 7,75 m

Gebruiksinstructies bij horizontale toepassing:

Dit verbindingselement met geintegreerde opentrek-valdemper is ook voor horizontaal
gebruik en een daaruit gesimuleerde val over een rand heen met succes gekeurd. Er werd
een stalen rand met radius r = 0,5 mm zonder braam gebruikt. Op grond van deze controle is
deze uitrusting geschikt om over vergelijkbare randen, zoals deze bijvoorbeeld op gewalste
stalen profielen, houten balken of een beklede afgeronde attiek voorkomen, te worden
gebruikt.

Ongeacht deze keuring moet bij horizontale of hellende toepassing, waarbij een risico voor
vallen over een rand bestaat, het volgende in ieder geval in aanmerking worden genomen:

1. Als uit de voor het begin van de werkzaamheden uitgevoerde risicobeoordeling blijkt dat
er bij de valrand sprake is van een bijzonder "snijdende" en/of "niet-braamvrije" rand
(bijv. niet-beklede attiek, trapeziumplaatwerk of scherpe betonnen rand), dan geldt het
volgende:

« erdienen voor het begin van de werkzaamheden passende
voorzorgsmaatregelen getroffen te worden, om te zorgen dat een val over de rand
uitgesloten is of

* erdient voor het begin van de werkzaamheden een randbescherming te worden
gemonteerd of

e erdient contact op te worden genomen met de fabrikant.

2. Het verbindingselement werd getest over een rand met een hoek van 90 gecontroleerd.
De gebruiker dient zich bewust te zijn van de verhoogde risico's die ontstaan wanneer
het mogelijk is om over een rand met een hoek van minder dan 90 te vallen (gemeten




tussen de beide benen van het verbindingselement, bijv. wanneer het bevestigingspunt
zich onder de voeten van de gebruiker bevindt of bij een schuin naar boven lopend dak)
en van het feit dat er extra voorzorgsmaatregelen of extra controles nodig kunnen zijn.

3. De vereiste vrije ruimte onder de rand bedraagt:

» voor alle types: bij een totaalgewicht van 100 kg minstens 5,25 m

» voor het type XXL: bij een totaalgewicht van 136 kg minstens 6,25 m

4. Het subsysteem moet altijd op zodanige wijze worden gebruikt dat de vorming van
slappe kabels in de nabijheid van plaatsen waar een potentieel valrisico bestaat, tot een
minimum wordt beperkt. Een instelbaar verbindingselement mag niet worden aangepast
als de gebruiker zich hierbij in de richting van een zone beweegt waar gevaar voor vallen
bestaat.

5. Om een val door pendelen te beperken, dienen de arbeidszone resp. de zijwaartse
bewegingen vanuit de middenas naar beide kanten tot max. 1,50 m in beide richtingen te
worden beperkt.

6. Wanneer dit verbindingselement met geintegreerde opentrek-valdemper met een
bevestigingspunt van klasse C volgens EN 795 wordt gebruikt, dan dient bij het bepalen
van de vereiste hoogte onder de gebruiker de zijwaartse beweging van de horizontale
bewegelijke geleiding eveneens in aanmerking genomen te worden.

7. Opmerking: Bij een val over een rand is er een risico op letsel tijdens het opvangen,
doordat de vallende persoon tegen bouwcomponenten resp. constructiedelen aan kan
vallen.

8. In geval van een val over de rand heen valt dienen speciale reddingsmaatregelen te
worden vastgelegd en te worden toegepast.

|Gebruikte afzonderlijke componenten

Verbindingsmiddel riem: Polyester (PES)

Gedraaide banden: Polyamide (PA)

Kernmantelbanden: Polyester (PES)

Naaigaren Polyester (PES)

Karabijnhaak: naar keuze gegalvaniseerd staal, aluminium of
roestvrij staal

Opentrek-valdemper: Polyester/polyamide (PES/PA)

Deze gebruiksaanwijzing bestaat uit deel 1 (productomschrijving), deel 2 (algemeen
gedeelte) en de bijbehorende controlekaart (testboek).

In de bijlage bij deze gebruiksaanwijzing wordt er een testboek (controlekaart) meegeleverd.
Voor het eerste gebruik dient de gebruiker dient zelf het testboek aan te vullen met de
nodige gegevens.

Testinstituut en productiecontrole:

Vakgebied “persoonlijke beschermingsmiddelen”
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, ref.nummer: 0299



Keuringsboek en controlekaart

Dit keuringsboek is een identificatie- en vrijwaringscertificaat

Naam van de gebruiker.

Koper/klant:

Apparatuuraanduiding:

Fabricagejaar:

Apparatuurnummer:

Datum eerste gebruik:

Datum aankoop:
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MANUEL D’UTILISATION :

Elément de connexion avec
absorbeur dénergie déchirable intégré
controlé selon la norme EN 354 (2010)/355 (2002)
Type : BFD FlexBelt (sangle flexible 50 mm)
BFD 3 (sangle 27 mm)
BFD 5 (corde a noyau 12 mm)
BFD 6 (corde a noyau 16 mm)

BFD XXL (corde a noyau 12 mm)
pour un poids total jusqu'a 136 kg
Pour utilisation verticale et horizontale en tenant compte d'une contrainte
provoquée par un bord
avec rayon r = 0,5 mm

i

Pour une utilisation sécurisée de ce produit, tenez compte de la partie 1 (description du
produit) et de la partie 2 (partie générale) du présent mode d'emploi.

|Fonction et utilisation

Ce type d’élément de connexion avec absorbeur d’énergie déchirable intégré (type : voir
étiquette) ne peut étre utilisé que combiné avec un harnais de sécurité EN 361 comme
systéme anti-chute destiné a I'amortissement des chocs, les forces d'impact étant absorbées
a un niveau supportable pour le corps de moins de 600 kg. La force d'impact dépend du
poids de la chute (poids de la personne + outil etc.) et de la hauteur de la chute. Cet
absorbeur d’énergie déchirable est fabriqué de fagon que les forces d'impact soient
inférieures a la valeur requise.

Cet élément de connexion avec absorbeur d’énergie déchirable est utilisé dans un systéme
antichute entre le point d'attache sur site et la boucle d’amarrage avant ou arriére du harnais
antichute.

L’absorbeur d’énergie déchirable se compose de deux sangles tissées l'une dans l'autre. Il y
a un mousqueton de sécurité (EN 362) ou une boucle a I'extrémité de I'absorbeur d’énergie
ainsi qu’a l'autre extrémité de I'élément de connexion. En cas de chute, les sangles
entrelacées de I'absorbeur d'énergie se déchirent et les forces d'impact sont ainsi réduites.
Afin de protéger I'absorbeur d’énergie contre les rayons UV et les blessures, la sangle est
pliée en un paquet et recouverte d’un étui protecteur.

|Conseils d'utilisation

Conseils d'utilisation verticale :

Le mousqueton de sécurité de I'absorbeur d’énergie est toujours accroché a la boucle
d’amarrage avant ou arriére du harnais de sécurité, tandis que le deuxiéme mousqueton de
sécurité est accroché a I'extrémité de I'élément de connexion sur un dispositif d'ancrage (EN
795) ou un objet. Le point d'attache devrait toujours se trouver directement au-dessus de
I'utilisateur.

Cette piéce d’un systéme antichute (élément de connexion + absorbeur d’énergie
déchirable) ne doit pas étre fixée sur des anneaux de poche ou a des boucles de sacoches
d'outillage ou similaires.

© Copyright by MAS GmbH _Extraits et reproductions uniquement avec 'accord de MAS GmbH
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En outre, il convient de vérifier si les mousquetons de sécurité sont correctement verrouillés.
L’ensemble de I'élément de connexion ne doit pas étre déchiré, écorché ou défectueux. De
plus, le systéme doit étre remplacé si I'étui protecteur de I'absorbeur d’énergie est
endommagé.

|Espace libre au-dessous de I'utilisateur

L’espace libre nécessaire au-dessous I'utilisateur est calculé comme suit :

BFD Longueur Espace libre au-dessous de I'utilisateur en cas d'ancrage
Type : maximale a hauteur du point au niveau des pieds
d’attache dorsal
FlexBelt 2m 4,75m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75m 6,75m
6 2m 4,75 m 6,75 m

L’élément de connexion avec absorbeur d’énergie déchirable de type XXL a été testé et
homologué pour un poids total jusqu'a 136 kg.

L’espace libre nécessaire est calculé comme suit, en fonction du poids total et de la position
du point d’attache :

BFD Longueur Poids total Espace libre au-dessous de l'utilisateur en cas
Type : maximale en kg d'ancrage

a hauteur du point au niveau des pieds
d’attache dorsal
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 575 m 7,75 m

Conseils d'utilisation horizontale :

Ces éléments de connexion avec absorbeur d’énergie déchirable intégré ont également été
testés avec succés pour une utilisation horizontale et une chute simulée par-dessus un bord.
On a utilisé pour cela un rebord en acier d’'un rayon r = 0,5 mm sans aréte. Cet essai permet
d'utiliser I'équipement par-dessus des bords, tels que ceux des profilés en acier laminé, des
poutres en bois ou un parapet arrondi plaqué.

Nonobstant cet essai, dans les applications horizontales ou inclinées ou il existe un risque de
chute par-dessus un bord, il faut tenir compte de ce qui suit :

1. Sil'évaluation des risques effectuée avant le début des travaux montre que le bord de la
chute est un bord particulierement « tranchant » et/ou « non ébavuré » (par exemple
parapet découvert, tole trapézoidale ou bord coupant en béton),

e des précautions appropriées doivent étre prises avant le début des travaux pour
s'assurer qu'il n'y a pas de risque de chute par-dessus bord, ou

e une protection des bords doit étre installée avant le début des travaux ou

e il convient de contacter le fabricant.

2. L’élément de connexion a été testé sur un bord avec un angle de 90 . L'utilisateur doit
étre conscient des risques accrus qui existent lorsqu'il est possible de tomber par-dessus
un bord & un angle inférieur 8 90 (mesuré entre les deux branches de I'élément de
connexion, par exemple lorsque le point de fixation se situe au-dessous des pieds de
I'utilisateur ou lorsque le toit est incliné vers le haut) et que des précautions ou contréles
supplémentaires peuvent s’avérer nécessaires.



3. L'espace libre requis au-dessous du bord est :

» pour tous les types : avec un poids total de 100 kg 5,25 m au minimum
» pour le type XXL  : avec un poids total de 136 kg 6,25 m au minimum

4. L’élément de connexion doit toujours étre utilisé de maniére a minimiser les mous a
proximité des zones ou il existe un risque potentiel de chute. Un élément de connexion
réglable ne doit pas étre ajusté si I'utilisateur se déplace vers une zone a risque de chute.

5. Afin de limiter tout effet pendulaire, la zone de travail ou les mouvements latéraux par
rapport a I'axe central doivent étre limités & un maximum de 1,50 m de chaque c6té.

6. Sicet élément de connexion avec absorbeur d’énergie déchirable est utilisé avec un
dispositif d'ancrage de classe C conforme a la norme EN 795, la déflexion du guidage
mobile horizontal doit également étre prise en compte pour déterminer la hauteur requise
au-dessous de |'utilisateur.

7. Remarque : En cas de chute par-dessus bord, il y a un risque de blessure pendant le
processus d’absorption d’énergie en raison de l'impact de la personne tombant contre
des pieces de constructions.

8. Dans le cas d'une chute par-dessus bord, des mesures spéciales de sauvetage doivent
étre mise en place et exercées.

Composants individuels utilisés

Sangle de I'élément de connexion : Polyester (PES)

Cordes torsadées : Polyamide (PA)

Cordes a noyau : Polyester (PES)

Fil & coudre Polyester (PES)

Mousquetons : au choix en acier galvanisé, aluminium ou acier
inoxydable

Absorbeur d’énergie déchirable : Polyester/polyamide (PES/PA)

Ce mode d'emploi se compose de la partie 1 (description du produit), de la partie 2 (partie
générale) et de la carte de contrdle (carnet de controle).

Un carnet de contrdle (carte de controle) est fourni en annexe de ce manuel. Le carnet de
controle doit étre rempli par 'utilisateur lui-méme avant la premiére utilisation.

Organisme de contrdle et contréle de production :
Section « Equipement de protection individuelle »
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, numéro d'identification : 0299



Carnet de controle et fiche de contréle
Le présent carnet de contréle sert de certificat d’identification et de garantie.

Nom de l'utilisateur

Acheteur/client :

de I'éq

Année de fabrication :

Numéro de I'équipement

Date de la premiére utilisation

'achat :

Date d
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INSTRUCCIONES DE USO

HRN

Elemento de amarre con absorbedor
de energia por desgarro integrado
examinado segtin EN 354 (2010)/355 (2002)
Tipo: BFD FlexBelt (cinta de 50 mm flexible)
BFD 3 (cinta de 27 mm)
BFD 5 (cuerda de escalada de 12 mm)
BFD 6 (cuerda de escalada de 16 mm)

BFD XXL (cuerda de escalada de 12 mm)
para un peso total de hasta 136 kg
Para uso vertical y horizontal
teniendo en cuenta un esfuerzo por canto
de radior = 0,5 mm

Para el uso seguro de este producto observe las instrucciones de uso, parte 1 (descripcion
del producto), asi como la parte 2 (parte general).

Funcién y uso

Este tipo de elemento de amarre con absorbedor de energia por desgarro integrado (tipo:
ver etiqueta) solo se debe utilizar junto con un arnés anticaidas segtin EN 361 como sistema
anticaidas, para amortiguar las fuerzas de choque que se generen absorbiéndose las
fuerzas de choque hasta una medida tolerable por el cuerpo por debajo de 600 kg. La fuerza
de choque depende del peso de caida (peso de la persona + herramienta etc.) y de la altura
de la caida. El absorbedor de energia por desgarro esta disefiado de tal forma que las
fuerzas de choque se sitien por debajo del valor requerido.

Este elemento de amarre con absorbedor de energia por desgarro se utiliza en un sistema
anticaidas, entre el punto de anclaje al objeto y el anillo de retencién anterior o posterior del
arnés anticaidas.

El absorbedor de energia por desgarro estd compuesto por dos cintas tejidas entre si. El
extremo del absorbedor de energia por desgarro, asi como el otro extremo del elemento de
amarre presentan cada uno un mosquetén de seguridad (EN 362) o un lazo. En una caida,
se separan las cintas entretejidas del absorbedor de energia por desgarro, absorbiéndose
asi las fuerzas de choque que se generan. Para proteger el absorbedor de energia por
desgarro de la radiaciéon UV y de dafios, la cinta se encuentra plegada en forma de paquete
y esta provista con una funda de proteccion.

|Indicaciones de uso

Instrucciones para el uso vertical:

El mosquetén de seguridad del absorbedor de energia por desgarro siempre se engancha al
anillo anterior o posterior del arnés anticaidas mientras que el segundo mosqueton de
seguridad ubicado en el extremo del elemento de amarre se engancha a un dispositivo de
anclaje (EN 795) o a un objeto. El punto de anclaje siempre se deberia encontrar
directamente por encima del usuario.

Esta pieza individual de un sistema anticaidas (elemento de amarre + absorbedor de
energia por desgarro) no se debe fijar ni en anillos de bolsas ni en anillos para bolsas de
utensilios etc.

© Copyright by MAS GmbH Extractos y 1es solo previo to de la empresa MAS GmbH
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Ademas, se debe comprobar que los mosquetones de seguridad se encuentren
correctamente cerrados. El conjunto del elemento de amarre no debe presentar ni grietas, ni
zonas abrasadas ni otros defectos. Este sistema parcial incluso se sebe sustituir por uno
nuevo si la funda de proteccion del absorbedor de energia por desgarro se encuentra

danada.

|Espacio libre por debajo del usuario

El espacio libre necesario por debajo del usuario se determina de la siguiente manera:

BFD Longitud Espacio libre por debajo del usuario con un punto de
Tipo: maxima anclaje
a la altura del anillo de a la altura de la superficie de
retencion posterior apoyo (pies)
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

El elemento de amarre con absorbedor de energia por desgarro integrado del tipo XXL ha
sido revisado y aprobado para un peso total de hasta 136 kg.
El espacio libre necesario se determina, dependiendo del peso total y de la posicion del

punto de anclaje, de la siguiente manera:

BFD Longitud Peso total Espacio libre por debajo del usuario con un punto
Tipo: maxima en kg de anclaje
a la altura del anillo | a la altura de la superficie
de retencion de apoyo (pies)
posterior
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 5,75 m 7,75m

Instrucciones para el uso horizontal:

Estos elementos de amarre con absorbedor de energia por desgarro integrado también han
sido revisados con éxito para su uso horizontal y una caida simulada sobre un canto. Se
utilizé un canto de acero de un radio r = 0,5 mm sin rebaba. Debido a dicha inspeccion, el
equipo resulta apto para su uso sobre cantos similares, tal y como existen por ejemplo en
perfiles de acero laminados, en vigas de madera o en un techo voladizo redondeado

revestido.

Al margen de este examen, en un uso horizontal o inclinado donde exista el riesgo de una
caida sobre un canto, se debera tener imperativamente en cuenta lo siguiente:

1. Si el andlisis de riesgos realizado antes del comienzo de los trabajos determina que el
canto de caida es muy “cortante” y/o “no exento de rebabas" (p.ej. techos voladizos sin
revestir, chapa trapezoidal o canto de hormigén cortante),

antes del comienzo de los trabajos se deberan tomar las precauciones

necesarias de forma que se excluya una caida sobre el canto o,

antes del comienzo de los trabajos, se montara una proteccion de cantos o

20

se contactara con el fabricante.




2. Elelemento de amarre se comprobo sobre un canto con un angulo de 90 . El usuario
deberia ser consciente de los graves peligros que existen ante una posible caida sobre
un canto con un angulo inferior a 90 (medido entre los dos ramales del elemento de
amarre, p.ej., si el punto de anclaje se encuentra por debajo de los pies del usuario o en
caso de un tejado con inclinacién ascendente) y de que pueden requerirse precauciones
o pruebas adicionales.

3. El espacio libre necesario por debajo del canto es de:

» para todos los tipos: con un peso total de 100 kg como minimo 5,25 m
» para el tipo XXL: con un peso total de 136 kg como minimo 6,25 m

Componentes individuales aplicados

Medio de sujecién arnés: Poliéster (PES)

Cables torsionados: Poliamida (PA)

Cable de nucleo revestido: Poliéster (PES)

Mosqueton: a elegir entre acero galvanizado, aluminio o
acero especial

Amortiguador de desgarre-caida: Poliéster/poliamida (PES/PA)

Estas instrucciones de usa constan de la parte 1 (descripcion del producto), la parte 2 (parte
general) y la tarjeta de control asociada (libro de inspecciones).

En anexo a estas instrucciones para el uso, se entrega un libro de inspecciones (tarjeta de
control). Este libro de inspecciones ha de ser rellenado por el usuario antes de la primera
aplicacién con los datos respectivos necesarios.

Instituto de comprobacion y control de produccién:
Comision de expertos "Equipo de proteccion personal”
Centro de seguridad técnica,

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, numero de identificacion: 0299
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tarjeta de control

inspecciones y

Libro de
Este libro de inspecciones es un certificado de identificacion y de garantia

Nombre del usuario:

Comprador/cliente

Caracterizacion del aparato.

Ao de fabricacién:

Numero de aparato:

Fecha de primer uso:

Fecha de compra:
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Safety. Made in Germany

ISTRUZIONI PER L'USO

Cordino con
assorbitore di energia integrato
controllato a norma EN 354 (2010)/355 (2002)
Tipo: BFD FlexBelt (fettuccia 50 mm flessibile)
BFD 3 (fettuccia 27 mm)
BFD 5 (fune kernmantle 12 mm)
BFD 6 (fune kernmantle 16 mm)

BFD XXL (fune kernmantle 12 mm)
per un peso totale massimo di 136 kg
Per uso verticale e orizzontale, in considerazione della sollecitazione dovuta a
un bordo
con raggio r = 0,5 mm

Per un utilizzo sicuro del prodotto attenersi alle presenti istruzioni per l'uso, parte 1
(descrizione del prodotto) e parte 2 (sezione generica).

|Funzione e impiego |
Questo tipo di cordino con assorbitore di energia integrato (per il tipo si veda I'etichetta) pud
essere utilizzato come sistema anticaduta solo con un'imbracatura EN 361; esso attenua le
forze d'impatto, che vengono ridotte a meno di 600 kg, una misura sopportabile per il corpo.
La forza d'impatto dipende dalla massa cadente (peso della persona + attrezzo ecc.) e
dall'altezza di caduta. Questo assorbitore di energia & fabbricato in modo che le forze
d'impatto siano inferiori al valore richiesto.
Il cordino con assorbitore di energia integrato viene impiegato in un sistema anticaduta, tra il
punto di ancoraggio presente sull'oggetto e I'anello anteriore o posteriore dell'imbracatura.
L'assorbitore di energia & costituito da due fettucce tessute I'una all'interno dell'altra.
All'estremita dell'assorbitore di energia e all'altra estremita del cordino sono presenti i
moschettoni di sicurezza (EN 362) o un anello. In caso di caduta le fettucce dell'assorbitore
di energia si aprono, riducendo le forze d'impatto. Per proteggere I'assorbitore di energia
dalle radiazioni UV o da lesioni, la fettuccia € ripiegata in un pacchetto e protetta con un
involucro protettivo.

Note sull'uso

Note sull'uso in caso di impiego verticale:

I moschettone di sicurezza dell'assorbitore di energia viene agganciato all'anello pettorale o
dorsale dell'imbracatura, mentre il secondo moschettone di sicurezza all'estremita del
cordino viene agganciato a un dispositivo di ancoraggio (EN 795) o a un oggetto. Il punto di
ancoraggio deve sempre essere direttamente sopra l'operatore.

Questo componente individuale di un sistema anticaduta (cordino + assorbitore di energia)
non deve essere fissato ad anelli od occhielli di borse portaattrezzi o simili.

© Copyright by MAS GmbH _ Estratti e riproduzioni solo con il consenso di MAS GmbH
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Controllare inoltre che i moschettoni di sicurezza siano correttamente bloccati. L'intero
dispositivo di collegamento non deve essere strappato, usurato o difettoso. Anche in caso di
danneggiamento dell'involucro protettivo dell'assorbitore di energia, sostituire questa parte
del sistema.

\Spazio libero sotto I'operatore

Lo spazio libero necessario sotto l'operatore ¢ il seguente:

BFD Lungh Spazio libero sotto I'operatore con un punto di ancoraggio
Tipo: massima all'altezza dell'anello all'altezza della superficie di
dorsale appoggio (piedi)
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75m 6,75m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75m 6,75m
6 2m 4,75m 6,75m

Il cordino con assorbitore di energia integrato tipo XXL e collaudato e omologato per un peso
totale massimo di 136 kg.

Lo spazio libero in funzione del peso totale e della posizione del punto di ancoraggio € il
seguente:

BFD Lunghezza Peso totale Spazio libero sotto I'operatore con un punto di
Tipo: massima in kg ancoraggio
all'altezza dell'anello | all'altezza della superficie
dorsale di appoggio (piedi)
XXL 2m 100 475m 6,75 m
XXL 2m 136 5,75m 7,75 m

Note sull'uso in caso di impiego orizzontale:

Questo cordino con assorbitore di energia integrato € stato collaudato e ha superato i test
anche per l'impiego orizzontale e una conseguente caduta simulata. E stato utilizzato un
bordo in acciaio con raggio r = 0,5 mm senza bava. Grazie a questo controllo il dispositivo
pud essere utilizzato anche su bordi analoghi, come quelli presenti su profili d'acciaio
laminati, travi di legno o terrazzi smussati rivestiti.

A prescindere da questo controllo, in caso di impiego in posizione orizzontale od obliqua,
dove sussiste il rischio di caduta sopra uno spigolo, € assolutamente necessario tenere
presente quanto segue:

1. se dalla valutazione della pericolosita eseguita prima dell'inizio dei lavori emerge che il
bordo di caduta € un bordo particolarmente "tagliente" e/o "spigoloso" (ad es. terrazzo
non rivestito, lamiera trapezoidale o spigolo vivo in calcestruzzo),

e prima dell'inizio dei lavori si dovranno adottare misure adeguate per escludere la
possibilita di caduta sopra lo spigolo oppure

o prima dell'inizio dei lavori si dovra montare una protezione dello spigolo oppure

e mettersi in contatto con il costruttore.

2. Il cordino € stato verificato su uno spigolo con un angolo di 90 . L'operatore deve avere
ben chiari i maggiori rischi cui si espone in caso di possibilita di caduta su uno spigolo
con un angolo inferiore a 90 (misurato tra i due lati del cordino, ad es. quando il punto di
ancoraggio si trova sotto il piede dell'operatore o in caso di tetto obliquo con andamento
ascendente) e che possono essere necessarie ulteriori misure di precauzione o ulteriori
controlli.
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3. Lo spazio libero necessario sotto lo spigolo &:
» per tutti i tipi: con un peso totale di 100 kg almeno 5,25 m
» per il tipo XXL : con un peso totale di 136 kg almeno 6,25 m

Componenti singoli utilizzati

Mezzo di collegamento cinghia a nastro: poliestere (PES)

Funi girate: poliammide (PA)

Funi con guaina: poliestere (PES)

Gancio a carabina: a piacere d'acciaio zincato,
alluminio o acciaio inossidabile

Ammortizzatore di caduta a strappo integrato: poliestere/poliammide (PES/PA)

Le presenti istruzioni per I'uso consistono nella parte 1 (descrizione del prodotto), parte 2
(parte generale) e nella rispettiva scheda di controllo (libretto di controllo).

Nell'appendice delle presenti istruzioni per I'uso € allegato un libretto di test (scheda di
controllo). Questo libretto di test deve essere compilato da parte dell'utente stesso con le
necessarie indicazioni prima del primo utilizzo.

Istituto di test e controllo di produzione:

Branca specialistica ,,Attrezzature per la protezione personale“
Centro per tecniche di sicurezza,

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, numero di riferimento: 0299
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Libretto di test e scheda di controllo
Questo libretto di test é un certificato di identificazione e garanzia

Nome dell'utente:

Acquirente/cliente:

Denominazione dell'apparecchio

Anno di produzione

Apparecchio n°:

Data del primo utilizzo:

Data d'acquisto.
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Safety. Made in Germany

BRUGSVEJLEDNING

Sikkerhedsline med integreret

energiabsorber
testet iht. EN 354 (2010)/355 (2002)

Type: BFD FlexBelt (sele 50 mm fleksibel)
BFD 3 (kernmantelreb 27 mm)
BFD 5 (kernmantelreb 12 mm)
BFD 6 (kernmantelreb 16 mm)

BFD XXL (kernmantelreb 12 mm)
til en samlet vagt pa op til 136 kg
Til lodret og vandret brug under hensyntagen til belastningen pa grund af en
kant med radius r = 0,5 mm

For at kunne bruge dette produkt sikkert skal denne brugsvejledning del 1
(produktbeskrivelse) samt del 2 (generel del) overholdes.

|Funktion og anvendelse

Denne type sikkerhedsline med integreret energiabsorber (type: se etiketten) ma kun bruges
i forbindelse med en fangsele EN 361 som forankringssystem til at deempe den
forekommende stgdkraft, hvorved stgdkraften deempes til en malestok, der kan tales af
kroppen, pa under 600 kg. Stedkraften afhaenger af faldvaegten (personens vaegt + veerktgj
osv.) og faldhgjden. Energiabsorberen er produceret, sa stedkraften ligger under den
kraevede veerdi.

Denne sikkerhedsline med integreret energiabsorber bruges mellem anslagspunktet ved
genstanden og den forreste eller bageste forankring pa fangselen.

Energiabsorberen bestar af to seler, der er veevet ind i hinanden. | enden af
energiabsorberen samt i den anden ende af sikkerhedslinen er der en
sikkerhedskarabinhage (EN 362) eller en Igkke. Ved et fald rykkes energiabsorberens
vaevede seler fra hinanden, og stedkraften reduceres. For at beskytte energiabsorberen mod
UV-straling og skader skal selen pakkes sammen til en pakke og forsynes med et
beskyttelseshylster.

|Henvisninger til brugen

Henvisninger til brugen ved lodret anvendelse:

Sikkerhedskarabinhagerne pa energiabsorberen seettes normalt ind i de forreste eller
bageste forankringer pa fangselen, mens den anden sikkerhedskarabinhage i enden af
sikkerhedslinen szettes pa en anslagsanordning (EN 795) eller pa en genstand.
Anslagspunktet skal altid befinde sig umiddelbart over brugeren.

Denne enkeltdel af et forankringssystem (sikkerhedsline + energiabsorber) ma ikke fastggres
ved ringene eller gjerne til posen til udstyret og lignende.

© Copyright by MAS GmbH  Uddrag og mangfoldiggerelse kun efter tilladelse fra MAS GmbH
Unterm Gallenish 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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Det skal desuden kontrolleres, om sikkerhedskarabinhagerne er last korrekt. Sikkerhedslinen
ma ikke veere revet i stykker, slidt eller defekt. Hvis energiabsorberens beskyttelseshylster er
beskadiget, skal dette ogsa udskiftes.

Frirum under brugeren

Det ngdvendige frirum under brugeren beregnes som fglger:

BFD Maksimal Frirum under brugeren ved ét | inkt
Type: leengde i hgjde med i hgjde med stafladen (fedder)
rygforankringen
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Sikkerhedslinen med integreret energiabsorber af typen XXL er testet og tilladt til en vaegt pa
op til 136 kg.

Det ngdvendige frirum beregnes afhaengigt af den samlede vaegt og anslagspunktets
position som falger:

BFD Maksimal let vaegt Frirum under brugeren ved ét anslagspunkt
Type: lengde ikg i hojde med i hgjde med stafladen
rygforankringen (fedder)
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 575m 7,75 m

Henvisninger til brugen ved vandret anvendelse:

Denne sikkerhedsline med integreret energiabsorber er ogsa testet til vandret brug og et
simuleret fald over en kant fra denne position. | den forbindelse blev en stalkant med radius r
= 0,5 mm uden grat anvendt. Pa grundlag af denne test er dette udstyr egnet til brug over
lignende kanter, f.eks. ved valsede stalprofiler, traebjeelker eller ved en bekleaedt, afrundet
attika.

Pa trods af denne test skal der ved vandret eller skra anvendelse, hvor der er risiko for at
falde ud over en kant, ngdvendigvis tages hensyn til falgende:

1. Huvis risikovurderingen, der udfgres inden arbejdets start, viser, at nedstyrtningskanten er
seerligt "skeerende" og/eller "ikke uden grater” (f.eks. ubeklaedt attika, trapezplade eller
skarpe betonkanter), sa

« skal der inden arbejdets start treeffes foranstaltninger, der hindrer et fald ud over
kanten eller

o for arbejdets start skal der monteres en kantbeskyttelse eller

e der skal tages kontakt til producenten.

2. Sikkerhedslinen er testet over en kant med en vinkel pa 90 . Brugeren skal veere bevidst
om den ggede risiko, nar det er muligt at falde ud over en kant med en vinkel under 90
(malt mellem sikkerhedslinens to ben, f.eks. hvis anslagspunktet befinder sig under
brugerens fadder, eller det drejer sig om et tag, der skraner opad), og at det kan veere
nedvendigt med ekstra sikkerhedsforanstaltninger eller tests.

3. Det nedvendige frirum under kanten er:

» for alle typer: ved en samlet vaegt pa 100 kg mindst 5,25 m

» for type XXL :ved en samlet vaegt pa 136 kg mindst 6,25 m
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4. Delsystemet skal altid bruges, sa sleekningen af linen holdes sa lille som muligt i
neerheden af omrader med potentiel nedstyrtningsfare. En justerbar sikkerhedsline ma
ikke indstilles, nar brugeren bevaeger sig i retning mod omradet med nedstyrtningsfare.

5. For at begraense et pendulfald skal arbejdsomradet eller sidelens bevaegelser fra
midteraksen til begge sider begraenses til maks. 1,50 m.

6. Hvis denne sikkerhedsline med integreret energiabsorber bruges med en
anslagsanordning i klasse C iht. EN 795, skal der ligeledes tages hensyn til
forskydningen af den vandrette bevaegelige fering ved bestemmelse af den ngdvendige
hegjde under brugeren.

7. Bemaerk: Ved et fald ud over en kant er der fare for kvaestelser under opsamlingen, hvis
den person, der er faldet ned, steder mod komponenter eller konstruktionsdele.

8. | tilfeelde af et fald ud over en kant der skal defineres og treenes seerlige
redningsforanstaltninger.

[Anvendte enkeltkomponenter

Sikkerhedsline sele: Polyester (PES)

Drejede reb: Polyamid (PA)

Kernmantelreb: Polyester (PES)

Sytrad Polyester (PES)

Karabinhage: efter valg forzinket stal, aluminium eller rustfrit
stal

Energiabsorber: Polyester/polyamid (PES/PA)

Denne brugsvejledning bestar af del 1 (produktbeskrivelse), del 2 (generel del) og de
dertilhgrende kontrolkort (kontrolbog).

| bilaget til denne brugsvejledning medfglger der en kontrolbog (kontrolkort). Denne
kontrolbog skal udfyldes af brugeren selv inden fgrste brug med de ngdvendige oplysninger.

Kontrolinstitut og produktionskontrol:
Fagomrade "Personligt sikkerhedsudstyr"
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, identifikationsnummer: 0299
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Provebog og kontrolkort

Denne provebog er et identificerings- og garantibevis

Brugerens navn

Keber/kunde:

Produktbetegnelse:

ingsar

Fremstill

Produktnummer:

Dato for farste ibrugtagning

Kebsdato:
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Safety. Made in Germany

HEl

KAYTTOOHJE

Liitoshihna, joka on varustettu

nykayksenvaimentimella
testattu standardien EN 354 (2010)/355 (2002) mukaisesti

Tyyppi: BFD FlexBelt (50 mm hihna, joustava)
BFD 3 (27 mm hihna)
BFD 5 (12 mm kernmantle-tukikdysi)
BFD 6 (16 mm kernmantle-tukikdysi)
BFD XXL (kernmantie-tukikéysi 12 mm)

sallittu kokonaiskapasiteetti korkeintaan 136 kg

Soveltuu pysty- ja vaakakayttoon ja sellaisen teravan reunan yli, jonka
sade r=0,5 mm

Tama tuotteen turvallinen kayttd edellyttaa, ettd tdman kayttdohjeen osaa 1 (tuotekuvaus) ja
osaa 2 (yleiset tiedot) noudatetaan.

|Toiminta ja kéytto |
Taman tyyppista nykayksenvaimentimen siséltavaa liitoshihnaa (tyyppi: ks. tuote-etiketti) saa
kayttaa ainoastaan standardin EN 361 mukaisten kokovaljaiden kanssa. Yhdessa nama
tuotteet muodostavat putoamisen pysayttavan jarjestelman, joka vaimentaa kehoon
kohdistuvan nykaysvoiman turvalliselle tasolle eli alle 600 kiloon. Putoavan henkilén paino
(henkilon paino + tydkalujen tms. paino) ja putoamiskorkeus vaikuttavat nykdysvoimaan.
Tama nykayksenvaimennin on valmistettu niin, ettd se vaimentaa nykaysvoiman sallittua
enimmaisarvoa pienemmaksi.

Téta nykayksenvaimentimen si toshihnaa kéytetdan osana putoamisen
pysayttavaa jarjestelmaa, ja se kiinnitetaan kiinnityspisteen ja kokovaljaiden etu- tai
takaosassa olevan kiinnityslenkin valiin.

Nykéayksenvaimennin koostuu kahdesta sisakkain punotusta hihnasta. Seka
nykayksenvaimentimen paassa etta litoshihnan toisessa paassa on lukkosulkurengas (EN
362) tai nauhalenkki. Jos tuotteen kayttaja putoaa, nykayksenvaimentimen sisékkain punotut
hihnat repeavat irti toisistaan ja vaimentavat nykaysvoimia. Nykayksenvaimennin on suojattu
UV-séteilylté ja vaurioilta. Hihna on napakassa paketissa ja siina on suojapaallys.

[Kayttsohjeita

Kayttoohjeet pystykayttoon:

Nykéayksenvaimentimen lukkosulkurengas kiinnitetdan yleensa aina kokovaljaiden etu- tai
takaosassa olevaan kiinnityslenkkiin. Liitoshihnan toisessa paassa oleva sulkurengas
kiinnitetaan kiinnityslaitteeseen (EN 795) tai rakenteeseen. Kiinnityspisteen on aina oltava
aivan kayttajan ylapuolella.

Tata putoamisen pysayttavan jarjestelman (liitoshihna + nykdyksenvaimennin) osaa ei saa
kiinnittaa varusterenkaisiin tai laitepusseille tms. tarkoitettuihin lenkkeihin.

© Copyright by MAS GmbH  Lainaukset ja kopiointi vain MAS GmbH:n luvalla
Unterm Gallenlsh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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Varmista aina, etta lukkosulkurenkaat lukkiutuvat asianmukaisesti. Liitoshihna ei saa olla
miltdan osin rispaantunut, kulunut tai viallinen. Jos nykayksenvaimentimen suojapaallys on
rikki, tdma osajarjestelma on vaihdettava.

Esteeton tila kayttdjan alapuolella |

Esteeton tila kayttajan alapuolella lasketaan seuraavasti:

BFD:n Maksimipituus Esteeton tila kdyttdjan alapuolella, kun kiinnityspiste on
tyyppi: kokovaljaiden kayttdjan seisonta-alustan
selkdpuolella olevan korkeudella (jalkapohja)
kiinnityslenkin
korkeudella
FlexBelt 2m 4,75m 6,75 m
3 2m 4,75m 6,75m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75m 6,75m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Nykayksenvaimentimen sisaltava XXL-tyypin liitoskdysi on testattu ja hyvéksytty korkeintaan
136 kg kokonaispainolle.

Kokonaispaino ja kiinnityspisteen sijainti otetaan huomioon kayttajan alapuolella tarvittavan
esteettdman tilan laskennassa seuraavasti:

BFD:n Maksimipituus | Kokonaispaino E on tila kayttajan alapuolella, kun
tyyppi: kg kiinnityspiste on
kokovaljaiden kayttdjan seisonta-
selkapuolella alustan korkeudella
olevan (jalkapohja)
kiinnityslenkin
korkeudella
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 575m 7,75 m

Kayttoohjeet vaakakayttoon:

Tama liitoshihna, johon on integroitu nykdyksenvaimennin on testattu myos vaakakaytdssa ja
siitd reunan yli simuloidussa putoamisessa. Testissa kaytettiin purseetonta terasreunaa,
jonka séade r = 0,5 mm. Testin perusteella jérjestelma soveltuu kaytettavaksi
vastaavanlaisten reunojen yli, joita on esim. valssatuissa terasprofiileissa, puupalkeissa tai
verhotuissa, pyoristetyissa raystaspalkeissa.

Mikali laitetta kaytetédan vaakakaytossa tai kaltevalla tasolla ja jos kayttaja on vaarassa
pudota reunan yli, tésta testistd huolimatta on ehdottomasti noudatettava naita ohjeita:

1. Mikali ennen toiden aloittamista suoritetussa riskien arvioinnissa selviada, etta kyseinen
reuna on voimakkaasti "leikkaava” ja/tai "ei purseeton” (esim. verhoilematon
raystaspalkki, trapetsiprofiililevy tai terdva betonireuna),

* ennen toiden aloittamista on huolehdittava sellaisista varotoimista, etta kayttaja ei
paase putoamaan reunan yli tai

e reunoihin on asennettava suojat ennen tdiden aloittamista tai

e on otettava yhteytta tuotteen valmistajaan.
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2. Liitoshihna on testattu reunan yli 90 :een kulmassa. Kayttdjan on tiedostettava tavallista
suuremman vaaran riskit, jotka ovat mahdollisia hdnen paastessaan putoamaan reunan
yli alle 90 :een kulmassa (mitattuna litoshihnan kahden hihnan valista, esim. kun
kiinnityspiste on kayttajan jalkojen alapuolella tai kun katto on kalteva kayttajasta katsoen
alas- tai ylospéin). Myos ylimaaraisten turvatoimien tai lisatarkastusten tarpeellisuus on
otettava huomioon.

3. Pakollinen esteeton tila reunan alapuolella:

> kaikki tyypit: kokonaispaino 100 kg véhintaan 5,25 m
» XXL-tyyppi: kokonaispaino 136 kg véahintdan 6,25 m

4. Osajarjestelmaa on aina kaytettava niin, ettd hihnan l6ysa osuus pidetaan
mahdollisemman lyhyena putoamisvaarallisten paikkojen lahelld. Saadettavaa
litoshihnaa ei saa kayttaa, jos kayttaja liikkuu putoamisvaarallisen paikan laheisyydessa.

5. Putoamisen heilahdusliike on estettéava. Tydalue eli kayttajan liikealue keskipisteesta
molemmille puolille saa olla korkeintaan 1,50 m / puoli.

6. Jos tata nykayksenvaimentimella varustettua litoshihnaa kéytetaan standardin EN 795
luokan C mukaisen kiinnityslaitteen yhteydessa, kayttdjan alapuolella tarvittavan
esteettdman tilan laskennassa on otettava huomioon myés sivusuunnassa likkuvan
ohjaimen siirtyma.

7. Ohje: Jos kayttaja putoaa ja kun nykayksenvaimentimella varustettu litoshihna pysayttaa
reunan yli pudonneen kayttajan putoamisen, kayttaja voi loukkaantua térméatessaan
kiinteisiin rakenteisiin tai muihin osiin.

8. Reunan yli putoavan kayttdjan pelastamista varten on laadittavat erikoisohjeet ja
tilannetta on harjoiteltava etukateen.

|Laitteen yksittiisosat

Liitoshihna, hihna: Polyesteri (PES)

Punottu koysi: Polyamidi (PA)

Kernmantle-tukikdysi: Polyesteri (PES)

Ompelulanka Polyesteri (PES)

Lukkosulkurengas: joko sinkittya terasta, alumiinia tai ruostumatonta
terasta

Nykéayksenvaimennin: Polyesteri/polyamidi (PES/PA)

Tama kayttdohje sisaltéda osan 1 (tuotekuvaus), osan 2 (yleiset tiedot) ja tuotteeseen liittyvan
tarkastuskortin (testipaivakirja).

Taman kayttoohjeen liitteena on tarkastuskortti (testipaivakirja). Kayttajan on itse taytettava
tarvittavat tiedot than testipaivakirjaan ennen laitteen ensimmaista kayttokertaa.

Testauslaitos ja tuotannonvalvonta:
Fachbereich ,Persénliche Schutzausriistung*
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, tarkastuslaitoksen numero: 0299
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Ivontakortti

irja ja va

Tarkastusk
Téama tarkastuskirja on tunnistus- ja takuusertifikaatti

Kayttajan nimi:

Ostajalasiakas:

Laitteen nimitys:

Valmistusvuosi

Laitenumero:

Ensimmaisen kadyton paivamaara:

Ostopaivamaara:
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Safety. Made in Germany

BRUKERVEILEDNING

Fallsikringsline med integrert

falldemper
kontrollert iht. EN 354 (2010)/355 (2002)

Type: BFD FlexBelt (belte 50 mm fleksibelt)
BFD 3 (belte 27 mm)
BFD 5 (klatretau 12 mm)
BFD 6 (klatretau 16 mm)

BFD XXL (klatretau 12 mm)
for en totalvekt opp til 136 kg
Til vertikal og horisontal bruk med hensyn til belastning fra kant
med radius r = 0,5 mm

Folg denne brukerveiledningens del 1 (produktbeskrivelse) samt del 2 (generelle del) for &
kunne bruke dette produktet sikkert.

|Funksjon og bruk

Denne typen fallsikringsline med integrert falldemper (type: se etiketten) skal kun brukes i
forbindelse med en fallsele EN 361 som fallsikringssystem for & dempe stotkreftene som kan
oppsta. Disse statkreftene blir dempet til et niva pa under 600 kg som kroppen taler.
Stetkraften er avhengig av fallvekten (vekten til personen + verktey osv.) og fallhgyden.
Denne falldemperen er produsert slik at stotkreftene blir liggende under den ngdvendige
verdien.

Denne fallsikringslinen med integrert falldemper brukes i et fallsikringssystem mellom
festepunktet pa objektet og det fremre eller bakre festegyet pa fallselen.

Falldemperen bestar av to sammenvevde belter. Pa enden av falldemperen samt pa den
andre enden av fallsikringslinen er det plassert en sikkerhetskarabinkrok (EN 362) eller en
lekke. | tilfelle fall blir de sammenvevde beltene i falldemperen revet fra hverandre, noe som
senker stotkreftene som oppstar. For & beskytte falldemperen mot UV-straling og skader,
skal bandet legges sammen til en pakke og utstyres med et beskyttelsesdeksel.

Bruksanvisning

Bruksanvisning for vertikal bruk:

Sikkerhetskarabinkroken til falldemperen skal alltid festet i det fremre eller bakre festegyet i
fallselen, mens den andre sikkerhetskarabinkroken pa enden av fallsikringslinen skal festes
til en forankringsanordning (EN 795) eller pa et objekt. Festepunktet skal alltid veere plassert
rett ovenfor brukeren.

Denne enkeltdelen til et fallsikringssystem (fallsikringsline + falldemper) skal ikke festes til
festeringer eller festegyne for utstyrsbagger o.1.

© Copyright by MAS GmbH Utdrag og kopiering kun etter godkjennelse fra MAS GmbH
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Videre skal du kontrollere at sikkerhetskarabinkrokene er last korrekt. Den samlede
fallsikringslinen skal ikke vaere revet, brutt eller defekt. Ogsa hvis beskyttelsesdekslet til
falldemperen er skadet, skal du skifte ut dette delsystemet.

Klaring under brukeren

Den ngdvendige klaringen under brukeren er som falger:

BFD Maksimal Klaring under brukeren for et festepunkt
Type: lengde pa hoyde med festegyeti | pa hoyde med staflaten (fotter)
ryggen
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Fallsikringslinen med integrert falldemper av typen XXL er kontrollert og godkjent for en
totalvekt opp til 136 kg.

Den ngdvendige klaringen er — avhengig av totalvekt og posisjonen til festepunktet — som
folger:

BFD Maksimal Totalvekt Klaring under brukeren for et festepunkt
Type: lengde i kg pa hoyde med pa hoyde med staflaten
festeoyet i ryggen (fatter)
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 5,75m 7,75 m

Bruksanvisning for horisontal bruk:

Denne fallsikringslinen med integrert falldemper er ogsa kontrollert for horisontal bruk med
simulert fall over kant. Til dette er det brukt en uskarp stalkant med radius r = 0,5 mm. Som
et resultat av denne kontrollen er utstyret egnet til & brukes over lignende kanter, som for
eksempel finnes ved valsede stalprofiler, trebjelker eller kledde, avrundede parapeter.

Til tross for denne kontrollen ma du alltid ta hensyn til felgende punkter for horisontal eller
skra bruk hvor det er risiko for a falle over en kant:

1. Huvis risikoanalysen som er utfert for arbeidet begynner, viser at fallkanten her er en
spesielt "skjaerende" og/eller "ikke avgradet" kan (f.eks. parapeter uten kledning,
trapesplate eller skarp betongkant), skal du

« ta egnede forholdsregler for arbeidet begynner for & utelukke fall over kanten,
eller

* montere en kantbeskyttelse for arbeidet begynner, eller

* ta kontakt med produsenten.

2. Fallsikringslinen er kontrollert over en kant med en vinkel pa 90 . Brukeren skal vaere klar
over det gkte risikonivaet nar det er mulig a falle over en kant med en vinkel pa mindre
enn 90 (malt mellom de to leddene til fallsikringslinen, f.eks. nar festepunktet sitter
nedenfor fattene til brukeren, eller for et tak som gar skratt oppover), og det kan vaere
ngdvendig med ekstra sikkerhetstiltak eller ekstra kontroller.

3. Den nedvendige klaringen under kanten er:

» for alle typer: ved totalvekt pa 100 kg minst 5,25 m
» for type XXL: ved totalvekt pa 136 kg minst 6,25 m
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4. Osajarjestelmaa on aina kaytettava niin, ettd hihnan l6ysa osuus pidetaan
mahdollisemman lyhyena putoamisvaarallisten paikkojen lahelld. Saadett:
litoshihnaa ei saa kayttaa, jos kayttaja liikkuu putoamisvaarallisen paikan laheisyydessa.

5. Putoamisen heilahdusliike on estettava. Tyoalue eli kayttajan liikealue keskipisteesta
molemmille puolille saa olla korkeintaan 1,50 m / puoli.

6. Jos tata nykayksenvaimentimella varustettua litoshihnaa kéytetaan standardin EN 795
luokan C mukaisen kiinnityslaitteen yhteydessa, kayttajan alapuolella tarvittavan
esteettdman tilan laskennassa on otettava huomioon myds sivusuunnassa likkuvan
ohjaimen siirtyma.

7. Ohje: Jos kayttaja putoaa ja kun nykayksenvaimentimella varustettu litoshihna pysayttaa
reunan yli pudonneen kayttdjan putoamisen, kayttaja voi loukkaantua térmatessaan
kiinteisiin rakenteisiin tai muihin osiin.

8. Reunan yli putoavan kayttdjan pelastamista varten on laadittavat erikoisohjeet ja
tilannetta on harjoiteltava etukateen.

Laitteen yksittdisosat

Liitoshihna, hihna: Polyesteri (PES)

Punottu koysi: Polyamidi (PA)

Kernmantle-tukikoysi: Polyesteri (PES)

Ompelulanka Polyesteri (PES)

Lukkosulkurengas: joko sinkittya terasta, alumiinia tai ruostumatonta
terasta

Nykéayksenvaimennin: Polyesteri/polyamidi (PES/PA)

Tama kayttoohje sisaltaa osan 1 (tuotekuvaus), osan 2 (yleiset tiedot) ja tuotteeseen liittyvan
tarkastuskortin (testipaivakirja).

Taman kayttoohjeen litteena on tarkastuskortti (testipaivakirja). Kayttajan on itse taytettava
tarvittavat tiedot tahan testipaivakirjaan ennen laitteen ensimmaista kayttokertaa.

Testauslaitos ja tuotannonvalvonta:
Fachbereich ,Persénliche Schutzausriistung"*
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, tarkastuslaitoksen numero: 0299

37



Testbok og kontrollkort

Denne testboken er et identifiserings- og garantisertifikat

Brukerens navn:

Kjoper/kunde:

Apparatbenevnelse

Produksjonsar:

Apparatnummer:

Dato for forste bruk:

Kjopedato:
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BRUKSANVISNING

Kopplingslina med integrerad

bandfalldampare
provad enl. EN 354 (2010)/355 (2002)
Typ: BFD FlexBelt (baitesband 50 mm flexibelt)

BFD 3 (band 27 mm)

BFD 5 (karnmantelrep 12 mm)

BFD 6 (karnmantelrep 16 mm)

BFD XXL (kdrnmantelrep 12 mm)

for en totalvikt pa upp till 136 kg
For vertikal och horisontell anvdandning med hansyn tagen till pafrestning fran

en kant
med radie r = 0,5 mm

For saker anvandning av denna produkt ska del 1 (produktbeskrivning) samt del 2 (allméan
del) av denna bruksanvisning iakttas.

|Funktion och anvéndning

Denna typ av kopplingslina med integrerad bandfalldampare (typ: se etiketten) far endast
anvandas i kombination med en helsele EN 361 som fallskyddssystem fér ddmpning av
upptradande stétkrafter, varvid stotkrafterna dampas till en fér kroppen uthardlig omfattning
pa under 600 kg. Stétkraften ar beroende av fallvikten (vikten av person + verktyg etc.) och
fallhdjden. Denna bandfalld@ampare &r konstruerad sa att stotkrafterna ligger under det
erforderliga vardet.

Denna kopplingslina med integrerad bandfallddmpare anvénds i ett fallskyddssystem mellan
fastpunkten pa objektet och helselens framre eller bakre forankringsogla.

Bandfallddmparen bestar av tva band som &r invavda i varandra. | anden av
bandfallddmparen samt i andra anden av kopplingslinan sitter en sékerhetskarbinhake

(EN 362) eller en dgla. Vid ett fall slits bandfallddmparens tva i varandra invavda band isar
och darigenom démpas de upptradande stétkrafterna. For att skydda bandfallddmparen mot
UV-stralning och skador ar bandet hoppackat till ett paket och forsett med ett skyddsholje.

|Anvéindningsanvisningar

Anvandningsanvisningar vid vertikal anvandning:

Bandfalldamparens sékerhetskarbinhake hakas alltid fast i helselens fréamre eller bakre
forankringsogla, medan den andra sékerhetskarbinhaken hakas fast i en
forankringsutrustning (EN 795) eller ett objekt i kopplingslinans &nde. Fastpunkten ska alltid
befinna sig direkt ovanfoér anvandaren.

Denna detalj i ett fallskyddssystem (kopplingslina + bandfalldampare) far inte fastas i
karbinringar eller dglor for redskapspasar el.dyl.

© Copyright MAS GmbH  Utdrag och mangfaldigande tillatet endast efter medgivande fran MAS GmbH
Unterm Gallenish 2 — DE-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018

39



Vidare méaste karbinhakarna kontrolleras med avseende pa korrekt lasning. Ingen del av
kopplingslinan far vara sprucken, skavd eller defekt. Aven om bara bandfallddmparens
skyddshdlje ar skadat ska detta delsystem bytas ut.

Fritt utrymme under anvandaren

Det nédvandiga fria utrymmet under anvandaren beraknas enligt féljande:

BFD Maximal langd Fritt utrymme under anvandaren vid en fastpunkt
Typ: i h6jd med i hojd med staytan (fotterna)
forankringsoglan pa
ryggen
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75m 6,75m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75m 6,75m

Kopplingslinan med integrerad bandfalld@mpare av typ XXL ar provad och godkénd fér en
totalvikt pa upp till 136 kg.

Det nédvandiga utrymmet beréknas beroende av totalvikten och férankringspunktens lage
enligt foljande:

BFD Maximal Totalvikt Fritt utrymme under anvandaren vid en fastpunkt
Typ: langd ikg i hojd med i hojd med staytan
forankringsoglan pa | (fétterna)
ryggen
XXL 2m 100 4,75 m 6,75m
XXL 2m 136 5,75m 7,75m

Anvandningsanvisningar vid horisontell anvandning:

Denna kopplingslina med integrerad bandfalldampare har dven med framgang provats for
horisontell anvandning och ett dérifran simulerat fall Gver en kant. Da anvandes en stalkant
med radie r = 0,5 mm utan kam. Pa grundval av denna provning &r utrustningen lampad att
anvandas o6ver liknande kanter som exempelvis finns pa valsade stalprofiler, pa trabalkar
eller pa en bekladd, avrundad attika.

Oaktat denna provning maste vid horisontell eller sned anvéndning, dar det foreligger risk for
fall 6ver en kant, foljande ovillkorligen iakttas:

1. Om den riskbedémning som genomférts for arbetets bérjan visar att fallkanten ar en
sarskilt "skarande” och/eller "icke gradfri” kant (t.ex. obekladd attika, trapetsplat eller
vass betongkant) sa ska

« relevanta forsiktighetsatgarder vidtas fore arbetets borjan sa att ett fall dver
kanten kan uteslutas eller

« ett kantskydd monteras fore arbetets bérjan eller

« tillverkaren kontaktas.

2. Kopplingslinan har provats 6ver en kant med en vinkel pa 90 . Anvéndaren ska vara
medveten om de 6kade risker som foreligger ifall det &r mojligt att falla 6ver en kant med
en vinkel pa mindre an 90 (matt mellan kopplingslinans tva ben t.ex. om fastpunkten
befinner sig under anvandarens fotter eller vid ett tak som gar snett uppat) och att extra
forsiktighetsatgarder eller extra provningar kan vara nédvandiga.
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3. Det erforderliga fria utrymmet under kanten uppgar till:

» for alla typer: vid 100 kg totalvikt minst 5,25 m
» for typ XXL: vid 136 kg totalvikt minst 6,25 m

4. Delsystemet ska alltid anvandas sa att det i mojligaste man undviks att linan slakar i
narheten av omraden med potentiell risk for fall. En instéllbar kopplingslina far inte stéllas
in om anvandaren samtidigt forflyttas i riktning mot ett omrade med risk for fall.

5. For att avgréansa pendelfall ska arbetsomradet eller rorelser at sidan fran mittaxeln
begréansas pa bada sidorna till 1,50 m.

6. Om denna kopplingslina med integrerad bandfallddampare anvands med en
forankringsutrustning av klass C enligt EN 795 sa ska hansyn &ven tas till den horisontellt
rorliga gejdens utslag vid bestamningen av erforderlig héjd under anvandaren.

7. Observera: Vid fall 6ver en kant foreligger risk for kroppsskada under uppfangningen
genom att den fallande kolliderar med komponenter eller konstruktionsdelar.

8. For eventuella fall 6ver en kant ska sarskilda atgarder for raddning faststallas och 6vas.

|Anv5nda enskilda komponenter

Kopplingslina band: polyester (PES)

Tvinnade rep: polyamid (PA)

Kérnmantelrep: polyester (PES)

Sytrad: polyester (PES)

Karbinhakar: valfritt galvaniserat stal, aluminium eller rostfritt
stal

Bandfallddmpare: polyester/polyamid (PES/PA)

Denna bruksanvisning bestar av del 1 (produktbeskrivning), del 2 (allmén del) och tillhérande
kontrollkort (provningsbok).

| appendix till denna bruksanvisning medféljer en provningsbok (kontrollkort). Denna
provningsbok ska fore den forsta anvandningen fyllas i av anvandaren sjélv med respektive
nédvandiga uppgifter.

Provningsinstitut och produktionskontroll:
Avdelningen "Personlig skyddsutrustning”
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

DE-42781 Haan, ID-nummer: 0299
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Kontrollbok och kontrollkort

Denna kontrollbok &r ett identifierings- och garanticertifikat

Anviéndarens namn:

Koépare/kund

Utrustningens beteckning:

Tillverkningsar

Utrustningens nummer:

Datum for forsta anvandningen:

Inkdpsdatum:
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INSTRUKCJA OBSLUGI

elementu zabezpieczajacego ze zintegrowanym
amortyzatorem bezpieczenstwa
skontrolowanego wg EN 354 (2010)/355 (2002)

Typ: BFD FlexBelt (pas 50 mm elastyczny)
BFD 3 (pas 27 mm)
BFD 5 (lina z wiékna rdzeniowego 12 mm)
BFD 6 (lina z wiékna rdzeniowego 16 mm)
BFD XXL (lina z wiékna rdzeniowego 12 mm)

dla wagi tacznej do 136 kg
Dopuszczalne zastosowanie pionowe i poziome przy uwzglednieniu

oddziatywania ze strony krawedzi
o promieniu r = 0,5 mm

Aby zagwarantowa¢ bezpieczne uzytkowanie produktu, nalezy przestrzegac niniejszej czesci
1 instrukcji obstugi (opis produktu), jak réwniez jej czesci 2 (ogdinej).

Funkcja i zastosowanie

Tego rodzaju linki zabezpieczajgce ze zintegrowanym amortyzatorem (typ: patrz etykieta)
moga by¢ stosowane wytgcznie w potgczeniu z pasem hamujgcym EN 361 stuzgcym do
redukcji dziatajgcych sit uderzenia, gdzie sity te redukowane sg do poziomu ponizej 600 KG,
gdyz jest on znosny dla ciata ludzkiego. Sita uderzenia zalezy od upadajgcego ciezaru (waga
osoby + narzedzi itp.) oraz wysokosci upadku. Niniejszy amortyzator bezpieczenstwa
wykonany jest w taki sposéb, aby sita uderzenia byta nizsza niz warto$¢ wymagana.
Element zabezpieczajacy ze zintegrowanym amortyzatorem jest stosowany w ramach
systemu powstrzymywania spadania miedzy punktem chwytajacym na obiekcie a przednig
lub tylng petlg pasa.

Amortyzator bezpieczenstwa sktada sig z dwdch splecionych paséw. Na koricu amortyzatora
oraz na drugim koncu elementu zabezpieczajgcego znajduje sie zatrzasnik (EN 362) oraz
petla. Gdy dojdzie do upadku, splecione tasmy amortyzatora sg rozrywane i redukujg
wystepujace sity uderzenia. W celu zabezpieczenia amortyzatora przed promieniowaniem
UV i ochrony ludzi przed obrazeniami tasmy zostaty potgczone i wyposazone w ostone.

|Wskazéwki uzywania

Wskazowki dotyczace uzytkowania w zastosowaniu pionowym:

Jeden zatrzasnik zabezpieczajgcy amortyzatora jest zaczepiany na przedniej badz tylnej
petli pasa, a drugi na koricu elementu zabezpieczajgcego na elemencie chwytajgcym (EN
795) lub na obiekcie. Punkt chwytajgcy powinien znajdowac si¢ zawsze bezposrednio ponad
uzytkownikiem.

Zabrania si¢ mocowania tej czgsci systemu (element zabezpieczajacy + amortyzator
bezpieczenstwa) do pierécieni, oczek od workéw itp.

© Copyright by MAS GmbH — Wypisy | powielanie tylko za zgodg MAS GmbH
Unterm Gallenléh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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Zatrzasniki nalezy kontrolowa¢ pod katem poprawnego zablokowania. Element
zabezpieczajacy jako taki nie moze by¢ naderwany, przetarty ani uszkodzony. W przypadku

uszkodzenia ostony amortyzatora réwniez nalezy wymienic¢ tg czesé.

Przestrzen ponizej uzytkownika

Wymagana przestrzen ponizej uzytkownika jest nastgpujgca:

BFD Maksymalna Przestrzen ponizej uzytkownika w przypadku jednego
Typ: diugosé punktu chwytajacego
na wysokosci tylnej petli na wysokosci powierzchni do
chwytajacej stania (nogi)
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75m 6,75m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75m 6,75m

Element zabezpieczajacy ze zintegrowanym amortyzatorem bezpieczenstwa typu XXL zostat
poddany badaniom i dopuszczony do uzytku dla masy tgcznej do 136 kg.
Wymagana przestrzen wynika, zaleznie od wagi tacznej i potozenia punkty chwytajacego, z

ponizszego:
BFD Maksymalna | Waga taczna Przestrzen ponizej uzytkownika w przypadku
Typ: diugosé w kg jednego punktu chwytajacego
na wysokosci tylnej | na wysokosci powierzchni
petli chwytajacej do stania (nogi)
XXL 2m 100 4,75m 6,75m
XXL 2m 136 5,75m 7,75 m

Wskazowki dotyczace uzytkowania w zastosowaniu poziomym:

Elementy zabezpieczajgce ze zintegrowanym amortyzatorem zostaty skonstruowane i
sprawdzone réwniez w przypadku zastosowania poziomego i wynikajgcego z niego upadku
poprzez krawedz. Zastosowano przy tym krawedz stalowg o promieniu r = 0,5 mm bez
zadzioréw. Po przeprowadzeniu ww. badania stwierdzono przydatno$¢ wyposazenia do
uzytkowania na takich krawedziach jak wystgpujace na walcowanych profilach stalowych,
belkach drewnianych lub obudowanych, zaokraglonych attykach.
Niezaleznie od badania, w przypadku zastosowania poziomego lub sko$nego, gdzie
wystepuje ryzyko wypadnigcia przez krawedz, nalezy koniecznie uwzgledni¢ ponizsze:

1. Jezeli przeprowadzona przed rozpoczeciem pracy ocena ryzyka wykaze, ze krawedz ma
szczegolne wiasciwosci ,tngce” iflub ,nie jest wolna od zadziorow” (np. nieobudowana
attyka, blacha trapezowa lub ostra krawedz betonowa), to

przed rozpoczeciem pracy nalezy podjg¢ odpowiednie dziatania, wykluczajace

upadek przez te krawedz,
przed rozpoczgciem pracy nalezy zamontowac ostone krawedzi lub
nalezy skontaktowac¢ sig z producentem.

2. Element zabezpieczajgcy stat sprawdzony na krawedzi o kacie 90°. Uzytkownik powinien
by¢ $wiadomy wystepowania zwigkszonego zagrozenia upadku przez krawedz o kacie
mniejszym niz 90° (zmierzonym pomigdzy dwoma ramionami elementu
zabezpieczajgcego, np. gdy punkt chwytajacy znajduje sie ponizej stop uzytkownika lub
w przypadku dachu biegngcego skosnie do goéry) oraz koniecznosci podjecia
dodatkowych $rodkéw ostroznosci lub przeprowadzenia dodatkowych badan.
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3. Wymagana przestrzen ponizej krawedzi wynosi:

» dla wszystkich typow: przy wadze tacznej do 100 kg przynajmniej 5,25 m
» dlatypu XXL: przy wadze tacznej do 136 kg przynajmniej 6,25 m

4. Z podsystemu nalezy zawsze korzysta¢ w taki sposéb, aby w poblizu obszaréw
stanowigcych potencjalne zagrozenie upadku wystepowanie lin zwisajgcych byto
utrzymywane mozliwie na niskim poziomie. Element zabezpieczajgcy nie moze zosta¢
ustawiony, jezeli uzytkownik porusza si¢ w tym momencie w kierunku obszaru
zagrozenia upadkiem.

5. W celu ograniczenia upadku wahadtowego nalezy ograniczy¢ obszary pracy badz ruchy
boczne z osi $rodkowej po obu stronach do maks. 1,50 m.

6. Jezeli element zabezpieczajacy ze zintegrowanym amortyzatorem bezpieczenstwa jest
stosowany wraz z urzgdzeniem chwytajagcym klasy C wg EN 795, to przy okreslaniu
wymaganej wysokoséci ponizej uzytkownika nalezy réwniez uwzgledni¢ wychylenie
poziomych ruchéw przejscia.

7. Wskazéwka: Przy upadku przez krawedz wystepowac bedzie zagrozenie obrazeniami
podczas procesu wychwytywania, co wynika¢ moze z uderzen osoby upadajacej o
elementy konstrukcyjne.

8. Na wypadek upadku przez krawedz nalezy ustali¢ i prze¢wiczy¢ specjalne dziatania
ratownicze.

Zastosowane komponenty

Element zabezpieczajacy pas: poliester (PES)

Liny skrecone: poliamid (PA)

Liny z widkna rdzeniowego: poliester (PES)

ni¢ poliester (PES)

Zatrzasniki: do wyboru z ocynkowanej stali, aluminium lub
stali nierdzewnej

Amortyzator bezpieczenstwa: poliester/poliamid (PES/PA)

Niniejsza instrukcja uzytkowania sktada si¢ z czesci 1 (opis produktu), czesci 2 (ogéinej)
oraz przynaleznej karty kontrolnej (ksigzki kontroli).

Zatgcznik instrukcji uzytkowania stanowi ksigzka kontroli (karta kontrolna). W ksigzce kontroli
uzytkownik musi przed pierwszym uzyciem sam wpisa¢ poszczegoélne wymagane informacje.

Instytucja kontroli i kontrola produkcji:
Fachbereich ,Persénliche Schutzausriistung”
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, nr: 0299
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Ksigzka kontrolna i karta kontrolna
Niniejsza ksigzka kontrolna jest certyfikatem identyfikacyjnym i gwarancyjnym

Nazwisko uzytkownika

Kupujacy/klient:

typu ur

Rok produkcj

Numer urzadzenia:

Data pierwszego zastosowania:

Data zakupu
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Safety. Made in Germany

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

Savienosanas elements ar iestradatu
atpléesamo kritiena amortizétaju
parbaudits atbilstosi EN 354 (2010)/355 (2002)
Modelis: BFD FlexBelt (jostas lente, 50 mm, elastiga)
BFD 3 (jostas lente, 27 mm)
BFD 5 (alpinisma virve, 12 mm)
BFD 6 (alpinisma virve, 16 mm)
BFD XXL (alpinisma virve, 12 mm)
kopsvaram Iidz 136 kg
Izmantosanai vertikala un horizontala noslodzé, nemot véra, ka materials
atspiezas pret malas Skautni,
kuras radiuss r = 0,5 mm.

Lai drosi lietotu So izstradajumu, ir jaievéro norades $Ts lietoSanas instrukcijas 1.dala
(izstradajuma apraksts), ka art 2.dala (vispariga informacija).

|Darbibas princips un lietoSana

Si veida savieno$anas elementus ar iestradatu atpléSamo kritiena amortizatoru (modelis
noradits uz etiketes) drikst izmantot tikai kopa ar uztverSanas jostu EN 361, proti, ka
uztverSanas sistému radusos triecienu spéku slapésanai, kas spéj slapét riecienus, ko
kermenis spéj izturét, un, kuru slodze neparsniedz 600 kg. Trieciena spéks ir atkarigs no
krito$as masas (personas svars + instrumenti utt.) un kritiena augstuma. $a atplé$ama
kritiena amortizators razo$anas procesa ir nodrosinats, ka ta izturiba ir lielaka par paredzéto
trieciena spéku.

So savieno$anas elementu ar iestradatu atplé$amo kritiena amortizatoru izmanto
uztver$anas sistéma starp enkuro$anas punktu objekta un uztver$anas jostas priek$gjo vai
aizmuguréjo uztversanas gredzenu.

Atplésamais kritiena amortizators sastav no divam viena otra ieaustam jostam. Atplesama
kritiena amortizatora gala, ka arT savieno$anas elementa otra gala, atrodas drosibas
karabines akis (EN 362) vai cilpa. Kritiena laika viena otra ieaustas jostas atraujas viena no
otras, tadejadl mazinot radusos trieciena spéku. Lai atpléSamo kritiena amortizatoru
aizsargatu pret UV staru iedarbibu un bojajumiem, lente ir salikta paka un aizsargata ar
apvalku.

|Lieto§anas norades

Norades pielietojumam vertikala noslodzé

Saja gadijuma atplé$ama kritiena amortizatora drosibas karabines aki parasti iekabina
uztverSanas jostas priek§éja vai aizmuguréja uztvero$aja gredzena, bet otru drosibas
karabines aki savienoSanas elementa gala piekabina enkurosanas ietaisei (EN 795) vai
objektam. Janodro$ina, ka enkuro$anas punkts atrodas tiesi virs lietotaja.

So uztveranas sistémas atsevigko detalu (savieno$anas elementu + atplésamo kritiena
amortizatoru) nedrikst piestiprinat somu gredzeniem vai ieri€u maisinu gredzeniem vai tml.

© Visas MAS GmbH autortiesibas aizsargataslzmantot izvilkumus un pavairot drikst tikai ar MAS GmbH piekrianu
Adrese: Unterm Gallenloh 2 — D-57489 Drolshagen (Drolshagene) — Timekla vietne: www.mas-safety.de, 22.11.2018.
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Turklat japarbauda, vai droSibas karabinu aki pareizi noslédzas. Savieno$anas elementam
jabat bez plaisam, noberzumiem vai defektiem. ST sistémas dala ir janomaina ari, ja ir bojats
atpléSama kritiena amortizatora aizargapvalks.

Briva telpa zem lietotaja

Zem lietotaja nepiecieSamas brivas telpas lielumu aprékina $adi:

BFD Maksimalai Briva telpa zem lietotaja, ja enkuro$anas punkts atrodas
Modelis: garums aizmuguréja uztverSanas | stavésanas virsmas (pédu)
gredzena augstuma augstuma
FlexBel 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Savienos$anas elementa ar iestradatu atpléSamo kritiena amortizatoru modelis XXL ir
parbaudits un sertificéts kopsvaram Iidz 136 kg.

NepiecieS§amas brivas telpas lielumu atkariba no kopsvara un enkurojuma punkta
izvietojuma nosaka $adi:

BFD Maksimalais Kopsvars Briva telpa zem lietotaja, ja enkuro$anas punkts
Modelis: | garums (kg) atrodas
aizmuguréja stavésanas virsmas
uztversanas (pédu) augstuma
gredzena augstuma
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 5,75m 7,75m

Norades pielietojumam horizontala noslodzé

Sie savieno$anas elementi ar iestradatu atplé$amo kritiena amortizatoru ir parbauditi art
saistiba ar izmanto$anu horizontala noslodzé un attiecigi simul&tu kritienu par malu.
Parbaudé tika izmantota térauda mala bez apmales, kuras radiuss r = 0,5 mm. Pamatojoties
uz So parbaudi, $o aprikojumu var izmantot, kur tas var saskarties ar priekSmetiem, kam ir
lidzigas Skautnes, pieméram, velmétiem térauda profiliem, koka sijam vai ap$atu, noapalotu
jumta parapetu.

Ja pastav risks nokrist par malu, aprikojumam uznemot horizontalu vai slipu slodzi, nedrikst
nem veéra iepriek$ minéto parbaudi, un obligati ir janodrosina turpmak minétais.

1. Ja pirms darbu uzsaks$anas veiktaja risku izvértéjuma ir noskaidrots, ka mala, par ko var
parkrist, ir ipasi "griezo$a" un/vai "ar asmalinu" (pieméram, neapsuts jumta parapets,
trapecveida loksnes vai asa betona mala), tad:

e pirms darbu uzsaksanas ir javeic atbilstosi pasakumi, lai kritiens par malu nebdtu
iesp&jams vai

e pirms darbu uzsaksanas ir jauzstada malas aizsargi, vai

e irjasazinas ar razotaju.

2. Savieno$anas elements ir parbaudits uz malas stdra, kura lenkis ir 90°. Lietotajam ir
jaapzinas paaugstinatie riski, kas pastav, ja vien iesp&jams, saistiba ar kritienu par malu
ar stri, kura lenkis ir mazaks par 90° (mérot starp abiem savieno$anas elementa galiem,
pieméram, ja enkuro$anas punkts atrodas zemak par lietotaja pédam, vai, ja jumts ir
slips uz augs$u), un, ka var bat nepiecieSami papildu drosibas pasakumi vai papildu
parbaudes.
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3. NepiecieSamas brivas telpas izmérs zem malas ir:

» visiem modeliem - 100 kg kopsvaram vismaz 5,25 m
» XXL modelim - 136 kg kopsvaram vismaz 6,25 m

4. Sistémas dala pastavigi jaizmanto ta, ka potenciala nokrianas riska zonu tuvuma
neveidojas nenospriegoti virves posmi. lestatamu savieno$anas elementu nedrikst
iestatit, ja lietotajs taja bridi kustas nokrisanas riska zonas virziena.

5. Lai ierobeZotu krito$as personas svarsta kustibas, darba zona vai sanus novirze no vidus
ass uz abam pusém nedrikst bat talaka par 1,50 m.

6. Ja $o savieno$anas elementu ar iestradatu atplésamo kritiena amortizatoru izmanto kopa
ar EN 795 noraditai C klasei atbilstoSu enkuro$anas ietaisi, tad, nosakot zem lietotaja
nepiecieSamo augstumu, ir janem vera art horizontalas kustigas vadotnes parvietojums.

7. Norade. Kritot pari malai, pastav risks, ka krito$ais gust traumas, uztver$anas kustiba
uztriecoties bivelementiem vai konstrukciju dalam.

8. Par malu parkritusa glabsanai ir janosaka un jaiemacas 1pasas darbibas.

Izmantotas sastavdalas

Savieno$anas elements ka jostas lente:  poliesteris (PES)

Vitas virves: poliamids (PA)

AlpTnisma virves: poliesteris (PES)

Sujamie diegi poliesteris (PES)

Karabines aki: péc izvéles no cinkota térauda, aluminija vai
nerlis€josa térauda

ParpléSamais kritiena amortizators: poliesteris/poliamids (PES/PA)

Si lietodanas instrukcija sastav no 1.dalas (izstradajuma apraksts), 2.dalas (vispariga
informacija) un attiecigas kontrollapas (parbaudes zurnala).

Kopa ar $o lietoSanas instrukciju pielikuma ir nodrosinats parbaudes zurnals (kontrollapa).
Sis parbaudes Zurnals lietotdjam pirms pirmas lietoSanas ir jaaizpilda patstavigi, noradot
attiecigi nepiecieSamo informaciju.

Parbaudes iestade un razoSanas kontrole:

Specializéta nodala “Individualas aizsardzibas lidzekli”
Zentrum fiir Sicherheitstechnik (Drosibas tehnikas centrs),
Adrese: Zwengenberger Stral3e 68,

42781 Haan (Hane), identifikacijas Nr.: 0299
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Parbaudes zurnals un kontrolkarte
Sis parbaudes Zurnals ir identifikacijas un garantijas sertifikats

Lietotaja uzvards:

Pircéjs/klients:

rices apziméjums:

le

ds:

Zzosanas ga

Ra

lerices numurs:

Pirmas lieto$anas datums

Pirkuma datums:
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Safety. Made in Germany

KASUTUSJUHEND

Trosstalrepp integreeritud
energiasummutajaga
katsetatud standardi EN 354 (2010)/355 (2002) kohaselt
Tiip: BFD FlexBelt (rihm, 50 mm, painduv)
BFD 3 (rihm, 27 mm)
BFD 5 (kernmantel-kis, 12 mm)
BFD 6 (kernmantel-ksis, 16 mm)
BFD XXL (kernmantel-kéis, 12 mm)
kogumassile kuni 136 kg
Kasutamiseks vertikaalselt ja horisontaalselt arvestades koormust, mille
pohjustab serv
raadiusega r = 0,5 mm

Kéesoleva toote ohutuks kasutamiseks tuleb jargida nii kasutusjuhendi osa 1 (tootekirjeldus)
kui ka osa 2 (lldine osa).

Funktsioon ja kasutamine |
Seda integreeritud energiasummutajaga trosstalreppi (tlp: vt etiketti) tohib kasutada tksnes
koos kererakmetega EN 361 peatamissiisteemina tekkivate tdukejou vdhendamiseks,
seejuures vahendatakse tdukejdudu keha jaoks talutavale maérale alla 600 KG. Toukejoud
on soltuv kukkumismassist (isiku + tooriista jne mass) ja kukkumiskdrgusest.
Energiasummutaja on toodetud nii, et tdukejéud on ndutud vaartusest vaiksem.

Seda integreeritud energiasummutajaga trosstalreppi kast kse peatamissiisteemis objekti
kinnituspunkti ja kererakmete eesmise voi tagumise peatamisaasa vahel.

Energiasummutaja koosneb kahest liksteisega kokku punutud rihmast. Energiasummutja
otsas, samuti trosstalrepi otsas on turvakarabiin (EN 362) v6i aas. Kukkumise korral
rebitakse energiasummutaja Uksteisega kokku punutud rihmad uksteise kdljest lahti ja
seelabi leevendatakse tekkivat tdukejéudu. Energiasummutaja kaitsmiseks
ultraviolettkiirguse ja vigastuste eest on rihm kokkupandud pakiks, mis on kaitseiimbrises.

| Kasutusjuhised |
Kasutusjuhised vertikaalseks rakenduseks:

Energiasummutaja turvakarabiin haagitakse siinjuures alati kererakmete eesmisesse voi
tagumisse peatamisaasa, samal ajal haagitakse trosstalrepi teine turvakarabiin ankru (EN
795) voi objekti kiilge. Kinnituspunkt peab alati asuma vahetult kasutaja kohal.

Seda peatamissisteemi (trosstalrepp + energiasummutaja) tiksikdetaili ei tohi kinnitada
taskurdngaste ega seadmekottide aasade vms kiilge.

© Copyright by MAS GmbH  valjavotted ja paljundused tiksnes MAS GmbH néusolekul
Unterm Gallenléh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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Peale selle tuleb kontrollida turvakarabiinide korrektset lukustumist. Kogu trosstalrepp ei tohi
olla rebenenud, hédrdunud véi katkine. Ka energiasummutaja kaitselimbrise kahjustuse
korral tuleb see osasiisteem vélja vahetada.

Vaba ruum kasutaja all

Vajalik vaba ruum kasutaja all on jargmine:

BFD Maksi Ine K ja all olev vaba ruum iihe kinni inkti korral
Tiidip: pikkus seljal peatamisaasa seisupinna korgusel (jalad)
korgusel
FlexBelt 2m 4,75m 6,75m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m
Integreeritud energiasummutajaga trosstalrepp, tiilip XXL on katsetatud ja heaks kiidetud
kogumassile kuni 136 kg.
Vajalik vaba ruum tuleneb soltuvalt kogumassist ja kinnituspunkti asukohast jargmiselt:
BFD Maksimaalne Kogumass Kasutaja all olev vaba ruum iihe kinnituspunkti
Tiilp: pikkus (kg) korral
seljal peatamisaasa | seisupinna korgusel
korgusel (jalad)
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 575m 7,75 m

Kasutusjuhised horisontaalseks rakenduseks:

Neid integreeritud energiasummutajaga trosstalreppe katsetati edukalt ka horisontaalses
kasutuses ja sellest simuleeritud kukkumisel iile serva. Seejuures kasutati kraatideta
terasserva, raadius r = 0,5 mm. Selle katse alusel on varustus sobiv kasutamiseks le
sarnaste servade, nt valtsitud terasprofiilide, puittalade voi kattega, imardatud rinnatiste.
Vétmata arvesse seda katset, peab horisontaalse voi kalde all kasutamise korral, mille puhul
on oht kukkuda Ule serva, tingimata arvestama jargmisega:

1. Kui enne t66 alustamist Iabi viidud riskihinnang naitab, et kukkumisserva puhul on tegu
eriti ,|dikava“ ja/voi kraatidega“ servaga (nt katteta rinnatis, trapetsplekk voi terav
betoonserv), tuleb

enne t60 alustamist votta kasutusele vastavad meetmed, et kukkumine le serva

on valistatud, voi
enne t06 alustamist paigaldada servakaitse voi

vétta Uihendust tootjaga.

2. Trosstalreppi on katsetatud iile 90 nurgaga serva. Kasutaja peab endale teadvustama
suurenenud ohtusid, mis tekivad, kui on voimalik kukkuda Ule serva, mille nurk on
vaiksem kui 90 (mdddetuna trosstalrepi haarade vahelt, nt kui kinnituspunkt on kasutaja
jalgade all voi kaldega / liles suunatud katuse puhul), ja vaja voib olla
ettevaatusabindusid lisaks vdi lisakatsetusi.

3. Servaalune vajalik vaba ruum on:

koigi tiilipide jaoks: 100 kg kogumass vahemalt 5,25 m

tlitibi XXL jaoks: 136 kg kogumass vahemalt 6,25 m

»
>
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4. Osaslsteemi tuleb alati nii kasutada, et potentsiaalse kukkumisohuga piirkondades
hoitakse I6dva koie tekkevdimalus véimalikult vaiksena. Seadistatavat trosstalreppi ei tohi
seadistada, kui kasutaja liigub seejuures kukkumisohuga piirkonna suunas.

5. Pendellikumisega kukkumise piiramiseks tuleb todpiirkonda voi keskteljest kiiljele
likumist mélemale poole piirata vastavalt max 1,50 meetrile.

6. Kui integreeritud energiasummutajaga trosstalreppi kasutatakse koos standardile EN 795
vastava klassi C ankurdusseadmega, tuleb kasutaja all vajaliku kdrguse maaramisel
arvestada ka horisontaalse liikuva juhiku kdrvalekaldega.

7. Markus: Kukkumisel iile serva on peatamisprotsessi ajal vigastusoht kukkuja porkumisel
ehitusdetailide voi konstruktsiooniosade vastu.

8. Ule serva kukkumise puhuks tuleb maérata erilised paastemeetmed ja neid tuleb
harjutada.

Kasutatud iliksikkomponendid

trosstalrepi rihm: poliiester (PES)

keerutatud koied: poltiamiid (PA)

kernmantel-kois poliester (PES)

Smblusniit poltester (PES)

karabiin: valikuliselt tsingitud teras, alumiinium voi
roostevaba teras

energiasummutaja: poliiester/poliiamiid (PES/PA)

Kaesolev kasutusjuhend koosneb osast 1 (tootkirjeldus), osast 2 (lldine osa) ja
juurdekuuluvast kontrollikaardist (katseraamat).

Kaesoleva kasutusjuhendi lisana tarnitakse katseraamat (kontrollikaart). Kasutaja peab enne
esmakordset kasutust ise kdesolevasse katseraamatusse méarkima vastavad vajalikud
andmed.

Katseinstituut ja tootmiskontroll:
Valdkond ,isikukaitsevahendid*
Ohutustehnika keskus,
Zwengenberger Strasse 68,
42781 Haan, tunnusumber: 0299
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Kontrollraamat ja kontrollkaart
See kontrollraamat on identifitseerimis- ja garantiisertifikaat

aja nimi:

Kasut:

Ostjalklient:

Seadme nimetus

Tootmisaasta:

Seadme number:

Esmakasutuse kuupéev:

Ostukuupaev:

Byoy
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NAVOD K POUZITI

Spojovaci prostredek s integrovanym
oteviracim tlumiéem padu
ovér. podle EN 354 (2010)/355 (2002)
Typ: BFD FlexBelt (bezpeénostni pas 50 mm flexibilni)
BFD 3 (bezpeénostni pas 27 mm)
BFD 5 (oplétané lano 12 mm)
BFD 6 (oplétané lano 16 mm)
BFD XXL (oplétané lano 12 mm)
pro celkovou hmotnost do 136 kg
K pouziti pfi vertikalnim a horizontalnim pouziti pfi zohlednéni namahani
hranou
s polomérem r = 0,5 mm

K bezpecnému pouZziti tohoto vyrobku je tfeba dodrZovat tento navod k pouziti ¢ast 1 (popis
vyrobku) a ¢ast 2 (obecna ¢ast).

|Funkce a pouziti

Tento druh spojovacich prostfedkl s integrovanym oteviracim tlumic¢em padu (typ: viz
etiketa) smi byt pouzivan jen ve spojeni se zachytnym pasem EN 361 jako zachytnym
systémem k tlumeni vznikajicich narazovych sil, pfi¢emz jsou narazové sily utlumeny na
miru pod 600 kg Ginosnou pro téleso. Narazova sila je zavisla na dopadové hmotnosti
(hmotnost osoby + nastroj atd.) a dopadové vySce. Tento oteviraci tlumi¢ padu je vyroben
tak, Ze narazové sily lezi pod poZzadovanou hodnotou.

Tento spojovaci prostfedek s integrovanym oteviracim tlumi€éem padu je pouzivan v
zachytném systému mezi bodem dorazu u objektu a pfednim nebo zadnim zachytnym okem
zachytného pasu.

Oteviraci tlumi¢ padu sestava ze dvou do sebe vetkanych bezpecnostnich pasu. Na konci
oteviraciho tlumi¢e padu a na druhém konci spojovaciho prostfedku se nachazeji haky s
bezpeénostni karabinou (EN 362) nebo smy¢ka. Pfi spadnuti se do sebe vetkané
bezpecnostni pasy oteviraciho tlumice padu rozeviou a tim se snizi vznikajici narazové sily.
Aby byl oteviraci tlumi¢ padu chranén pred UV-zarenim, je pas slozen do balicku a opatfen
ochrann m obalem.

Pokyny pro pouzi
Pokyny pro pouziti pfi vertikalnim pouziti:

Hak s bezpecnostni karabinou oteviraciho tlumice padu je zasadné zavésen do predniho
nebo zadniho zavésného oka zachytného pasu, zatimco druhy hak s bezpeénostni
karabinou je zavéSen na konci spojovaciho prostfedku na dorazovém zatizeni (EN 795)
nebo na objektu. Bod dorazu by se mél vzdy nachazet pfimo nad uzivatelem.

Tato jednotliva ¢ast zachytného systému (spojovaci prostfedek + oteviraci tlumi¢ padu)
nesmi byt upevnéna na kapesnich krouZcich ok pro vak pfistroje apod.

© Copyright by MAS GmbH - Vytahy a rozmnoZovani jen se souhlasem MAS GmbH
Unterm Gallenléh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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Dale musi byt u haku s bezpecnostni karabinou zkontrolovano spravné zablokovani. Cely
spojovaci prostfedek nesmi byt natrzeny, obrouseny ani vadny. | pfi poskozeni ochranného
krytu oteviraciho tlumice padu je tfeba tento dil¢i systém vyménit.

|Volny prostor pod uzivatelem

PoZadovany volny prostor pod uzZivatelem vznika nasledovné:

BFD Maximalni Volny prostor pod uzivatelem u bodu dorazu
Typ: délka ve vysi zadovych na vysku stani (nohy)
zachytnych ok
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Spojovaci prostfedek s integrovanym oteviracim tlumi¢em padu typu XXL je ovéren a
schvalen pro celkovou hmotnost do 136 kg.

PoZadovany volny prostor vznika v zavislosti na celkové hmotnosti a poloze bodu dorazu
nasledovné:

BFD Maximalni Celkova Volny prostor pod uzi lem u bodu dorazu
Typ: délka hmotnost ve vysi zadovych na vysku stani (nohy)
v kg zachytnych ok
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 575m 7,75m

Pokyny pro pouziti pfi horizontalnim pouziti:

Tento spojovaci prostfedek s integrovanym oteviracim tlumi¢em padu byl Uspésné ovéren i
pro horizontalni pouZiti a tim simulovany pad pfes hranu. Pfitom byla pouZita ocelova hrana
s polomérem r = 0,5 mm bez hrotu. Na zékladé této zkousky je vybaveni vhodné k pouziti
pres podobné hrany, jako jsou napfiklad na valcovanych ocelovych profilech, na difevénych
trdmech nebo na oplasténé, zaoblené atice.

Nehledé na tuto zkousku musi byt pfi horizontalnim nebo Sikmém pouziti, kde existuje riziko
padu pfes hranu, zohlednéno nutné nasledujici:

1. Ukazuje -li se posouzeni ohroZeni provedené pred zahajenim prace, Ze se u hrany pfi
padu jedna o obzvlasté ,fezajici* a/nebo ,ne bezhrotovou® hranu (napf. neoplasténa
atika, trapézov plech nebo ostra hrana betonu), pak

* je tfeba pfed zahajenim prace ucinit odpovidajici opatfeni, aby byl vylou¢en pad
pfes hranu nebo

e je tfeba pred zahajenim prace namontovat ochranu hrany nebo

e je tfeba kontaktovat v robce.

2. Spojovaci prostiedek byl ovéfen pres hranu s thlem 90°. UZivatel by mél rozumét
zvy$enému ohroZeni, které existuje, pokud to je mozné, padat pfes hranu s Ghlem
mens$im nez 90° (méfeno mezi obéma rameny spojovaciho prostfedku, napf. pokud se
bod dorazu nachazi pod nohama uzivatele, nebo u Sikmo nahoru vedené stfechy) a ze
mohou byt nutna dodateéna preventivni opatfeni nebo dodate¢né kontroly.

3. Pozadovany volny prostor pod hranou €ini:

» pro vSechny typy: pfi celkové hmotnosti 100 kg alespon 5,25 m
» pro typ XXL: pfi celkové hmotnosti 136 kg alespon 6,25 m
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4. Diléi systém je vzdy tfeba pouzivat tak, aby byla v blizkosti oblasti s potencialnim
nebezpe¢im padu udrZzovana tvorba protazeného lana tak mald, jak je to mozné.
Nastaviteln spojovaci prostfedek nesmi byt nastavovan, pokud se uZivatel pfitom
pohybuje ve sméru oblasti ohrozené padem.

5. Aby se omezil kyvadlovy pad do lana, je tfeba ohranicit pracovni oblast pfip. boéni
pohyby ze stfedni osy k obéma stranam na max. 1,50 m.

6. Je -li tento spojovaci prostifedek s integrovanym oteviracim tlumi¢em padu s dorazovym

zafizenim tfidy C pouzit podle EN 795, pak je tfeba rovnéz zohlednit vychyleni
horizontalniho pohyblivého vedeni pfi stanoveni poZzadované vysky pod uzivatelem.
7. Upozornéni: Pfi padu pfes hranu existuje nebezpeci zranéni béhem zachytavani
narazenim padajiciho na stavebni pfip. konstrukeni dily.
8. Pro pfipad padu pres hranu je tfeba stanovit zvlastni opatfeni k zachrané a cvicit je.

Pouzité jednotlivé komponenty

Spojovaci prostfedek bezpecnostniho pasu: Polyester (PES)

Kroucené lano: Polyamid (PA)

Oplétané lano: Polyester (PES)

Sici nité Polyester (PES)

Karabinov hak: Dle volby ocel pozinkovana, hlinik
nebo uslechtila ocel

Oteviraci tlumi¢ padu: Polyester/Polyamid (PES/PA)

Tento navod k pouziti sestava z ¢asti 1 (popis vyrobku), ¢asti 2 (obecna ¢ast) a pfislusné
kontrolni karty (kniha zkous$ek).

V piiloze k tomuto navodu k pouziti je dodavana kniha zkousek (kontrolni karta). Knihu
kontrol musi uZivatel sém vyplnit nutnymi udaiji uZivatele pred prvnim pouZzitim.

Zkusebni institut a vyrobni kontrola:
Odborna oblast ,Osobni ochranné vybaveni*
Centrum pro bezpeénostni techniku,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, identif.¢.: 0299
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kniha a kontrolni karta

Tato revizni kniha je identifika;

izni

Rev

rtifikatem

¢nim a zarucnim ce

éno uzivatele:

£
5

lazev zarizeni:

Rok vyroby:

Fizeni:

Cislo za

Datum prvniho pouzi

Datum nakupu:
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NAVODILA ZA UPORABO

Zapenjalo z integriranim
blazilnikom padca s trakom
preizkuseno po EN 354 (2010)/355 (2002)
Tip: BFD FlexBelt (trak varnostnega pasu 50 mm, gibljiv)
BFD 3 (trak varnostnega pasu 27 mm)
BFD 5 (jeklenica s plaséem in jedrom 12 mm)
BFD 6 (jeklenica s plaséem in jedrom 16 mm)
BFD XXL (jeklenica s plaséem in jedrom 12 mm)
za skupno tezo do 136 kg
Za navpicno in vodoravno uporabo ob upostevanju obremenitve zaradi roba
s polmerom r = 0,5 mm

Za varno uporabo tega izdelka upostevajte 1. (opis izdelka) in 2. del (splo$ni del) teh navodil
za uporabo.

Funkcija in uporaba

Ta vrsta zapenjal z integriranim blaZilnikom padca s trakom (tip: glejte etiketo) je dovoljeno
uporabljati samo v zvezi z varovalnim pasom EN 361 kot sistem za za$¢ito pred padci za
blaZenje nastalih sunkov, pri ¢emer je treba sunke ublaziti na vrednost pod 600 kg, ki jo telo
Se prenese. Sunek je odvisen od sile padca (teZe osebe + orodja ipd.) in visine padca. Ta
blazilnik padca s trakom je izdelan tako, da so sunki manjsi od zahtevane vrednosti.

To zapenjalo z integriranim blaZilnikom padca s trakom vstavimo v sistem za zascito pred
padci med pritrdilno tocko na objektu in prednje ali zadnje lovilno uho varovalnega pasu.
Blazilnik padca s trakom obsega dva trakova varnostnega pasu, ki sta vsita eden v drugega.
Na koncu blazilnika padca s trakom in na drugem koncu zapenjala je po ena varnostna
vponka (EN 362) ali zanka. Ob padcu se eden v drugega vSita trakova razpleteta in s tem
zmanijSata sunek, ki nastane pri padcu. Za za&¢ito blazilnika padca s trakom pred UV-
sevanjem in poskodbami je trak zloZen in zaprt v zas€itnem ovoju.

|Nasveti za uporabo

Nasveti za uporabo pri navpiéni uporabi:

Varnostno vponko blaZilnika padca s trakom je treba praviloma vpeti v sprednje ali zadnje
lovilno uho varovalnega pasu, drugo varnostno vponko na koncu vpenjalnega snopa pa v

sidris¢e (EN 795) ali objekt. Sidri§¢e mora biti vedno nad uporabnikom.

Tega dela sistema za za$¢ito pred padci (zapenjala + blaZilnika padca s trakom) ne smete
pripenjati na vpenjalne obroce ali usesa za pripenjanje vre¢ za opremo ipd.

© Avtorske pravice so last MAS GmbH Izvlecki in razmnozevanje je dovolieno le ob soglasju druzbe MAS GmbH
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Nadalje je treba varnostne vponke preveriti, ali so pravilno zaskocene. Celotna zaponka ne
sme biti natrgana, obrabljena ali drugac¢e poskodovana. Tudi ob poskodbah zas¢itnega ovoja
blazilnika padca s trakom je treba zamenjati ta delni sistem.

Prostor pod uporabnikom

Potrebni prostor pod uporabnikom izradunate, kot sledi:

BFD Najvecja Prostor pod uporabnikom ob sidri§éu
Tip: dolzina na visini hrbtnega na visini stojis¢a (stopal)
lovilnega usesa
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Zapenjalo z integriranim blazilnikom padca tipa XXL je preverjeno in odobreno za skupno
tezo do 136kg.
Potreben prostor dobimo glede na skupno teZo in poloZaj sidri§¢a, kot sledi:

BFD Najvecja Skupna teza Prostor pod uporabnikom ob sidri§éu
Tip: dolzina v kg na visini hrbtnega na visini stojis¢a (stopal)
lovilnega usesa
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 575 m 7,75m

Nasveti za uporabo pri vodoravni uporabi:

Ta zapenjala z integriranim blaZilnikom padca s trakom so bila preizku$ena tudi za
vodoravno uporabo na podlagi simuliranega padca ¢ez rob. Pri tem je bil uporabljen jeklen
rob s polmerom r = 0,5 mm brez zarobka. Na podlagi tega preizkusa je oprema primerna za
uporabo ob namestitvi ez podobne robove, kot so npr. prisotni na valjanih jeklenih profilih,
lesenih tramovih ali obloZeni zaokrozZeni atiki.

Ne glede na ta preizkus je treba pri vodoravni ali poSevni uporabi, kjer obstaja nevarnost
padca ez rob, obvezno upostevati naslednje:

1. Ce se med oceno tveganja, izvedeno pred zadetkom del, izkaZe, da gre pri robu, dez
katerega poteka padec, posebej oster in/ali grob rob (npr. atika brez obloge, trapezna
plo¢evina ali oster betonski rob),

* je treba pred zacetkom dela sprejeti ustrezne ukrepe, s katerimi izklju¢imo padec
Gez rob ali

e paje treba pred zacetkom dela namestiti zas¢ito roba ali

e pa se obrite na proizvajalca.

2. Zapenijalo je bilo preverjeno ob namestitvi ez rob s kotom 90°. Uporabnik se mora
zavedati pove¢anega tveganja. Ce je mogo&e, mora poskusiti padec usmeriti ¢ez rob s
kotom pod 90° (izmerjeno med obema krakoma zapenijala, npr. ko je sidri§¢e pod nogami
uporabnika, ali ob posevni navzgor potekajoci strehi), morda pa bodo potrebni dodatni
previdnostni ukrepi ali dodatna preverjanja.

3. Potreben prostor pod robom znasa:

» zavse tipe: pri 100 kg skupne teze vsaj5,25m

» zatip XXL: pri 136 kg skupne teze vsaj 6,25 m
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4. Delni sistem vedno uporabljajte tako, da bo v blizini obmocij, kjer obstaja nevarnost
padca, jeklenica ¢&im manj ohlapna. Nastavljivega zapenjala ne smete nastavljati, ¢e se
uporabnik pri tem premika v smeri obmocja z nevarnostjo padca.

5. Za omejitev tveganja padca zaradi nihanja je treba delovno obmocdje oz. stranski odmik
od sredinske osi na obeh straneh vedno omejiti na najv. 1,50 m.

6. Ce to zapenjalo uporabljate z integriranim blaZilnikom padca s trakom in sidri$&em
razreda C po standardu EN 795, je treba pri dolo€itvi potrebne viSine pod uporabnikom
prav tako upostevati odmik vodoravnega premi¢nega vodenja.

7. Opomba: Pri padcu ¢ez rob obstaja nevarnost poSkodb med prestrezanjem padca zaradi
trka ponesrec¢enca ob komponente oz. konstrukcijske elemente.

8. Za primer padca ¢ez rob je treba dolociti in vaditi posebne resevalne ukrepe.

[Uporabljeni sestavni deli

Zapenjalo traku varnostnega pasu: poliester (PES)
Sukane jeklenice: poliamid (PA)

Jeklenica s pla§¢em in jedrom: poliester (PES)
Sukanec poliester (PES)

Varovalna vponka:po izbiri pocinkano jeklo, aluminij ali nerjavno jeklo
Blazilnik padca s trakom:poliester/poliamid (PES/PA)

Ta navodila za uporabo so sestavljena iz 1. dela (opis izdelka), 2. dela (splo$ni del) in
pripadajo¢e nadzorne kartice (knjige preizkusov).

V prilogi k tem navodilom za uporabo najdete knjigo preizkusov (nadzorno kartico).
Uporabnik mora pred prvo uporabo opreme v to knjigo preizkusov vnesti ustrezne podatke.

Ustanova za preizkus$anje in nadzor proizvodnje:
Strokovno podrocje »osebna zascitna opremac«
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, identifikacijska Stevilka: 0299

61



110Z'¥0°90 9Up Z op*Ajajes-sew mmm — usbeysioiq 68v.5-Q
- Z Yojuajes wisjun - Hqwo Sy efelpod walse|bos wiusid s 8| eualjorop aluerazouwzel ul 1499|Az| « HAWD SYIN Aq 1ybuAdo) @ “wosidpod
s alnlod s d 0] QaJseu r o yisidpaud yiuzansn ui 028 floeuwojul yiuaojsod/ee | 1neld yiuaojsod 1pny 10y g6 |1aeld yiuaojsod
waoped noid swaido suysez sugaso Iqelodn o yijiaeld 1pn) joy ‘oajeleaziold jepod af y ynpiodeu ui yeanyauip od uapanazi |iq of snyseid Iuspanz|

Leto proizvodnje
Datum prve uporabe:

Ime uporabnika:

Knjiga pregledov in kontrolna karta
Ta knjiga pregledov je identifikacijski in garancijski certifikat

Kupec/Stranka:
Oznaka naprave:
Stevilka naprave:
Datum nakupa:
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HASZNALATI UTMUTATO

Kotéeszkoz integralt
felszakado6 energiaelnyel6vel
az EN 354 (2010)/355 (2002) szerint vizsgalva
Tipus: BFD FlexBelt (flexibilis heveder, 50 mm-es)
BFD 3 (heveder, 27 mm-es)
BFD 5 (védéképennyel ellatott kétél, 12 mm-es)
BFD 6 (védékopennyel ellatott kotél, 16 mm-es)
BFD XXL (védéképennyel ellatott kétél, 12 mm-es)
legfeljebb 136 kg 6ssztomegig
Fliggdleges és vizszintes alkalmazashoz perem altali igénybevétel figyelembe
vételével, ahol a perem
sugarar=0,5mm

A termék biztonsagos hasznalatahoz figyelembe kell venni a jelen Hasznalati Gtmutato 1.
részét (termékleiras), valamint 2. részét (altalanos rész).

|Ml’ik6dés és hasznalat

Ezt a fajta integralt felszakadé energiaelnyelével ellatott kotéeszkozt (tipus: lasd a cimkén)
kizarélag az EN 361 szabvanynak megfelelé zuhanasgatlé hevederrel szabad hasznalni
zuhanasgatlé rendszerként a fellépd Utkozési erék csillapitasara, melynek soran az Ultkdzési
eréket az emberi test szamara elviselhet6 600 KG-re csillapitja. Az litkdzési eré a leesd
sulytdl (személy + szerszam stb. sulya) és az esési magassagtol fligg. Ez felszakado
energiaelnyel6 Ugy van kialakitva, hogy az iitkozési erdk az eldirt érték alatt legyenek.

Ezt az integralt felszakadd energiaelnyel6vel ellatott kotéeszkozt egy zuhanasgatld
rendszerben az objektumon [évé rogzitési pont és a zuhanasgatlé heveder hatso
rogzitészeme kozott alkalmazzuk.

A felszakado energiaelnyeld két egymasba szétt hevederbdl all. A felszakadoé energiaelnyeld
végén, valamint a kétéeszkdz végén egy-egy biztonsagi karabiner (EN 362) vagy hurok
talalhatd. Lezuhanas esetén a felszakad6 energiaelnyelé egymasba szétt hevederei
szétszakadnak, és ezaltal a fellépd ltkozési er6k csokkennek. A felszakadd energiaelnyeld
UV-sugarzastol és sériilésektdl vald védelme érdekében, a szalag 6ssze van csomagolva,
és védétokban van.

Hasznalati utasitasok

Hasznalati utasitasok fliggbleges alkalmazas esetén:

A felszakadd energiaelnyeld biztonsagi karabinerét ebben az esetben alapvetéen a
zuhanasgatlé heveder els6 vagy hatsé rogzitészemébe akasztjuk, mikézben a kotéeszkdz
végén talalhaté masodik biztonsagi karabinert egy szerkezeti rogzitébe (EN 795) vagy egy
objektumba akasztjuk. A régzitési pontnak mindig kézvetlenil a felhasznalo felett kell lennie.
A zuhanasgatlé rendszernek ezt az elemét (kbtéeszkoz + felszakadod energiaelnyel6)
taskagy(rlindz vagy szerszamos zsak szeméhez régziteni.

© Copyright by MAS GmbH ® Kivonatok készitése és sokszorositas csak a MAS GmbH hozzajarulasaval
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Ezen kiviil ellendrizni kell a biztonsagi karabinerek megfelel6 zarodasat. A kétéeszk6z nem
lehet szakadt, elhasznalddott vagy hibas. Ezt a részrendszert a felszakadd energiaelnyel6
védétokjanak sériilése esetén is ki kell cserélni.

|Szabad tér a felhasznal6 alatt

A felhasznal6 alatt sziikséges szabad tér a kovetkez6képpen alakul:

BFD Maximalis Szabad tér a felhasznal6 alatt egy rogzitési pontnal
Tipus: hosszisag a haton 1évé rogzitészem | az alléfeliilet (Iabfejek)
! 1
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75m 6,75m
6 2m 4,75m 6,75m

Az XXL tipusu, integralt felszakadd energiaelnyelével ellatott kotdeszkdzt 136 kg dsszsulyig
vizsgaltak és engedélyezték.
A sziikséges szabad tér az 6sszsulytol és a rogzitési pont helyzetétdl figgéen a kdvetkezd:

BFD Maximalis Teljes suly Szabad tér a felhasznal6 alatt egy rogzitési
Tipus: hosszlsag kg-ban pontnal
a haton lévé az allofeliilet (l1abfejek)
rogzitészem magassagaban
magassagaban
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 575 m 7,75 m

Hasznalati utasitasok vizszintes alkalmazas esetén:

Ezeket az integralt felszakado energiaelnyel6vel ellatott kotéeszkdzoket vizszintes
alkalmazasra és ennek soran szimulalt, peremen at térténé lezuhanasra is sikeresen
tesztelték. Ennek soran egy r = 0,5 mm sugaru sorja nélkili acélperemet hasznaltak. A
vizsgalat alapjan a felszerelés alkalmas hasonl6 peremeknél térténé hasznalatra, amilyenek
példaul hengerelt acélprofiloknal, fagerendakon, vagy burkolt, lekerekitett attikaknal is
vannak.

A vizsgalattol fiiggetlendl, vizszintes vagy ferdeszog( alkalmazas esetén, ahol fennall a
peremen keresztll torténd lezuhanas veszélye, kételezéen be kell tartani a kovetkezdket:

1. Amennyiben a munka megkezdése el6tti kockazatelemzés azt mutatja, hogy a lezuhanas
szempontjabdl széba jévé perem kiléndsen ,éles” és/vagy ,nem sorjamentes” (pl.
burkolatlan attika, trapézlemez vagy éles betonperem) abban az esetben:

* amunka megkezdése el6tt megfeleld intézkedésekkel kell biztositani, hogy a
peremen at torténd lezuhanas kizart legyen, vagy

* amunka megkezdése el6tt egy peremvédét kell felszerelni, vagy

« fel kell venni a kapcsolatot a gyartoval.

2. Akotbeszkodzt 90°-os szOgl peremnél vizsgaltak. A felhasznalénak tisztaban kell lennie a
fennall6 veszéllyel abban az esetben, ha lehetséges a 90 -nal kisebb sz6gl peremen at
torténd lezuhanas (a kotéeszkdz két szara kdzott mérve, pl. ha a rogzitési pont a
felhasznalo labfeje alatt talalhato, vagy ferdén felfelé futé vonall tetd esetén), és azzal
hogy tovabbi 6vintézkedések vagy tovabbi vizsgalatok lehetnek sziikségesek.

3. A sziikséges szabad tér a perem alatt:

» az Osszes tipus esetén: 100 kg dsszsulynal legalabb 5,25 m
» az XXL tipus esetén: 136 kg 6sszsulynal legalabb 6,25 m
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4. Arészrendszert mindig ugy kell hasznalni, hogy olyan helyek kozelében, ahol fennall a
lezuhanas veszélye, a kotél meglazulasa a lehet6 legkisebb mértéki maradjon.
Beallithato kétéeszkdzt nem szabad nem szabad ugy beallitani, hogy kdzben a
felhasznald egy lezuhanas-veszélyes terilet iranyaba mozog.

5. Alengve torténé zuhanas behatarolasa érdekében a munkateriletet, ill. az oldaliranyu
mozgast a kdzépvonaltdl mindkét iranyban max. 1,50 m-re kell korlatozni.

6. Amennyiben ezt az integralt felszakado6 energiaelnyel6vel ellatott kbtéeszkozt az EN 795
szabvany szerinti C osztalyu szerkezeti rogzitével hasznaljak, akkor a felhasznalé alatt
szlikséges szabad tér meghatarozasanal a vizszintes mozgé vezeté elmozdulasat is
figyelembe kell venni.

7. Megjegyzés: Peremen at térténd lezuhanas esetén a felfogasi fazisban a felhasznalénak
az épitmény-, ill. szerkezeti részekhez valo Utkozése miatt sériilésveszély all fenn.

8. Peremen at torténd lezuhanas esetére specidlis mentési intézkedések meghatarozasa és
ezek gyakorlasa szlkséges.

| Felhasznalt részelemek:

Kotéeszkoz heveder: poliészter (PES)

Sodrott kotelek: poliamid (PA)

Védoékdpennyel ellatott kdtelek: poliészter (PES)

Varrocérna poliészter (PES)

Karabiner: vélaszthatéan horganyzott acél, aluminium vagy
nemesacél

Felszakado energiaelnyeld: poliészter/poliamid (PES/PA)

Ez a hasznalati Utmutat6 az 1. részbdl (termékleiras), a 2. részbdl (altalanos rész) és a
hozza tartozo ellenérzési kartyabol (vizsgalati konyv) all.

A vizsgalati konyv (ellendrzési kartya) a jelen hasznalati utmutaté mellékletét képezi. Ezt a
vizsgalati konyvet a felhasznalonak az els6 hasznalat el6tt ki kell toltenie a sziikséges
adatokkal.

Feliilvizsgalatot végz6 intézet és gyartasellendrzés:
<« élyi védBeszkdz" ilet
Biztonsagtechnikai kézpont

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, azonosito: 0299
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AL

Safety. Made in Germany

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Dispozitiv de prindere cu
Opritor de cadere integrat
testat conform EN 354 (2010)/355 (2002)
Tip: BFD-FlexBelt (Chinga 50 mm flexibila)
BFD 3 (Chingi 27 mm)
BFD 5 (Franghie Kernmantel 12 mm)
BFD 6 (Franghie Kernmantel 16 mm)
BFD XXL (Franghie Kernmantel 12 mm)
pentru o greutate totala de pana la 136 kg
Pentru utilizare pe verticala si pe orizontala cu luarea in considerare a tensiunii
exercitate de un cant
curazar=0,5mm

Pentru utilizarea in siguranta a produsului se vor respecta instructiunile de utilizare partea 1
(descriere produs, precum si partea 2 (parte generala).

|Funcgie si utilizare
Acest tip de dispozitive de prindere cu opritor de cadere (tip: vezi etichetd) poate fi utilizat
numai fmpreuna cu o centura de siguranta de tip ham EN 361, ca sistem de captare, pentru
amortizarea eventualelor forte de impact, care vor fi reduse la o intensitate suportabild pentru
corp, mai mica de 600 KG. Forta de impact este proportionala cu greutatea aflata in cadere
(greutatea persoanei + unelte etc.) si cu indltimea caderii. Acest opritor de cadere este
proiectat intr-o maniera care situeaza fortele de impact sub valoarea din cerinte.
Acest dispozitiv de prindere cu opritor de cadere integrat este utilizat intr-un sistem de
captare situat intre punctul de prindere al obiectului si urechea anterioara sau posterioara de
captare al centurii de siguranta de tip ham.
Opritorul de cédere este format din doua chingi intretesute. La capatul opritorului de cadere,
precum si la celalalt capat al dispozitivului de prindere se afla cate un carlig carabina de
siguranta (EN 362) sau o bucla. La cadere chingile intretesute ale opritorului de cadere se
smucesc, atenuand astfel fortele de impact. Pentru protectia opritorului de cadere de razele
UV si de deterioréri, chinga este impaturita intr-un pachet si dotaté cu un manson de
protectie.

Instructiuni de utilizare

Instructiuni privind utilizarea pe verticala:

Carligul carabina de siguranta al opritorului de cadere se agatd numai de urechea anterioara
sau posterioara de prindere de pe chinga de prindere, in timp ce al doilea céarlig carabina se
agata la capatul dispozitivului de prindere de un dispozitiv de prindere (EN 795) sau de un
obiect. Punctul de prindere ar trebui sa se situeze mereu direct deasupra utilizatorului.

Nu este permisa prinderea acestei componente a sistemului de captare (dispozitiv de
prindere + opritor de cadere) de inelul carabina sau de urechile sacilor pentru aparate sau
altele asemenea.

© Copyright MAS GmbH  Citarea sau copierea se va face doar cu acordul companiei MAS GmbH
Unterm Gallenloh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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in continuare carligele carabina de siguranta vor fi verificate pentru a stabili inchiderea
corecta. Intregul dispozitiv de prindere nu trebuie s& prezinte ruperi, urme de frecare sau
defecte. Si in cazul deteriorarii mansonului de protectie al opritorului de cadere, acest
subsistem trebuie nlocuit.

|Spatiu liber sub utilizator

Spatiul liber necesar sub utilizator rezultad dupa cum urmeaza:

BFD Lungime Spatiu liber sub utilizator cu dispozitiv de prindere
Tip: maxima la inaltimea urechii de la inéltimea suprafetei de
prindere spate stationare (picioare)
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75m 6,75 m

Dispozitivul de prindere cu opritor de cadere integrat de tipul BFD Twin XXL este testat si
autorizat pentru o greutate maxima de 136 kg.

Spatiul liber necesar rezulta in functie de greutatea totala si de pozitia punctului de prindere,
dupa cum urmeaza:

BFD Lungime | Greutate totala | Spatiu liber sub utilizator cu dispozitiv de prindere
Tip: maxima inkg la inaltimea urechii la inélfimea suprafetei de
de prindere spate stationare (picioare)
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 5,75 m 7,75 m

Instructiuni privind utilizarea pe orizontala:

Aceste dispozitive de prindere cu opritor de cadere integrat au fost testate cu succes si
pentru utilizarea orizontala prin simularea caderii peste o margine cu cant. La testare a fost
folosit un cant de otel cu raza r = 0,5 mm fara incretituri. In baza acestei testari echipamentul
este adecvat pentru utilizarea pe canturi similare, cum sunt cele existente pe profiluri
laminate din otel, grinzi din lemn sau pe atice.

Independent de aceasta testare, la utilizarea pe orizontald sau intr-o pozitie inclinatd, unde
exista riscul caderii peste un cant, este obligatorie luarea in considerare a urmatoarelor
aspecte:

1. Daca determinarea pericolelor efectuata inainte de inceperea activitatii indica faptul ca
marginea constructiei este deosebit de ,ascutita” si/sau ,nu este debavurata” (de ex.
atice necaptusite, tabla trapezoidala sau cant ascutit din beton), atunci

« fnainte de inceperea activitatii se vor lua masuri corespunzatoare pentru a
exclude caderea peste marginea cladirii sau

« fnainte de inceperea activitatii se va monta o protectie a cantului

e sau va fi contactat producatorul.

2. Dispozitivul de prindere a fost verificat cu un vinclu de 90 peste un cant. Utilizatorul
trebuie sa cunoasca pericolele crescute existente atunci cand este posibila caderea
peste un cant cu un unghi mai mic de 90° (masurat intre cele doua picioare ale
dispozitivului de prindere, de ex. atunci cand punctul de prindere se afla sub picioarele
utilizatorului, sau in cazul unui acoperis oblic) si trebuie sa stie ca pot fi necesare masuri
suplimentare de precautie sau verificari suplimentare.
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3. Spatiul liber necesar sub cant masoara:

» pentru toate tipurile: la 100 kg greutate totald de minimum 5,25 m
» pentru tipul XXL: la 136 kg greutate totala de minimum 6,25 m

4. Subsistemul trebuie utilizat astfel incat in apropierea zonelor cu pericol potential de
cadere sa fie cat mai redusa franghia destinsa. Nu este permisa ajustarea unui dispozitiv
de prindere reglabil atunci cand utilizatorul se misca in timpul reglérii in directia unei zone
cu pericol de cadere.

5. Pentru a limita o cadere prin pendulare se vor limita miscarile din zona de lucru, respectiv
miscarile laterale din axul median la 1,50 m de fiecare parte.

6. Daca acest dispozitiv de prindere cu opritor de cadere integrat se utilizeaza cu un
dispozitiv de fixare din clasa C conform EN 795, trebuie luata in considerare si devierea
ghidajului orizontal mobil la determinarea inaltimii necesare sub utilizator.

7. Indicatie: La caderea peste un cant exista pericole de accidentare in timpul procedeului
de captare prin lovirea persoanei care cade de elemente, respectiv parti ale constructiei.

8. Pentru cazul unei caderi peste un cant se vor stabili si exersa masuri speciale de salvare.

| Componente individuale utilizate

Dispozitiv de prindere chinga: Poliester (PES)
Franghii rasucite: Poliamida (PA)
Franghie Kernmantel: Poliester (PES)
Ata de cusut Poliester (PES)

Carlig carabina:optional otel zincat, aluminiu sau otel inoxidabil
Opritor de cadere:Poliester/Poliamida (PES/PA)

Aceste instructiuni de utilizare contin Partea 1 (descrierea produsului), partea 2 (partea
generala) si cartea de control aferenta (manual de testare).

Ca anexa la aceste instructiuni de utilizare se livreaza o carte de verificare (card de control).
Acest manual de testare trebuie completat cu datele necesare de catre utilizator inainte de
prima folosire.

Institut de verificare si controlul productiei:
Departamentul ,Echipament de protectie pentru personal”
Centrul tehn n domeniul sigurantei,

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, Numar de identificare: 0299
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@

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

Sredstvo za vezivanje sa integrisanim
apsorberom energije
ispit. prema EN 354 (2010)/355 (2002)
Tip: BFD FlexBelt (fleksibilni pojas 50 mm)
BFD 3 (fleksibilni pojas 27 mm)
BFD 5 (uze sa opletenim jezgrom 12 mm)
BFD 6 (uze sa opletenim jezgrom 16 mm)
BFD XXL (uze sa opletenim jezgrom 12 mm)
za ukupnu tezinu do 136 kg
Za primenu kod vertikalne i horizontalne upotrebe uzimajuci u obzir naprezanje
preko ivice
sa polupreénikom r = 0,5 mm

Za bezbedno kori§¢enje ovog proizvoda se mora postovati ovo uputstvo za upotrebu 1. deo
(opis proizvoda, kao i 2. deo (opsti deo).

[Funkcija i namena

Ova vrsta sredstva za vezivanje sa integrisanim apsorberom energije (tip: vidi etiketu) sme
da se koristi samo u kombinaciji sa pojasom za zastitu od pada EN 361, kao sistemom za
zastitu od pada za amortizovanje udarnih sila koje se javljaju, pri ¢emu se amortizuju udarne
sile ispod 600 KG u meri koja je prihvatljiva za telo. Udarna sila zavisi od tezine koja pada
(tezina osobe + alati itd) i visine pada. Ovaj apsorber energije je tako izraden tako da udarne
sile leZe ispod zahtevane vrednosti.

Ovo sredstvo za vezivanje sa integrisanim apsorberom energije se koristi u sistemu za
zastitu od pada izmedu tacke vezivanja na objektu i prednje ili zadnje uSice za pri¢vréivanje
na pojasu za zastitu od pada.

Apsorber energije se sastoji od dva medusobno utkane trake. Na kraju apsorbera energije,
kao i na drugom kraju sredstva za vezivanje se nalazi po jedna sigurnosna karabiner kuka ili
(EN 362) ili om¢a. U slu¢aju pada medusobno utkane trake apsorbera energije se rastrzu i
na taj nacin se smanjuju udarne sile koje se javljaju. Kako bi se apsorber energije zastitio od
UV zraenja i o$tecenja, on je smotan u paket i opremljen zastitnom naviakom.

[Napomene za koriscenje

Napomene za kori$¢enje kod vertikalne primene:

Sigurnosna karabiner kuka apsorbera energije se pri tome u principu kaci za prednju ili
zadnju usicu za pri¢vrS¢ivanje na pojasu za zastitu od pada, dok se druga sigurnosna
karabiner kuka kaci na kraj sredstva za vezivanje na opremi za vezivanje (EN 795) ili na
objekat. Tacka vezivanja treba uvek da se nalazi direktno iznad korisnika.

Ova komponenta sistema za zastitu od pada (sredstvo za vezivanje + apsorber energije) ne
sme da se ucvrscuje na dzepne alke ili uSice za torbe uredaja ili sl.

© Autorsko pravo kompanije MAS GmbH - Citati i umnoZavanje samo uz saglasnost kompanije MAS GmbH
Unterm Gallenloh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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Pored toga mora se proveriti da li je sigurnosna karabiner kuka pravilno zabravljena.
Celokupno sredstvo za vezivanje ne sme biti pocepano, pohabano ili neispravno. Cak i kod
ostecenja zastitne navlake apsorbera energije, ovaj deo sistema se mora zameniti.

Slobodan prostor ispod korisnika

Potreban slobodan prostor ispod korisnika proistice iz slede¢eg:

BFD Maksimal Slobodan prostor ispod korisnika kod jedne tacke vezivanj
Tip: duzina u visini zadnje usice za na visini povrsine stajanja
vezivanje (stopala)
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Sredstvo za vezivanje sa integrisanim apsorberom energije tipa XXL je ispitano i odobreno
za ukupnu teZinu do 136 kg.

U zavisnosti ukupne teZine i poloZaja tacke vezivanja, potreban slobodan prostor proistice iz
sledeceg:

BFD Maksimalna | Ukupna tezina Slobodan prostor ispod korisnika kod jedne
Tip: duzina u kg tacke vezivanja
u visini zadnje usice | na visini povrsine stajanja
za vezivanje (stopala)
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 575m 7,75 m

Napomene za koriS¢enje kod horizontalne primene:

Ovo sredstvo za vezivanje sa integrisanim apsorberom energije je uspesno testirano i za
horizontalnu upotrebu sa simuliranim padom preko ivice. Pritom je kori§¢ena ¢eli¢na ivica
radijusa r = 0,5 mm bez neravnina. Na osnovu ove provere, oprema je pogodna za
koriS¢enje preko sli¢nih ivica, kao $to su na primer ivice koje postoje na vu¢enim &eli¢nim
profilima, na drvenim gredama ili na obloZenim, kruznim potkrovljima.

Ne uzimajuci u obzir ovo testiranje, kod horizontalnog kori§¢enja ili kori$¢enja pod nagibom,
gde postoji opasnost od pada preko ivice, mora se voditi raéuna o slede¢em:

1. Ako na pocetku obavljanja radova procena opasnosti pokaze da se kod ivice preko koje
se moze pasti radi o ivici koja je veoma ,,08tra” i/ili ,nije bez neravnina“ (npr. neoblozena
potkrovlja, trapezni lim ili ostre betonske ivice), onda se

e pre poéetka radova moraju preduzeti odgovarajuée mere kojima se iskljucuje
mogucénost pada preko ivice ili

e pre pocetka radova mora montirati zastita na ivicama ili

« stupiti u kontakt sa proizvodacem.

2. Sredstvo za vezivanje je ispitano preko ivice pod uglom od 90 . Korisnik mora da bude
svestan povecane opasnosti koja postoji u slu¢aju da je moguce pasti preko ivice pod
uglom koji je manji od 90°(mereno izmedu oba kraka sredstva za vezivanje, npr. kada se
tacka vezivanja nalazi iznad stopala korisnika, ili kod krova pod kosinom) i da mogu biti
neophodne dodatne mere predostroznosti ili provere.

3. Potreban slobodan prostor ispod ivice iznosi:

» za sve tipove: kod ukupne teZine od 100 kg najmanje 5,25 m

» za XXL tip: kod ukupne tezine od 136 kg  najmanje 6,25 m
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4. Sistemski deo se uvek mora tako koristiti, da u blizini podruéja sa potencijalnom
opasno$éu od pada, moguénost pojave labavog uZeta bude $to je moguée manja. Na
podesivom sredstvu za vezivanje se ne smeju vrsiti podeSavanja ako se korisnik pri tome
krec¢e u pravcu podrucja sa opasno$céu od pada.

5. Da bi se ogranicila moguénost pada usled ljuljanja, radno podrucje, odn. bo¢no kretanje u
odnosu na sredi$nju osu se sa obe strane mora ograniciti na maks. 1,50 m.

6. Ako se ovo sredstvo za vezivanje sa integrisanim apsorberom energije koristi sa
opremom za vezivanje klase C u skladu sa EN 795, kod odredivanja potrebne visine
ispod korisnika takode mora uzeti u obzir i horizontalno pomeranje vodice.

7. Napomena: prilikom pada preko ivice postoje opasnosti od povreda tokom zaustavljanja
usled sudara osobe sa komponentama, odn. delovima konstrukcije.

8. Za slucaj pada preko ivice se moraju utvrditi i primenjivati posebne mere za spasavanje.

Koriséenje pojedinacnih komponenti

Pojas sredstva za vezivanje: Poliester (PES)

Upredena uzad: Poliamid (PA)

UZad sa opletenim jezgrom: Poliester (PES)

Konac za Sivenje poliester (PES)

Karabiner kuka: po izboru pocinkovani ¢elik, aluminijum ili
nerdajudi celik

Apsorber energije: Poliester/poliamid (PES/PA)

Ovo uputstvo za upotrebu se sastoji iz 1. dela (opis proizvoda), 2. dela (opsti deo) i
pripadajuce kontrolne kartice (knjiga ispitivanja).

U dodatku ovog uputstva za upotrebu je isporucena knjiga ispitivanja (kontrolna kartica). Pre
prve primene, korisnik mora da upi$e neophodne podatke u knjigu ispitivanja.

Institut za ispitivanje i kontrolu proizvodnje:
Struéna oblast ,Liéna zastitna oprema”
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, Referentni broj: 0299
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Knjiga provera i kontrolni karton
Ova kontrolna knjiga je potvrda za identifikaciju i garanciju

Ime/naziv korisnika:

Kupac/klijent:

Oznaka uredaja:

Godina proizvodnje:

Broj uredaja:

Datum prve upotrebe:

Datum kupovine
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Safety. Made in Germany

@

UPUTE ZA UPOTREBU

Spojno sredstvo s ugradenim
usporivacem deranja i pada

ispitano prema EN 354 (2010)/355 (2002)
Tip: BFD FlexBelt (remen 50 mm fleksibilni)

BFD 3 (remen 27 mm)

BFD 5 (kernmantel uze 12 mm)

BFD 6 (kernmantel uze 16 mm)

BFD XXL (kernmantel uze 12 mm)

za ukupnu tezinu do 136 kg
Za okomitu i vodoravnu primjenu uzimajuci u obzir optere¢enje rubom
s polumjerom r = 0,5 mm

Da biste osigurali sigurnu upotrebu ovoga proizvoda, slijedite dio 1 (opis proizvoda) i dio 2
(op¢i dio) ovih uputa za upotrebu.

| Funkcija i primjena

Ova se vrsta spojnog sredstva s ugradenim usporivaéem deranja i pada (tip: vidi oznaku)

smije se upotrebljavati samo u kombinaciji s prihvatnim remenom EN 361 kao sustavom za
prihvat koji amortizira nastale udarne sile, pri ¢emu se udarne sile amortiziraju na vrijednost

manju od 600 KG koju tijelo moze podnijeti. Udarna sila ovisi o teZini pada (teZina osobe +
alat itd.) i visini pada. Usporiva¢ deranja i pada proizveden je tako da su udarne sile manje
od potrebne vrijednosti.

Spojno sredstvo s ugradenim usporiva¢em deranja i pada postavlja se u sustav za prihvat
izmedu sidriSta na predmetu i prednje ili straznje prihvatne uSice prihvatnog remena.
Usporiva¢ deranja i padanja sastoji se od dvaju isprepletenih remena. Na kraju usporivaca
deranja i pada kao i na drugom kraju spojnog sredstva nalazi se po jedan sigurnosni
karabiner (EN 362) ili petlja. U slu¢aju pada odvajaju se isprepleteni remeni usporivaca
deranja i pada te se tako smanjuju nastale udarne sile. Da bi se usporiva¢ deranja i pada
zastitio od UV zragenja i da ne bi doslo od ozljeda, remen je smotan u paket i zasti¢en
zastitnim pokrovom.

Napomene pri upotrebi

Napomene pri okomitoj upotrebi:

Sigurnosni karabiner usporivaca deranja i pada vie$a se u nacelu za prednju ili straznju
prihvatnu usicu prihvatnog remena, a drugi se sigurnosni karabiner na kraju spojnog
sredstva vjeSa za napravu za sidrenje (EN 795) ili za neki predmet. SidriSte se uvijek mora
nalaziti neposredno iznad korisnika.

Ovaj dio sustava za prihvat (spojno sredstvo + usporiva¢ deranja i pada) ne smije se
pri¢vrs¢ivati za dZepne prstene ili uSice za vrecice uredaja i sl.

© Copyright by MAS GmbH  Izvodi i reprodukcile samo s pristankom drustva MAS GmbH
Unterm Gallenloh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018.
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Takoder je potrebno ispitati ispravnu blokadu sigurnosnih karabinera. Nigdje na spojnom
sredstvu ne smije biti pukotina, ogrebotina ili neispravnosti. Morate zamijeniti ovaj podsustav
¢ak i kada se osteti zastitni pokrov usporivaca deranja i pada.

Slobodan prostor ispod korisnika

Potreban slobodni prostor ispod korisnika jest kako slijedi:

BFD Maksimal Slobodni prostor ispod korisnika kod sidri§ta
Tip: duljina u visini ledne prihvatne na visini povrsine za stajanje
usice (noge)
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 m

Spojno sredstvo s ugradenim usporivaéem deranja i pada tipa XXL ispitano je i odobreno za
ukupnu teZinu do 136 kg.
Potreban slobodni prostor, ovisno o ukupnoj tezZini i poloZaju sidrita, jest kako slijedi:

BFD Maksimalna | Ukupna tezina Slobodni prostor ispod korisnika kod sidrista
Tip: duljina u kg u visini ledne na visini povrsine za
prihvatne usice stajanje (noge)
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 5,75m 7,75 m

Napomene pri vodoravnoj upotrebi:

Ova spojna sredstva s ugradenim usporivaéem deranja i pada takoder su uspje$no ispitana
za vodoravnu primjenu i tako simulirani pad preko ruba. Pritom se upotrebljava celi¢ni rub
promjera r = 0,5 mm bez grebena. Tim je ispitivanjem dokazano da je oprema prikladna za
primjenu preko sliénih rubova, npr. na valjanim ¢eli¢nim profilima, drvenim letvama ili
obloZenim, zaobljenim atikama.

Neovisno o tom ispitivanju, svakako imajte na umu sljedec¢e u slucaju vodoravne ili kose
primjene gdje postoji opasnost od pada preko ruba:

1. Ako je procjenom opasnosti provedenom prije pocetka radova utvrdeno da je rub na
kojem postoji opasnost od pada posebno ,,0star” i/ili ,,s grebenom” (npr. neobloZena
atika, trapezoidni lim ili o$tar betonski rub), potrebno je napraviti sliedece:

« prije pocetka radova provesti odgovaraju¢e mjere opreza da bi se isklju¢io pad
preko ruba ili

e prije pocetka radova montirati $titnik ruba ili

« stupiti u kontakt s proizvodacem.

2. Spojno je sredstvo ispitano iznad ruba s kutom od 90 . Korisnik mora biti svjestan
povecanih opasnosti koje prijete kada je moguce pasti preko ruba s kutom manjim od 90°
(izmjereno izmedu obaju krakova spojnog sredstva npr. kad se sidriste nalazi ispod nogu
korisnika ili kad se krov podiZe ukoso) i da ¢e mozda biti nuzne dodatne mjere opreza ili
ispitivanja.

3. Potreban slobodni prostor ispod ruba iznosi:

» za sve tipove: pri 100 kg ukupne tezine najmanje 5,25 m

» zatip XXL : pri 136 kg ukupne teZine najmanje 6,25 m
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Uvijek upotrebljavajte podsustav tako da labavost uzeta u blizini podrucja s opasnosti ot
pada drzite na najmanjoj mogucoj mjeri. Korisnik ne smije podeSavati podesivo spojno
sredstvo ako se time pomi¢e u smjeru podrucja s opasnosti od pada.

d

5. Da biste ogranicili pad s njihanjem, ogranicite radno podrucje odn. bo¢ne pokrete iz
srednje osi s obje strane na otprilike 1,50 m.

6. Ako ovo spojno sredstvo s ugradenim usporivatem deranja i pada upotrebljavate u
kombinaciji s napravom za sidrenje razreda C prema EN 795, pri utvrdivanju potrebne
visine ispod korisnika takoder uzmite u obzir otklon vodoravne pomi¢ne vodilice.

7. Napomena: U slu¢aju pada preko ruba postoji opasnost od ozljeda tijekom prihvata jer
korisnik moze udariti u gradevne dijelove odn. dijelove konstrukcije.

8. Postoji li opasnost od pada preko ruba, utvrdite i izvjezbajte posebne mjere spasavanja.

|Upotrijeb|jene pojedinaéne komponente

Spojno sredstvo — remen: poliester (PES)

Uvijena uzad: poliamid (PA)

Kernmantel uzad: poliester (PES)

Konac za Sivanje poliester (PES)

Karabineri: po izboru pocinéani €elik, aluminij ili nehrdajuci

celik

Usporiva¢ deranja i pada: poliester/poliamid (PES/PA)

Ove se upute za upotrebu sastoje od dijela 1 (opis proizvoda), dijela 2 (opceniti dio) i
pripadajuce kontrolne karte (knjige provjere).

U prilogu ovim uputama za upotrebu isporucuje se knjiga provjere (kontrolna karta). Tu
knjigu provjere mora ispuniti sam korisnik odgovaraju¢im podacima prije prve provjere.

Ispitna ustanova i kontrola proizvodnje:
Struéno podrugéje ,Osobna zastitna oprema”
Zentrum fiir Sicherheitstechnik,
Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, identifikacijski broj: 0299
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Safety. Made in Germany

KULLANIM KILAVUZU

Yirtilarak agilan entegre darbe emiciye
sahip baglanti araci
EN 354 (2010)/355 (2002) uyarinca test edilmis
Tip: BFD FlexBelt (Bant kayis 50 mm esnek)
BFD 3 (Bant kayis 27 mm)
BFD 5 (Gekirdek kilifli ip 12 mm)
BFD 6 (Gekirdek kilifli ip 16 mm)

BFD XXL (Gekirdek kilifli ip 12 mm)
136 kg'a kadar toplam agirhk igin
Dikey ve yatay kullanimda uygulamaya yonelik, r = 0,5 yarigapi olan bir kenarin
zorlanmasi
dikkate alinarak

Bu Urliniin giivenli bir sekilde kullaniimasi igin bu kullanim kilavuzunun 1. bélimi (Griin
aciklamasi) ve 2. bolimi (genel bélim) dikkate alinmalidir.

islev ve uygulama

Yirtilarak agilan entegre darbe emiciye sahip bu tip baglanti araci (tip: bkz. etiket), ortaya
cikan darbe kuvvetlerini viicut tarafindan absorbe edilebilecek 600 KG'dan daha diisiik bir
seviyeye kadar absorbe edebilmek i¢in yakalama sistemi olarak yakalama kayisi EN 361 ile
birlikte kullanilabilir. Darbe kuvveti, disme agirhigina (kisinin + aletin agirhigi vb.) ve diisme
yliksekligine baglidir. Yirtilarak agilan darbe emici, darbe kuvvetleri istenen degerin altinda
olacak sekilde Uretilmistir.

Yirtilarak agilan entegre darbe emiciye sahip bu baglanti araci, nesnedeki dayanak noktasi
ile yakalama kayisinin 6n veya arka yakalama halkasinin arasindaki bir yakalama sisteminde
kullanihr.

Yirtilarak agilan darbe emici, iki i¢ ice dokunmus bant kayisindan olusur. Yirtilarak agilan
darbe emicinin ucunda ve baglanti araci seridinin diger ucunda emniyet karabina kancasi
(EN 362) veya bir halka bulunur. Bir diisme durumunda, yirtilarak agilan darbe emicisinin
dokunmus bant kayislari ayrilir ve bdylece olusan ¢arpma kuvvetleri azaltilir. Yirtilarak agilan
darbe emiciyi kizilétesi 1sinlardan ve yaralanmalardan korumak igin, bant bir paket halinde
katlanir ve koruyucu bir kilif ile kapatilir.

Kullanim bilgileri

Dikey uygulama igin kullanim talimatlari:

Yirtilarak agilan darbe emicinin emniyetli karabina kancasi prensip olarak emniyet kemerinin
on veya arka baglanti halkasina takilirken, baglanti araci seridinin ucundaki ikinci emniyetli
karabina kancasi bir dayanak tertibatina (EN 795) veya bir nesneye takilir. Dayanak noktasi
daima kullanicinin hemen (izerinde olmalidir.

Bir yakalama sisteminin (baglanti araci + yirtilarak agilan darbe emicisi) bu munferit pargasi,
cihaz gantalari igin cep halkalarina veya halkalara sabitlenmemelidir

© Copyright by MAS GmbH - Kopya ve gogaltmalara sadece MAS GmbH firmasinin onay ile izin verilir
Unterm Gallenloh 2 — D-57489 Drolshagen — www.mas-safety.de 22.11.2018
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Ayrica, emniyetli karabina kancasi dogru kilitteme bakimindan kontrol edilmelidir. Baglanti
aracinin higbir yeri yirtik, yipranmis veya hatali olmamalidir. Yirtilarak agilan darbe emicinin
koruyucu kapagi hasar gérse bile, bu kismi sistem degistiriimelidir.

Kullanicinin altindaki bos alan

Kullanicinin altindaki gerekli bos alan asagidaki gibidir:

BFD Azami uzunluk | Kullanicinin alt tarafinda, bir dayanak nok laki bos alan
Tip: sirt yakalama halkasi durma yiizeyi (ayaklar)
yiiksekligind: yiiksekliginde
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 m
3 2m 4,75 m 6,75 m
4 2m 4,75m 6,75m
5 2m 4,75m 6,75m
6 2m 4,75m 6,75m

Yirtilarak agilan entegre darbe emiciye sahip XXL baglanti araci, toplam 136 kg agirhiga
kadar test edilmis ve onaylanmistir.
Gerekli bosluk, toplam agirliga ve ankraj noktasinin konumuna bagli olarak asagidaki gibidir:

BFD Azami Toplam agirlik | Kullanicinin alt tarafinda, bir dayanak noktasindaki
Tip: uzunluk (kg) bos alan
sirt yakalama durma yiizeyi (ayaklar)
halkasi yliksekliginde
yiiksekliginde
XXL 2m 100 4,75m 6,75 m
XXL 2m 136 575 m 7,75 m

Yatay uygulama igin kullanim talimatlari:

Yirtilarak agilan entegre darbe emiciye sahip bu baglanti araci, yatay kullanim ve bundan
simiile edilen, bir kenardan disme igin basariyla test edilmistir. Bu sirada r = 0,5 mm’lik yar
capa sahip, capaksiz bir gelik kenar kullaniimistir. Bu testin bir sonucu olarak, donanim,
haddelenmis celik profillerde, ahsap kirislerde veya kaplanmis, yuvarlaklastiriimis Attika
lizerinde bulunanlar gibi benzer kenarlar igin uygundur.

Bu teste ragmen, yatay veya egik bir kenardan disme riski olan yerlerde galigirken
asagidakiler mutlaka dikkate alinmalidir:

1. ise baslamadan énce yapilan risk degerlendirmesi, diisme kenarinin ézellikle "kesici"
velveya "gapaksiz olmayan" bir kenar (6rn. kaplanmamis Attika, trapez sac veya keskin
beton kenar) oldugunu gdsteriyorsa,

e baslamadan dnce, kenardan diismenin harig tutuldugu uygun 6nlemler alinmaldir
veya

e calismaya baglamadan 6nce bir kenar korumasi monte edilmelidir veya

o (Uretici ile iletigim kurulmalidir.

2. Baglanti araci, bir kenar tizerinde 90°'lik aglyla test edildi. Kullanici, 90°'den daha kiiglik
bir agiyla bir kenardan diisme miimkiin oldugunda ortaya gikan artan tehlikelerin farkinda
olmalidir (baglanti aracinin iki ayagi arasi élgiildiiglinde, érnedin ankraj noktasi
kullanicinin ayaklarinin altinda kaliyorsa veya yukariya dogru egimli olarak uzanan bir
catida) ve ilave 6nlemlerin alinmasi gerektigini veya ilave kontrollere ihtiyag duyuldugunu
bilmelidir.

3. Kenarin altindaki gerekli bos alan:

> Tum tipler igin: Toplam 100 kg'lik agirlikta asgari 5,25 m
» XXL tipiicin:  Toplam 136 kg'lik agirlikta asgari 6,25 m
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4. Kismi sistem her zaman, potansiyel olarak diisme riskinin oldugu bélgelerin yakininda
gevsek halat olusumunu olabildigince en aza indirecek sekilde kullanilmalidir. Kullanici,
dismeye egilimli bir alan yonlinde hareket ediyorsa, ayarlanabilir bir baglanti araci
ayarlanmamalidir.

5. Salinimh diismeyi sinirlamak igin galisma alani veya merkezi eksenden her iki tarafa olan
hareket, azami 1,50 m ile sinirlandiriimalidir.

6. Yirtilarak agilan entegre darbe emiciye sahip bu baglanti araci EN 795'e gére bir C sinifi
durdurma tertibati ile kullaniliyorsa, yatay hareketli yonlendirmenin sapmasi, kullanicinin
altinda bulunan istenen yukseklik belirlenirken de dikkate alinmalidir.

7. Not: Bir kenarin lzerinden dususte, yakalama islemi sirasinda diisen kisinin bilesenlere
veya yapl pargalarina garpmasiyla yaralanma tehlikesi mevcuttur.

8. Kenar tizerinden bir disme durumunda kurtarma igin 6zel énlemler alinmali ve
ogrenilmelidir.

|Ku||an|Ian miinferit bilegenler

Baglanti araci bant kayis Polyester (PES)

Déndurilmis ipler Polyamid (PA)

Cekirdek kilifli ipler: Polyester (PES)

Dikis ipligi Polyester (PES)

Karabina kancasi secgime bagl olarak galvanize gelik, aliminyum
veya paslanmaz gelik

Yirtilarak agilan darbe emici: Polyester/Polyamid (PES/PA)

Bu kullanim kilavuzu bélim 1 (trtin agiklamast), bolim 2 (genel bélim) ve ilgili kontrol
kartindan (kontrol kitabi) olusmaktadir.

Bu kilavuz, ekinde bir kontrol kitabi (kontrol karti) ile birlikte teslim edilir. Bu kontrol kitabi, ilk
uygulamadan 6nce kullanicinin kendisi tarafindan gerekli bilgilerle doldurulmalidir.

Kontrol kurulusu ve iiretim kontrolii:
“Kigisel koruyucu donanim” uzmanlik alani
Givenlik teknigi merkezi

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, Kimlik numarasi: 0299

81



Kontrol defteri ve kontrol karti

Bu kontrol defteri bir kimlik ve garanti sertifikasidir

Kullanan kiginin adi

Satin alan kisi/Musteri:

Cihazin adi:

Uretim yili:

Cihaz numarasi:

ik kullanim tarihi:

Satin alma tarihi:
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Safety. Made in Germany

PYKOBOACTBO MO UCMNOJIb3OBAHUIO

CTpon co BCTPOEHHbIM
pa3pbIBHbIM aMOpPTU3aTOpPOM
WUcn. cornacHo EN 354 (2010)/355 (2002)
Tun: BFD FlexBelt (TkaHas neHTa 50 Mm rubkas)
BFD 3 (TkaHasa neHTa 27 MMm)
BFD 5 (anbnunuuctckuin Tpoc 12 mm)
BFD 6 (anbnuHUCTCKUM TpoC 16 MM)
BFD XXL (ansnunucrckuii Tpoc 12 Mm)
ans obwen maccobl fo 136 Kr
Mpu ncnonb3oBaHUM B BepTUKaNbHOM U FOPU3OHTaNbHOM MOJIOXEHUU C
y4eTOM Harpysku 4yepes KpoMKy
c paguycomr = 0,5 mm

[nsi 6e3onacHoro Ncnosib3oBaHUsA 3TOro n3genus Heobxoammo cobnoaate YacTb 1
(onucaHwue usgenus), a Takke YacTb 2 (obLas YacTb) HaCTOSILLLEro PykoBOACTBA MO
1CMOSb30BaHMIO.

|Ha3HaquV|e W Ucnonb3oBaHue

3T0T BMf CTPONa CO BCTPOEHHbBIM Pa3pbiBHbIM aMOPTU3ATOPOM (TWM: CM. STUKETKY)
paspellaeTcs MCMoMnb30BaTh TOMLKO B COMETaHMM CO CTPaxoBOYHbIM pemHem EN 361 B
Ka4ecTBe CTPaXOBOYHOI CUCTEMbI ATt AEMNAUPOBAHNS BO3HWKAIOLLMX YAAPHbBIX HAarpy3oK.
Mpwv aTom AemndupyroTcs yaapHbie Harpysku Ao 600 Kr, KoTopble CNocoBHO NepeHecTn Teno
YeroBeka. YjapHas Harpyska 3aBUCUT OT Macchl NafatoLLero rpysa (Macca yernoBeka +
VHCTPYMEHTa 1 T. [1.) W BbICOTbI NafeHusi. TOT pa3pbiBHON aMopTU3aTop UMeeT Takylo
KOHCTPYKUMIO, Brnaroaaps KOTOpOii yaapHble Harpy3ku ocTaloTcsa Hike Tpebyemoro
3HaYEHUs.

HacTosiuii cTpon co BCTPOEHHbBIM pa3pbiBHBIM aMOPTU3aTOPOM UCMONb3yeTcs B
CTPaxOBOYHOW CUCTEME MEeX/y TOUKOI CTPOMOBKM Ha 06bekTe 1 nepeaHen unu 3aaHen
NPOYLUMHOW Ha CTPaXOBOYHOM PeMHe.

Pa3pbiBHOM amMopTM3aTOp COCTOWT U3 [1BYX TKaHbIX MEHT, BLUMTBLIX APYr B Apyra. Ha koHue
Pa3pbIBHOTO amopT3aTopa, a TakkKe Ha ApYroM KOHLE BeTBM CTPOna HaXoAWTCA KPoK
npegoxpaHuTensHoro kapabuxa (EN 362) unu netns. Mpu nageHnu BLUUTbIE APYr B Apyra
TKaHbl€ NEeHTbl aMOPTU3aTOPa Pa3pbIBAOTCS, TEM CaMbIM racsi BO3HUKAIOLLYIO YAapHYO
Harpyaky. [Ins 3almTbl paspbiBHOrO amopTusatopa oT Y®-usnyyeHus v NoBpexaeHnii neHTa
crnoxeHa B nakeT 1 060pyaoBaHa 3aLlUTHLIM YEXTIOM.

|VKa3ava Mo MCMOJb:
Yka3aHusa npy MCNONb30BaHUUN B BEPTUKaNIbHOM MOMOXeHUN

Kptok npejoxpaH1TenbHOro kapabuHa pa3pblBHOrO aMopT13aTopa B 3TOM Criydae, kak
NpaBuIo, KPenuUTCs B NepeaHeit UNu 3aaHei NPoyLLHE CTPAaXOBOYHOMO PEMHS, B TO BPeMsl
KaK BTOPOW KPIOK Ha KOHL|e CTpomna KpenuTcs Ha cTpornoBovHoM ycTponcTtae (EN 795) nnu
obbekTe. Touka CTPOMOBKY AOMKHA BCEra HaXoANUTbCS HENOCPEACTBEHHO Haf,
nonb3osaTenem.

DTy eAnHY0 KOHCTPYKLIVMIO CTPAXOBOYHOM CUCTEMBI (CTPON + pa3pbIBHOW amopTM3aTop)
3anpeLaeTcs KpenuThb 3a KorbLia CYMOK UM NPOYLUMHBI CYMOK ANt MUHCTPYMEHTa U T. M.

© MAS GmbH - Ccbinkn 1 KOnupoBaHue TOMbKO C cornacus komnanum MAS GmbH Unterm
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Kpome ToOro, He06x0AMMO NPOBEPUTL NPABUILHOCTL 3aNMPaHNs KPIOKOB
npeaoXpaHnTenbHbIX kapabrHoB. Beck CTpon He AOMKEH UMETL NOPE30B, NMOTEPTOCTEN UNu
npounx AecekToB. Cuctema NoAnexuT 3aMeHe Aaxe B Criyvae NOBPEXAEHNS 3aLLUTHOro
Yexra pa3spbIBHOrO amopTusaTopa.

|CBOSO.que MPOCTPAHCTBO Nog nornb3oBarenem

Heobxoaumoe cBoboaHOE NPOCTPAHCTBO NOJ NOMb3oBaTENEM pacCunTbIBaeTCs
cnegytowmm obpasom.

Tun MakcumanbHasa | CBo6oAHOE NPOCTPAHCTBO Mo Nonb3oBaTeneM B criyyae
BFD AnuHa TOYKU CTPONOBKM
Ha BbICOTe 3agHen Ha BbICOTE ONOPHON
CTpPaxoBOYHOMN NOBEPXHOCTH (HOT)
NMPOYLIMHbI
FlexBelt 2m 4,75 m 6,75 ™
3 2m 4,75 m 6,75 M
4 2m 4,75 m 6,75 m
5 2m 4,75 m 6,75 m
6 2m 4,75 m 6,75 M

CTpOI‘I CO BCTPOEHHbIM pa3pbiBHbIM aMOPTU3aTOPOM TUnNa XXL ncnbiTaH n aonyuwieH ans
obuweit maccbl 136 kr.

CBoGoaHOe MPOCTPaHCTBO ONpeaensieTcs creayioLym o6pasom B 3aBMCUMOCTY OT obLLen
Macchl 1 MOMOXEHMs! TOUKN CTPOMOBKY.

Tun MakcumansHas | O6wan macca CBo6oaHOe NPOCTPaHCTBO NoA
BFD AnvHa B Kr nonb3oBaTtesieM B Criyyae TOYKN CTPOMOBKU
Ha BbICOTe 3afjHeil | Ha BbICOTE OMOPHOW
cTp YHOMN PXHOCTM (HOT)
MPOYLWKHBI
XXL 2m 100 4,75 m 6,75 m
XXL 2m 136 575m 7,75 m

YkasaHus npy" NCNonb30BaHUU B rOPU3OHTaNIbHOM MOJIOXXEeHUU

OTU CTPONbI CO BCTPOEHHBIM Pa3pbiBHLIM aMOPTU3aTOPOM Obifv YCNELLHO UCMbITaHbI Ha
npeaMeT UCMOoMNb30BaHNsS B FOPU3OHTANbHOM NOMOXEHUU 1 CUMYTIMPOBAHHOTO NafeHns U3
Hero Yepes KpomKky. CTanbHasi KpoMKa NpensTCTBUS Mena paauyc 3akpyrnexus r = 0,5 mm,
6e3 3ayceHLeB. Ha 0CHOBaHUM NPOBEAEHHbIX UCTbITaHUI 060pyAOBaHUE MOAXOAUT ANs
UCMOMb30BaHUSA Ha aHaNorMYHbIX KPOMKaX, Hanpumep, BarbLOBaHHbIX CTanbHbIX Npochunen,
[epeBsHHbIX 6anok Uy oBLNTbIX, 3aKPYrNeHHbIX NapaneTos.

HecmoTps Ha 3TO UCMbITaHWeE, NPY UCMONb30BaHUN B FOPU3OHTAINLHOM WK HAKIIOHHOM
NOMNOXEHUU, TAe BO3HWKAeT ONacHOCTb NaAeHUst Yepea KPOMKY, HeO6X0ANMO 06a3aTensHO
y4nThIBaTL CrieaylLLee.

1. Ecnu npoBefeHHas nepes Havanom paboT oLieHKa PUCKOB MoKasbiBAET, YTO KPOMKa,
Yepes KOTOpYIO CyLLLECTBYET ONAcHOCTb NafieHus!, IBMSIETCs1 0COBEHHO «pexyLUei» u/mnm
VMeeT 3ayceHLbl (HanpyuMep, napaneTbl 6e3 06LIMBKY, NPOINCT UK OCTPast KpPOMKa
BETOHHOW NNUTBI), TO!

e nepep Havanom paboT He0BXOAMMO NPUHSATL COOTBETCTBYIOLLME MEpbI
NpefoCTOPOXKHOCTY Afst UCKITIOHEHUs OMAcHOCTY NafeHu st Yepes KpoMKy, 6o

e nepep Hayarom paboT Heo6XOANMO CMOHTUPOBATL 3aLLMTY KPOMKM, NGO

e CBS3aTbCSA C NPOU3BOAUTENEM.
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2. Crtpon npoBepsincs Ha kpomke ¢ yrrom 90°. Monb3oBaTenb AOMKEH TOYHO 3HATb O
NOBbILLIEHHON OMACHOCTY, KOTOpasi BO3HWKaeT B TOM Cry4ae, ecr CyLiecTByeT
BEPOSITHOCTb NafleHNst Yepes KPOMKy C yrnom meHee 90° (n3amepeHune mexay obenmmn
BETBSIMI CTPOMa, HaNp1UMep eCnvi To4ka CTPOMOBKU HAXOAUTCS NOA HOramu
nonb3oBaTens, UNu Ha Kpbllle, yXOAsLLeii Noj KOCbIM YrIIoM BBEpPX), 1 O TOM, YTO MOryT
noTpe6oBaTLCA JONONHNUTENbHbIE MePbl NPEAOCTOPOXHOCTW UM JOMNONHATENbHbIE
UCTbITaHUS.

3. Heob6xoaumoe cBoGogHOE MecCTO Nnoz KPOMKOWM COCTaBmseT:

» [Ans Bcex TUMOB: Npw obuwen macce 100 kr He MeHee 5,25 m.
» nana tuna XXL: npu o6wein macce 136 kr He MeHee 6,25 m.

4. Cucremy Heob6x0AMMO BCeraa Ucnonb3oBaTth Tak, YTobbl NpoBUcaHue Tpoca BONU3N 30H
C NMOTeHLManbHOM ONacHOCTbLIO NafeHns 6bino MUHUManbHLIM. Perynupyemsiii ctpon
3anpeLyaeTcsa perynuposaThb B TOM Clly4ae, €Crv Nomnb3oBaTesb Npy 3TOM [BWKETCA B
HanpaBleHUN 30HbI C ONACHOCTbIO MafEeHNsI.

5. [1nsa orpaHuyenns acpekta MasTHUKa Npy NageHnn pabouyio 30Hy 1 ABWKeHNs B 0be
CTOPOHbI OT LieHTparnbHON 0cu Heo6XxoAMMO orpaHnuuTb Ao 1,50 M.

6. ECnu aTOT COEAMHUTENbBHBIN CTPOM CO BCTPOEHHBIM Pa3pbiBHLIM aMOPTU3aTOPOM
MCnosb3yeTcs CO CTPONOBOYHbLIM YCTpOCTBOM knacca C no ctaHaapty EN 795, To npu
onpeaeneHn HeoGXoAMMON BbICOTbI NOA MONMb3oBaTeNeM CrefyeT Takke yunTbiBaTh
OTKIOHEHE FOpPU30HTArNBbHON NOABVKHON HanpapnstoLLei.

7. Yxasanwue! lNpu nageHnn Yepes KpOMKY BO3HMKAET OMacHOCTb MOMyYeHNs TpaBM BO
BpeMsi NpoLiecca aMmopT13aLmMmn BCeACcTBre yaapa najalolero 0 KOMMOHEHTbI Unu
[AeTann KOHCTPYKLWM.

8. Ha cnyyait nageHns Yepes kpoMky HeobxoaMMo onpeaenuTs ocobble Mepbl nepBoi
NOMOLL U YMETb WX BBIMOMHATL.

Ucnonb3yembie KOMNOHEHTbI

CTpon 13 TKaHOW NEHTbI: nonuactep (PES)

KpyyeHble Tpochi: nonuamug, (PA)

AnbNUHUCTCKMIA TPOC: nonuactep (PES)

LLIBeViHbIE HUTU: nonuactep (PES)

Kpioku kapabuHos: Ha BbIGOP OLMHKOBAHHas! CTarlb, antoMUHWIA Uk
HepxaBeloLLas cranb

Pa3spblBHOI amopTusaTop: nonuactep/nonnamug (PES/PA)

HacTosiiee pykoBOACTBO MO UCMOSb30BAHMIO COCTOUT M3 YacTu 1 (onucaHve usgenus),
YacTy 2 (o6Lias YacTb) U COOTBETCTBYIOLLEN KOHTPOMBHOM KapThbl ()KypHana UCnbITaHWiA).

B npunoxeHumn k pyKoBoACTBY HAaXOAWUTCS XypHaIn UCMbITaHUiA (KOHTpONbHas kapTa). B atoT
KypHan WCMbITaHUI NONb30BaTENb AOIMKeH CaMOCTOATENIbHO BHECTU COOTBETCTBYHOLLME
[laHHble nepez NepBbiM UCMONb30BaHNEM.

WHCTUTYT, NPOBOASALLNIA UCMLITAHUS, U KOHTPOSb NPOAYKLMK:
OTpen «CpeacTBa MHAMBUAYaNbHOW 3alWMUTBI»

LleHTp TexHuKn GezonacHocTy,

Zwengenberger Strasse 68,

42781 Haan, wudp: 0299
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KOHTpOnbHBIN XXypHan u KOHTposibHas kapTa

U KOHMPOJIbHbIU XYypHar aensaemcsa

Hacmoswu
udeHmMUUKaUUOHHBIM U 2apaHmuliHbIM cepmugbukamom

®amunus nonb3oBaTens

MokynaTens/3akasumnk:

HaumeHoBaHue ycTponcTsa:

lop npousBoacTBa:

Homep ycTpoiicTBa:

MNata nepBoro npuMeHeHus:

Marta nokynku:
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