Gesundes Sitzen ...
eine Frage des richtigen Biirodrehstuhles

INFO: Bei der Wahl des richtigen Biirostuhles sollte stets der Mensch und seine individuellen Bediirfnisse im Vordergrund stehen.
Um Riickenbeschwerden und anderen Erkrankungen des Skelettes vorzubeugen, sind folgende Kriterien zu beriicksichtigen:

* Sitzdauer

* Einsatzort

¢ Einsatzzweck

* Gesundheitlicher Zustand

Die Harmonie zwischen optimalem Sitzverhalten und einem der Tatigkeit angemessenen und dafiir geeigneten Drehstuhl schafft gesundes,
beschwerden- und ermidungsfreies Sitzen.

A) Sitz: B) Riickenlehne:
Standardsitz: — Ausgeformt und gepolstert, eignet Lehnenhdhe: — Abhéangig von KérpergroRe und

sich fiir kurzere Sitzzeiten. Dauer der Sitzzeit.
( — Niedrige Lehne fiir kleine Personen
, bzw. kurze Sitzzeiten.
— Mittlere bzw. hohe Lehne fiir groRe
Personen bzw. langere Sitzzeit.

Muldensitz: — Breiter Sitz und starke Ausformung X .
mit Unterstiitzung des Becken- Lehnenform: - Ergonom_|sche Buckenformen
bereiches fiir lange und haufige passen sich optimal dem
. “ Sitzenden an.
Lendenwirbelstiitze: — Zusatzliche Ausformung im
unteren Bereich der Wirbelsaule
unterstitzt den Lendenwirbel-
Bandscheibensitz: — Eine von Arbeitsmedizinern E:;ilﬁa:r?e: 33?_t;eljs%|(r,e;ers
entwickelte Sitzform. . geeignet bei Riickenleiden und
— Leichte, ansteigende, nach hinten standigem Sitzen.

stark erhohte Sitzflache richtet das .

Becken auf und die Wirbelsaule Walbungs- Schukra: — Patentierte und mechnische
verlauft in der r_1atur||ch_en Form. verstellung Verstellméglichkeit der Lenden-
piEc=ondersigeeighietbailtiokens wirbelstiitze auf die individuellen

leiden und standigem Sitzen. Anspriiche des Sitzenden.

L

C) Mechanik: D) FuBkreuz/Rollen:
— Entscheidend ist die FuBkreuz: — Stabiles 5-armiges FuRkreuz aus
Bewegungsmdglichkeit Kunststoff oder Aludruckguss mit
des Sitzenden im Stuhl. “ hochster Sicherheit.

Permam_entkontakt- Laufrollen: — Lastabhéngig gebremste Sicher-
mechanik: heitsdoppelrollen gegen unge-
—————1 Mechanik — Riickenlehne lasst sich in Neigung wolltes Wegrollen in unbelastetem
* Lehnen- stufenlos verstellen bzw. arretieren Zustand gemaB DIN EN 12527 +
cee:gt”e’l‘ﬂsng und folgt somit permanent den DIN EN 12529.

* Permanent- Bewegungen des Sitzenden.

kontakt )
F) Unsere Garantien:

— Diese Birodrehstiihle entsprechen
der Sicherheitsnorm DIN 4551
und wurden gemaf dem vorge-
schriebenen Prifverfahren auf
Sicherheit getestet.

Synchronmechanik: Punktsynchronmechanik mit

Federkrafteinstellung

— Sitz und Riickenlehne passen sich
automatisch dem Bewegungs-
ablauf des Sitzenden an. Der
Gegendruck der Rickenlehne ist
auf das Kérpergewicht einstellbar TUV-Gasfeder: — Alle Drehstiihle sind mit einer
und sollte in jeder Position spiirbar é e TUV-gepriiften Sicherheitsgasfeder

GEPROFT

sein. Bei zu weicher Einstellung fiir die Einstellung der Sitzhéhe

entféllt die stitzende Wirkung und = —_— ausgestattet.
bei zu hartem Gegendruck sitzt peRboiniand | APPROVED
man verkrampft und steif. I
E) Armlehnen: Made in Germany: — Die Produktion und Priifung
GERMANY der Stihle erfolgt ausschlieRlich
CrunesEislah o sl [l des Schulter- und in Deutschland geméaR den
rundsatzlich eine zusatzliche Entlastung des Schulter- un = deutschen Priif--und Sicherheits-

Nackengiirtels. :
bestimmungen.
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Hoéhenverstellbare Armlehnen kénnen optimal an die individuellen =T
Kérpermale angepasst werden. —



