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Was leistet die abschließende Hautpflege?

Das Ziel der Hautpflege ist der Erhalt und die Wiederherstellung 
der Barrierefunktion der Hornschicht. Aus den Eigenschaften der 
natürlichen Barriereschicht lassen sich die wesentlichen, erfüllbaren 
Forderungen an Hautpflegepräparate ableiten:

•   Erhalt der Hautelastizität

•   Rückführung von Feuchtigkeit

•   Vermeidung der Austrocknung

Hautpflegepräparate werden stets auf die gereinigte Haut aufgetragen. 
Sie sollen sich leicht verteilen lassen, und sie sollen gut einziehen. 
Anderenfalls wird die Akzeptanz gemindert und die Pflege vernachlässigt.

Für die trockene und empfindliche Haut sind in der Regel fettreichere 
Präparate zu empfehlen (W/O-Emulsionen). Bei fettiger und normaler 
Haut sollten fettarme Produkte eingesetzt werden (O/W-Emulsionen).

Dabei ist klar, dass der unterstützende Effekt bei der Hautregeneration 
nicht allein durch die Fettkomponente, sondern auch durch die Summe 
der Inhaltsstoffe mitbestimmt wird.

Hautpflegepräparate sollten nicht nur nach hautbelastenden Arbeiten 
und der werktäglichen Schlussreinigung, sondern auch außerhalb 
des beruflichen Alltags und regelmäßig nach dem Händewaschen 
angewendet werden. Die regelmäßige, konsequente Hautpflege gehört 
ebenso zu einer wirksamen Vorbeugung beruflicher Hauterkrankungen 
wie die konsequente Anwendung von Schutzpräparaten vor haut- 
belastenden Tätigkeiten.

Anwendung Hautschutz Hautreinigung Hautpflege

Werkstattbereich:

Wasserlösliche Berufsstoffe: 
z. B. Kühlschmiermittel, 
Bohrölemulsion u. a.

Stark haftende Berufsstoffe: 
z. B. Öle, Harze, Lacke, u. a.

Wasserunlösliche Berufsstoffe:
z. B. Bohröle, Fette, 
Metallabrieb u. a.

Starke Verschmutzungen
durch wasserlösliche oder stark 
haftende Berufsstoffe.

E-COLL
Unsichtbarer Handschuh
Mittlere Verschmutzungen
durch wasserlösliche oder 
wasserunlösliche Berufsstoffe.

E-COLL
Hautschutzsalbe

E-COLL
Hautschutzemulsion

Stärkste Verschmutzungen,
stark haftende Stoffe.

E-COLL
Handwaschcreme
Starke Verschmutzungen.

E-COLL
Handreinigungsgel
Mittlere Verschmutzungen.

E-COLL
Handwaschpaste
Im mobilen Einsatz.

E-COLL
Handreinigungstücher

E-COLL
Hautpflegecreme

E-COLL
Hautpflege-Emulsion

Hautschutzplan

Reinigungsmittel




