
Premium-Qualität für die Gesundheit

„Ich messe Blutdruck 
mit Geräten von boso.“

Und Sie?
Vertrauen auch Sie bei der 
Selbstmessung auf die Marke, 
mit der 77 % aller deutschen 
Ärzte arbeiten.



Die optimale Gesundheitsvorsorge: 2x täglich boso Keine Kompromisse: Blutdruck messen mit dem Spezialisten

boso medicus family 

Oberarmgerät

boso medistar S 

Handgelenkgerät

Die Deutsche Hochdruckliga, eine bedeutende wissenschaftliche und 

medizinische Fachgesellschaft, bestätigt mit 8 Prüfsiegeln die hohe 

Präzision der boso Messtechnologie.  

Effektive Vorsorge, die Ihre Gesundheit schützt, kann so einfach sein – mit Blutdruck-

messgeräten von boso. Auch 77 % aller deutschen Ärzte arbeiten in der Praxis 

mit boso (API-Studie der GfK 01/2010). Die hohe Qualität bestätigen auch Stiftung 

Warentest, Ökotest und Deutsche Hochdruckliga, die boso Produkte bereits 

mehrfach ausgezeichnet haben.

Gesundheit ist unser wichtigstes Gut. Täglich sind wir bestrebt, uns ausgewogen 

zu ernähren, unseren Körper fit zu halten und gesund zu bleiben. Für eine optimale 

Gesundheitsvorsorge ist es aber auch wichtig, regelmäßig seinen Blutdruck zu 

kontrollieren. Viele wissen nicht, dass etwa 25 % der erwachsenen Bevölkerung und 

rund die Hälfte der über Sechzigjährigen an Bluthochdruck leiden. 

Ein zu hoher Blutdruck besteht oft über viele Jahre, ohne irgendwelche Beschwerden 

zu verursachen. Die Folge können jedoch ernsthafte Erkrankungen wie Herzinfarkt, 

 Schlaganfall oder Demenz sein, da langfristig verschiedene Organe wie Herz, Gehirn, 

Gefäße und Nieren geschädigt werden. Achten Sie daher neben einer ausgewogenen 

 Ernährung und regelmäßiger Aktivität auch auf die wichtigste Untersuchung zur 

 Erkennung von Bluthochdruck: die regelmäßige Blutdruckmessung.

Messen und kontrollieren Sie Ihren Blutdruck ganz 

einfach und unkompliziert zu Hause. So erhalten 

Sie in wenigen Minuten präzise und zuverlässige 

Informationen zu Ihrem Gesundheitsstatus.

Vertrauen Sie dabei der ausgezeichneten Qualität 

von boso. Informieren Sie sich auf den nach-

folgenden Seiten über unser Sortiment und wählen 

Sie das Blutdruckmessgerät aus, das genau Ihren 

Wünschen und Anforderungen entspricht. Am Ende 

dieser Broschüre finden Sie zusätzlich eine detail-

lierte Übersicht über alle Geräte und Ausstattungs-

merkmale.



Blutdruckmessgeräte von boso garantieren Ihnen eine ausgezeichnete Messgenauigkeit. 

Je nach Gerätetyp erhalten Sie zu Ihren genauen Blutdruckwerten auch weitere wichtige 

Informationen zu Ihrem Gesundheitsstatus. 

Blutdruckmessgeräte für die Oberarmmessung

boso medicus uno

Das Basisgerät verfügt über eine intelligente 

Aufpumpautomatik für eine Messung ohne 

Nachpumpen. Die letzte Messung wird auto-

matisch gespeichert und beim Einschalten 

angezeigt. Darüber hinaus erkennt dieses 

Gerät eventuelle Herzrhythmusstörungen.

EUR 59 90 
unverb. Preisempfehlung

boso medicus control

Das Gerät mit Universalmanschette ist 

mit einem Speicher für 30 Messwerte 

und Mittelwertanzeige ausgestattet. Die 

Bewertungsskala nach WHO ermöglicht die 

genaue Beurteilung Ihrer Messwerte. 

Weitere Ausstattung – s. medicus uno

EUR 76 90

unverb. Preisempfehlung

Einfache Bedienung und präzise Messwerte

boso medicus family

Der Testsieger der Stiftung Warentest in

2008 bei Oberarmgeräten bietet Ihnen 

zwei  getrennte Speicher (Partnergerät) für 

je 30 Messungen und einen zusätzlichen 

Gastmodus.

Weitere Ausstattung – s. medicus control

EUR 79 90

unverb. Preisempfehlung

boso medicus smart

Basisgerät für die halbautomatische, 

sichere Oberarmmessung mit memomatic 

für optimiertes Aufpumpen. Aufgrund 

der kompakten Größe bietet sich das 

Gerät auch besonders für Reisen oder 

als Zweitgerät an. 

EUR 36 90

unverb. Preisempfehlung

Detaillierte Übersicht und Begrif fserklärungen – s. letzte Seite.

Blutdruckmessgeräte von boso mit 3 Jahren Qualitätsgarantie.



Im Handumdrehen präzise Messergebnisse

Wer gelegentlich oder im Rahmen allgemeiner Gesundheitsvorsorge seinen Blutdruck misst, 

ist mit diesen Geräten bestens versorgt. Die Messung am Handgelenk ist sehr komfortabel, 

aus medizinischer Sicht wird für ältere Menschen jedoch die Messung am Oberarm empfohlen. 

boso medistar S

Der Testsieger der Stiftung Warentest 

in 2008 bei Handgelenkgeräten ist 

mit einem Speicher für 30 Messwerte 

und  zusätzlicher Mittelwertanzeige 

ausge stattet. Darüber hinaus erkennt 

dieses Gerät eventuelle Herzrhythmus-

störungen.

EUR 29 90

unverb. Preisempfehlung

Persönliches Gesundheitsmanagement am PC

Diese Geräte ermöglichen Ihnen eine Auswertung am PC. Mit der boso Software erstellen 

Sie übersichtliche Langzeit-Diagramme Ihres Blutdrucks, berechnen Mittelwerte und vieles 

mehr. Informationen, die Ihrem Arzt eine detaillierte Blutdruckdiagnose ermöglichen. Die 

Messwerte werden mit Datum und Uhrzeit gespeichert. 

boso medicus PC 2

Oberarmgerät mit einem Speicher für 

325 Messwerte für Ihr Langzeitprofil. 

Inkl. Software profil-manager 3 und 

USB-Anschlusskabel.

EUR 119 90

unverb. Preisempfehlung

boso medilife S

Das besonders handliche Blutdruck-

messgerät misst bereits beim Aufpumpen, 

besonders sanft und sehr schnell. Die 

 Bewertungsskala nach WHO ermöglicht die 

genaue Beurteilung Ihrer Messwerte. 

Weitere Ausstattung – s. boso medistar S

EUR 39 90

unverb. Preisempfehlung

boso medilife PC 3

Handgelenkgerät mit einem Speicher für 

280 Messwerte für Ihr Langzeitprofil. 

Die Messung erfolgt bereits beim Auf-

pumpen, besonders sanft und sehr schnell. 

Inkl. Software profil-manager 3 und 

USB-Anschlusskabel.

EUR 99 90

unverb. Preisempfehlung

Detaillierte Übersicht und Begrif fserklärungen – s. letzte Seite.

Blutdruckmessgeräte von boso mit 3 Jahren Qualitätsgarantie.



Spezial-Blutdruckmessgeräte für besondere Anforderungen

boso medicus

Dieses Blutdruckmessgerät ist mit einer 

 individuell einstellbaren Aufpumphöhe und 

einem großen Messbereich ausgestattet.

EUR 99 90

unverb. Preisempfehlung

boso medicus prestige

Dieses vollautomatische Oberarmgerät 

wird mit Standardmanschette geliefert, es 

können jedoch alle Manschettengrößen 

angeschlossen werden. Somit ist das Gerät 

sowohl für Kinder als auch für Erwachsene 

mit sehr schlanken oder sehr starken Ober-

armen geeignet. Es bietet zusätzlich ein 

akustisches Zeitsignal für Blutdruck messung 

und Medikamenteneinnahme.

EUR 89 90

unverb. Preisempfehlung

boso privat automatic

Das manuelle Spezial-Blutdruckmessgerät 

ist besonders geeignet bei Herzrhythmus-

störungen. Die Pulstöne werden bei diesem 

Gerät optisch und akustisch angezeigt.

EUR 99 90

unverb. Preisempfehlung

Die Klassiker mit Stethoskop

Mit diesen Blutdruckmessgeräten ermitteln Sie Ihre Blutdruckwerte auf die klassische 

Methode, wie sie auch von Ärzten oft angewendet wird. Auch im Zeitalter der Elektronik 

behalten diese Selbstmessgeräte ihren Stellenwert, besonders bei Herzrhythmusstörungen. 

Die Geräte sind mit einem eingebauten Stethoskop und einer großen, leicht ablesbaren 

Skala ausgestattet.

boso egotest

Mit Druckknopfventil zum Luftablassen.

EUR 59 90

unverb. Preisempfehlung

boso varius privat

Mit Drehventil zum Luftablassen.

EUR 59 90

unverb. Preisempfehlung

boso BS 90

Mit Drehventil zum Luftablassen.

EUR 56 90

unverb. Preisempfehlung

Detaillierte Übersicht und Begrif fserklärungen – s. letzte Seite.

Blutdruckmessgeräte von boso mit 3 Jahren Qualitätsgarantie.



Mehr Blutdruckinformation für Ihre Gesundheit

Blutdruckmessgeräte von boso garantieren Ihnen eine ausgezeichnete Messgenauigkeit.  

Die folgende Übersicht zeigt Ihnen alle wichtigen Ausstattungsmerkmale auf einen Blick. 

Blutdruckmessgeräte von boso mit 3 Jahren Qualitätsgarantie.

Mehr Ausstattung, mehr Einsatzmöglichkeiten

boso Blutdruckmessgeräte sind je nach Anforderung mit verschiedenen Funktionen  

ausgestattet. Hierzu einige wichtige Begriffserklärungen: 

medicus uno
vollautomatisch · 1 Standard XL ·
medicus control
vollautomatisch · 30 · · Universal

Standard
XL ·

medicus family
vollautomatisch · 2 x 30 · · Universal

Standard
XL ·

medicus smart
halbautomatisch · Standard XL

medicus PC 2
vollautomatisch

325 · Standard XL ·
medicus

vollautomatisch
Standard XL ·

medicus prestige
vollautomatisch · 30 · Standard XL | XS ·
privat automatic
halbautomatisch

Standard XL | XS ·
medistar S

vollautomatisch · 30 · 13,5 -19,5 cm

medilife S
vollautomatisch · 30 · · 13,5 - 21,5 cm

medilife PC 3
vollautomatisch · 280 · 13,5 - 21,5 cm

egotest
klassisch

Standard XL ·
varius privat

klassisch
Standard XL ·

BS 90
klassisch

Standard XL ·

Oberarmgeräte

Handgelenkgeräte

Klassische Geräte

Arrhythmie-
Erkennung

Speicher
Mittelwert-

anzeige
WHO-

Anzeige
Manschette

zusätzlich 
anschließbare 
Manschetten

Speziell für 
Herzrhythmus-

störungen

Netzteil-
anschluss

Arrhythmie-Erkennung

Messwertspeicher und

Mittelwertanzeige

Blutdruck-Bewertungsskala 

nach den Blutdruckgrenz-

werten der WHO

Manschetten Die richtige Manschette ist wichtig für verlässliche Mess

ergebnisse. Daher bietet boso je nach Bedarf bei Oberarm-

geräten unterschiedliche Manschettengrößen an.

Armumfang: 

16 – 22 cm = XS-Mansch. | 22 – 32 cm = Standard-Mansch.  

22 – 42 cm = Universal-Mansch. | 32 – 48 cm = XL-Mansch.

Wert	 Systole 	 Diastole

eindeutig erhöht	 ab 140	 ab 90

noch normal	 130-139	 85-89

normal	 120-129	 80-84

optimal	 bis 119	 bis 79

Erkennt Herzrhythmusstörungen und zeigt diese im  

Display an. Bei häufigem Auftreten ein wichtiges Indiz  

für die Konsultation eines Arztes.

Geräte mit Speichermöglichkeit bieten einen Überblick 

über die letzten Messwerte. Darüber hinaus wird aus 

diesen Einzelmessungen der Durchschnittswert (Mittel-

wert) errechnet, der eine noch aussagekräftigere Beur

teilung Ihres Blutdrucks ermöglicht.

Die Weltgesundheitsorganisation hat Richtwerte für die 

Blutdruckbeurteilung festgelegt, die für Personen jeden 

Alters gelten. boso Geräte, die mit dieser Funktion aus

gestattet sind, bewerten den Mittelwert Ihrer Messwerte 

automatisch nach der von der WHO festgelegten Tabelle:
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boso Produkte sind ausschließlich im medizinischen 

 Fachhandel, das heißt in der Apotheke und im Sanitäts-

fachgeschäft, erhältlich. 

Dies garantiert Ihnen eine optimale Beratung und einen 

qualifizierten Service vor Ort. Und die Sicherheit, dass 

Sie tatsächlich die original boso Qualität erhalten. Denn 

für boso endet die Qualitätskontrolle nicht mit der 

Herstellung – sondern erst, wenn Sie zufrieden sind.

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG

Bahnhofstraße 64

D-72417 Jungingen

T + 49 (0) 74 77 92 75 - 0

F + 49 (0) 74 77 10 21

E zentrale @ boso.de

www.boso.de

Premium-Qualität für die Gesundheit

Das 1 x 1 der Blutdruckmessung und 
den boso Blutdruckpass finden Sie zum 
Download unter: www.boso.de


