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“Ich messe Blutdruck
mit Geraten von boso.”

Und Sie?

Vertrauen auch Sie bei der
Selbstmessung auf die Marke,
mit der 77 % aller deutschen
Arzte arbeiten.
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Gesundheit ist unser wichtigstes Gut. Taglich sind wir bestrebt, uns ausgewogen
zu erndhren, unseren Kérper fit zu halten und gesund zu bleiben. Fiir eine optimale
Gesundheitsvorsorge ist es aber auch wichtig, regelmaBig seinen Blutdruck zu
kontrollieren. Viele wissen nicht, dass etwa 25% der erwachsenen Bevdlkerung und
rund die Halfte der Uber Sechzigjahrigen an Bluthochdruck leiden.

Ein zu hoher Blutdruck besteht oft (iber viele Jahre, ohne irgendwelche Beschwerden
zu verursachen. Die Folge kénnen jedoch ernsthafte Erkrankungen wie Herzinfarkt,
Schlaganfall oder Demenz sein, da langfristig verschiedene Organe wie Herz, Gehirn,
GefaBe und Nieren geschadigt werden. Achten Sie daher neben einer ausgewogenen
Erndhrung und regelmaBiger Aktivitdt auch auf die wichtigste Untersuchung zur
Erkennung von Bluthochdruck: die regelmaBige Blutdruckmessung.

Messen und kontrollieren Sie Ihren Blutdruck ganz
einfach und unkompliziert zu Hause. So erhalten
Sie in wenigen Minuten prazise und zuverldssige
Informationen zu lhrem Gesundheitsstatus.

Vertrauen Sie dabei der ausgezeichneten Qualitat
von boso. Informieren Sie sich auf den nach-
folgenden Seiten iber unser Sortiment und wahlen
Sie das Blutdruckmessgerat aus, das genau lhren
Wiinschen und Anforderungen entspricht. Am Ende
dieser Broschiire finden Sie zusatzlich eine detail-
lierte Ubersicht tber alle Gerate und Ausstattungs-
merkmale.
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Effektive Vorsorge, die Ihre Gesundheit schiitzt, kann so einfach sein — mit Blutdruck-
messgeraten von boso. Auch 77 % aller deutschen Arzte arbeiten in der Praxis
mit boso (API-Studie der GFK 01/2010). Die hohe Qualitat bestatigen auch Stiftung

Warentest, Okotest und Deutsche Hochdruckliga, die boso Produkte bereits
mehrfach ausgezeichnet haben.

boso medicus family
Oberarmgerat

boso medistar S
Handgelenkgerat
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Die Deutsche Hochdruckliga, eine bedeutende wissenschaftliche und
medizinische Fachgesellschaft, bestatigt mit 8 Priifsiegeln die hohe
Prazision der boso Messtechnologie.




Blutdruckmessgerate von boso garantieren Ihnen eine ausgezeichnete Messgenauigkeit.
Je nach Gerdtetyp erhalten Sie zu lhren genauen Blutdruckwerten auch weitere wichtige

Informationen zu lhrem Gesundheitsstatus.
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boso medicus control

Das Gerat mit Universalmanschette ist

mit einem Speicher flir 30 Messwerte

und Mittelwertanzeige ausgestattet. Die
Bewertungsskala nach WHO ermdglicht die
genaue Beurteilung lhrer Messwerte.

Weitere Ausstattung — s. medicus uno

EUR 76°°

unverb. Preisempfehlung

boso medicus uno

Das Basisgerat verfligt Gber eine intelligente
Aufpumpautomatik fiir eine Messung ohne
Nachpumpen. Die letzte Messung wird auto-
matisch gespeichert und beim Einschalten
angezeigt. Darliber hinaus erkennt dieses
Gerat eventuelle Herzrhythmusstérungen.

EUR 59°°

unverb. Preisempfehlung
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boso medicus smart

Basisgerat fiir die halbautomatische,
sichere Oberarmmessung mit memomatic
flir optimiertes Aufpumpen. Aufgrund
der kompakten GroBe bietet sich das
Gerat auch besonders fiir Reisen oder
als Zweitgerat an.

EUR 36°°

unverb. Preisempfehlung

boso medicus family

Der Testsieger der Stiftung Warentest in
2008 bei Oberarmgeraten bietet lhnen
zwei getrennte Speicher (Partnergerat) fiir
je 30 Messungen und einen zusatzlichen
Gastmodus.

Weitere Ausstattung — s. medicus control

EUR 79°°

unverb. Preisempfehlung

Blutdruckmessgerdte von boso mit 3 Jahren Qualitatsgarantie.

Detaillierte Ubersicht und Begriffserklarungen — s. letzte Seite.



Wer gelegentlich oder im Rahmen allgemeiner Gesundheitsvorsorge seinen Blutdruck misst,

ist mit diesen Geraten bestens versorgt. Die Messung am Handgelenk ist sehr komfortabel,
aus medizinischer Sicht wird fir altere Menschen jedoch die Messung am Oberarm empfohlen.
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boso medilife S

Das besonders handliche Blutdruck-
messgerdt misst bereits beim Aufpumpen,
besonders sanft und sehr schnell. Die
Bewertungsskala nach WHO erméglicht die
genaue Beurteilung lhrer Messwerte.

Weitere Ausstattung — s. boso medistar S

EUR 39%°

unverb. Preisempfehlung

boso medistar S

Der Testsieger der Stiftung Warentest
in 2008 bei Handgelenkgeraten ist
mit einem Speicher fiir 30 Messwerte
und zusatzlicher Mittelwertanzeige
ausgestattet. Darliber hinaus erkennt
dieses Gerat eventuelle Herzrhythmus-
stérungen.

EUR 29%°

unverb. Preisempfehlung

Diese Gerdte erméglichen Ihnen eine Auswertung am PC. Mit der boso Software erstellen

Sie Ubersichtliche Langzeit-Diagramme Ihres Blutdrucks, berechnen Mittelwerte und vieles

mehr. Informationen, die Ihrem Arzt eine detaillierte Blutdruckdiagnose erméglichen. Die
Messwerte werden mit Datum und Uhrzeit gespeichert.
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Handgelenkgerat mit einem Speicher fir
280 Messwerte fir Ihr Langzeitprofil.

Die Messung erfolgt bereits beim Auf-
pumpen, besonders sanft und sehr schnell.
Inkl. Software profil-manager 3 und
USB-Anschlusskabel.
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boso medilife PC 3

unverb. Preisempfehlung

boso medicus PC 2

Oberarmgerat mit einem Speicher fir
325 Messwerte fir lhr Langzeitprofil.
Inkl. Software profil-manager 3 und
USB-Anschlusskabel.

EUR 119%°

unverb. Preisempfehlung

Blutdruckmessgerdte von boso mit 3 Jahren Qualitatsgarantie.

Detaillierte Ubersicht und Begriffserklarungen — s. letzte Seite.




boso medicus prestige

Dieses vollautomatische Oberarmgerat
wird mit Standardmanschette geliefert, es
kénnen jedoch alle ManschettengréBen
angeschlossen werden. Somit ist das Gerat
sowohl fiir Kinder als auch fiir Erwachsene
mit sehr schlanken oder sehr starken Ober-
armen geeignet. Es bietet zusatzlich ein
akustisches Zeitsignal fiir Blutdruckmessung
und Medikamenteneinnahme.

EUR 89

unverb. Preisempfehlung
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boso medicus

Dieses Blutdruckmessgerat ist mit einer
individuell einstellbaren Aufpumphdhe und
einem groBen Messbereich ausgestattet.

EUR 99%°

unverb. Preisempfehlung
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boso privat automatic

Das manuelle Spezial-Blutdruckmessgerat

ist besonders geeignet bei Herzrhythmus-

storungen. Die Pulstdne werden bei diesem
Gerdt optisch und akustisch angezeigt.

EUR 99%°

unverb. Preisempfehlung

Mit diesen Blutdruckmessgeraten ermitteln Sie lhre Blutdruckwerte auf die klassische
Methode, wie sie auch von Arzten oft angewendet wird. Auch im Zeitalter der Elektronik
behalten diese Selbstmessgerdte ihren Stellenwert, besonders bei Herzrhythmusstérungen.
Die Gerate sind mit einem eingebauten Stethoskop und einer groBen, leicht ablesbaren
Skala ausgestattet.

boso egotest

Mit Druckknopfventil zum Luftablassen.

EUR 59°°

unverb. Preisempfehlung

boso varius privat

Mit Drehventil zum Luftablassen.

EUR 59%°

unverb. Preisempfehlung

boso BS 90

Mit Drehventil zum Luftablassen.

EUR 56°°

unverb. Preisempfehlung
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Blutdruckmessgerdte von boso mit 3 Jahren Qualitatsgarantie.

Detaillierte Ubersicht und Begriffserklarungen — s. letzte Seite.



Mehr Blutdruckinformation fiir [hre Gesundheit

Mehr Ausstattung, mehr Finsatzmdglichkeiten

Blutdruckmessgerate von boso garantieren Ihnen eine ausgezeichnete Messgenauigkeit.
Die folgende Ubersicht zeigt Ihnen alle wichtigen Ausstattungsmerkmale auf einen Blick.

boso Blutdruckmessgerate sind je nach Anforderung mit verschiedenen Funktionen
ausgestattet. Hierzu einige wichtige Begriffserklarungen:

arhythe iteloert wHo. asatelich | speziellfur | Arrhythmie-Erkennung Erkennt Herzrhythmusstdrungen und zeigt diese im
Ekennung | SPSMT | anzeige | Anzeige | Manschette |anschlieBbare Herzrhythmus-| o ) Display an. Bei haufigem Auftreten ein wichtiges Indiz
Manschetten | storungen
fiir die Konsultation eines Arztes.
Qberarmgerate
Voﬂ:gi;unj:;:(h o ¢ standard i o Messwertspeicher und Gerate mit Speichermdglichkeit bieten einen Uberblick
Mittelwertanzeige iber die letzten Messwerte. Dariiber hinaus wird aus
medicus control ° 30 ° ° Universal Standard ° . . . .
vollautomatisch XL diesen Einzelmessungen der Durchschnittswert (Mittel-
medicus family . Standard wert) errechnet, der eine noch aussagekraftigere Beur-
vollautomatisch ° 2Bl ° ° Vil XL ° . o
teilung Ihres Blutdrucks ermaéglicht.
medicus smart
halbautomatisch ° ek w0
medicus PC 2 . coandard Blutdruck-Bewertungsskala  Die Weltgesundheitsorganisation hat Richtwerte fiir die
. 5 o tandar XL [
vollautomatiseh nach den Blutdruckgrenz-  Blutdruckbeurteilung festgelegt, die fiir Personen jeden
VO“;"uetg:;:jlsch Standard XL . werten der WHO Alters gelten. boso Gerate, die mit dieser Funktion aus-
medicus orestiae gestattet sind, bewerten den Mittelwert Ihrer Messwerte
prestig ° 30 ° Standard XL| XS ° .
vollautomatisch automatisch nach der von der WHO festgelegten Tabelle:
privat automatic standard XL| XS 3
halbautomatisch .
Wert Systole Diastole
Handgelenkgerite - eindeutig erhoht ab 140 ab 90
medistar § . o . 13.5-19.5 cm - noch normal 130-139 85-89
vollautomatisch . |
norma 120-129 80-84
el o 30 . . 13,5-21,5 cm ; . :
vollautomatisch optlmal bis 119 bis 79
i (R . 280 . 13,5-21,5cm
vollautomatisch
e . Manschetten Die richtige Manschette ist wichtig flr verldssliche Mess-
assische Gerate ; : : :
J— ergebnisse. Daher bietet boso je nach Bedarf bei Oberarm-
Standard XL ° . X . .
sl geraten unterschiedliche ManschettengroBen an.
varius privat Standard XL 5
klassisch
Armumfang:
BS 90
Standard XL
Klassisch ancet ® 16—22 cm = XS-Mansch. | 22 —32 cm = Standard-Mansch.

22—42 cm = Universal-Mansch. | 32— 48 cm = XL-Mansch.

Blutdruckmessgerdte von boso mit 3 Jahren Qualitatsgarantie.
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boso Produkte sind ausschlieBlich im medizinischen
Fachhandel, das heiBt in der Apotheke und im Sanitats-
fachgeschaft, erhaltlich.

Dies garantiert lhnen eine optimale Beratung und einen
qualifizierten Service vor Ort. Und die Sicherheit, dass
Sie tatséachlich die original boso Qualitat erhalten. Denn
fur boso endet die Qualitatskontrolle nicht mit der
Herstellung — sondern erst, wenn Sie zufrieden sind.

Das 1x 1 der Blutdruckmessung und
den boso Blutdruckpass finden Sie zum
Download unter: www.boso.de

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG

BahnhofstraBe 64
D-72417 Jungingen

T +49(0)7477 9275-0
F +49(0)7477 1021

E zentrale@boso.de

Technische Anderungen vorbehalten. Keine Haftung fiir Druckfehler. | 03/2012

www.boso.de




