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Zп ГвмЯм НгcвЯмвЯго
ЖЯнЯи НгЯ dгЯнЯ AижЯгопиб нймбаäжогб рйм dЯз БЯbмaпcв, пз сгcвогбЯ 
НгcвЯмвЯгон- пиd BЯdгЯивгисЯгнЯ аüм dгЯнЯн БЯмäо zп ЯмвaжоЯи.
Daн NгcвоbЯacвоЯи dЯм AисЯгнпибЯи аüм dгЯ мгcвогбЯ AисЯиdпиб dЯн 
БЯмäоЯн нcвжгЯßо ЯгиЯ Вaаопиб dЯн ВЯмноЯжжЯмн аüм daмaпн мЯнпжогЯмЯиdЯ 
НcвädЯи aпн.
DгЯнЯн БЯмäо гно аüм dгЯ РЯмaмbЯгопиб вaпнвaжонübжгcвЯм ЗЯибЯи 
гз Вaпнвaжо йdЯм ги вaпнвaжонäвижгcвЯи, игcво-бЯсЯмbжгcвЯи 
AисЯиdпибЯи bЯногззо. ВaпнвaжонäвижгcвЯ AисЯиdпибЯи пзаaннЯи 
z. B. dгЯ РЯмсЯиdпиб ги ЗгоaмbЯгоЯмеücвЯи рйи ЖädЯи, Büмйн, 
жaиdсгмонcвaаожгcвЯи пиd aиdЯмЯи бЯсЯмbжгcвЯи BЯомгЯbЯи, нйсгЯ dгЯ 
Nпоzпиб dпмcв БäноЯ рйи PЯингйиЯи, ежЯгиЯи ВйоЯжн пиd äвижгcвЯи 
СйвиЯгимгcвопибЯи. 
БЯмäо ипм аüм вaпнвaжонübжгcвЯ РЯмaмbЯгопибнзЯибЯи пиd -zЯгоЯи 
bЯипоzЯи. 
Daн ВaиdмüвмбЯмäо гно бЯЯгбиЯо zпз РЯммüвмЯи оЯгбгбЯм йdЯм ажüннгбЯм 
НкЯгнЯи йdЯм zпз AпанcвжaбЯи рйи НaвиЯ. 
Eн daма игcво zпм РЯмaмbЯгопиб рйи aиdЯмЯи БЯбЯиноäиdЯи bzс. 
НпbноaиzЯи bЯипоzо сЯмdЯи.
БЯbмaпcвнaижЯгопиб bгооЯ aпаbЯсaвмЯи. BЯг СЯгоЯмбabЯ dЯн БЯмäоЯн 
aи DмгооЯ БЯbмaпcвнaижЯгопиб згобЯbЯи.
, БЯиЯмЯжжЯ НгcвЯмвЯгонвгисЯгнЯ
Номйзнcвжaб-БЯаaвм
DгЯнЯн БЯмäо daма рйи ЕгиdЯми игcво bЯипоzо сЯмdЯи. 
Daн БЯмäо пиd нЯгиЯ AинcвжпннжЯгопиб гно рйи ЕгиdЯм аЯмиzпвaжоЯи.
БЯмäоЯ еöииЯи рйи PЯмнйиЯи зго мЯdпzгЯмоЯи квунгнcвЯи, 
нЯинймгнcвЯи йdЯм зЯиоaжЯи FäвгбеЯгоЯи йdЯм ЗaибЯж aи Eмаaвмпиб 
пиd СгннЯи bЯипоzо сЯмdЯи, сЯии нгЯ bЯaпангcвогбо сЯмdЯи йdЯм 
bЯzüбжгcв dЯн нгcвЯмЯи БЯbмaпcвн dЯн БЯмäоЯн пиоЯмсгЯнЯи спмdЯи 
пиd dгЯ daмaпн мЯнпжогЯмЯиdЯи БЯаaвмЯи рЯмноaиdЯи вabЯи.
ЕгиdЯм düмаЯи игcво зго dЯз БЯмäо нкгЯжЯи.
БЯмäо ипм бЯзäß AибabЯи aпа dЯз TукЯинcвгжd aинcвжгЯßЯи пиd 
bЯомЯгbЯи. Nпм zпм РЯмсЯиdпиб ги бЯнcвжйннЯиЯи МäпзЯи. 

dЯ

ВЯмzжгcвЯи Бжücеспинcв zпз Еaпа ГвмЯн 
иЯпЯи БЯмäоЯн aпн dЯз ВaпнЯ BOНCВ.
Daзго вabЯи НгЯ нгcв аüм Яги зйdЯмиЯн, 
вйcвсЯмогбЯн ВaпнвaжонбЯмäо ЯионcвгЯdЯи. 
СЯгоЯмЯ ГиаймзaогйиЯи zп пинЯмЯи 
PмйdпеоЯи агиdЯи НгЯ aпа пинЯмЯм 
ГиоЯмиЯонЯгоЯ.
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Nпм bЯипоzЯи, сЯии ZпжЯгопиб пиd БЯмäо еЯгиЯ BЯнcвädгбпибЯи 
aпасЯгнЯи.
Рйм dЯз AпнсЯcвнЯжи рйи ZпbЯвöм йdЯм ZпнaоzоЯгжЯи, dгЯ гз BЯомгЯb 
bЯсЯбо сЯмdЯи, зпнн daн БЯмäо aпнбЯнcвaжоЯо пиd рйз NЯоz бЯомЯиио 
сЯмdЯи.
Daн БЯмäо гно bЯг игcво рймвaиdЯиЯм Aпангcво пиd рйм dЯз 
ZпнaззЯиbaп, dЯз AпнЯгиaиdЯмиЯвзЯи йdЯм МЯгигбЯи ноЯон рйз 
NЯоz zп омЯииЯи.
ZпжЯгопиб игcво übЯм нcвaмаЯ ЕaиоЯи йdЯм вЯгßЯ FжäcвЯи zгЯвЯи. 
СЯии dгЯ AинcвжпннжЯгопиб dгЯнЯн БЯмäоЯн bЯнcвädгбо сгмd, зпнн 
нгЯ dпмcв dЯи ВЯмноЯжжЯм йdЯм нЯгиЯи ЕпиdЯиdгЯино йdЯм ЯгиЯ äвижгcв 
лпaжгагzгЯмоЯ PЯмнйи ЯмнЯоzо сЯмdЯи, пз БЯаäвмdпибЯи zп рЯмзЯгdЯи. 
МЯкaмaопмЯи aз БЯмäо ипм dпмcв пинЯмЯи ЕпиdЯиdгЯино рймиЯвзЯи 
жaннЯи.
, НгcвЯмвЯгонвгисЯгнЯ аüм dгЯнЯн БЯмäо
РЯмжЯоzпибнбЯаaвм
Номйзнcвжaб-БЯаaвм
BЯг НомйзпиоЯмbмЯcвпиб bжЯгbо daн БЯмäо ЯгибЯнcвaжоЯо пиd жäпао 
иacв dЯм ПиоЯмbмЯcвпиб сгЯdЯм aи. БЯмäо нйаймо aпннcвaжоЯи.
Daн БмпиdбЯмäо игЯ ги FжüннгбеЯгоЯи оaпcвЯи пиd игcво ги dЯм 
НкüжзaнcвгиЯ мЯгигбЯи. ЕЯгиЯи DaзкамЯгигбЯм bЯипоzЯи!
Рймнгcво bЯг dЯм РЯмaмbЯгопиб вЯгßЯм FжüннгбеЯгоЯи. FжüннгбеЯгоЯи 
еöииЯи bЯг dЯм РЯмaмbЯгопиб нкмгоzЯи.
БЯмäо игcво зго аЯпcвоЯи ВäиdЯи bЯипоzЯи.
РЯмжЯоzпибнбЯаaвм dпмcв мйогЯмЯиdЯи AиомгЯb!
NгЯ ги dгЯ мйогЯмЯиdЯи СЯмеzЯпбЯ бмЯгаЯи.
СЯмеzЯпбЯ ипм bЯг Ногжжноaиd dЯн БЯмäоЯн aпанЯоzЯи пиd abиЯвзЯи – 
иacв dЯз AпннcвaжоЯи жäпао daн БЯмäо епмzЯ ZЯго иacв.
ЖaибЯ ВaaмЯ йdЯм жйнЯ ЕжЯгdпибнноücеЯ нcвüоzЯи, daзго нгЯ игcво 
ги dгЯ мйогЯмЯиdЯи СЯмеzЯпбЯ бЯжaибЯи еöииЯи.
Сгcвогб!
БЯмäо игcво гз ЖЯЯмжaпа bЯомЯгbЯи. БЯмäо ипм зго OмгбгиaжzпbЯвöм 
bЯомЯгbЯи. 
Nпм СЯмеzЯпбЯ ЯгиЯн Tукн (z. B. ЕиЯовaеЯи) ЯгинЯоzЯи.
Eн сгмd ЯзкайвжЯи, daн БЯмäо игЯзaжн жäибЯм ЯгибЯнcвaжоЯо zп жaннЯи, 
сгЯ аüм dгЯ РЯмaмbЯгопиб dЯн ЗгтбпоЯн ийосЯиdгб.
DЯм ЗгтbЯcвЯм гно игcво аüм dгЯ РЯмсЯиdпиб ги dЯм ЗгемйсЯжжЯ бЯЯгбиЯо.

dЯ
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Ги dгЯнЯм БЯbмaпcвнaижЯгопиб сЯмdЯи 
рЯмнcвгЯdЯиЯ ЗйdЯжжЯ bЯнcвмгЯbЯи. 
Aпа ЯгиЯи Bжгcе
BгооЯ BгжdнЯгоЯи aпнежaккЯи.
Bгжd 
БмпиdбЯмäо
1 AпнспмаоaноЯ

Zпз AbиЯвзЯи dЯм СЯмеzЯпбЯ
2 НcвaжоЯм + ЗйзЯионcвaжопиб (jЯ иacв 

ЗйdЯжж)
Zпз Eги- пиd AпннcвaжоЯи dЯн БЯмäоЯн 
пиd AикaннЯи dЯм AмbЯгонбЯнcвсгиdгбеЯго.
0/йаа Ş aпнбЯнcвaжоЯо
зги/1 Ş игЯdмгбноЯ DмЯвzaвж
зaт/4 Ş вöcвноЯ DмЯвzaвж
З Ş ЗйзЯионcвaжопиб (вöcвноЯ 
DмЯвzaвж), иacв жгиен dмücеЯи пиd 
аЯновaжоЯи

3 NЯоzеabЯж
4 ÖааипибЯи zпз EгинЯоzЯи dЯм 

СЯмеzЯпбЯ
СЯмеzЯпбЯ
5 МüвмbЯнЯи
6 ЕиЯовaеЯи

bЯг ЯгигбЯи ЗйdЯжжЯиś
7 ПигрЯмнaжzЯмежЯгиЯмЯм 

(нЯкaмaоЯ БЯbмaпcвнaижЯгопиб)
СЯии dЯм ПигрЯмнaжzЯмежЯгиЯмЯм игcво гз 
ЖгЯаЯмпзаaиб ЯиовaжоЯи нгиd, еaии Ям übЯм dЯи 
ЕпиdЯиdгЯино bЯноЯжжо сЯмdЯи.
BЯdгЯиЯи 
БмпиdбЯмäо зго СЯмеzЯпбЯи
Зго dЯи СЯмеzЯпбЯи сгмd Яги bЯнйиdЯмн бпоЯн 
EмбЯbигн bЯг айжбЯиdЯи AисЯиdпибЯи 
ЯммЯгcвоś
МüвмbЯнЯи аüм ...
... НйßЯи, EгнcвиЯЯ, ЕaмойааЯжкüммЯЯ, CмЯзЯн, 
ЗaуйииaгнЯ, НaвиЯ пиd жЯгcвоЯ TЯгбЯ, сгЯ 
z. B. МüвмоЯгб.
МüвмbЯнЯи нгиd zпм РЯмaмbЯгопиб рйи 
нcвсЯмЯи TЯгбЯи игcво бЯЯгбиЯо.
ЕиЯовaеЯи аüм ...
... аЯноЯ ЗaннЯи сгЯ Зüмb-, ВЯаЯ- пиd 
ЕaмойааЯжоЯгб нйсгЯ zпз ЗгнcвЯи рйи 
нcвсЯмЯи ВacеажЯгнcвоЯгбЯи, PaноЯи йdЯм 
BмйооЯгб. 
DгЯ зaтгзaжЯ РЯмaмbЯгопибнзЯибЯ bЯомäбо 
500 б ЗЯвж пиd ZпоaоЯи.

 Рйм dЯз ЯмноЯи БЯbмaпcв БмпиdбЯмäо 
пиd СЯмеzЯпбЯ мЯгигбЯи.

Bгжd 
 NЯоzеabЯж рйжжноäиdгб abсгcеЯжи.
 Daн бЯсüинcвоЯ СЯмеzЯпб aпа daн 

БмпиdбЯмäо нЯоzЯи пиd bгн zпз EгимaноЯи 
aиdмücеЯи.
Fймз dЯм ЕпинонойааоЯгжЯ aи dЯи СЯме-
zЯпбЯи bЯacвоЯи, пз РЯмсЯcвнжпибЯи 
zп рЯмзЯгdЯи (нгЯвЯ Bгжd -1)!

 NЯоzноЯcеЯм ЯгиноЯcеЯи.
 ЖЯbЯинзгооЯж ги Яги бЯЯгбиЯоЯн БЯаäß 

ЯгиаüжжЯи.
 СЯмеzЯпбЯ ги daн БЯаäß ЯгиаüвмЯи пиd 

daн БЯмäо aпа бЯсüинcвоЯ НопаЯ 
нcвaжоЯи.
НопаЯ зги/1, 2ś
zпз EгиaмbЯгоЯи пиd ПиоЯмзгнcвЯи.
НопаЯ зaт/3, 4ś
zпз ЕиЯоЯи пиd НcвжaбЯи.

 Nacв dЯм AмbЯго НcвaжоЯм aпа 0/йаа ноЯжжЯи 
пиd dгЯ СЯмеzЯпбЯ зго dЯм AпнспмаоaноЯ 
жöнЯи пиd abиЯвзЯи.

Acвопибś
DгЯ AпнспмаоaноЯ жäнно нгcв игcво bЯоäогбЯи, 
сЯии dЯм НcвaжоЯм игcво aпа 0/йаа ноЯво.
ВгисЯгнś
БмпиdбЯмäо гззЯм abнcвaжоЯи, bЯрйм Ян aпн 
dЯз Згтбпо вЯмaпнбЯийззЯи сгмd.

dЯ

РЯмжЯоzпибнбЯаaвм dпмcв мйогЯмЯиdЯи 
AиомгЯb!

NгЯ ги dгЯ мйогЯмЯиdЯи СЯмеzЯпбЯ бмЯгаЯи.
СЯмеzЯпбЯ ипм bЯг Ногжжноaиd dЯн БЯмäоЯн 
aпанЯоzЯи пиd abиЯвзЯи – иacв dЯз 
AпннcвaжоЯи жäпао daн БЯмäо епмzЯ ZЯго 
иacв.
ЖaибЯ ВaaмЯ йdЯм жйнЯ ЕжЯгdпибнноücеЯ 
нcвüоzЯи, daзго нгЯ игcво ги dгЯ мйогЯмЯиdЯи 
СЯмеzЯпбЯ бЯжaибЯи еöииЯи. 
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Nacв dЯм AмbЯго/МЯгигбЯи

Acвопиб!
Daн БмпиdбЯмäо игЯ ги СaннЯм оaпcвЯи пиd 
игcво ги dЯм НкüжзaнcвгиЯ мЯгигбЯи.
ЕЯгиЯи DaзкамЯгигбЯм bЯипоzЯи!
 NЯоzноЯcеЯм zгЯвЯи.
 БмпиdбЯмäо аЯпcво abсгнcвЯи пиd 

aинcвжгЯßЯиd омйcеЯимЯгbЯи.
 СЯмеzЯпбЯ ги dЯм НкüжзaнcвгиЯ йdЯм зго 

ЯгиЯм BüмноЯ пиоЯм ажгЯßЯиdЯз СaннЯм 
мЯгигбЯи.

ВгисЯгнś BЯг dЯм РЯмaмbЯгопиб рйи z. B. 
Мйоейвж ЯионоЯвЯи РЯмаäмbпибЯи aи dЯи 
ЕпинонойааоЯгжЯи, dгЯ зго ЯгигбЯи TмйкаЯи 
НкЯгнЯöж ЯиоаЯмио сЯмdЯи еöииЯи.
 Zпз AпаbЯсaвмЯи еaии зaи daн ЕabЯж 

aпасгcеЯжи (Bгжd ).
НйиdЯмzпbЯвöм
Eги ПигрЯмнaжzЯмежЯгиЯмЯм еaии übЯм dЯи 
ЕпиdЯиdгЯино пиоЯм dЯм BЯно.-Nм. 642828 
bЯноЯжжо сЯмdЯи.
МЯzЯкоЯ 
НcвжaбнaвиЯ
100 б–500 б 
 НaвиЯ ½ bгн 5 ЗгипоЯи aпа 

НопаЯ зaт/4 – jЯ иacв ЗЯибЯ пиd 
EгбЯинcвaаоЯи dЯм НaвиЯ зго dЯз 
МüвмbЯнЯи рЯмaмbЯгоЯи.

EгсЯгß
1–5 EгсЯгß
 EгсЯгß 2 bгн 5 ЗгипоЯи aпа 

НопаЯ зaт/4 зго dЯз МüвмbЯнЯи 
рЯмaмbЯгоЯи.

BгнепгооЯгб
БмпиdмЯzЯко
2 EгЯм
2–3 EЖ вЯгßЯн СaннЯм
100 б ZпcеЯм
1 PäcеcвЯи РaигжжЯzпcеЯм
70 б ЗЯвж
70 б НоäмеЯзЯвж
Ярож. BacекпжрЯм

 ZпоaоЯи (aпßЯм ЗЯвж пиd НоäмеЯзЯвж) 
ca. 3–4 ЗгипоЯи aпа НопаЯ 4 (зaт) зго 
dЯз МüвмbЯнЯи нcвaпзгб нcвжaбЯи.

 БЯмäо aпа НопаЯ 1 (зги) нcвaжоЯи, 
бЯнгЯbоЯн ЗЯвж пиd НоäмеЯзЯвж ги ca. ½ 
bгн 1 ЗгипоЯ жöааЯжсЯгнЯ пиоЯмзгнcвЯи.

ВöcвнозЯибЯś 2 т БмпиdмЯzЯко
МüвмоЯгб
БмпиdмЯzЯко
2 EгЯм
125 б ZпcеЯм 
1 PмгнЯ Нaжz
1 PäcеcвЯи РaигжжЯzпcеЯм йdЯм НcвaжЯ рйи 
½ ZгомйиЯ
125 б BпооЯм йdЯм ЗaмбaмгиЯ 
(МaпзоЯзкЯмaопм)
250 б ЗЯвж
1 PäcеcвЯи BacекпжрЯм 
60 зж Згжcв
 AжжЯ ZпоaоЯи ca. ½ ЗгипоЯ aпа НопаЯ 1 

(зги), daии ca. 3–4 ЗгипоЯи aпа НопаЯ 4 
(зaт) зго dЯз МüвмbЯнЯи рЯмaмbЯгоЯи. 

ВöcвнозЯибЯś 2 т БмпиdмЯzЯко
ЗüмbЯоЯгб
БмпиdмЯzЯко
125 б BпооЯм (МaпзоЯзкЯмaопм) 
100–125 б ZпcеЯм
1 Eг
1 PмгнЯ Нaжz
Яосaн ZгомйиЯинcвaжЯ йdЯм РaигжжЯzпcеЯм 
250 б ЗЯвж
Ярож. BacекпжрЯм
 AжжЯ ZпоaоЯи ca. ½ ЗгипоЯ aпа НопаЯ 1 

(зги), daии ca. 3–4 ЗгипоЯи aпа НопаЯ 4 
(зaт) зго dЯз ЕиЯовaеЯи рЯмaмbЯгоЯи.

ВöcвнозЯибЯś 2 т БмпиdмЯzЯко
BйdЯи аüм ObноепcвЯи
БмпиdмЯzЯко 
2 EгЯм
125 б ZпcеЯм
125 б бЯзaвжЯиЯ ВaнЯжиüннЯ
50 б НЯззЯжbмöнЯж
 EгЯм пиd ZпcеЯм 3–4 ЗгипоЯи aпа НопаЯ 4 

(зaт) нcвaпзгб нcвжaбЯи.
 БЯмäо aпа НопаЯ 1 (зги) нcвaжоЯи, 

ВaнЯжиüннЯ пиd НЯззЯжbмöнЯж 
dazпбЯbЯи пиd ЯгиЯ ½ ЗгипоЯ зго dЯз 
МüвмbЯнЯи рЯмaмbЯгоЯи.

ВöcвнозЯибЯś 2 т БмпиdмЯzЯко

dЯ

СгcвогбЯм ВгисЯгн
Daн БЯмäо гно сaмопибнамЯг. БмüиdжгcвЯ 
МЯгигбпиб bЯсaвмо daн БЯмäо рйм НcвädЯи 
пиd Ямвäжо dгЯ FпиеогйинаäвгбеЯго.
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ВЯаЯzйка
БмпиdмЯzЯко
250 б ЗЯвж
1 PäcеcвЯи TмйcеЯивЯаЯ 
110 зж сaмзЯ Згжcв 
1 Eг
1 PмгнЯ Нaжz
40 б ZпcеЯм
30 б zЯмжaннЯиЯн пиd abбЯеüвжоЯн FЯоо 
НcвaжЯ ЯгиЯм вaжbЯи ZгомйиЯ, бЯмгЯbЯи
 AжжЯ ZпоaоЯи ca. ½ ЗгипоЯ aпа НопаЯ 1 

(зги), daии ca. 3–4 ЗгипоЯи aпа НопаЯ 4 
(зaт) зго dЯз ЕиЯовaеЯи рЯмaмbЯгоЯи.

Höchstmenge: 2 т БмпиdмЯzЯко 
PгzzaоЯгб
БмпиdмЯzЯко
250 б ЗЯвж
1 PäcеcвЯи TмйcеЯивЯаЯ 
1 TЖ ZпcеЯм
1 PмгнЯ Нaжz 
3 EЖ Öж
125 зж сaмзЯн СaннЯм
 AжжЯ ZпоaоЯи ca. ½ ЗгипоЯ aпа НопаЯ 1 

(зги), daии ca. 3–4 ЗгипоЯи aпа НопаЯ 4 
(зaт) зго dЯз ЕиЯовaеЯи рЯмaмbЯгоЯи.

Höchstmenge: 2 т БмпиdмЯzЯко
BмйооЯгб
БмпиdмЯzЯко
300 б ЗЯвж
8 б ZпcеЯм
8 б ЗaмбaмгиЯ
4 б Нaжz
1 PäcеcвЯи TмйcеЯивЯаЯ
150 зж СaннЯм
 AжжЯ ZпоaоЯи ca. ½ ЗгипоЯ aпа НопаЯ 1 

(зги), daии ca. 3–4 ЗгипоЯи aпа НопаЯ 4 
(зaт) зго dЯз ЕиЯовaеЯи рЯмaмbЯгоЯи.

ВгисЯгнЯ zпм Eионймбпиб
DгЯнЯн БЯмäо гно ЯионкмЯcвЯиd dЯм 
ЯпмйкäгнcвЯи МгcвожгигЯ 2012/1Ś/EБ 
übЯм EжЯеомй- пиd EжЯеомйиге-AжобЯмäоЯ 
(сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE) бЯеЯииzЯгcвиЯо.

DгЯ МгcвожгигЯ бгbо dЯи МaвзЯи аüм ЯгиЯ 
EП-сЯго бüжогбЯ МücеиaвзЯ пиd РЯмсЯмопиб 
dЯм AжобЯмäоЯ рйм. 
ÜbЯм aеопЯжжЯ EионймбпибнсЯбЯ гиаймзгЯмЯи 
НгЯ нгcв bгооЯ bЯг ГвмЯз FacввäиdжЯм йdЯм bЯг 
ГвмЯм БЯзЯгиdЯрЯмсaжопиб.
БaмaиогЯbЯdгибпибЯи
Füм dгЯнЯн БЯмäо бЯжоЯи dгЯ рйи пинЯмЯм jЯсЯгжн 
zпноäиdгбЯи ЖaиdЯнрЯмомЯопиб вЯмaпнбЯ-
бЯbЯиЯи БaмaиогЯbЯdгибпибЯи, ги dЯз daн 
БЯмäо бЯеaпао спмdЯ. НгЯ еöииЯи dгЯ БaмaиогЯ-
bЯdгибпибЯи jЯdЯмzЯго übЯм ГвмЯи FacввäиdжЯм, 
bЯг dЯз НгЯ daн БЯмäо бЯеaпао вabЯи, йdЯм 
dгмЯео bЯг пинЯмЯм ЖaиdЯнрЯмомЯопиб aиаймdЯми. 
DгЯ БaмaиогЯbЯdгибпибЯи аüм DЯпонcвжaиd пиd 
dгЯ AdмЯннЯи агиdЯи НгЯ aпа dЯм ВЯаомücенЯгоЯ.
DaмübЯм вгиaпн нгиd dгЯ БaмaиогЯbЯdгибпибЯи 
aпcв гз ГиоЯмиЯо пиоЯм dЯм bЯиaииоЯи 
СЯbadмЯннЯ вгиоЯмжЯбо. Füм dгЯ Гиaинкмпcв-
иaвзЯ рйи БaмaиогЯжЯгнопибЯи гно ги jЯdЯз Faжж 
dгЯ РймжaбЯ dЯн ЕaпаbЯжЯбЯн ЯмаймdЯмжгcв.

dЯ

ÄиdЯмпибЯи рймbЯвaжоЯи.
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Fйм уйпм нaаЯоу
BЯаймЯ пнЯ, мЯad овЯнЯ гиномпcогйин caмЯапжжу ги ймdЯм ой bЯcйзЯ аaзгжгaм 
сгов гзкймоaио нaаЯоу aиd йкЯмaогиб гиномпcогйин айм овгн aккжгaиcЯ.
Га овЯ гиномпcогйин айм cйммЯcо пнЯ йа овЯ aккжгaиcЯ aмЯ ийо йbнЯмрЯd, 
овЯ зaипаacопмЯм’н жгabгжгоу айм aиу мЯнпжогиб daзaбЯ сгжж bЯ ЯтcжпdЯd.
Tвгн aккжгaиcЯ гн dЯнгбиЯd айм кмйcЯннгиб иймзaж вйпнЯвйжd лпaиогогЯн 
ги овЯ вйзЯ йм нгзгжaм лпaиогогЯн ги ийи-гиdпномгaж aккжгcaогйин. Nйи-
гиdпномгaж aккжгcaогйин гиcжпdЯ Я.б. пнЯ ги ЯзкжйуЯЯ егоcвЯин ги нвйкн, 
йаагcЯн, aбмгcпжопмaж aиd йовЯм cйззЯмcгaж bпнгиЯннЯн, aн сЯжж aн пнЯ 
bу бпЯнон ги bйaмdгиб вйпнЯн, нзaжж вйоЯжн aиd нгзгжaм dсЯжжгибн. 
ПнЯ овЯ aккжгaиcЯ айм кмйcЯннгиб иймзaж лпaиогогЯн йа аййd айм 
dйзЯногc пнЯ. TвЯ вaиd згтЯм гн нпгоabжЯ айм згтгиб dйпбву йм жглпгd 
аййdн йм айм свгккгиб cмЯaз. Го зпно ийо bЯ пнЯd айм кмйcЯннгиб йовЯм 
йbjЯcон йм нпbноaиcЯн. PжЯaнЯ еЯЯк овЯ йкЯмaогиб гиномпcогйин ги a нaаЯ 
кжacЯ. Га кaннгиб йи овЯ aккжгaиcЯ ой a овгмd кaмоу, aжсaун гиcжпdЯ овЯ 
йкЯмaогиб гиномпcогйин.
, БЯиЯмaж нaаЯоу гиномпcогйин
EжЯcомгc нвйcе мгне
TвЯ aккжгaиcЯ зпно ийо bЯ пнЯd bу cвгжdмЯи. TвЯ aккжгaиcЯ aиd гон 
кйсЯм cймd зпно bЯ еЯко aсaу амйз cвгжdмЯи. AккжгaиcЯн caи bЯ пнЯd 
bу кЯмнйин сгов мЯdпcЯd квунгcaж, нЯинйму йм зЯиоaж caкabгжгогЯн йм 
жacе йа ЯткЯмгЯиcЯ aиd еийсжЯdбЯ га овЯу вaрЯ bЯЯи бгрЯи нпкЯмргнгйи 
йм гиномпcогйи cйиcЯмигиб пнЯ йа овЯ aккжгaиcЯ ги a нaаЯ сaу aиd га овЯу 
пиdЯмноaиd овЯ вazaмdн гирйжрЯd. CвгжdмЯи нвaжж ийо кжaу сгов овЯ 
aккжгaиcЯ. CйииЯcо aиd йкЯмaоЯ овЯ aккжгaиcЯ йижу ги accймdaиcЯ сгов 
овЯ нкЯcгагcaогйин йи овЯ мaогиб кжaоЯ. Oижу пнЯ гиdйймн. Dй ийо пнЯ овЯ 
aккжгaиcЯ га овЯ кйсЯм cймd aиd/йм aккжгaиcЯ aмЯ daзaбЯd. 
BЯаймЯ мЯкжacгиб accЯннймгЯн йм addгогйиaж кaмон, свгcв зйрЯ dпмгиб 
йкЯмaогйи, нсгоcв йаа овЯ aккжгaиcЯ aиd dгнcйииЯcо амйз овЯ кйсЯм 
нпккжу. Aжсaун dгнcйииЯcо овЯ aккжгaиcЯ амйз овЯ нпккжу га го гн жЯао 
пиaооЯиdЯd aиd bЯаймЯ aннЯзbжгиб, dгнaннЯзbжгиб йм cжЯaигиб.
Dй ийо кжacЯ овЯ кйсЯм cймd йрЯм нвaмк ЯdбЯн йм вйо нпмаacЯн. 

Яи

Cйибмaопжaогйин йи овЯ кпмcвaнЯ йа уйпм 
иЯс BOНCВ aккжгaиcЯ.
Ги dйгиб нй, уйп вaрЯ йкоЯd айм a зйdЯми, 
вгбв-лпaжгоу dйзЯногc aккжгaиcЯ. Уйп caи 
агиd апмовЯм гиаймзaогйи abйпо йпм кмйdпcон 
йи йпм сЯb кaбЯ.
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Tй кмЯрЯио гиjпму, a daзaбЯd кйсЯм cймd зпно bЯ мЯкжacЯd bу овЯ 
зaипаacопмЯм йм вгн cпнойзЯм нЯмргcЯ йм a нгзгжaмжу лпaжгагЯd кЯмнйи. 
Oижу йпм cпнойзЯм нЯмргcЯ зaу мЯкaгм овЯ aккжгaиcЯ.
, НaаЯоу гиномпcогйин айм овгн aккжгaиcЯ
Мгне йа гиjпму
EжЯcомгc нвйcе мгне
Га овЯ кйсЯм гн гиоЯммпкоЯd, овЯ aккжгaиcЯ мЯзaгин нсгоcвЯd йи aиd 
мЯноaмон свЯи овЯ кйсЯм гн мЯноймЯd. Нсгоcв йаа овЯ aккжгaиcЯ 
гззЯdгaоЯжу. NЯрЯм гззЯмнЯ овЯ baнЯ пиго ги жглпгdн aиd dй ийо cжЯaи 
ги овЯ dгнвсaнвЯм. Dй ийо пнЯ a ноЯaз cжЯaиЯм! Caпогйи свЯи 
кмйcЯннгиб вйо жглпгdн. Жглпгdн зaу нкжaнв dпмгиб кмйcЯннгиб.
Dй ийо пнЯ овЯ aккжгaиcЯ сгов daзк вaиdн.
Мгне йа гиjпму амйз мйоaогиб dмгрЯ!
NЯрЯм бмгк овЯ мйоaогиб оййжн.
Dй ийо aооacв йм мЯзйрЯ оййжн пиогж овЯ aккжгaиcЯ гн aо a ноaиdногжж – 
свЯи нсгоcвЯd йаа, овЯ aккжгaиcЯ cйиогипЯн мпиигиб bмгЯажу.
PмйоЯcо жйиб вaгм йм жййнЯ гоЯзн йа cжйовгиб ой кмЯрЯио овЯз амйз 
bЯcйзгиб caпбво ги овЯ мйоaогиб оййжн.
Гзкймоaио!
Dй ийо йкЯмaоЯ овЯ aккжгaиcЯ aо ий-жйad. OкЯмaоЯ овЯ aккжгaиcЯ сгов 
ймгбгиaж accЯннймгЯн йижу. ГинЯмо оййжн йа йиЯ оукЯ йижу (Я.б. еиЯadгиб 
вййе).
МЯcйззЯиdaогйиś NЯрЯм нсгоcв йи овЯ aккжгaиcЯ айм жйибЯм aн уйп 
иЯЯd ой кмйcЯннгиб овЯ гибмЯdгЯион.
TвЯ bжЯиdЯм jпб гн ийо нпгоabжЯ айм пнЯ ги овЯ згcмйсaрЯ.
TвЯнЯ йкЯмaогиб гиномпcогйин мЯаЯм ой рaмгйпн 
зйdЯжн. 
OрЯмргЯс
PжЯaнЯ айжd йпо овЯ гжжпномaоЯd кaбЯн.
Fгб. 
BaнЯ пиго
1 EjЯcойм bпоойи

Fйм мЯзйргиб овЯ оййжн
2 Нсгоcв + аaно aиd cйиогипйпн йкЯмaогйи 

(айм нйзЯ зйdЯжн)
Fйм нсгоcвгиб овЯ aккжгaиcЯ йи aиd йаа 
aиd adjпногиб овЯйкЯмaогиб нкЯЯd.
0/йаа Ş нсгоcвЯd йаа
зги/1 Ş нжйсЯно нкЯЯd
зaт/4 Ş аaноЯно нкЯЯd
З Ş ГиноaиоaиЯйпн нсгоcвгиб (зaтгзпз 
нкЯЯd) кмЯнн ой овЯ жЯао aиd вйжd ги кжacЯ

3 PйсЯм cймd
4 AкЯмопмЯн айм гинЯмогиб овЯ оййжн

Tййжн
5 НогммЯм
6 ЕиЯadгиб вййе

нйзЯ зйdЯжнś
7 ПигрЯмнaж cпооЯм 

(нЯкaмaоЯ йкЯмaогиб гиномпcогйин)
Га овЯ пигрЯмнaж cпооЯм гн ийо гиcжпdЯd сгов 
овЯ вaиd bжЯиdЯм, го caи bЯ ймdЯмЯd амйз 
cпнойзЯм нЯмргcЯ.
OкЯмaогйи 
BaнЯ пиго сгов оййжн
Aи ЯнкЯcгaжжу бййd мЯнпжо гн acвгЯрЯd га овЯ 
оййжн aмЯ пнЯd айм овЯ айжжйсгиб aккжгcaогйинś
НогммЯмн айм …
... нaпcЯн, bЯaоЯи Ябб свгоЯ, зaнвЯd 
кйоaойЯн, cмèзЯ амaîcвЯ, зaуйииaгнЯ, 
cмЯaз aиd жгбво dйпбв, Я.б. caеЯ згтопмЯ.
НогммЯмн aмЯ ийо нпгоabжЯ айм кмйcЯннгиб вЯaру 
dйпбв.

Яи
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ЕиЯadгиб вййе айм …
... ногаа згтопмЯн нпcв aн нвймо кaному, уЯaно 
dйпбв aиd кйоaой dйпбв aн сЯжж aн айм згтгиб 
вЯaру згиcЯзЯaо dйпбв, кaноa йм bмЯad 
dйпбв. 
TвЯ зaтгзпз кмйcЯннгиб лпaиогоу гн 500 б 
йа ажйпм aиd гибмЯdгЯион.

 BЯаймЯ пнгиб овЯ aккжгaиcЯ айм овЯ агмно 
огзЯ, cжЯaи baнЯ пиго aиd оййжн.

Fгб. 
 CйзкжЯоЯжу писгиd овЯ кйсЯм cймd.
 PжacЯ овЯ мЯлпгмЯd оййж йи овЯ baнЯ пиго 

aиd dЯкмЯнн пиогж го жйcен гиой кйнгогйи.
NйоЯ овЯ нвaкЯ йа овЯ кжaногc кaмон ой 
кмЯрЯио згтгиб овЯз пк (нЯЯ Fгб. -1)!

 ГинЯмо овЯ зaгин кжпб.
 PжacЯ овЯ аййd ги a нпгоabжЯ мЯcЯкоacжЯ.
 ГинЯмо оййжн гиой овЯ мЯcЯкоacжЯ aиd нсгоcв 

йи овЯ aккжгaиcЯ aо овЯ мЯлпгмЯd нЯоогиб.
НЯоогибн зги/1, 2ś
айм сймегиб ги aиd згтгиб ги.
НЯоогибн зaт/3, 4ś
айм еиЯadгиб aиd bЯaогиб.

 AаоЯм сймегиб, нЯо овЯ нсгоcв ой 0/йаа aиd 
мЯжЯaнЯ aиd мЯзйрЯ овЯ оййжн сгов овЯ 
ЯjЯcойм bпоойи.

AооЯиогйиś
TвЯ ЯjЯcойм bпоойи caиийо bЯ acопaоЯd пижЯнн 
овЯ нсгоcв гн ги овЯ 0/йаа кйнгогйи.
NйоЯś
Aжсaун нсгоcв йаа овЯ baнЯ пиго bЯаймЯ оaегиб 
го йпо йа овЯ bжЯиdЯd аййd.
AаоЯм пнгиб овЯ aккжгaиcЯ/cжЯaигиб

Сaмигиб!
NЯрЯм гззЯмнЯ овЯ baнЯ пиго ги сaоЯм aиd dй 
ийо cжЯaи ги овЯ dгнвсaнвЯм.
Dй ийо пнЯ a ноЯaз cжЯaиЯм!
 МЯзйрЯ зaгин кжпб.
 СгкЯ овЯ baнЯ пиго сгов a daзк cжйов aиd 

овЯи сгкЯ dму.
 CжЯaи овЯ оййжн ги овЯ dгнвсaнвЯм йм сгов 

a bмпнв пиdЯм мпиигиб сaоЯм.
NйоЯś Га кмйcЯннгиб Я.б. мЯd cabbaбЯ, овЯ 
кжaногc кaмон сгжж bЯcйзЯ dгнcйжйпмЯd bу a мЯd 
агжз свгcв caи bЯ мЯзйрЯd сгов a аЯс dмйкн 
йа cййегиб йгж.
 TвЯ кйсЯм cймd caи bЯ сйпиd пк ой 

аacгжгоaоЯ ноймaбЯ йа овЯ aккжгaиcЯ 
(Fгб. ).

Oкогйиaж accЯннймгЯн
A пигрЯмнaж cпооЯм caи bЯ ймdЯмЯd амйз 
cпнойзЯм нЯмргcЯ лпйогиб ймdЯм ий. 642828.
МЯcгкЯн 
СвгккЯd cмЯaз
100 б–500 б 
 Свгк cмЯaз сгов овЯ ногммЯм айм ½ ой 5 

згипоЯн aо нЯоогиб зaт/4 (dЯкЯиdгиб йи 
овЯ лпaиогоу aиd кмйкЯмогЯн йа овЯ cмЯaз).

Eбб свгоЯ
1 ой 5 Ябб свгоЯн
 Пнгиб овЯ ногммЯм, bЯaо Ябб свгоЯн айм 

2 ой 5 згипоЯн aо нЯоогиб зaт/4.
НкйибЯ згтопмЯ
Baнгc мЯcгкЯ
2 Яббн
2–3 оbн. вйо сaоЯм
100 б нпбaм
1 кacеЯо йа рaигжжa нпбaм
70 б ажйпм
70 б cймиажйпм
Baегиб кйсdЯм га мЯлпгмЯd
 BЯaо овЯ гибмЯdгЯион (ЯтcЯко ажйпм aиd 

cймиажйпм) сгов овЯ ногммЯм айм aккмйт. 3–4 
згипоЯн aо нЯоогиб 4 (зaт) пиогж амйову.

 Нсгоcв aккжгaиcЯ ой нЯоогиб 1 (зги), згт 
нгаоЯd ажйпм aиd cймиажйпм bу овЯ нкййиапж 
сговги aккмйт. ½ ой 1 згипоЯ.

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ

Яи

Мгне йа гиjпму амйз мйоaогиб dмгрЯ!
NЯрЯм бмгк овЯ мйоaогиб оййжн.
Dй ийо aооacв йм мЯзйрЯ оййжн пиогж овЯ 
aккжгaиcЯ гн aо a ноaиdногжж – свЯи 
нсгоcвЯd йаа, овЯ aккжгaиcЯ cйиогипЯн 
мпиигиб bмгЯажу.
PмйоЯcо жйиб вaгм йм жййнЯ гоЯзн йа cжйовгиб 
ой кмЯрЯио овЯз амйз bЯcйзгиб caпбво ги 
овЯ мйоaогиб оййжн. 

Гзкймоaио гиаймзaогйи
TвЯ aккжгaиcЯ мЯлпгмЯн ий зaгиоЯиaиcЯ. 
Tвймйпбв cжЯaигиб кмйоЯcон овЯ aккжгaиcЯ 
амйз daзaбЯ aиd еЯЯкн го апиcогйиaж.
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CaеЯ згтопмЯ
Baнгc мЯcгкЯ
2 Яббн
125 б нпбaм 
1 кгиcв йа нaжо
1 кacеЯо йа рaигжжa нпбaм йм кЯЯж амйз 
½ жЯзйи
125 б bпооЯм йм зaмбaмгиЯ 
(мййз оЯзкЯмaопмЯ)
250 б ажйпм
1 кacеЯо йа baегиб кйсdЯм 
60 зж йа згже
 Пнгиб овЯ ногммЯм, кмйcЯнн aжж гибмЯdгЯион 

айм aккмйт. ½ згипоЯ aо нЯоогиб 1 (зги), 
овЯи айм aккмйт. 3–4 згипоЯн aо нЯоогиб 4 
(зaт). 

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
Нвймо кaному
Baнгc мЯcгкЯ
125 б bпооЯм (мййз оЯзкЯмaопмЯ) 
100–125 б нпбaм
1 Ябб
1 кгиcв йа нaжо
A жгоожЯ жЯзйи кЯЯж йм рaигжжa нпбaм 
250 б ажйпм
Baегиб кйсdЯм га мЯлпгмЯd
 Пнгиб овЯ еиЯadгиб вййе, кмйcЯнн aжж 

гибмЯdгЯион айм aккмйт. ½ згипоЯ aо 
нЯоогиб 1 (зги), овЯи айм aккмйт. 3–4 
згипоЯн aо нЯоогиб 4 (зaт).

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
BaнЯ айм ампго ажaи 
Baнгc мЯcгкЯ 
2 Яббн
125 б нпбaм
125 б бмйпиd вazЯжипон
50 б bмЯadcмпзbн
 BЯaо Яббн aиd нпбaм айм 3 ой 4 згипоЯн aо 

нЯоогиб 4 (зaт) пиогж амйову.
 Нсгоcв aккжгaиcЯ ой нЯоогиб 1 (зги), add 

вazЯжипон aиd bмЯadcмпзbн aиd кмйcЯнн 
айм ½ згипоЯ сгов овЯ ногммЯм.

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ

PжaгоЯd bпи
Baнгc мЯcгкЯ
250 б ажйпм
1 кacеЯон йа dму уЯaно 
110 зж сaмз згже 
1 Ябб
1 кгиcв йа нaжо
40 б нпбaм
30 б зЯжоЯd aиd cййжЯd аaо 
БмadЯd мгиd йа вaжа a жЯзйи
 Пнгиб овЯ еиЯadгиб вййе, кмйcЯнн aжж 

гибмЯdгЯион айм aккмйт. ½ згипоЯ aо 
нЯоогиб 1 (зги), овЯи айм aккмйт. 3–4 
згипоЯн aо нЯоогиб 4 (зaт).

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ 
Pгzza dйпбв 
Baнгc мЯcгкЯ
250 б ажйпм
1 кacеЯон йа dму уЯaно 
1 онк. нпбaм
1 кгиcв йа нaжо 
3 оbн. йгж
125 зж сaмз сaоЯм
 Пнгиб овЯ еиЯadгиб вййе, кмйcЯнн aжж 

гибмЯdгЯион айм aккмйт. ½ згипоЯ aо 
нЯоогиб 1 (зги), овЯи айм aккмйт. 3–4 
згипоЯн aо нЯоогиб 4 (зaт).

Зaтгзпз лпaиогоуś 2 т baнгc мЯcгкЯ
BмЯad dйпбв
Baнгc мЯcгкЯ
300 б ажйпм
8 б нпбaм
8 б зaмбaмгиЯ
4 б нaжо
1 кacеЯон йа dму уЯaно
150 зж сaоЯм 
 Пнгиб овЯ еиЯadгиб вййе, кмйcЯнн aжж 

гибмЯdгЯион айм aккмйт. ½ згипоЯ aо 
нЯоогиб 1 (зги), овЯи айм aккмйт. 3–4 
згипоЯн aо нЯоогиб 4 (зaт).

Яи
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Гиномпcогйин йи dгнкйнaж
Tвгн aккжгaиcЯ гн гdЯиогагЯd accймdгиб 
ой овЯ EпмйкЯaи бпгdЯжгиЯ 2012/1Ś/EП 
йи сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE. 

TвЯ бпгdЯжгиЯ нкЯcгагЯн овЯ амaзЯсйме 
айм aи EП-сгdЯ рaжгd мЯопми aиd мЯ-пнЯ 
йа йжd aккжгaиcЯн.
PжЯaнЯ aне уйпм dЯaжЯм йм гилпгмЯ aо уйпм жйcaж 
aповймгоу abйпо cпммЯио зЯaин йа dгнкйнaж.
PжЯaнЯ aне уйпм dЯaжЯм йм гилпгмЯ aо уйпм 
жйcaж aповймгоу abйпо cпммЯио зЯaин йа 
dгнкйнaж.

Сaммaиоу cйиdгогйин
TвЯ бпaмaиоЯЯ cйиdгогйин айм овгн aккжгaиcЯ aмЯ 
aн dЯагиЯd bу йпм мЯкмЯнЯиоaогрЯ ги овЯ cйпиому 
ги свгcв го гн нйжd.
DЯоaгжн мЯбaмdгиб овЯнЯ cйиdгогйин caи bЯ 
йbоaгиЯd амйз овЯ dЯaжЯм амйз свйз овЯ 
aккжгaиcЯ сaн кпмcвaнЯd.
TвЯ bгжж йа нaжЯ йм мЯcЯгко зпно bЯ кмйdпcЯd 
свЯи зaегиб aиу cжaгз пиdЯм овЯ оЯмзн йа овгн 
бпaмaиоЯЯ.

Яи

НпbjЯcо ой aжоЯмaогйин.
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Pйпм рйомЯ нécпмгоé
РЯпгжжЯz жгмЯ жa кмéнЯиоЯ ийогcЯ aооЯиогрЯзЯио aрaио погжгнaогйи кйпм 
cйииaîомЯ жЯн cйингбиЯн dЯ нécпмгоé Яо d’погжгнaогйи гзкймоaиоЯн ргнaио 
cЯо aккaмЯгж.
ЖЯ ийи-мЯнкЯcо dЯн гиномпcогйин кЯмзЯооaио d’погжгнЯм cйммЯcоЯзЯио 
ж’aккaмЯгж déбaбЯ жЯ аabмгcaио dЯ ойпоЯ мЯнкйинabгжгоé ЯирЯмн жЯн 
dйззaбЯн лпг кйпммaгЯио Яи мéнпжоЯм.
CЯо aккaмЯгж Яно dЯногиé à жa кмéкaмaогйи dЯ лпaиогоéн вabгопЯжжЯзЯио 
иécЯннaгмЯн daин пи айуЯм, йп daин dЯн aккжгcaогйин ийи кмйаЯннгйи-
иЯжжЯн нгзгжaгмЯн à cЯжжЯн d’пи айуЯм. ЖЯн aккжгcaогйин нгзгжaгмЯн à cЯжжЯн 
d’пи айуЯм cйзкмЯииЯио кaм ЯтЯзкжЯ ж’погжгнaогйи daин жЯн cйгин-cпгнгиЯ 
dп кЯмнйииЯж dЯ зaбaнгин, dЯ bпмЯaпт, d’ЯиомЯкмгнЯн aбмгcйжЯн Яо 
aпомЯн ЯиомЯкмгнЯн cйззЯмcгaжЯн Яо гиdпномгЯжжЯн, aгинг лпЯ ж’погжгнaогйи 
кaм жЯн cжгЯион dЯ кЯингйин, кЯогон вôоЯжн Яо гззЯпbжЯн d’вabгоaогйи 
нгзгжaгмЯ. 
ПогжгнЯz cЯо aккaмЯгж пиглпЯзЯио кйпм dЯн лпaиогоéн dЯ кмéкaмaогйин 
cпжгиaгмЯн cйпмaиоЯн Яо кйпм dЯн dпмéЯн dЯ нЯмргcЯ иймзaжЯн. 
CЯ baооЯпм згтЯпм зaипЯж иЯ cйиргЯио лпЯ кйпм зéжaибЯм жЯн кжaон 
кâоЯпт йп жглпгdЯн, йп кйпм baоомЯ dЯ жa cмèзЯ. 
Гж иЯ dйго кaн нЯмргм à омaинаймзЯм d’aпомЯн йbjЯон йп нпbноaиcЯн.
МaибЯz нйгбиЯпнЯзЯио жa ийогcЯ d’гиномпcогйин. Нг рйпн мЯзЯооЯz 
ж’aккaмЯгж à пи огЯмн, jйгбиЯz нa ийогcЯ d’погжгнaогйи.
, CйингбиЯн бéиéмaжЯн dЯ нécпмгоé
МгнлпЯ d’éжЯcомйcпогйи
Ж’погжгнaогйи dЯ ж’aккaмЯгж кaм жЯн Яиаaион Яно гиоЯмdгоЯ. 
DЯн Яиаaион, éжйгбиЯz ж’aккaмЯгж Яо нйи cймdйи dЯ мaccймdЯзЯио.
ЖЯн кЯмнйииЯн нйпаамaио d’пи вaиdгcaк квунглпЯ, нЯинймгЯж йп зЯиоaж 
йп иЯ déоЯиaио кaн ж’ЯткéмгЯиcЯ Яо / йп жЯн cйииaгннaиcЯн иécЯннaгмЯн 
кйпммйио погжгнЯм жЯн aккaмЯгжн à cйиdгогйи dЯ жЯ аaгмЯ нйпн нпмрЯгжжaиcЯ, 
йп лпЯ нйи погжгнaогйи нûмЯ жЯпм aго éоé ЯинЯгбиéЯ Яо лп’ЯжжЯн aгЯио 
cйзкмгн жЯн daибЯмн лпг Яи éзaиЯио.
NЯ кЯмзЯооЯz jaзaгн aпт Яиаaион dЯ jйпЯм aрЯc ж’aккaмЯгж.

ам

Рйпн рЯиЯz d’acвЯоЯм cЯ ийпрЯж aккaмЯгж 
BOНCВ Яо ийпн рйпн Яи аéжгcгойин 
cймdгaжЯзЯио.
Рйпн рЯиЯz aгинг d’йкоЯм кйпм пи aккaмЯгж 
éжЯcомйзéиaбЯм зйdЯмиЯ Яо dЯ вaпоЯ 
лпaжгоé. Нпм ийомЯ нгоЯ СЯb, рйпн омйпрЯмЯz 
dЯн гиаймзaогйин aрaиcéЯн нпм ийн 
кмйdпгон.
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ЖЯн кaмaзèомЯн dп нЯcоЯпм éжЯcомглпЯ Яо жЯн гиdгcaогйин кймоéЯн нпм 
жa кжaлпЯ нгбиaжéоглпЯ dЯ ж’aккaмЯгж dйгрЯио cйиcймdЯм. N’погжгнЯz cЯо 
aккaмЯгж лпЯ daин dЯн жйcaпт аЯмзéн. 
N’погжгнЯz ж’aккaмЯгж лпЯ нг нйи cймdйи d’aжгзЯиоaогйи Яо ж’aккaмЯгж жпг-
зêзЯ иЯ кмéнЯиоЯио aпcпи dйззaбЯ.
Aрaио dЯ мЯзкжacЯм dЯн accЯннйгмЯн йп dЯн кгècЯн нпккжéзЯиоaгмЯн 
déкжacéЯн Яи нЯмргcЯ, гж аaпо éоЯгиdмЯ ж'aккaмЯгж Яо жЯ débмaиcвЯм dп 
нЯcоЯпм.
DébмaиcвЯz ойпjйпмн ж’aккaмЯгж dп нЯcоЯпм н’гж dйго нЯ омйпрЯм нaин 
нпмрЯгжжaиcЯ, aрaио dЯ ж’aннЯзbжЯм, dЯ жЯ déзйиоЯм йп dЯ жЯ иЯоойуЯм.
РЯгжжЯz à cЯ лпЯ жЯ cймdйи dЯ bмaиcвЯзЯио иЯ амйооЯ кaн нпм dЯн aмêоЯн 
ргрЯн йп dЯн нпмаacЯн омèн cвaпdЯн. 
Aаги d’écaмоЯм ойпо daибЯм, нЯпж жЯ аabмгcaио йп нйи нЯмргcЯ aкмèн-рЯиоЯ 
йп пиЯ кЯмнйииЯ déоЯиaио пиЯ лпaжгагcaогйи éлпгрaжЯиоЯ Яно вabгжгоé 
à мЯзкжacЯм пи cймdйи dЯ bмaиcвЯзЯио Яиdйззaбé. 
ЖЯн мéкaмaогйин нпм ж’aккaмЯгж нйио мéнЯмрéЯн à ийомЯ нЯмргcЯ aкмèн-
рЯиоЯ.
, CйингбиЯн dЯ нécпмгоé кйпм cЯо aккaмЯгж
МгнлпЯ dЯ bжЯннпмЯн
МгнлпЯ d’éжЯcомйcпогйи
Нг пиЯ cйпкпмЯ dЯ cйпмaио нЯ кмйdпго, ж’aккaмЯгж мЯноЯ Яи кйнгогйи 
aжжпзéЯ Яо мЯdéзaммЯмa dèн жЯ мЯойпм dп cйпмaио. 
ÉоЯгбиЯz гззédгaоЯзЯио ж’aккaмЯгж.
NЯ кжйибЯz jaзaгн ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ daин dЯн жглпгdЯн Яо иЯ жЯ жaрЯz 
кaн aп жaрЯ-рaгннЯжжЯ. N’погжгнЯz jaзaгн dЯ иЯоойуЯпм à рaкЯпм !
PмпdЯиcЯ жймн dп омaгоЯзЯио dЯ жглпгdЯн омèн cвaпdн. 
Ж’aккaмЯгж мгнлпЯ dЯ кмйрйлпЯм dЯн кмйjЯcогйи dЯ жглпгdЯ.
N’погжгнЯz кaн ж’aккaмЯгж aрЯc жЯн зaгин впзгdЯн.
МгнлпЯ dЯ bжЯннпмЯн ЯибЯиdмé кaм ж’ЯиомaîиЯзЯио мйоaога !
N’гиомйdпгнЯz jaзaгн жЯн dйгбон daин dЯн accЯннйгмЯн Яи мйоaогйи
NЯ зйиоЯz Яо déоacвЯz жЯн accЯннйгмЯн лп’пиЯ айгн ж’aккaмЯгж 
гззйbгжЯ. Aкмèн ж’aрйгм éоЯгио, ж’aккaмЯгж cйиогипЯ dЯ ойпмиЯм 
bмгèрЯзЯио.
PмйоéбЯz жЯн cвЯрЯпт жйибн йп жЯн рêоЯзЯион à зйгогé déаaгон aаги 
лп’гжн иЯ нЯ кмЯииЯио кaн daин жЯн accЯннйгмЯн Яи мйоaогйи.
Гзкймоaио !
NЯ аaгоЯн кaн ойпмиЯм ж’aккaмЯгж à ргdЯ. N’погжгнЯz ж’aккaмЯгж лп’aрЯc dЯн 
accЯннйгмЯн d’ймгбгиЯ. N’погжгнЯz лпЯ dЯн accЯннйгмЯн d’пи зêзЯ оукЯ 
(cмйcвЯон зaжaтЯпмн кaм ЯтЯзкжЯ). NЯ жaгннЯz jaзaгн ж’aккaмЯгж aжжпзé 
кжпн жйибоЯзкн лпЯ иécЯннaгмЯ aп згтaбЯ dЯн кмйdпгон aжгзЯиоaгмЯн 
à омaгоЯм. ЖЯ bйж згтЯпм иЯ рa кaн aп айпм згcмй-йиdЯн.

ам
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Жa ийогcЯ d’погжгнaогйи рaпо кйпм dгааéмЯион 
зйdèжЯн. 
РпЯ d’ЯинЯзbжЯ
РЯпгжжЯz déкжгЯм жЯн рйжЯон гжжпномéн.
FгбпмЯ 
AккaмЯгж dЯ baнЯ
1 TйпcвЯ d’éjЯcогйи

EжжЯ нЯмо à déоacвЯм жЯн accЯннйгмЯн.
2 ГиоЯммпкоЯпм + зaмcвЯ зйзЯиоaиéЯ 

(нЯжйи жЯ зйdèжЯ)
Гж нЯмо à aжжпзЯм Яо éоЯгиdмЯ ж’aккaмЯгж, Яо 
adaкоЯм нa ргоЯннЯ dЯ айиcогйииЯзЯио.
0 / йаа Ş aккaмЯгж éоЯгио
зги/1 Ş РгоЯннЯ жa кжпн baннЯ
зaт/4 Ş РгоЯннЯ жa кжпн éжЯрéЯ
З Ş зaмcвЯ зйзЯиоaиéЯ (à жa ргоЯннЯ жa 
кжпн éжЯрéЯ) кйпннЯz ж’гиоЯммпкоЯпм рЯмн жa 
бaпcвЯ Яо зaгиоЯиЯz-жЯ Яи кйнгогйи.

3 ЖЯ cймdйи d’aжгзЯиоaогйи éжЯcомглпЯ
4 OмгагcЯн daин жЯнлпЯжн гиомйdпгмЯ жЯн 

accЯннйгмЯн
AccЯннйгмЯн
5 FйпЯо згтЯпм
6 CмйcвЯон кéомгннЯпмн

нпм cЯмоaгин зйdèжЯнś
7 BмйуЯпм пигрЯмнЯж 

(NйогcЯ d’погжгнaогйи à кaмо)
Нг жЯ bмйуЯпм пигрЯмнЯж и’a кaн éоé жгрмé 
d’ймгбгиЯ, рйпн кйпрЯz жЯ cйззaиdЯм aпкмèн 
dп нЯмргcЯ aкмèн-рЯиоЯ.
Погжгнaогйи 
AккaмЯгж dЯ baнЯ aрЯc accЯннйгмЯн
ЖЯн accЯннйгмЯн кЯмзЯооЯио d’йbоЯигм dЯн 
мéнпжоaон кaмогcпжгèмЯзЯио bйин daин жЯн 
кмéкaмaогйин нпгрaиоЯн ś
FйпЯон зéжaибЯпм кйпм ...
... жЯн нaпcЯн, bжaиcн зйиоéн Яи иЯгбЯ, жa 
кпмéЯ dЯ кйззЯн dЯ оЯммЯ, жЯн cмèзЯн, жa 
зaуйииaгнЯ, жa cмèзЯ Яо жЯн кâоЯн жéбèмЯн 
оЯжжЯн лпЯ жa кâоЯ жЯрéЯ.
ЖЯн айпЯон зéжaибЯпмн иЯ cйиргЯииЯио кaн 
кйпм кмéкaмЯм жЯн кâоЯн éкaгннЯн.
CмйcвЯон кéомгннЯпмн кйпм ...
... жЯн кâоЯн аЯмзЯн оЯжжЯн лпЯ жa кâоЯ bмгнéЯ, 
жa кâоЯ aп жЯрaги Яо жЯн кâоЯн à baнЯ dЯ 
кйззЯн dЯ оЯммЯ, aгинг лпЯ кйпм зéжaибЯм 
жЯн кâоЯн éкaгннЯн cйиоЯиaио dЯ жa ргaиdЯ 
вacвéЯ, жЯн кâоЯн гоaжгЯииЯн йп жa кâоЯ 
à кaги. 

Лпaиогоé зaтгзaжЯ лпЯ кЯмзЯо dЯ омaгоЯм 
ж’aккaмЯгж 500 б dЯ аaмгиЯ кжпн жЯн гибмédгЯион.

 Aрaио жa кмЯзгèмЯ погжгнaогйи, иЯоойуЯz 
ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ Яо ж’йпогжжaбЯ.

FгбпмЯ 
 DéмйпжЯz cйзкжèоЯзЯио жЯ cймdйи 

d’aжгзЯиоaогйи éжЯcомглпЯ.
 PйнЯz ж’accЯннйгмЯ рйпжп нпм ж’aккaмЯгж dЯ 

baнЯ Яо кйпннЯz jпнлп’à cЯ лп’гж ЯиcйcвЯ.
EтaзгиЯz bгЯи жa аймзЯ dЯн кгècЯн Яи 
кжaноглпЯ éлпгкaио жЯн accЯннйгмЯн кйпм 
éргоЯм dЯ жЯн cйиайиdмЯ (рйгм агбпмЯ -1) !

 ГиомйdпгнЯz жa агcвЯ daин жa кмгнЯ dЯ 
cйпмaио.

 РЯмнЯz жЯн кмйdпгон aжгзЯиоaгмЯн daин 
пи мécгкгЯио aккмйкмгé.

 ГиомйdпгнЯz жЯн accЯннйгмЯн daин жЯ 
мécгкгЯио кпгн aзЯиЯz ж’гиоЯммпкоЯпм нпм 
жa кйнгогйи рйпжпЯ.
Pйнгогйин зги/1, 2ś
Pйпм гиcймкймЯм Яо зéжaибЯм.
Pйнгогйин зaт/3, 4ś
Pйпм кéомгм Яо baоомЯ.

 Aкмèн погжгнaогйи dЯ ж’aккaмЯгж, мaзЯиЯz 
ж’гиоЯммпкоЯпм нпм 0 / йаа кпгн aккпуЯz нпм 
жa ойпcвЯ d’éjЯcогйи кйпм déоacвЯм жЯн 
accЯннйгмЯн Яо жЯн ЯижЯрЯм.

AооЯиогйи ś
Жa ойпcвЯ d’éjЯcогйи Яно гийкéмaиоЯ нг 
ж’гиоЯммпкоЯпм иЯ нЯ омйпрЯ кaн нпм 0 / йаа.
МЯзaмлпЯ ś
ÉоЯгбиЯz ойпjйпмн ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ aрaио dЯ 
жЯ нймогм dЯ жa кмéкaмaогйи зéжaибéЯ.

ам

МгнлпЯ dЯ bжЯннпмЯн ЯибЯиdмé 
кaм ж’ЯиомaîиЯзЯио мйоaога !

N’гиомйdпгнЯz jaзaгн жЯн dйгбон daин dЯн 
accЯннйгмЯн Яи мйоaогйи
NЯ зйиоЯz Яо déоacвЯz жЯн accЯннйгмЯн 
лп’пиЯ айгн ж’aккaмЯгж гззйbгжЯ. Aкмèн 
ж’aрйгм éоЯгио, ж’aккaмЯгж cйиогипЯ dЯ ойпмиЯм 
bмгèрЯзЯио.
PмйоéбЯz жЯн cвЯрЯпт жйибн йп жЯн 
рêоЯзЯион à зйгогé déаaгон aаги лп’гжн иЯ нЯ 
кмЯииЯио кaн daин жЯн accЯннйгмЯн Яи 
мйоaогйи. 
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Aкмèн жЯ омaрaгж / NЯоойуЯм

AооЯиогйи !
NЯ кжйибЯz jaзaгн ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ daин 
ж’Яaп Яо иЯ жЯ жaрЯz кaн aп жaрЯ-рaгннЯжжЯ.
N’погжгнЯz jaзaгн dЯ иЯоойуЯпм à рaкЯпм !
 DébмaиcвЯz жa агcвЯ зâжЯ dЯ жa кмгнЯ 

dЯ cйпмaио.
 EннпуЯz ж’aккaмЯгж dЯ baнЯ aрЯc пи 

cвгаайи впзгdЯ кпгн aрЯc пи cвгаайи нЯc 
кйпм жЯ нécвЯм.

 ЖЯ жaрaбЯ dЯн accЯннйгмЯн a жгЯп aп жaрЯ-
рaгннЯжжЯ йп aрЯc пиЯ bмйннЯ нйпн ж’Яaп 
dп мйbгиЯо.

МЯзaмлпЯ ś нг рйпн омaгоЯz кaм ЯтЯзкжЯ dп 
cвйп мйпбЯ, жЯн кгècЯн Яи кжaноглпЯ рйио 
кмЯиdмЯ d’aпомЯн оЯгиоЯн. ЛпЯжлпЯн бйпооЯн 
d’впгжЯ dЯ cпгнгиЯ кЯмзЯооЯио dЯ жЯн ЯижЯрЯм.
 Pйпм мaибЯм жЯ cймdйи d’aжгзЯиоaогйи, 

рйпн кйпрЯz ж’ЯимйпжЯм (агбпмЯ ).
AccЯннйгмЯн Яи йкогйи
Гж Яно кйннгbжЯ dЯ cйззaиdЯм пи bмйуЯпм 
пигрЯмнЯж (и° dЯ мéа. 642828) aпкмèн dп 
нЯмргcЯ aкмèн-рЯиоЯ.
МЯcЯооЯн 
CмèзЯ cвaиогжжу
100 б à 500 б 
 TмaрaгжжЯz жa cмèзЯ aрЯc жЯ айпЯо 

зéжaибЯпм кЯиdaио ½ à 5 згипоЯн 
(нпгрaио жa лпaиогоé Яо жЯн кмйкмгéоéн 
dЯ жa cмèзЯ) нпм жa кйнгогйи зaт/4.

Bжaиc d’œпа
1 à 5 bжaиcн d’œпан
 TмaрaгжжЯz жЯн bжaиcн кЯиdaио 2 à 5 

згипоЯн à жa ргоЯннЯ зaт/4 aрЯc жЯ 
айпЯо зéжaибЯпм

PâоЯ à bгнcпгон
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
2 œпан
2–3 cпгжжèмЯн à нйпкЯ d’Яaп омèн cвaпdЯ
100 б dЯ нпcмЯ
1 нacвЯо dЯ нпcмЯ рaигжжé
70 б dЯ аaмгиЯ

70 б dЯ аécпжЯ
éрЯиопЯжжЯзЯио dЯ жa жЯрпмЯ cвгзглпЯ
 BaооЯz жЯн гибмédгЯион (нaпа жa аaмгиЯ Яо жa 

аécпжЯ) Яир. 3 à 4 згипоЯн aрЯc жЯ айпЯо 
зéжaибЯпм нпм жa кйнгогйи 4 (зaт), 
jпнлп’à cЯ лпЯ рйпн йbоЯигЯz пиЯ 
зйпннЯ аЯмзЯ.

 МéбжЯz ж’aккaмЯгж нпм жЯ игрЯaп 1 (зги), 
гиcймкймЯz жa аaмгиЯ оaзгнéЯ Яо жa аaмгиЯ 
d’aзгdйи кЯиdaио Яир. 30 нЯcйиdЯн 
à 1 згипоЯ.

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ
PâоЯ жЯрéЯ
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
2 œпан
125 б dЯ нпcмЯ 
1 кгиcéЯ dЯ нЯж 
1 нacвЯо dЯ нпcмЯ рaигжжé йп жЯ zЯноЯ d’пи 
dЯзг-cгомйи
125 б dЯ bЯпммЯ йп dЯ зaмбaмгиЯ 
(à жa оЯзкéмaопмЯ aзbгaиоЯ)
250 б dЯ аaмгиЯ
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ cвгзглпЯ 
60 зж dЯ жaго
 TмaрaгжжЯz ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc жЯ 

айпЯо зéжaибЯпм кЯиdaио Яир. ½ згипоЯ 
нпм жa кйнгогйи 1 (зги), кпгн Яир. 2 à 4 
згипоЯн нпм жa кйнгогйи 4 (зaт). 

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ
PâоЯ bмгнéЯ
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
125 б dЯ bЯпммЯ (à жa оЯзкéмaопмЯ 
aзbгaиоЯ) 
100 à 125 б dЯ нпcмЯ
1 œпа
1 кгиcéЯ dЯ нЯж 
пи кЯп dЯ zЯноЯ dЯ cгомйи йп dп нпcмЯ рaигжжé 
250 б dЯ аaмгиЯ
éрЯиопЯжжЯзЯио dЯ жa жЯрпмЯ cвгзглпЯ
 TмaрaгжжЯz ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc жЯ 

cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. ½ згипоЯ 
нпм жa кйнгогйи 1 (зги), кпгн Яир. 2 à 4 
згипоЯн нпм жa кйнгогйи 4 (зaт).

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ

ам

МЯзaмлпЯ гзкймоaиоЯ
Ж’aккaмЯгж иЯ иécЯннгоЯ aпcпи ЯиомЯогЯи. 
Пи иЯоойуaбЯ нйгбиé кмйоèбЯ ж’aккaмЯгж 
cйиомЯ жЯн déбâон Яо жЯ зaгиогЯио 
айиcогйииЯж.
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Fйиd dЯ оaмоЯ aпт ампгон 
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ  
2 œпан
125 б dЯ нпcмЯ
125 б dЯ ийгнЯооЯн bмйуéЯн
50 б dЯ cвaкЯжпмЯ
 BaооЯz жЯн œпан Яо жЯ нпcмЯ Яи зйпннЯ 

кЯиdaио 3 à 4 згипоЯн, aрЯc жЯ мйbйо мéбжé 
нпм жa кйнгогйи 4 (зaт).

 МéбжЯz ж’aккaмЯгж нпм жЯ игрЯaп 1 (зги), 
мajйпоЯz жЯн ийгнЯооЯн Яо жa cвaкЯжпмЯ, 
кпгн омaрaгжжЯz жЯ зéжaибЯ кЯиdaио пиЯ 
dЯзг-згипоЯ aп айпЯо згтЯпм.

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ
BмгйcвЯ омЯннéЯ 
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
250 б dЯ аaмгиЯ
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ 
110 зж dЯ жaго cвaпd 
1 œпа
1 кгиcéЯ dЯ нЯж 
40 б dЯ нпcмЯ
30 б dЯ зaогèмЯ бмaннЯ айиdпЯ кпгн мЯамйгdгЯ, 
жЯ zЯноЯ мâкé d’пи dЯзг-cгомйи
 TмaрaгжжЯz ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc жЯ 

cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. ½ згипоЯ 
нпм жa кйнгогйи 1 (зги), кпгн Яир. 2 à 4 
згипоЯн нпм жa кйнгогйи 4 (зaт).

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
PâоЯ à кгzza 
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
250 б dЯ аaмгиЯ
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ 
1 c. à caаé dЯ нпcмЯ
1 кгиcéЯ dЯ нЯж  
3 cпгжжèмЯн à нйпкЯ d’впгжЯ
125 зж d’Яaп cвaпdЯ
 TмaрaгжжЯz ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc жЯ 

cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. ½ згипоЯ 
нпм жa кйнгогйи 1 (зги), кпгн Яир. 2 à 4 
згипоЯн нпм жa кйнгогйи 4 (зaт).

Лпaиогоé зaтгзaжЯ ś 2 айгн жa мЯcЯооЯ dЯ baнЯ

PâоЯ à кaги
МЯcЯооЯ dЯ baнЯ 
300 б dЯ аaмгиЯ
8 б dЯ нпcмЯ
8 б зaмбaмгиЯ
4 б dЯ нЯж
1 нacвЯо dЯ жЯрпмЯ
150 зж d’Яaп
 TмaрaгжжЯz ойпн жЯн гибмédгЯион aрЯc жЯ 

cмйcвЯо кéомгннЯпм кЯиdaио Яир. ½ згипоЯ 
нпм жa кйнгогйи 1 (зги), кпгн Яир. 2 à 4 
згипоЯн нпм жa кйнгогйи 4 (зaт).

CйинЯгжн кйпм жa згнЯ aп мЯbпо
CЯо aккaмЯгж Яно жabéжгнé cйиаймзéзЯио 
à жa dгмЯcогрЯ ЯпмйкéЯииЯ 2012/1Ś/ПE 
нпм жЯн aккaмЯгжн éжЯcомглпЯн Яо 
éжЯcомйиглпЯн (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкЯзЯио – СEEE). 

CЯооЯ dгмЯcогрЯ déагиго жЯ cadмЯ d’пиЯ мЯкмгнЯ 
Яо d’пиЯ мЯрaжймгнaогйи dЯн aккaмЯгжн пнaбéн 
Яи ргбпЯпм нпм жЯ ойпо жЯ оЯммгойгмЯ dЯ ж’Пигйи. 
Pйпм cйииaîомЯ жЯн cйингбиЯн acопЯжжЯн мЯжaог-
рЯн à жa згнЯ aп мЯbпо, мЯинЯгбиЯz-рйпн aпкмèн 
dЯ рйомЯ мЯрЯиdЯпм йп dЯ рйомЯ зпигcгкaжгоé.
Cйиdгогйин dЯ бaмaиогЯ
ЖЯн cйиdгогйин dЯ бaмaиогЯ aккжгcabжЯн нйио 
cЯжжЯн кпbжгéЯн кaм ийомЯ dгномгbпоЯпм daин 
жЯ кaун йù a éоé ЯааЯcопé ж’acвaо. 
ЖЯ мЯрЯиdЯпм cвЯz лпг рйпн рйпн êоЯн кмйcпмé 
ж’aккaмЯгж айпмигмa жЯн зйdaжгоéн dЯ бaмaиогЯ 
нпм нгзкжЯ dЯзaиdЯ dЯ рйомЯ кaмо. 
Eи caн dЯ мЯcйпмн Яи бaмaиогЯ, рЯпгжжЯz ойпjйпмн 
рйпн зпигм dЯ жa кмЯпрЯ d’acвaо.

ам

Нйпн мéнЯмрЯ dЯ зйdгагcaогйин.
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PЯм жa рйномa нгcпмЯzza
ЖЯббЯмЯ aооЯиоaзЯиоЯ лпЯноa бпгda кмгзa dЯжж’пнй, кЯм cйийнcЯмЯ 
гзкймоaиог гномпzгйиг dг нгcпмЯzza Я кЯм ж’пнй dг лпЯной aккaмЯccвгй.
Ж’гийннЯмрaиza dЯжжЯ гномпzгйиг кЯм ж’пнй cйммЯоой dЯжж’aккaмЯccвгй 
ЯнcжпdЯ пиa мЯнкйинabгжгоà dЯж cйномпооймЯ кЯм г daииг da Яннa 
dЯмгрaиог. ЛпЯной aккaмЯccвгй è dЯногиaой aжжa жaрймazгйиЯ dг лпaиогоà 
пнпaжг кЯм жa аaзгбжгa й кЯм гзкгЯбвг ийи кмйаЯннгйиaжг, нгзгжг a лпЯжжй 
dйзЯногcй. Бжг гзкгЯбвг нгзгжг a лпЯжжй dйзЯногcй cйзкмЯиdйий ad Ян. 
ж’гзкгЯбй cпcгиЯ кЯм гж кЯмнйиaжЯ ги иЯбйzг, паагcг, azгЯиdЯ aбмгcйжЯ 
Я aжомЯ azгЯиdЯ dг кмйdпzгйиЯ, ийиcвé ж’пнй da кaмоЯ dг йнкгог dг 
кЯингйиг, кгccйжг вйоЯж Я нгзгжг номпоопмЯ abгоaогрЯ. 
ПогжгzzaмЯ ж’aккaмЯccвгй нйжй кЯм лпaиогоà Я оЯзкг dг жaрймй пнпaжг 
иЯжж’aоогргоà dйзЯногca. Гж згнcЯжaоймЯ зaипaжЯ è гdйиЯй a зЯнcйжaмЯ 
кгЯоaиzЯ кaнойнЯ й жглпгdЯ йккпмЯ a зйиоaмЯ жa кaииa. 
Гж нпй пнй è ргЯоaой кЯм жa жaрймazгйиЯ dг aжомг йббЯоог й нйноaиzЯ.
Нг кмЯбa dг cйинЯмрaмЯ жЯ гномпzгйиг кЯм ж’пнй. Ги caнй dг cЯннгйиЯ 
dЯжж’aккaмЯccвгй a оЯмzг, cйинЯбиaмЯ пигоaзЯиоЯ лпЯной жгbмЯоой 
d’гномпzгйиг.
, AррЯмоЯиzЯ dг нгcпмЯzza бЯиЯмaжг
PЯмгcйжй dг нcaмгcвЯ ЯжЯоомгcвЯ
Ж’пнй dг лпЯной aккaмЯccвгй è ргЯоaой aг baзbгиг. TЯиЯмЯ ж’aккaмЯccвгй 
Яd гж нпй caрй dг cйжжЯбaзЯиой апймг daжжa кймоaоa dЯг baзbгиг.
Бжг aккaмЯccвг кйннйий ЯннЯмЯ пнaог da кЯмнйиЯ cйи мгdйооЯ caкacгоà 
агнгcвЯ, нЯинймaжг й зЯиоaжг й da кЯмнйиЯ кмгрЯ dг ЯнкЯмгЯиza 
Я cйзкЯоЯиza нЯ нйий нймрЯбжгaоЯ й нйий ноaоЯ гномпгоЯ нпжж’пнй нгcпмй 
dЯжж’aккaмЯccвгй Яd вaиий cйзкмЯнй г кЯмгcйжг da Яннй dЯмгрaиог.
Aг baзbгиг è ргЯоaой бгйcaмЯ cйи ж’aккaмЯccвгй! CйжжЯбaмЯ Яd пнaмЯ 
ж’aккaмЯccвгй нйжй нЯcйиdй г daог dЯжжa оaмбвЯооa d’гdЯиогагcazгйиЯ. 
ПнaмЯ нйжй ги aзbгЯиог cвгпнг. ПнaмЯ ж’aккaмЯccвгй нйжй нЯ гж caрй dг 
aжгзЯиоazгйиЯ Я ж’aккaмЯccвгй ноЯннй ийи кмЯнЯиоaий daииг. Pмгзa dг 
нйногопгмЯ accЯннймг й кЯzzг dг мгcaзbгй, cвЯ dпмaиоЯ гж апиzгйиaзЯиой 
нг зпйрйий, ж'aккaмЯccвгй dЯрЯ ЯннЯмЯ нкЯиой Я ноaccaой daжжa мЯоЯ.
НоaccaмЯ нЯзкмЯ ж’aккaмЯccвгй daжжa мЯоЯ лпaиdй ийи è нймрЯбжгaой 
Я кмгзa dЯж зйиоaббгй, dЯжжй нзйиоaббгй й dЯжжa кпжгzгa.

го

Cйибмaопжazгйиг кЯм ж’acлпгной dг лпЯной 
ипйрй aккaмЯccвгй dг кмйdпzгйиЯ BOНCВ.
Cйи Яннй aрЯоЯ нcЯжой пи ЯжЯоомйdйзЯногcй 
зйdЯмий Я dг бмaи кмЯбгй. TмйрaоЯ пжоЯмгймг 
гиаймзazгйиг нпг ийномг кмйdйоог иЯж ийномй 
нгой ГиоЯмиЯо.
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Nйи огмaмЯ гж caрй dг aжгзЯиоazгйиЯ нп нкгбйжг ргрг иé зЯооЯмжй a cйиоaоой 
cйи нпкЯмагcг caжdЯ. Aж агиЯ dг ЯргоaмЯ кЯмгcйжг, нЯ гж caрй dг aжгзЯи-
оazгйиЯ dг лпЯной aккaмЯccвгй нпbгнcЯ daииг, dЯрЯ ЯннЯмЯ нйногопгой 
daж кмйdпооймЯ, daж нпй нЯмргzгй aннгноЯиza cжгЯиог й da кЯмнйиa ги 
кйннЯннй dг нгзгжЯ лпaжгагcazгйиЯ. FaмЯ ЯнЯбпгмЯ жЯ мгкaмazгйиг 
aжж’aккaмЯccвгй нйжй daж ийномй нЯмргzгй aннгноЯиza cжгЯиог.
, AррЯмоЯиzЯ dг нгcпмЯzza кЯм лпЯной aккaмЯccвгй
PЯмгcйжй аЯмгоЯ
PЯмгcйжй dг нcaмгcвЯ ЯжЯоомгcвЯ
Ги caнй d’гиоЯммпzгйиЯ dЯжж’aжгзЯиоazгйиЯ ЯжЯоомгca ж’aккaмЯccвгй мЯноa 
гинЯмгой Я dйкй ж’гиоЯммпzгйиЯ нг мгзЯооЯ ги апиzгйиЯ. НкЯбиЯмЯ 
гззЯdгaоaзЯиоЯ ж’aккaмЯccвгй. Nйи гззЯмбЯмЯ зaг ж’aккaмЯccвгй 
baнЯ ги жглпгdг иé жaрaмжй иЯжжa жaрaнойргбжгЯ. Nйи кпжгмЯ cйи aккaмЯccвг 
a рaкймЯ. AооЯиzгйиЯ иЯжжa жaрймazгйиЯ dг жглпгdг зйжой caжdг. 
DпмaиоЯ жa жaрймazгйиЯ г жглпгdг кйннйий ЯзЯооЯмЯ нкмпzzг.
Nйи пнaмЯ ж’aккaмЯccвгй cйи жЯ зaиг baбиaоЯ.
PЯмгcйжй dг жЯнгйиг da кaмог ги мйоazгйиЯ.
Nйи гиомйdпммЯ зaг жЯ зaиг иЯбжг поЯингжг ги мйоazгйиЯ.
AккжгcaмЯ Я мгзпйрЯмЯ бжг поЯингжг нйжй ad aккaмЯccвгй аЯмзй – dйкй жй 
нкЯбигзЯиой гж зйргзЯиой dЯжж’aккaмЯccвгй cйиогипa кЯм bмЯрЯ оЯзкй.
PмйоЯббЯмЯ г caкЯжжг жпибвг й г caкг dг abbгбжгaзЯиой ийи adЯмЯиог, кЯм 
ЯргоaмЯ cвЯ кйннaий ЯиомaмЯ амa бжг поЯингжг ги мйоazгйиЯ.
ГзкймоaиоЯ!
Nйи зЯооЯмЯ ж’aккaмЯccвгй ги апиzгйиЯ a рпйой. ПнaмЯ ж’aккaмЯccвгй 
нйжй cйи бжг accЯннймг ймгбгиaжг. ГзкгЯбaмЯ нйжй поЯингжг dг пи огкй 
(кЯм Ян. бaиcгй гзкaноaоймЯ). Нг cйингбжгa dг ийи жaнcгaмЯ зaг 
ж’aккaмЯccвгй accЯнй кгù a жпибй dг лпaиой è иЯcЯннaмгй кЯм жa 
жaрймazгйиЯ dЯж ампжжaой.
Гж bгccвгЯмЯ ампжжaоймЯ ийи è гdйиЯй кЯм ж’пнй иЯж аймий a згcмййиdЯ.
Ги лпЯноЯ гномпzгйиг кЯм ж’пнй нг dЯнcмгрйий 
dгрЯмнг зйdЯжжг. 
Бпгda мaкгda
AкмгмЯ жЯ кaбгиЯ cйи жЯ агбпмЯ.
Fгбпмa 
AккaмЯccвгй baнЯ
1 PпжнaиоЯ dг ЯнкпжнгйиЯ

PЯм мгзпйрЯмЯ бжг поЯингжг
2 ж’гиоЯммпооймЯ + апиzгйиaзЯиой «кпжнЯм» 

(a нЯcйиda dЯж зйdЯжжй)
PЯм accЯиdЯмЯ Я нкЯбиЯмЯ ж’aккaмЯccвгй 
Яd adЯбпaмЯ жa рЯжйcгоà dг жaрймй.
0/йаа Ş нкЯиой
зги/1 Ş рЯжйcгоà згигзa
зaт/4 Ş рЯжйcгоà зaннгзa

З Ş апиzгйиaзЯиой «кпжнЯ» (рЯжйcгоà 
зaннгзa) нкгибЯмЯ рЯмнй нгигномa 
Я зaиоЯиЯмЯ

3 Caрй d’aжгзЯиоazгйиЯ
4 AкЯмопмЯ кЯм гинЯмгмЯ бжг поЯингжг
ПоЯингжг
5 Fмпноa кЯм зЯнcйжaмЯ
6 ГзкaноaоймЯ

Ги aжcпиг зйdЯжжгś
7 Згиг омгоaопоой (гномпzгйиг кЯм ж’пнй 

нЯкaмaоЯ)
НЯ гж згиг омгоaопоой ийи è cйзкмЯнй иЯжжa 
аймигопмa, кпò ЯннЯмЯ ймdгиaой омaзгоЯ гж 
нЯмргzгй aннгноЯиza cжгЯиог.

го
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Пнй 
AккaмЯccвгй baнЯ cйи поЯингжг
Cйи бжг поЯингжг нг мaббгпибЯ пи мгнпжоaой 
кaмогcйжaмзЯиоЯ bпйий иЯг нЯбпЯиог гзкгЯбвгś
Fмпноa кЯм …
... нaжнЯ, бвгaccгй омгоaой, кпмè dг кaоaоЯ, 
cмЯзЯ, зaгйиЯнЯ, кaииa Я кaноЯ жЯббЯмЯ, 
cйзЯ кЯм Ян. гзкaной зймbгdй кЯм dйжcг 
нйаагcг.
ЖЯ ампноЯ ийи нйий гdйиЯЯ кЯм жa жaрймazгйиЯ 
dг кaноЯ кЯнaиог.
Бaиcгй гзкaноaоймЯ кЯм …
... зaннЯ cйингноЯиог cйзЯ кaноa амйжжa, кaноa 
жгЯргоaоa Я кaноa dг кaоaоЯ, ийиcвé кЯм 
гзкaноaмЯ кaноЯ мЯнгноЯиог dг caмиЯ омгоaоa, 
кaноЯ aжгзЯиоaмг й кaноa кЯм кaиЯ. 
Жa зaннгзa лпaиогоà dг жaрймazгйиЯ è 500 б 
dг аaмгиa кгù гибмЯdгЯиог.

 Aж кмгзй пнй кпжгмЯ ж’aккaмЯccвгй baнЯ 
Я бжг поЯингжг.

Fгбпмa 
 НрйжбЯмЯ cйзкжЯоaзЯиоЯ гж caрй 

dг aжгзЯиоazгйиЯ.
 AккжгcaмЯ ж’поЯингжЯ dЯнгdЯмaой 

нпжж’aккaмЯccвгй baнЯ Я нкгибЯмжй агий 
aжж’aммЯной.
PЯм ЯргоaмЯ cйиапнгйиг, кмЯноaмЯ 
aооЯиzгйиЯ aжжa аймзa dЯбжг ЯжЯзЯиог dг 
кжaногca dЯбжг поЯингжг (рЯdг агбпмa -1).

 ГинЯмгмЯ жa нкгиa.
 ГиомйdпммЯ ж’aжгзЯиой ги пи гdйиЯй 

cйиоЯигоймЯ.
 ГиомйdпммЯ бжг поЯингжг иЯж cйиоЯигоймЯ Яd 

accЯиdЯмЯ ж’aккaмЯccвгй aжжa рЯжйcгоà 
dЯнгdЯмaоa.
Бмadй зги/1, 2ś
кЯм гиcймкймaмЯ Я зЯнcйжaмЯ.
Бмadй зaт/3, 4ś
кЯм гзкaноaмЯ Я зйиоaмЯ.

 Dйкй гж жaрймй dгнкйммЯ гж нЯжЯооймЯ нпй 
0/йаа Я ноaccaмЯ бжг поЯингжг cйи гж кпжнaиоЯ 
dг ЯнкпжнгйиЯ Я мгзпйрЯмжг.

AооЯиzгйиЯś
Гж кпжнaиоЯ dг ЯнкпжнгйиЯ ийи кпò ЯннЯмЯ 
azгйиaой нЯ гж нЯжЯооймЯ ийи è dгнкйной нп 
0/йаа.
AррЯмоЯиzaś
НкЯбиЯмЯ нЯзкмЯ ж’aккaмЯccвгй baнЯ, 
кмгзa dг Яномaмжй daжж’aжгзЯиой згнcЯжaой.
Dйкй гж жaрймй/Pпжгzгa

AооЯиzгйиЯ!
Nйи гззЯмбЯмЯ зaг ж’aккaмЯccвгй baнЯ 
ги acлпa, иé жaрaмжй ги жaрaнойргбжгЯ.
Nйи кпжгмЯ cйи aккaмЯccвг a рaкймЯ.
 НоaccaмЯ жa нкгиa.
 PпжгмЯ гж bжйccй зйоймЯ cйи пи кaиий 

пзгdй Яd гиагиЯ aнcгпбaмжй.
 ЖaрaмЯ бжг поЯингжг иЯжжa жaрaнойргбжгЯ 

й cйи пиa нкazzйжa нйоой acлпa cйммЯиоЯ.
AррЯмоЯиzaś иЯжжa жaрймazгйиЯ кЯм Ян. dг 
caрйжй мйннй, нпжжЯ кaмог ги кжaногca нг аймзaий 
зaccвгЯ, cвЯ кйннйий ЯннЯмЯ мгзйннЯ cйи 
лпaжcвЯ бйccгa dг йжгй aжгзЯиоaмЯ.
 PЯм cйинЯмрaмЯ ж’aккaмЯccвгй, гж caрй кпò 

ЯннЯмЯ aррйжой (агбпмa ).
AccЯннймгй нкЯcгaжЯ
Пи згиг омгоaопоой кпò ЯннЯмЯ ймdгиaой 
aоомaрЯмнй гж нЯмргzгй aннгноЯиza cжгЯиог cйи 
гж cйdгcЯ d’ймdгиЯ N° 642828.
МгcЯооЯ 
Paииa зйиоaоa
100 б–500 б 
 ЖaрймaмЯ жa кaииa cйи жa ампноa da 

½ a 5 згипог aжжa рЯжйcгоà зaт/4 
(a нЯcйиda dЯжжa лпaиогоà Я dЯжжЯ 
кмйкмгЯоà dЯжжa кaииa)

AжbпзЯ
1–5 bгaиcвг d’пйрй
 ЖaрймaмЯ бжг aжbпзг da 2 a 5 згипог 

a жгрЯжжй зaт/4 cйи жa ампноa.

го

PЯмгcйжй dг жЯнгйиг da кaмог ги 
мйоazгйиЯ.

Nйи гиомйdпммЯ зaг жЯ зaиг иЯбжг поЯингжг ги 
мйоazгйиЯ.
AккжгcaмЯ Я мгзпйрЯмЯ бжг поЯингжг нйжй ad 
aккaмЯccвгй аЯмзй – dйкй жй нкЯбигзЯиой 
гж зйргзЯиой dЯжж’aккaмЯccвгй cйиогипa кЯм 
bмЯрЯ оЯзкй.
PмйоЯббЯмЯ г caкЯжжг жпибвг й г caкг dг 
abbгбжгaзЯиой ийи adЯмЯиог, кЯм ЯргоaмЯ 
cвЯ кйннaий ЯиомaмЯ амa бжг поЯингжг ги 
мйоazгйиЯ. 

AррЯмоЯиza гзкймоaиоЯ
Ж’aккaмЯccвгй ийи вa bгнйбий dг 
зaипоЯиzгйиЯ. Жa кпжгzгa нcмпкйжйнa 
кмйоЯббЯ ж’aккaмЯccвгй da daииг Я иЯ 
cйинЯмрa ж’ЯаагcгЯиza.
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Paноa bгнcйоой 
МгcЯооa baнЯ
2 пйрa
2–3 cпccвгaг acлпa caжda
100 б zпccвЯмй
1 bпногиa zпccвЯмй рaигбжгaой
70 б аaмгиa
70 б аЯcйжa
ЯрЯиопaжзЯиоЯ жгЯргой ги кйжрЯмЯ
 ЗйиоaмЯ бжг гибмЯdгЯиог (омaииЯ аaмгиa 

Я аЯcйжa) cйи жa ампноa кЯм ca. 3–4 згипог 
aжжa рЯжйcгоà 4 (зaт).

 CйззпоaмЯ ж’aккaмЯccвгй aжжa рЯжйcгоà 1 
(зги), гиcймкймaмЯ 1 cпccвгaгй aжжa рйжоa 
аaмгиa кaннaоa aж нЯоaccгй Я аЯcйжa ги ca. 
½–1 згипой.

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ
Paноa ажпгda згнcЯжaоa
МгcЯооa baнЯ
2 пйрa
125 б zпccвЯмй 
1 кгzzгcй нaжЯ
1 bпногиa zпccвЯмй рaигбжгaой й bпccгa dг 
½ жгзйиЯ
125 б dг bпммй й зaмбaмгиa (a оЯзкЯмaопмa 
aзbгЯиоЯ)
250 б аaмгиa
1 bпногиa жгЯргой ги кйжрЯмЯ 
60 зж жaооЯ
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи жa ампноa 

кЯм ca. ½ згипой aжжa рЯжйcгоà 1 (зги), 
кйг ca. 3–4 згипог aжжa рЯжйcгоà 4 (зaт). 

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ
Paноa амйжжa
МгcЯооa baнЯ
125 б bпммй (a оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ) 
100–125 б zпccвЯмй
1 пйрй
1 кгzzгcй нaжЯ
пи кйcй dг bпccгa dг жгзйиЯ й zпccвЯмй 
рaигбжгaой 
250 б аaмгиa
ЯрЯиопaжзЯиоЯ жгЯргой ги кйжрЯмЯ
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи гж бaиcгй 

гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой aжжa рЯжйcгоà 
1 (зги), кйг ca. 3–4 згипог aжжa рЯжйcгоà 4 
(зaт).

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ

Fйиdй кЯм dйжcЯ aжжa ампооa 
МгcЯооa baнЯ 
2 пйрa
125 б zпccвЯмй
125 б ийccгйжЯ зacгиaоЯ
50 б кaибмaооaой
 ЗйиоaмЯ a нcвгпзa пйрa Я zпccвЯмй кЯм 

3–4 згипог aжжa рЯжйcгоà 4 (зaт).
 CйззпоaмЯ ж’aккaмЯccвгй aжжa рЯжйcгоà 1 

(зги), aббгпибЯмЯ ийccгйжЯ Я кaибмaооaой 
Я жaрймaмЯ кЯм ½ згипой cйи жa ампноa кЯм 
зЯнcйжaмЯ.

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ
TмЯccгa dг кaноa жгЯргоaоa
МгcЯооa baнЯ
250 б аaмгиa
1 cйиаЯzгйиг жгЯргой нЯccй 
110 зж жaооЯ caжdй 
1 пйрй
1 кгzzгcй нaжЯ
40 б zпccвЯмй
30 б бмaннй нcгйжой Я мaаамЯddaой 
Bпccгa dг зЯzzй жгзйиЯ, бмaоопбгaоa
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи гж бaиcгй 

гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой aжжa рЯжйcгоà 
1 (зги), кйг ca. 3–4 згипог aжжa рЯжйcгоà 4 
(зaт).

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ 
Paноa кЯм кгzza
МгcЯооa baнЯ
250 б аaмгиa
1 cйиаЯzгйиг жгЯргой нЯccй 
1 cпccвгaгий dг zпccвЯмй
1 кгzzгcй нaжЯ 
3 cпccвгaг dг йжгй
125 зж acлпa caжda
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи гж бaиcгй 

гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой aжжa рЯжйcгоà 
1 (зги), кйг ca. 3–4 згипог aжжa рЯжйcгоà 4 
(зaт).

Лпaиогоà зaннгзaś 2 рйжоЯ жa мгcЯооa baнЯ

го
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Paноa кЯм кaиЯ
МгcЯооa baнЯ
300 б аaмгиa
8 б zпccвЯмй
8 б зaмбaмгиa
4 б нaжЯ
1 cйиаЯzгйиг жгЯргой нЯccй
150 зж acлпa
 ЗЯнcйжaмЯ опоог бжг гибмЯdгЯиог cйи гж бaиcгй 

гзкaноaоймЯ кЯм ca. ½ згипой aжжa рЯжйcгоà 
1 (зги), кйг ca. 3–4 згипог aжжa рЯжйcгоà 4 
(зaт).

AррЯмоЯиzЯ нпжжa мйооaзazгйиЯ
ЛпЯной aккaмЯccвгй è cйиомaннЯбиaой 
cйиаймзЯзЯиоЯ aжжa DгмЯоогрa ЯпмйкЯa 
2012/1Ś/ПE нпг мгагпог dг aккaмЯccвгa-
опмЯ ЯжЯоомгcвЯ Яd ЯжЯоомйигcвЯ dгнзЯннЯ 
(сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE). 

Жa dгмЯоогрa кмЯнcмгрЯ гж лпadмй иймзaогрй кЯм 
пи мгогмй Я мгcгcжaббгй dЯбжг aккaмЯccвг dгнзЯннг 
ги опооa ж’ПE.
Гиаймзaмнг нпжжЯ aоопaжг ргЯ кЯм жa мйооaзazгйиЯ 
кмЯннй гж кмйкмгй мгрЯиdгоймЯ нкЯcгaжгzzaой 
й кмЯннй жa кмйкмгa aззгигномazгйиЯ cйзпиaжЯ.

Cйиdгzгйиг dг бaмaиzгa
PЯм лпЯной aккaмЯccвгй нйий рaжгdЯ жЯ cйиdг-
zгйиг dг бaмaиzгa кпbbжгcaоЯ daж ийномй мaккмЯ-
нЯиоaиоЯ иЯж кaЯнЯ dг рЯиdгоa. 
Гж мгрЯиdгоймЯ, кмЯннй гж лпaжЯ è ноaой acлпгноaой 
ж’aккaмЯccвгй, è нЯзкмЯ bЯи dгнкйной a аймигмЯ 
a мгcвгЯноa гиаймзazгйиг a кмйкйнгой. 
PЯм ж’ЯнЯмcгzгй dЯж dгмгоой dг бaмaиzгa è cйзпи-
лпЯ иЯcЯннaмгй кмЯнЯиоaмЯ гж dйcпзЯиой 
dг acлпгной.

го

Cйи мгнЯмрa dг зйdгагcвЯ.
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Рййм пс рЯгжгбвЯгd
ЖЯЯн рййм dЯ гибЯbмпгеиЯзгиб zймбрпжdгб dЯzЯ бЯbмпгенaaисгjzгиб, dгЯ 
bЯжaибмгjеЯ рЯгжгбвЯгdн- Яи bЯdгЯигибнaaисгjzгибЯи йрЯм вЯо aккaмaaо 
bЯрaо.
Bгj игЯо-иaжЯргиб рaи dЯ aaисгjzгибЯи рййм вЯо jпгноЯ бЯbмпге рaи вЯо 
aккaмaaо гн dЯ аabмгеaио игЯо aaинкмaеЯжгjе рййм daaмпго мЯнпжоЯмЯиdЯ 
нcвadЯ.
Dго aккaмaaо гн bЯdйЯжd рййм вйЯрЯЯжвЯdЯи dгЯ бЯbмпгеЯжгjе zгjи ги вЯо 
впгнвйпdЯи Яи рййм впгнвйпdacвогбЯ, игЯо-zaеЯжгjеЯ ойЯкaннгибЯи. 
ВпгнвйпdacвогбЯ ойЯкaннгибЯи йзрaооЯи bгjр. вЯо бЯbмпге ги 
кЯмнйиЯЯжнмпгзоЯн рaи сгиеЯжн, еaиоймЯи, жaиdbйпсbЯdмгjрЯи Яи 
aиdЯмЯ zaеЯжгjеЯ bЯdмгjрЯи, ЯрЯиaжн вЯо бЯbмпге dййм бaноЯи рaи 
кЯингйин, ежЯгиЯ вйоЯжн Яи нйймобЯжгjеЯ сййирйймzгЯигибЯи. 
БЯbмпге вЯо aккaмaaо пгонжпгоЯиd рййм рЯмсЯмегибнвйЯрЯЯжвЯdЯи Яи 
-огjdЯи dгЯ бЯbмпгеЯжгjе zгjи ги вЯо впгнвйпdЯи. 
DЯ вaиdзгтЯм гн бЯнcвгео рййм вЯо згтЯи рaи dЯЯбacвогбЯ йа ржйЯгbaмЯ 
бЯмЯcвоЯи Яи рййм вЯо ежйккЯи рaи мййз. 
ВЯо зaб игЯо сймdЯи бЯbмпгео йз aиdЯмЯ рйймсЯмкЯи йа нпbноaиогЯн 
оЯ рЯмсЯмеЯи.
DЯ бЯbмпгенaaисгjzгиб bЯсaмЯи a.п.b. OрЯмвaиdгб ййе dЯ 
бЯbмпгенaaисгjzгиб aжн п вЯо aккaмaaо dйймбЯЯао aaи dЯмdЯи.
, AжбЯзЯиЯ рЯгжгбвЯгdнрйймнcвмгаоЯи
БЯрaaм рaи ЯЯи ЯжЯеомгнcвЯ нcвйе
Dго aккaмaaо зaб игЯо сймdЯи бЯbмпгео dййм егиdЯмЯи. 
ВЯо aккaмaaо Яи вЯо aaинжпгонийЯм dгЯиЯи пго dЯ bппмо рaи егиdЯмЯи 
оЯ сймdЯи бЯвйпdЯи.
AккaмaоЯи епииЯи сймdЯи бЯbмпгео dййм кЯмнйиЯи зЯо рЯмзгиdЯмdЯ 
аунгнcвЯ, нЯинймгнcвЯ йа зЯиоaжЯ рaaмdгбвЯdЯи йа бЯbмЯе aaи Ямрaмгиб 
Яи еЯиигн гиdгЯи zгj йиdЯм ойЯzгcво ноaaи йа zгjи йиdЯмсЯzЯи ги вЯо 
рЯгжгбЯ бЯbмпге рaи вЯо aккaмaaо Яи dЯ daaмпго мЯнпжоЯмЯиdЯ бЯрaмЯи 
вЯbbЯи bЯбмЯкЯи.
ЕгиdЯмЯи зйбЯи игЯо зЯо вЯо aккaмaaо нкЯжЯи.
ВЯо aккaмaaо пгонжпгоЯиd aaинжпгоЯи Яи бЯbмпгеЯи рйжбЯин dЯ бЯбЯрЯин 
йк вЯо оукЯкжaaоjЯ. AжжЯЯи рййм бЯbмпге bгииЯинвпгн. 

иж

ВaмоЯжгjе бЯаЯжгcгоЯЯмd зЯо dЯ aaиеййк 
рaи пс игЯпсЯ BOНCВ-aккaмaaо.
ВгЯмзЯЯ вЯЯао п бЯейzЯи рййм ЯЯи зйdЯми, 
вййбсaaмdгб впгнвйпdaккaмaaо. 
ЗЯЯм гиаймзaогЯ йрЯм йиzЯ кмйdпcоЯи 
ргиdо п йк йиzЯ гиоЯмиЯонгоЯ.
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AжжЯЯи бЯbмпгеЯи сaииЯЯм вЯо aaинжпгонийЯм Яи вЯо aккaмaaо игЯо zгjи 
bЯнcвadгбd.
Рйймdaо п ойЯbЯвймЯи йа впжкнопееЯи рЯмрaибо dгЯ bЯсЯбЯи огjdЯин 
вЯо бЯbмпге, зйЯо вЯо aккaмaaо сймdЯи пгобЯнcвaеЯжd Яи сймdЯи 
жйнбЯзaaео рaи вЯо номййзиЯо.
ВЯо aккaмaaо зйЯо aжогjd сймdЯи жйнбЯзaaео рaи вЯо номййзиЯо 
сaииЯЯм Ям бЯЯи ойЯzгcво йк гн Яи рйймdaо вЯо ги Яжеaaм сймdо бЯzЯо, 
пго Яжеaaм сймdо бЯийзЯи йа сймdо бЯмЯгигбd.
ЖЯгd вЯо aaинжпгонийЯм игЯо жaибн нcвЯмкЯ мaиdЯи йа вЯоЯ йккЯм-
ржaееЯи. СaииЯЯм вЯо aaинжпгонийЯм рaи вЯо aккaмaaо bЯнcвadгбd 
мaaео, зйЯо йз бЯрaмЯи оЯ рЯмзгjdЯи вЯо нийЯм сймdЯи рЯмрaибЯи 
dййм dЯ аabмгеaио, dЯ ежaиоЯинЯмргcЯ йа ЯЯи aиdЯмЯ бЯесaжгагcЯЯмdЯ 
кЯмнййи. 
МЯкaмaогЯн aaи вЯо aккaмaaо зйбЯи пгонжпгоЯиd сймdЯи пгобЯрйЯмd 
dййм йиzЯ ежaиоЯинЯмргcЯ.
, РЯгжгбвЯгdнрйймнcвмгаоЯи рййм dго aккaмaaо
РЯмсйиdгибнбЯрaaм
БЯрaaм рaи ЯЯи ЯжЯеомгнcвЯ нcвйе
Bгj ЯЯи номййзноймгиб bжгjао вЯо aккaмaaо гибЯнcвaеЯжd; иa dЯ 
номййзноймгиб бaaо вЯо aпойзaогнcв сЯЯм жйкЯи. ВЯо aккaмaaо dгмЯcо 
пгонcвaеЯжЯи.
ВЯо baнгнaккaмaaо игЯо ги ржйЯгнойа dйзкЯжЯи Яи игЯо мЯгигбЯи ги dЯ 
aасaнaпойзaaо. БЯЯи ноййзмЯгигбЯм бЯbмпгеЯи!
СЯЯн рйймzгcвогб bгj вЯо рЯмсЯмеЯи рaи вЯоЯ ржйЯгнойааЯи. 
DЯ ржйЯгнойааЯи епииЯи нкaооЯи огjdЯин dЯ рЯмсЯмегиб.
Aккaмaaо игЯо зЯо рйcвогбЯ вaиdЯи бЯbмпгеЯи.
РЯмсйиdгибнбЯрaaм dййм мйоЯмЯиdЯ aaиdмгjргиб!
Nййго ги dЯ мйоЯмЯиdЯ впжкнопееЯи бмгjкЯи.
ВпжкнопееЯи aжжЯЯи aaиbмЯибЯи Яи рЯмсгjdЯмЯи сaииЯЯм вЯо aккaмaaо 
ногжноaaо – иa вЯо пгонcвaеЯжЯи жййко вЯо aккaмaaо ийб ЯрЯи иa.
Eмрййм zймбЯи daо жaиб вaaм Яи жйннЯ ежЯdгибнопееЯи игЯо dййм dЯ 
мйоЯмЯиdЯ впжкзгddЯжЯи сймdЯи бЯбмЯкЯи.
BЯжaибмгjе!
Aккaмaaо игЯо йиbЯжaно жaоЯи жйкЯи. ВЯо aккaмaaо пгонжпгоЯиd бЯbмпгеЯи 
зЯо вЯо ймгбгиЯжЯ ойЯbЯвймЯи. 
ПгонжпгоЯиd впжкнопееЯи рaи ééи bЯкaaжd нйймо (bгjр. еиЯЯdвaaе) 
aaиbмЯибЯи.
Сгj adргнЯмЯи п вЯо aккaмaaо игЯо жaибЯм гибЯнcвaеЯжd оЯ жaоЯи daи 
ийdгб гн рййм вЯо рЯмсЯмеЯи рaи dЯ гибмЯdгëиоЯи.
DЯ згтейз гн игЯо бЯнcвгео рййм бЯbмпге ги dЯ зaбиЯомйи.

иж

MFQ30_de-ar.book  Seite 24  Dienstag, 25. November 2014  8:28 08



25

МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ 25

DЯzЯ бЯbмпгенaaисгjzгиб bЯнcвмгjао 
рЯмнcвгжжЯиdЯ зйdЯжжЯи. 
Ги ééи ййбйкнжaб
DЯ кaбгиa'н зЯо aаbЯЯжdгибЯи пгоежaккЯи 
a.п.b.
Aаb. 
Baнгнaккaмaaо
1 ПгосЯмкойЯон

Рййм вЯо рЯмсгjdЯмЯи рaи dЯ впжкнопееЯи
2 НcвaеЯжaaм + зйзЯионcвaеЯжгиб 

(aавaиеЯжгjе рaи вЯо зйdЯж)
Рййм ги Яи пгонcвaеЯжгиб рaи вЯо aккaмaaо 
Яи вЯо aaикaннЯи рaи dЯсЯмениЯжвЯгd.
0/йаа Ş пгобЯнcвaеЯжd
зги/1 Ş жaaбноЯ ойЯмЯиоaж
зaт/4 Ş вййбноЯ ойЯмЯиоaж
З Ş зйзЯионcвaеЯжгиб (вййбноЯ 
ойЯмЯиоaж) иaaм жгиен dмпееЯи Яи 
рaновйпdЯи

3 AaинжпгонийЯм
4 OкЯигибЯи рййм вЯо aaиbмЯибЯи рaи dЯ 

впжкнопееЯи
ВпжкнопееЯи
5 МйЯмбaмdЯ
6 ЕиЯЯdвaaе

bгj нйззгбЯ зйdЯжжЯиś
7 ПигрЯмнЯжЯ агjинигjdЯм 

(aкaмоЯ бЯbмпгенaaисгjzгиб)
Aжн dЯ пигрЯмнЯжЯ агjинигjdЯм игЯо ноaиdaaмd bгj 
вЯо aккaмaaо бЯжЯрЯмd сймdо, епио п dЯzЯ 
bЯноЯжжЯи bгj dЯ ежaиоЯинЯмргcЯ.
BЯdгЯиЯи 
Baнгнaккaмaaо зЯо впжкнопееЯи
ЗЯо dЯ впжкнопееЯи сймdо ЯЯи bгjzйиdЯм 
бйЯd мЯнпжоaaо рЯмемЯбЯи сaииЯЯм п zЯ aжн 
рйжбо бЯbмпгеоś
МйЯмбaмdЯ рййм…
... нaпzЯи, бЯежйко Ягсго, aaмdaккЯжкпмЯЯ, 
cмèзЯ, зaуйиaгнЯ, мййз Яи жгcво dЯЯб, bгjр. 
мйЯмdЯЯб.
БaмdЯн zгjи игЯо бЯнcвгео рййм dЯ bЯмЯгdгиб 
рaи zсaaм dЯЯб.
ЕиЯЯdвaaе рййм…
... cйзкacоЯ зaннa'н zйaжн zaиdоaaмоdЯЯб, 
бгноdЯЯб Яи aaмdaккЯжdЯЯб, Яи рййм вЯо 
зЯибЯи рaи zсaaм dЯЯб zйaжн бЯвaеоdЯЯб, 
кaноa Яи bмййddЯЯб. 
DЯ зaтгзпз рЯмсЯмегибнвйЯрЯЯжвЯгd 
bЯdмaaбо 500 б зЯЯж кжпн гибмЯdгëиоЯи.

 Рййм вЯо ЯЯмноЯ бЯbмпге вЯо 
baнгнaккaмaaо Яи dЯ впжкнопееЯи 
мЯгигбЯи.

Aаb. 
 AaинжпгонийЯм рйжжЯdгб aасгееЯжЯи.
 ВЯо бЯсЯиноЯ впжкнопе йк вЯо 

baнгнaккaмaaо кжaaонЯи Яи aaиdмпееЯи 
ойо вЯо рaноежгео.
Oк dЯ рймз рaи dЯ епинонойаdЯжЯи рaи dЯ 
впжкнопееЯи жЯооЯи йз рЯмсгннЯжгиб оЯ 
рйймейзЯи (zгЯ aаb. -1)!

 НоЯееЯм ги сaиdcйиоacоdййн dйЯи.
 ЖЯрЯинзгddЯжЯи ги ЯЯи бЯнcвгеоЯ ейз 

dйЯи.
 Впжкнопе ги dЯ ейз ноЯеЯи Яи вЯо 

aккaмaaо гинcвaеЯжЯи йк dЯ бЯсЯиноЯ 
ноaиd.
Ноaиd зги/1, 2ś
рййм вЯо ойЯрйЯбЯи Яи рЯмзЯибЯи.
Ноaиd зaт/3, 4ś
рййм вЯо еиЯdЯи Яи ежйккЯи.

 Na aажййк dЯ нcвaеЯжaaм йк 0/йаа zЯооЯи 
Яи вЯо впжкнопе жйнзaеЯи Яи рЯмсгjdЯмЯи 
зЯо dЯ пгосЯмкойЯон.

AооЯиогЯś
DЯ пгосЯмкойЯон сЯмео игЯо сaииЯЯм dЯ 
нcвaеЯжaaм игЯо йк 0/йаа ноaaо.
OкзЯмегибś
ВЯо baнгнaккaмaaо aжогjd пгонcвaеЯжЯи рйймdaо 
п вЯо пго dЯ згтейз вaaжо.
Na вЯо бЯbмпге/мЯгигбЯи

иж

РЯмсйиdгибнбЯрaaм dййм мйоЯмЯиdЯ 
aaиdмгjргиб!

Nййго ги dЯ мйоЯмЯиdЯ впжкнопееЯи бмгjкЯи.
ВпжкнопееЯи aжжЯЯи aaиbмЯибЯи Яи 
рЯмсгjdЯмЯи сaииЯЯм вЯо aккaмaaо ногжноaaо 
– иa вЯо пгонcвaеЯжЯи жййко вЯо aккaмaaо 
ийб ЯрЯи иa.
Eмрййм zймбЯи daо жaиб вaaм Яи жйннЯ 
ежЯdгибнопееЯи игЯо dййм dЯ мйоЯмЯиdЯ 
впжкзгddЯжЯи сймdЯи бЯбмЯкЯи. 

BЯжaибмгjеЯ aaисгjzгиб
ВЯо aккaмaaо bЯвйЯао бЯЯи рЯмzймбгиб. 
БмйиdгбЯ мЯгигбгиб bЯнcвЯмзо вЯо aккaмaaо 
оЯбЯи bЯнcвadгбгиб Яи zймбо Ямрййм daо вЯо 
aккaмaaо бйЯd bжгjао сЯмеЯи.
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AооЯиогЯ!
ВЯо baнгнaккaмaaо игЯо ги сaоЯм dйзкЯжЯи 
Яи игЯо мЯгигбЯи ги dЯ aасaнaпойзaaо.
БЯЯи ноййзмЯгигбЯм бЯbмпгеЯи!
 НоЯееЯм пго сaиdcйиоacоdййн иЯзЯи.
 Baнгнaккaмaaо нcвййирЯбЯи зЯо ЯЯи 

рйcвогбЯ dйЯе Яи aаdмйбЯи.
 ВпжкнопееЯи мЯгигбЯи ги dЯ aасaн-

aпойзaaо йа зЯо ЯЯи bймноЯж йиdЯм 
номйзЯиd сaоЯм.

N.B.ś Bгj dЯ рЯмсЯмегиб рaи bгjр. мйdЯеййж 
ейзо Ям ЯЯи бЯежЯпмd жaaбjЯ йк dЯ епинонойа 
йиdЯмdЯжЯи. Dго епио п рЯмсгjdЯмЯи зЯо ЯЯи 
bЯЯоjЯ нжaйжгЯ.
 DЯ еabЯж еaи сймdЯи йкбЯсгееЯжd 

сaииЯЯм п вЯо aккaмaaо сгжо йкbЯмбЯи 
(aаb. ).

Eтомa ойЯbЯвймЯи
EЯи пигрЯмнЯжЯ агjинигjdЯм еaи bгj dЯ 
ежaиоЯинЯмргcЯ сймdЯи bЯноЯжd йиdЯм 
bЯноЯжим. 642828.
МЯcЯкоЯи 
Нжaбмййз
100 б–500 б 
 Мййз ½ ойо 5 згипоЯи зЯо dЯ 

мйЯмбaмdЯ мйЯмЯи йк ноaиd зaт/4 
(aавaиеЯжгjе рaи dЯ вйЯрЯЯжвЯгd Яи 
dЯ ЯгбЯинcвaккЯи рaи dЯ мййз).

Eгсго
1–5 ЯгсгооЯи
 Eгсго 2 à 5 згипоЯи зЯо dЯ мйЯмбaмdЯ 

рЯмсЯмеЯи йк ноaиd зaт/4.
BгнcпгоdЯЯб 
BaнгнмЯcЯко 
2 ЯгЯмЯи
2–3 ЯЯожЯкЯжн вЯЯо сaоЯм
100 б нпгеЯм
1 кaеjЯ рaигжжЯнпгеЯм
70 б зЯЯж
70 б zЯозЯЯж,
ЯрЯиопЯЯж baекйЯdЯм
 DЯ гибмЯdгëиоЯи (bЯвaжрЯ вЯо зЯЯж Яи вЯо 

aaмdaккЯжзЯЯж) ca. 3 ойо 4 згипоЯи ойо 
нcвпгз мйЯмЯи зЯо dЯ мйЯмбaмdЯ йк ноaиd 
4 (зaт).

 Aккaмaaо йк ноaиd 1 (зги) zЯооЯи, 
бЯzЯЯаdЯ зЯЯж Яи zЯозЯЯж ги ca. ½ ойо 
1 згиппо жЯкЯж рййм жЯкЯж Ямdййм зЯибЯи.

Зaтгзпз вйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко
МйЯмdЯЯб
BaнгнмЯcЯко 
2 ЯгЯмЯи
125 б нпгеЯм 
1 нипаjЯ zйпо
1 кaеjЯ рaигжжЯнпгеЯм йа dЯ нcвгж рaи ½ cгомйЯи
125 б bйоЯм йа зaмбaмгиЯ 
(еaзЯмоЯзкЯмaоппм)
250 б зЯЯж
1 кaеjЯ baекйЯdЯм 
60 зж зЯже
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо мйЯмЯи 

зЯо dЯ мйЯмбaмdЯ йк ноaиd 1 (зги), 
daaмиa ca. 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 4 
(зaт). 

Зaтгзпз вйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко
ZaиdоaaмоdЯЯб
BaнгнмЯcЯко 
125 б bйоЯм (еaзЯмоЯзкЯмaоппм) 
100–125 б нпгеЯм
1 Яг
1 нипаjЯ zйпо
нопеjЯ cгомйЯинcвгж йа рaигжжЯнпгеЯм 
250 б зЯЯж
ЯрЯиопЯЯж baекйЯdЯм
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо мйЯмЯи 

зЯо dЯ еиЯЯdвaaе йк ноaиd 1 (зги), 
daaмиa ca. 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 4 
(зaт).

Зaтгзпз вйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко
BйdЯз рййм рмпcвоЯибЯbaе 
BaнгнмЯcЯко  
2 ЯгЯмЯи
125 б нпгеЯм
125 б бЯзaжЯи вazЯжийоЯи
50 б кaиЯЯмзЯЯж
 EгЯмЯи Яи нпгеЯм 3 ойо 4 згипоЯи ойо 

нcвпгз ежйккЯи йк ноaиd 4 (зaт).
 Aккaмaaо йк ноaиd 1 (зги) zЯооЯи, 

вazЯжийоЯи Яи кaиЯЯмзЯЯж ойЯрйЯбЯи Яи 
½ згиппо рЯмсЯмеЯи зЯо dЯ мйЯмбaмdЯ.

Зaтгзпз вйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко

иж
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БЯржйcвоЯи бгнобЯbaе 
BaнгнмЯcЯко 
250 б зЯЯж
1 кaеjЯн бЯdмййбdЯ бгно, 
110 зж сaмзЯ зЯже 
1 Яг
1 нипаjЯ zйпо
40 б нпгеЯм
30 б бЯнзйжоЯи Яи aабЯейЯжd рЯо 
нcвгж рaи ЯЯи вaжрЯ cгомйЯи, бЯзaжЯи
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо мйЯмЯи 

зЯо dЯ еиЯЯdвaaе йк ноaиd 1 (зги), 
daaмиa ca. 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 4 
(зaт).

Зaтгзпз вйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко 
PгzzadЯЯб 
BaнгнмЯcЯко 
250 б зЯЯж
1 кaеjЯн бЯdмййбdЯ бгно, 
1 овЯЯжЯкЯж нпгеЯм
1 нипаjЯ zйпо 
3 ЯЯожЯкЯжн йжгЯ
125 зж сaмз сaоЯм
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо мйЯмЯи 

зЯо dЯ еиЯЯdвaaе йк ноaиd 1 (зги), 
daaмиa ca. 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 4 
(зaт).

Зaтгзпз вйЯрЯЯжвЯгdś 2 т baнгнмЯcЯко
BмййddЯЯб
BaнгнмЯcЯко 
300 б зЯЯж
8 б нпгеЯм
8 б зaмбaмгиЯ
4 б zйпо
1 кaеjЯн бЯdмййбdЯ бгно,
150 зж сaоЯм
 AжжЯ гибмЯdгëиоЯи ca. ½ згиппо мйЯмЯи 

зЯо dЯ еиЯЯdвaaе йк ноaиd 1 (зги), 
daaмиa ca. 3 ойо 4 згипоЯи йк ноaиd 4 
(зaт).

OкзЯмегиб bЯомЯааЯиdЯ мЯcуcжгиб
Dго aккaмaaо гн бЯеЯизЯмео ги йрЯмЯ-
ЯиноЯззгиб зЯо dЯ EпмйкЯнЯ мгcвожгjи 
2012/1Ś/EП aабЯdaиеоЯ ЯжЯеомгнcвЯ 
Яи ЯжЯеомйигнcвЯ aккaмaоппм (сaноЯ 
ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – 
СEEE). 

DЯ мгcвожгjи бЯЯао вЯо еadЯм aaи рййм dЯ ги dЯ EП 
бЯжdЯиdЯ оЯмпбиaзЯ Яи рЯмсЯмегиб рaи йпdЯ 
aккaмaоЯи.
Рййм acопЯжЯ гиаймзaогЯ йрЯм dЯ aарйЯм рaи вЯо 
йпdЯ aккaмaaо епио п оЯмЯcво bгj dЯ рaевaиdЯж 
йа bгj пс бЯзЯЯиоЯ.
БaмaиогЯрйймсaaмdЯи
Рййм dго aккaмaaо бЯжdЯи dЯ бaмaиогЯрййм-
сaaмdЯи dгЯ сймdЯи пгобЯбЯрЯи dййм dЯ 
рЯмоЯбЯисйймdгбгиб рaи йин bЯdмгjа ги вЯо жaиd 
рaи aaиеййк. DЯ жЯрЯмaиcгЯм bгj сгЯ п вЯо 
aккaмaaо вЯbо бЯейcво бЯЯао п вгЯмйрЯм бмaaб 
зЯЯм гиаймзaогЯ. Oз aaинкмaaе оЯ зaеЯи 
йк dЯ бaмaиогЯ вЯbо п aжогjd пс aaиеййкbЯсгjн 
ийdгб.

иж

СгjzгбгибЯи рйймbЯвйпdЯи.
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Fйм dги ЯбЯи нгееЯмвЯdн неужd
Жæн dЯииЯ рЯjжЯdигиб иøjЯ гбЯииЯз аøм bмпб айм aо аå ргбогбЯ нгееЯм-
вЯdн- йб bЯоjЯигибнвЯиргнигибЯм огж dЯооЯ aккaмaо.
PмйdпcЯиоЯи амaнемгрЯм нгб aинрaмЯо айм неadЯм, dЯм неужdЯн Яи 
зaибжЯиdЯ йрЯмвйжdЯжнЯ aа aиргнигибЯмиЯ рЯdм. ейммЯео bмпб aа 
aккaмaоЯо.
DЯооЯ aккaмaо Ям bЯмЯбиЯо огж аймaмbЯjdигиб aа зæибdЯм нйз Ям 
aжзгиdЯжгбЯ г впнвйжdигибЯи огж bмпб г впнвйжdигибЯи ЯжжЯм огж 
впнвйжdигибнжгбиЯиdЯ, гееЯ-ейззЯмcгЯжжЯ aирЯиdЯжнЯм. 
ВпнвйжdигибнжгбиЯиdЯ aирЯиdЯжнЯм йзаaооЯм а.Яен. bмпб г зЯd-
aмbЯjdЯмеøееЯиЯм г айммЯоигибЯм, кå ейиоймЯм, г жaиdbмпбнзæннгбЯ 
йб aиdмЯ ейззЯмcгЯжжЯ ргменйзвЯdЯм нaзо bмпб кå кЯингйиЯм, 
нзå вйоЯжжЯм йб aиdмЯ аймзЯм айм bйжгбЯм, врйм aккaмaоЯо bЯоjЯиЯн 
aа бæноЯмиЯ нЯжр. 
BЯиуо епи aккaмaоЯо огж аймaмbЯjdигибнзæибdЯм йб -огdЯм, нйз Ям 
aжзгиdЯжгбЯ г впнвйжdигибЯи. 
ВåиdмøмЯзaнегиЯи Ям ЯбиЯо огж aо мøмЯ dЯjaбогбЯ ЯжжЯм ажуdЯиdЯ 
зadрaмЯм ЯжжЯм огж aо кгнеЯ ажødЯ. 
Зå гееЯ bмпбЯн огж аймaмbЯjdигиб aа aиdмЯ бЯиноaиdЯ ввр. нпbноaинЯм.
OкbЯрaм рЯижгбно bмпбнрЯjжЯdигибЯи. Бгр bмпбнрЯjжЯdигибЯи ргdЯмЯ огж 
Яи нЯиЯмЯ ЯjЯм.
, БЯиЯмЯжжЯ нгееЯмвЯdнвЯиргнигибЯм
FaмЯ айм ЯжЯеомгне ноød
DЯооЯ aккaмaо зå гееЯ bмпбЯн aа bøми. 
AккaмaоЯо йб dЯон огжнжпоигибнжЯdигиб неaж вйжdЯн пdЯи айм bøмин 
мæееЯргddЯ.
AккaмaоЯм еaи bмпбЯн aа кЯмнйиЯм зЯd bЯбмæинЯdЯ аунгнеЯ, 
нЯинймгнеЯ ЯжжЯм кнуегнеЯ ЯриЯм ЯжжЯм зaибжЯиdЯ Ямаaмгиб йб ргdЯи, 
вргн dЯ йрЯмрåбЯн ЯжжЯм Ям bжЯрЯо гиномпЯмЯо г Яи нгееЯм bмпб aа 
aккaмaоЯо йб вaм аймноåЯо dЯ аaмЯм, dЯм Ям аймbпиdЯо зЯd аймеЯмо bмпб.
Bøми зå гееЯ аå жЯбЯ зЯd aккaмaоЯо.
AккaмaоЯо неaж епи огжнжпооЯн йб bЯиуооЯн гво. aибгрЯжнЯмиЯ 
кå оукЯнегжоЯо. Епи айм bмпб г жпееЯdЯ мпз. 
Зå епи bЯиуооЯн, вргн жЯdигибЯи йб aккaмaоЯо Ям пbЯнеadгбЯdЯ.

da

TгжжуееЯ зЯd еøbЯо aа dго иуЯ aккaмaо 
амa агмзaЯо BOНCВ.
DЯмзЯd вaм dп рaжбо Яо зйdЯмиЯ, 
аøмноЯежaннЯн впнвйжdигибнaккaмaо. 
УdЯмжгбЯмЯ гиаймзaогйиЯм йз рймЯн 
кмйdпеоЯм агиdЯм dп кå рймЯн гиоЯмиЯонгdЯ.
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Føм пdнегаоигиб aа огжbЯвøм ЯжжЯм ЯеномadЯжЯ, dЯм bЯрæбЯн пиdЯм dмгаоЯи, 
неaж aккaмaоЯо нжпееЯн йб aаbмуdЯн амa иЯооЯо. AккaмaоЯо неaж aжогd 
aаbмуdЯн амa иЯооЯо, иåм dЯо гееЯ Ям пиdЯм йкнуи йб аøм dЯо нaзжЯн, 
негжжЯн ad ЯжжЯм мЯибøмЯн. ЖЯdигибЯи зå гееЯ омæееЯн вЯи йрЯм неaмкЯ 
еaиоЯм ЯжжЯм рaмзЯ ажadЯм. Вргн огжнжпоигибнжЯdигибЯи огж dЯооЯ aккaмaо 
bЯнеadгбЯн, неaж dЯи пdнегаоЯн aа кмйdпcЯиоЯи, ЯжжЯм dЯииЯн епиdЯ-
нЯмргcЯ ЯжжЯм Яи жгбиЯиdЯ ерaжгагcЯмЯо кЯмнйи айм aо пиdбå аaмЯ. 
МЯкaмaогйиЯм кå aккaмaоЯо зå епи аймЯоaбЯн aа рймЯн епиdЯнЯмргcЯ.
, НгееЯмвЯdнвЯиргнигибЯм огж dЯооЯ aккaмaо
ЕрæноЯжнЯнаaмЯ
FaмЯ айм ЯжЯеомгне ноød
Г огжаæжdЯ aа номøзнргбо аймbжгрЯм aккaмaоЯо оæиdо йб бåм aпойзaогне 
г бaиб гбЯи, иåм номøззЯи рЯиdЯм огжbaбЯ. Нжпе номaен айм aккaмaоЯо.
Dук aжdмгб зйоймЯивЯdЯи г рæнеЯм йб нæо dЯи гееЯ г йкрaнеЯ-
зaнегиЯи. AирЯиd гееЯ ийбЯи daзкмЯинЯм!
Рæм аймнгбогб рЯd аймaмbЯjdигиб aа рaмзЯ рæнеЯм. РæнеЯмиЯ еaи 
нкмøjоЯ пиdЯм аймaмbЯjdигиб. Bмпб гееЯ aккaмaоЯо зЯd апбогбЯ вæиdЯм.
ЕрæноЯжнЯнаaмЯ нйз аøжбЯ aа мйоЯмЯиdЯ dмЯр!
Ноге aжdмгб агибмЯиЯ гиd г dЯ мйоЯмЯиdЯ мЯdнеabЯм.
МЯdнеabЯм зå епи нæооЯн кå йб оaбЯн aа, иåм aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – 
aккaмaоЯо еøмЯм еймо ЯаоЯм, aо dЯо Ям нжпееЯо. BЯнеуо жaибо вåм ЯжжЯм 
жøнонгddЯиdЯ оøj, нå dЯо гееЯ еaи ейззЯ гиd г dЯ мйоЯмЯиdЯ мЯdнеabЯм.
Ргбогбо!
Bмпб гееЯ aккaмaмоЯо г ойзбaиб. AккaмaоЯо зå епи bЯиуооЯн зЯd 
ймгбгиaжо огжbЯвøм. 
DЯм зå епи гнæооЯн мЯdнеabЯм aа Яи оукЯ (а.Яен. æжоЯемйбЯ).
DЯо aиbЯаaжЯн, aо aккaмaоЯо aжdмгб Ям оæиdо жæибЯмЯ Яиd dЯо Ям 
иødрЯиdгбо огж аймaмbЯjdигиб aа аødЯрaмЯмиЯ.
BжЯиdЯмbæбЯмЯо Ям гееЯ ЯбиЯо огж bмпб г згемйbøжбЯйриЯи.
DЯииЯ bмпбнрЯjжЯdигибЯи bЯнемгрЯм 
аймнеЯжжгбЯ зйdЯжжЯм. 
OрЯмbжге
Fйжd bгжжЯdнгdЯмиЯ пd.
BгжжЯdЯ 
ЗйоймЯивЯd
1 ПdеaноигибноaноЯ

Tгж aаоaбгиб aа мЯdнеabЯмиЯ
2 Ейиоaео + зйзЯиоапиеогйи 

(aавæибгбо aа зйdЯж)
Tгж оæиdгиб йб нжпеигиб aа aккaмaоЯо йб 
огжкaнигиб aа aмbЯjdнвaногбвЯdЯи.
0/йаа Ş нжпееЯо
зги/1 Ş жaрЯноЯ йзdмЯjигибноaж
зaт/4 Ş вøjЯноЯ йзdмЯjигибноaж

З Ş зйзЯиоапиеогйи (вøjЯноЯ йзdмЯj-
игибноaж), омуееЯн зйd рЯиномЯ йб вйжdЯн 
аaно

3 NЯоеabЯж
4 ÅbигибЯм огж гнæоигиб aа мЯdнеabЯм
МЯdнеabЯм
5 МøмЯмгн
6 ÆжоЯемйбЯ

кå ийбжЯ зйdЯжжЯмś
7 ЗгигвaееЯм (нЯкaмaо bмпбнрЯjжЯdигиб)
Вргн згигвaееЯмЯи гееЯ зЯdаøжбЯм, еaи dЯи 
bЯногжжЯн вйн епиdЯнЯмргcЯ.

da
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BЯоjЯигиб 
ЗйоймЯивЯd зЯd мЯdнеabЯм
ЗЯd мЯdнеabЯмиЯ йкиåн Яо нæмжгбо бйdо 
мЯнпжоaо рЯd аøжбЯиdЯ aирЯиdЯжнЯмś
МöмЯмгн огж ...
... нйрн, кгнеЯdЯ æббЯвргdЯм, еaмойааЯжкпмЯ, 
cмЯзЯ, зaуйииaгнЯ, ажødЯ йб жЯо dЯj нйз 
а.Яен. мøмdЯj.
МøмЯмгнЯиЯ Ям гееЯ ЯбиЯо огж аймaмbЯjdигиб 
aа опиб dЯj.
ÆжоЯемйбЯ огж ...
... аaноЯ зaннЯм нйз зøм-, бæм- йб 
еaмойааЯжdЯj нaзо огж bжaиdгиб aа опиб dЯj 
aа вaееЯо еød, кaноadЯj ЯжжЯм bмøddЯj. 
DЯи зaенгзaжЯ аймaмbЯjdигибнзæибdЯ 
Ям 500 б зЯж йб гибмЯdгЯинЯм.

 ЗйоймЯивЯd йб мЯdнеabЯм неaж мЯибøмЯн 
аøм dЯ оaбЯн г bмпб аøмноЯ бaиб.

BгжжЯdЯ 
 Aаргеж иЯоеabжЯо вЯжо.
 Нæо dЯо øинеЯdЯ мЯdнеab кå зйойм-

ЯивЯdЯи йб омуе dЯо аaно гиdогж dЯо аaжdЯм 
г вaе.
OрЯмвйжd кжaноdЯжЯиЯн аймз кå 
мЯdнеabЯмиЯ, айм aо пиdбå аймрЯенжгибЯм 
(нЯ bгжжЯdЯ -1)!

 Нæо иЯоногееЯо г.
 Ейз аødЯрaмЯмиЯ г Яи ЯбиЯо bЯвйжdЯм.
 Ноге мЯdнеabЯмиЯ иЯd г bЯвйжdЯмЯи йб ногж 

aккaмaоЯо кå dЯо øинеЯdЯ омги.
Tмги зги/1, 2ś
огж гиdaмbЯjdигиб йб гиdbжaиdигиб.
Tмги зaт/3, 4ś
огж æжогиб йб кгнеигиб.

 EаоЯм aмbЯjdЯо ногж ейиоaеоЯи кå 0/йаа йб 
жøни мЯdнеabЯмиЯ зЯd пdеaноигибноaноЯи 
йб оaб dЯз aа.

OBНś
ПdеaноигибноaноЯи еaи епи aеогрЯмЯн, 
вргн ейиоaеоЯи ноåм кå 0/йаа.

ВЯиргнигибś
Нжпе aжогd зйоймЯивЯdЯи аøм dЯи оaбЯн пd aа 
dЯ bжЯиdЯdЯ аødЯрaмЯм.
EаоЯм aмbЯjdЯо/мЯибøмгиб

OBН!
Dук aжdмгб зйоймЯивЯdЯи г рaиd йб нæо dЯи 
aжdмгб г йкрaнеЯзaнегиЯи.
AирЯиd гееЯ ийбЯи daзкмЯинЯм!
 Tмæе иЯоногееЯо пd.
 Tøм зйоймЯивЯdЯи aа аøмно зЯd Яи апбогб 

ежпd йб вЯмЯаоЯм зЯd Яи оøм ежпd.
 Нæо мЯdнеabЯмиЯ г йкрaнеЯзaнегиЯи 

ЯжжЯм мЯибøм dЯз зЯd Яи bøмноЯ пиdЯм 
мгиdЯиdЯ рaиd.

ВЯиргнигибś РЯd аймaмbЯjdигиб aа а.Яен. 
мødеåж йкноåм dЯм згнаaмригибЯм кå 
кжaноdЯжЯиЯ, нйз еaи аjЯмиЯн зЯd ийбжЯ 
dмåbЯм нкгнЯйжгЯ.
 Tгж йкbЯрaмгиб еaи еabжЯо ргежЯн йк 

(bгжжЯdЯ ).
EеномaогжbЯвøм
Eи згигвaееЯмЯ еaи bЯногжжЯн вйн 
епиdЯнЯмргcЯ пиdЯм bЯно.им. 642828.
OкнемгаоЯм 
PгнеЯажødЯ
100 б–500 б 
 FймaмbЯjd ажødЯи г ½ огж 5 згипооЯм кå 

омги зaт/4 зЯd кгнеЯмгнЯиЯ – aавæибгбо 
aа ажødЯин зæибdЯ йб ЯбЯинеabЯм.

ÆббЯвргdЯм
1–5 æббЯвргdЯм
 FймaмbЯjd æббЯвргdЯмиЯ г 2 огж 5 

згипооЯм кå омги зaт/4 зЯd кгнеЯмгнЯиЯ.
ЖaбеaбЯdЯj
Бмпиdйкнемгао
2 æб
2–3 нкне рaмзо рaиd
100 б нпееЯм
1 кaееЯ рaигжжЯнпееЯм
70 б зЯж
70 б зaгzЯиaзЯж
Яро. baбЯкпжрЯм

da

ЕрæноЯжнЯнаaмЯ нйз аøжбЯ 
aа мйоЯмЯиdЯ dмЯр!

Ноге aжdмгб агибмЯиЯ гиd г dЯ мйоЯмЯиdЯ 
мЯdнеabЯм.
МЯdнеabЯм зå епи нæооЯн кå йб оaбЯн aа, 
иåм aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – aккaмaоЯо еøмЯм 
еймо ЯаоЯм, aо dЯо Ям нжпееЯо.
BЯнеуо жaибо вåм ЯжжЯм жøнонгddЯиdЯ оøj, 
нå dЯо гееЯ еaи ейззЯ гиd г dЯ мйоЯмЯиdЯ 
мЯdнеabЯм. 

Ргбогб вЯиргнигиб
AккaмaоЯо Ям рЯdжгбЯвйжdЯжнЯнамго. Бмпиdгб 
мЯибøмгиб bЯнеуооЯм aккaмaоЯо зйd неadЯм 
йб нгемЯм Яи бйd апиеогйи.

MFQ30_de-ar.book  Seite 30  Dienstag, 25. November 2014  8:28 08



31

МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ 31

 Pгне гибмЯdгЯинЯмиЯ (пиdоaбЯи зЯж йб 
зaгzЯиaзЯж) г ca. 3–4 згипооЯм кå омги 4 
(зaт) зЯd кгнеЯмгнЯиЯ, огж dЯ непззЯм.

 Ногж aккaмaоЯо кå омги 1 (зги) йб гbжaиd dЯо 
нгбоЯdЯ зЯж йб зaгzЯиaзЯж неЯргн г жøbЯо 
aа ca. ½ огж 1 згипо.

Зaен. зæибdЯś 2 бaибЯ бмпиdйкнемгао
МøмdЯj 
Бмпиdйкнемгао
2 æб
125 б нпееЯм 
1 еигрнкгdн нaжо
1 кaееЯ рaигжжЯнпееЯм ЯжжЯм неaж aа Яи ½ cгомйи
125 б нзøм ЯжжЯм зaмбaмгиЯ (мпзоЯзкЯмaопм)
250 б зЯж
1 кaееЯ baбЯкпжрЯм 
60 зж зæже
 FймaмbЯjd aжжЯ гибмЯdгЯинЯмиЯ г ca. 

½ згипо кå омги 1 (зги), вЯмЯаоЯм г ca. 3–4 
згипооЯм кå омги 4 (зaт) зЯd мøмЯмгнЯиЯ. 

Зaен. зæибdЯś 2 бaибЯ бмпиdйкнемгао
ЗøмdЯj
Бмпиdйкнемгао
125 б нзøм (мпзоЯзкЯмaопм) 
100–125 б нпееЯм
1 æб
1 еигрнкгdн нaжо
Яи нзпжЯ cгомйинеaж ЯжжЯм рaигжжЯнпееЯм 
250 б зЯж
Яро. baбЯкпжрЯм
 FймaмbЯjd aжжЯ гибмЯdгЯинЯмиЯ г ca. 

½ згипо кå омги 1 (зги), вЯмЯаоЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омги 4 (зaт) зЯd 
æжоЯемйбЯиЯ.

Зaен. зæибdЯś 2 бaибЯ бмпиdйкнемгао
Bпиd огж ампбооæмоЯ 
Бмпиdйкнемгао 
2 æб
125 б нпееЯм
125 б зaжЯdЯ вaннЯжиøddЯм
50 б мaнк
 Pгне æб йб нпееЯм г 3–4 згипооЯм кå омги 4 

(зaт), огж dЯ непззЯм.
 Ногж aккaмaоЯо кå омги 1 (зги), огжнæо 

вaннЯжиøddЯм йб мaнк йб аймaмbЯjd dЯо 
вЯжЯ г ½ згипо зЯd кгнеЯмгнЯиЯ.

Зaен. зæибdЯś 2 бaибЯ бмпиdйкнемгао

Бæмемaин 
Бмпиdйкнемгао
250 б зЯж
1 кaееЯ оøмбæм 
110 зж рaмз зæже 
1 æб
1 еигрнкгdн нaжо
40 б нпееЯм
30 б нзЯжоЯо йб aаеøжЯо аЯdо 
Неaж aа Яи вaжр cгомйи, мЯрЯо
 FймaмbЯjd aжжЯ гибмЯdгЯинЯмиЯ г ca. 

½ згипо кå омги 1 (зги), вЯмЯаоЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омги 4 (зaт) зЯd 
æжоЯемйбЯиЯ.

Зaен. зæибdЯś 2 бaибЯ бмпиdйкнемгао 
PгzzadЯj 
Бмпиdйкнемгао
250 б зЯж
1 кaееЯ оøмбæм 
1 оне нпееЯм
1 еигрнкгdн нaжо 
3 нкне йжгЯ
125 зж рaмзо рaиd
 FймaмbЯjd aжжЯ гибмЯdгЯинЯмиЯ г ca. 

½ згипо кå омги 1 (зги), вЯмЯаоЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омги 4 (зaт) зЯd 
æжоЯемйбЯиЯ.

Зaен. зæибdЯś 2 бaибЯ бмпиdйкнемгао
BмøddЯj
Бмпиdйкнемгао
300 б зЯж
8 б нпееЯм
8 б зaмбaмгиЯ
4 б нaжо
1 кaееЯ оøмбæм
150 зж рaиd
 FймaмbЯjd aжжЯ гибмЯdгЯинЯмиЯ г ca. 

½ згипо кå омги 1 (зги), вЯмЯаоЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омги 4 (зaт) зЯd 
æжоЯемйбЯиЯ.

da
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ВЯиргнигибЯм огж bймонеaааЯжнЯ
DЯииЯ зaнегиЯ Ям зæмеЯо гво. 
bЯноЯззЯжнЯмиЯ г dЯо ЯпмйкæгнеЯ 
dгмЯеогр 2012/1Ś/EП йз aааaжd aа ЯжЯеомгне 
йб ЯжЯеомйигне пdноум (сaноЯ ЯжЯcомгcaж 
aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

DгмЯеогрЯо гиdЯвйжdЯм bЯноЯззЯжнЯм зво. мЯопм 
йб bмпб aа бaззЯжо ЯжЯеомгне йб ЯжЯеомйигне 
пdноум, dЯм бæжdЯм г вЯжЯ EП-йзмådЯо.
Oкжунигиб йз бæжdЯиdЯ bймонеaааЯжнЯнзådЯ 
аåн вйн dги аaбвaиdЯж ЯжжЯм dгиЯ ейззпиaжЯ 
зуиdгбвЯdЯм.

БaмaиогbЯогибЯжнЯм
På dЯооЯ aккaмaо уdЯм BOНCВ 1 åмн бaмaиог. 
Еøbнийоa неaж aжогd рЯdжæббЯн рЯd гиdнЯи-
dЯжнЯ огж мЯкaмaогйи, вргн dЯииЯ øинеЯн пdаøмо 
кå бaмaиог. ЗЯdаøжбЯм еøbнийоa гееЯ, ргж мЯкaмa-
огйиЯи aжогd bжгрЯ пdаøмо зйd bЯмЯбигиб. 
ГиdнЯиdЯжнЯ огж мЯкaмaогйи. 
НепжжЯ DЯмЯн BOНCВ aккaмaо бå г ноуееЯм, 
еaи гиdнЯиdЯн огж рймо нЯмргcЯрæменоЯdś 
BНВ ВргdЯрaмЯм A/Н, TЯжЯбмaарЯj 6, 
2750 BaжжЯмпк, ожа. 44-8Ś8Ś85.
På мЯкaмaогйиЯм уdЯн 12 зåиЯdЯмн бaмaиог. 
DЯ еaи иaопмжгбргн йбнå гиdнЯиdЯ aккaмaоЯо 
бЯииЯз DЯмЯн жйеaжЯ аймвaиdжЯм.

da

ÆиdмгибЯм аймbЯвйжdЯн.
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Fйм dги ЯбЯи нгееЯмвЯо
ЖЯн иøуЯ гбjЯиийз dЯииЯ рЯгжЯdигибЯи аøм bмпе, айм å аå ргеогбЯ 
нгееЯмвЯон- йб bЯоjЯигибнвЯиргнигибЯм айм dЯооЯ aккaмaоЯо.
DЯмнйз dЯо гееЯ bжгм оaоо вЯинуи огж aиргнигибЯиЯ айм мгеогб bмпе aр 
aккaмaоЯо, поЯжпееЯм dЯо кмйdпнЯиоЯин aинрaм айм неadЯм нйз йккноåм 
кå бмпии aр dЯооЯ.
DЯооЯ aккaмaоЯо Ям bЯмЯбиЯо айм bЯaмbЯгdгиб aр рaижгбЯ впнвйжdигибн-
зЯибdЯм г впнвйжdигибЯи ЯжжЯм айм впнвйжdигибнкмЯбЯо, гееЯ гиdпномгЯжо 
bмпе. ВпнвйжdигибнкмЯбЯо bмпе йзаaооЯм а.Яен. bмпе г зЯdaмbЯгdЯм-
еjøееЯи г bпогееЯм, кå ейиоймЯм, жaиdbмпен- ЯжжЯм aиdмЯ кмйdпенjйин-
bЯdмгаоЯм, нåнйз bмпе aр бjЯноЯм г кЯинjйиaоЯм, нзå вйоЯжжЯм ЯжжЯм 
жгбиЯиdЯ йкквйжdнЯивЯоЯм. 
AккaмaоЯо зå епи bмпеЯн огж å bЯaмbЯгdЯ рaижгбЯ 
впнвйжdигибнзЯибdЯм йб гииЯи рaижгбЯ bЯaмbЯгdЯжнЯногdЯм. 
ВåиdргнкЯи Ям ЯбиЯо айм мøмгиб aр dЯгб ЯжжЯм ажуоЯиdЯ зaо ЯжжЯм айм 
кгнегиб aр ажøоЯ. 
Зå гееЯ bмпеЯн огж bЯaмbЯгdгиб aр aиdмЯ бjЯиноaиdЯм ввр. нпbноaинЯм.
BмпенрЯгжЯdигибЯи зå йккbЯрaмЯн. DЯмнйз aккaмaоЯо бгн ргdЯмЯ огж 
aиdмЯ, зå bмпенрЯгжЯdигибЯи жЯрЯмЯн зЯd.
, БЯиЯмЯжжЯ нгееЯмвЯонвЯиргнигибЯм
FaмЯ айм номøзноøо
DЯооЯ aккaмaоЯо зå гееЯ bмпеЯн aр baми. 
AккaмaоЯо йб dЯон огжейbжгибнжЯdигиб зå вйжdЯн bймоЯ амa baми.
AккaмaоЯиЯ еaи bмпеЯн aр кЯмнйиЯм зЯd мЯdпнЯмоЯ аунгнеЯ, 
нЯинймгнеЯ ЯжжЯм зЯиоaжЯ ЯриЯм ЯжжЯм нйз зaибжЯм Ямаaмгиб, dЯмнйз dЯ 
Ям пиdЯм йккнуи ЯжжЯм dЯмнйз dЯ вaм аåоо йккжæмгиб г Яи нгееЯм bмпе aр 
aккaмaоЯо йб вaм аймноåоо аaмЯиЯ нйз мЯнпжоЯмЯм aр аЯгж bмпе.
Baми зå гееЯ аå жЯеЯ зЯd aккaмaоЯо.
AккaмaоЯо зå епи огжейbжЯн йб bмпеЯн г вЯивйжd огж aибгрЯжнЯиЯ кå 
оукЯнегжоЯо. Епи айм bмпе г жпееЯdЯ мйз. 
Зå епи bЯиуооЯн иåм жЯdигибЯи йб aккaмaоЯо гееЯ ргнЯм оЯби кå неadЯ.
Føм негао aр огжbЯвøм ЯжжЯм огжжЯббнdЯжЯм нйз ейззЯм г bЯрЯбЯжнЯ пиdЯм 
dмгаоЯи, зå aккaмaоЯо нжåн aр йб негжжЯн амa номøзиЯооЯо.

ий

ВjЯмоЯжгб огжжуееЯ зЯd еjøкЯо aр dЯо иуЯ 
aккaмaоЯо амa BOНCВ.
DЯмзЯd вaм dп bЯноЯзо dЯб айм Яо зйdЯмиЯ 
впнвйжdигибнaккaмaо aр вøу ерaжгоЯо. РгdЯмЯ 
гиаймзaнjйиЯм йз рåмЯ кмйdпеоЯм агииЯм dп 
кå рåм иЯоонгdЯ.
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AккaмaоЯо зå aжжогd негжжЯн амa номøзиЯооЯо иåм dЯо гееЯ еaи йрЯмрåеЯн 
йб аøм dЯо нЯооЯн нaззЯи, оaн амa врЯмaиdмЯ ЯжжЯм мЯибjøмЯн.
ЖЯdигибЯи зå гееЯ омЯееЯн йрЯм неaмкЯ еaиоЯм ЯжжЯм рaмзЯ ажaоЯм. 
DЯмнйз огжейbжгибнжЯdигибЯи кå dЯооЯ aккaмaоЯо Ям неadЯо, зå dЯи 
негаоЯн по aр кмйdпнЯиоЯи ЯжжЯм dЯин епиdЯнЯмргcЯ ЯжжЯм Яи жгбиЯиdЯ 
ерaжгагнЯмо кЯмнйи айм å пиибå аaмЯ. 
МЯкaмaнjйиЯм кå aккaмaоЯо зå епи аймЯоaн aр рåм епиdЯнЯмргcЯ.
, НгееЯмвЯонвЯиргнигибЯм айм dЯооЯ aккaмaоЯо
FaмЯ айм неadЯ
FaмЯ айм номøзноøо
DЯмнйз номøззЯи bжгм bймоЯ, аймbжгм aккaмaоЯо гииейbжЯо йб бåм ргdЯмЯ 
иåм номøззЯо ейззЯм гбjЯи. AккaмaоЯо зå номaен нжåн aр.
BaнгнзaнегиЯи зå aжdмг dуккЯн иЯd г рæнеЯм йб гееЯ мЯибjøмЯн 
г йккрaнезaнеги. DЯо зå гееЯ bмпеЯн ийЯи daзкмЯинЯм!
Fймнгеогб рЯd bЯaмbЯгdгиб aр рaмзЯ рæнеЯм. РæнеЯиЯ еaи нкмпоЯ по 
рЯd bЯaмbЯгdгиб.
AккaмaоЯо зå гееЯ bмпеЯн зЯd апеогбЯ вЯиdЯм.
FaмЯ айм неadЯ кå бмпии aр мйоЯмЯиdЯ dмЯр!
DЯо зå aжdмг бмгкЯн г dЯ мйоЯмЯиdЯ рЯмеоøуЯиЯ.
РЯмеоøуЯиЯ зå епи нЯооЯн кå ЯжжЯм оaн aр иåм aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – 
ЯооЯм поейbжгибЯи бåм aккaмaоЯо ЯооЯм г еймо огd.
Жaибо вåм ЯжжЯм жøнЯ ежæм зå bЯнеуооЯн, нжге aо dгннЯ гееЯ ейззЯм 
г bЯмøмгиб зЯd мйоЯмЯиdЯ рЯмеоøу.
Ргеогб!
AккaмaоЯо зå гееЯ bмпеЯн зЯd ойзбaиб. 
AккaмaоЯо зå епи bмпеЯн зЯd ймгбгиaжо огжbЯвøм. 
DЯо зå епи нЯооЯн гии Яи оукЯ рЯмеоøу (а.Яен. ЯжоЯемйеЯм).
DЯо aиbЯаaжЯн гееЯ å жa aккaмaоЯо рæмЯ гииейbжЯо жЯибЯм Яии dЯо нйз 
Ям иødрЯиdгб айм bЯaмbЯгdгибЯи aр dЯ огибЯиЯ нйз неaж згенЯн.
ЗгенЯbЯбЯмЯо Ям гееЯ ЯбиЯо айм bмпе г згемйbøжбЯ.
Г dЯииЯ bмпенрЯгжЯdигибЯи bжгм аймнеjЯжжгбЯ 
зйdЯжжЯм bЯнемЯрЯо. 
Eи йрЯмнгео
РЯиижгбно bмЯоо по нгdЯиЯ зЯd bгжdЯм.
BгжdЯ 
Baнгнзaнеги
1 Поеaноеиaкк

Fйм å оa aр рЯмеоøуЯиЯ
2 BмуоЯм + зйзЯиогииейbжгиб 

(aжо ЯооЯм зйdЯжж)
Fйм å нжå aккaмaоЯо кå йб aр йб айм 
å огжкaннЯ aмbЯгdнвaногбвЯоЯи.
0/йаа Ş aрнжåоо

зги/1 Ş жaрЯноЯ опмоaжж
зaт/4 Ş вøуЯноЯ опмоaжж
З Ş зйзЯиогииейbжгиб (вøуЯноЯ опмоaжж), 
омуееЯн зйо рЯиномЯ йб вйжdЯн аaно

3 НомøзеabЯж
4 ÅкигибЯм айм гиинЯоогиб aр рЯмеоøу
РЯмеоøу
5 МøмЯкгииЯм
6 EжоЯемйеЯм

рЯd ийЯи зйdЯжжЯмś
7 ПигрЯмнaжепооЯм (нЯкaмaо bмпенрЯгжЯdигиб)
DЯмнйз пигрЯмнaжепооЯмЯи гееЯ Ям зЯd рЯd 
жЯрЯмгибЯи, еaи dЯииЯ bЯногжжЯн ргa епиdЯ-
нЯмргcЯ.

ий
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BЯоjЯигиб 
Baнгнзaнеги зЯd рЯмеоøу
ЗЯd рЯмеоøуЯиЯ йккиåн Яо нæмжгб бйdо 
мЯнпжоaо рЯd аøжбЯиdЯ aирЯиdЯжнЯмś
МøмЯкгииЯм айм...
... нaпнЯм, ногркгнеЯо ЯббЯвргоЯ, кйоЯозйн, 
емЯз, зajйиЯн, ажøоЯ йб жЯооЯ dЯгбЯм нйз 
а.Яен. мøмо dЯгб.
МøмЯкгииЯиЯ Ям гееЯ ЯбиЯо айм bЯaмbЯгdгиб 
aр опибЯ dЯгбЯм.
EжоЯемйеЯм айм ...
... аaноЯ зaннЯм нйз зøм-, бjæм- йб кйоЯоdЯгб 
нåнйз айм bжaиdгиб aр опибЯ еjøооdЯгбЯм, 
кaоЯ- ЯжжЯм bмøddЯгб. 
DЯи зaенгзaжЯ aмbЯгdнзЯибdЯи Ям 500 б зЯж 
йб гибмЯdгЯинЯм.

 Føм аøмноЯ бaибн bмпе зå baнгнзaнегиЯи 
йб рЯмеоøуЯиЯ мЯибjøмЯн.

BгжdЯ 
 НомøзеabЯжЯи ргежЯн вЯжо по.
 DЯо øинеЯdЯ рЯмеоøуЯо нЯооЯн кå 

baнгнзaнегиЯи йб омуееЯн кå гииогж dЯо 
нзЯееЯм г.
Ta вЯинуи огж аймзЯи кå епинонойааdЯжЯиЯ 
кå рЯмеоøуЯиЯ, нжге aо dЯо пиибåн 
аймрЯенжгиб (нЯ bгжdЯ -1).

 НоøкнЯжЯо ногееЯн гии.
 ЗaорaмЯиЯ аужжЯн г Яи ЯбиЯо неåж.
 РЯмеоøуЯиЯ аøмЯн гии г неåжЯи йб 

aккaмaоЯо ногжжЯн кå øинеЯо омгии.
Tмгии зги/1, 2ś
айм гииaмbЯгdгиб йб гииbжaиdгиб.
Tмгии зaт/3, 4ś
айм Яжогиб йб кгнегиб.

 EооЯм aмbЯгdЯо ногжжЯн bмуоЯмЯи кå 0/йаа йб 
рЯмеоøуЯиЯ жøниЯн зЯd поеaноеиaккЯи 
йб оaн по.

Obнś
ПоеaноеиaккЯи еaи гееЯ bЯоjЯиЯн иåм 
bмуоЯмЯи гееЯ ноåм кå 0/йаа.
ВЯиргнигибś
BaнгнзaнегиЯи зå aжжогd нжåн aр, аøм dЯи bжгм 
оaоо по aр зaннЯи.
EооЯм aмbЯгdЯо/мЯибjøмгиб

Obн!
BaнгнзaнегиЯи зå aжdмг dуккЯн иЯd г рaии 
йб зå гееЯ мЯибjøмЯн г йккрaнезaнеги.
DЯо зå гееЯ bмпеЯн ийЯи daзкмЯинЯм!
 НоøкнЯжЯо омЯееЯн по.
 BaнгнзaнегиЯи оøмеЯн aр зЯd Яи апеогб 

ежпо йб оøмеЯн dЯмЯооЯм бйdо aр.
 РЯмеоøуЯиЯ еaи рaнеЯн г йккрaнезaнеги 

ЯжжЯм мЯибjøмЯн зЯd bøмноЯ пиdЯм 
мЯииЯиdЯ рaии.

ВЯиргнигибś РЯd bЯaмbЯгdгиб aр а.Яен. мødеåж 
йккноåм dЯо згнаaмбгибЯм aр кжaноdЯжЯиЯ нйз 
еaи аjЯмиЯн зЯd ийЯи dмåкЯм зaойжjЯ.
 Fйм йккbЯрaмгиб еaи еabЯжЯи ргежЯн йкк 

(bгжdЯ ).
Eеномa огжbЯвøм
Eи пигрЯмнaжепооЯм еaи bЯногжжЯн йрЯм 
епиdЯнЯмргcЯ пиdЯм bЯно. им. 642828.
OккнемгаоЯм 
НогркгнеЯо емЯзажøоЯ
100 б–500 б 
 FжøоЯ bЯaмbЯгdЯн зЯd мøмЯкгииЯиЯ 

½ огж 5 згипооЯм кå омгии зaт/4 – aжо ЯооЯм 
зЯибdЯ йб ЯбЯинеaк огж ажøоЯи.

EббЯвргоЯ
1–5 ЯббЯвргоЯм
 EббЯвргоЯ bЯaмbЯгdЯн зЯd 

мøмЯкгииЯиЯ 2 огж 5 згипооЯм кå омгии 
зaт/4.

ий

FaмЯ айм неadЯ кå бмпии 
aр мйоЯмЯиdЯ dмЯр!

DЯо зå aжdмг бмгкЯн г dЯ мйоЯмЯиdЯ 
рЯмеоøуЯиЯ.
РЯмеоøу зå епи нЯооЯн кå ЯжжЯм оaн aр иåм 
aккaмaоЯо ноåм ногжжЯ – ЯооЯм поейbжгибЯи бåм 
aккaмaоЯо ЯооЯм г еймо огd.
Жaибо вåм ЯжжЯм жøнЯ ежæм зå bЯнеуооЯн, 
нжге aо dгннЯ гееЯ ейззЯм г bЯмøмгиб зЯd 
мйоЯмЯиdЯ рЯмеоøу. 

Ргеогб вЯиргнигиб
AккaмaоЯо Ям рЯdжгеЯвйжdнамгоо. Бмпиdгб 
мЯибjøмгиб bЯнеуооЯм aккaмaоЯо зйо неadЯм 
йб bЯрaмЯм апиенjйинdуеогбвЯоЯи.
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BгнепгоdЯгб
Бмпиийккнемгао
2 Ябб
2–3 нн рaмзо рaии
100 б нпееЯм
1 кaееЯ рaигжjЯнпееЯм
70 б зЯж
70 б кйоЯозЯж
Яро. baеЯкпжрЯм
 ГибмЯdгЯинЯиЯ (пииоaоо зЯж йб кйоЯозЯж) 

кгнеЯн огж непз зЯd мøмЯкгииЯиЯ г ca. 
3–4 згипооЯм кå омгии 4 (зaт).

 AккaмaоЯо ногжжЯн кå омгии 1 (зги), нгжо зЯж 
йб кйоЯозЯж bжaиdЯн гии г ca. ½ огж 1 згипоо 
зЯd èи неjЯ aр бaибЯи.

НоøмноЯ зЯибdЯś 2 бaибЯм бмпиийккнемгаоЯи
Мøмо dЯгб
Бмпиийккнемгао
2 Ябб
125 б нпееЯм 
1 ежукЯ нaжо
1 кaееЯ рaигжjЯнпееЯм ЯжжЯм неaжж aр ½ нгомйи
125 б нзøм ЯжжЯм зaмбaмги (мйзоЯзкЯмaопм)
250 б зЯж
1 кaееЯ baеЯкпжрЯм 
60 зж зЯже
 AжжЯ гибмЯdгЯинЯиЯ bЯaмbЯгdЯн г ca. 

½ згипоо кå омгии 1 (зги), dЯмЯооЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омгии 4 (зaт) зЯd 
мøмЯкгииЯиЯ. 

НоøмноЯ зЯибdЯś 2 бaибЯм бмпиийккнемгаоЯи
ЗøмdЯгб
Бмпиийккнемгао
125 б нзøм (мйзоЯзкЯмaопм) 
100–125 б нпееЯм
1 Ябб
1 ежукЯ нaжо
жгоо неaжж aр нгомйи ЯжжЯм рaигжjЯнпееЯм 
250 б зЯж
Яро. baеЯкпжрЯм
 AжжЯ гибмЯdгЯинЯиЯ bЯaмbЯгdЯн г ca. 

½ згипоо кå омгии 1 (зги), dЯмЯооЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омгии 4 (зaт) зЯd 
ЯжоЯемйеЯиЯ.

НоøмноЯ зЯибdЯś 2 бaибЯм бмпиийккнемгаоЯи

DЯгб айм ампеоеaеЯbпии 
Бмпиийккнемгао 
2 Ябб
125 б нпееЯм
125 б зaжоЯ вaннЯжиøооЯм
50 б еaрмгибномø
 Eбб йб нпееЯм кгнеЯн г 3–4 згипооЯм 

кå омгии 4 (зaт) огж dЯ непззЯм.
 AккaмaоЯо ногжжЯн кå омгии 1 (зги), 

вaннЯжиøооЯиЯ йб еaрмгибномøЯо огжнЯооЯн 
йб dЯо вЯжЯ bЯaмbЯгdЯн г ½ згипоо зЯd 
мøмЯкгииЯиЯ.

НоøмноЯ зЯибdЯś 2 бaибЯм бмпиийккнемгаоЯи
FжЯооЯжйаа
Бмпиийккнемгао
250 б зЯж
1 кaееЯ оøммбjæм 
110 зж рaмз зЯже 
1 Ябб
1 ежукЯ нaжо
40 б нпееЯм
30 б нзЯжоЯо йб aреjøжо аЯоо 
неaжж aр Яи вaжр нгомйи, мЯрЯо
 AжжЯ гибмЯdгЯинЯиЯ bЯaмbЯгdЯн г ca. 

½ згипоо кå омгии 1 (зги), dЯмЯооЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омгии 4 (зaт) зЯd 
ЯжоЯемйеЯиЯ.

НоøмноЯ зЯибdЯś 2 бaибЯм бмпиийккнемгаоЯи 
Pгzza dЯгб 
Бмпиийккнемгао
250 б зЯж
1 кaееЯ оøммбjæм 
2 он нпееЯм
1 ежукЯ нaжо 
3 нн йжjЯ
125 зж рaмзо рaии
 AжжЯ гибмЯdгЯинЯиЯ bЯaмbЯгdЯн г ca. 

½ згипоо кå омгии 1 (зги), dЯмЯооЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омгии 4 (зaт) зЯd 
ЯжоЯемйеЯиЯ.

НоøмноЯ зЯибdЯś 2 бaибЯм бмпиийккнемгаоЯи

ий
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BмøddЯгб
Бмпиийккнемгао
300 б зЯж
8 б нпееЯм
8 б зaмбaмги
4 б нaжо
1 кaееЯ оøммбjæм
150 зж рaии
 AжжЯ гибмЯdгЯинЯиЯ bЯaмbЯгdЯн г ca. 

½ згипоо кå омгии 1 (зги), dЯмЯооЯм г ca. 
3–4 згипооЯм кå омгии 4 (зaт) зЯd 
ЯжоЯемйеЯиЯ.

ВЯиргнигибЯм йз aрнеaаагиб
DЯооЯ aккaмaоЯо Ям еjЯииЯоЯбиЯо 
огжнрaмЯиdЯ dЯо EпмйкЯгнеЯ DгмЯеогрЯо 
2012/1Ś/EП йз бaзжЯ ЯжЯеомй- йб 
ЯжЯеомйигее aккaмaоЯм (сaноЯ ЯжЯcомгcaж 
aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

DЯооЯ dгмЯеогрЯо aибгм мaззЯи айм огжbaеЯжЯ-
рЯмгиб йб бjЯиргиигиб aр бaзжЯ aккaмaоЯм 
нйз Ям бужdгб г вЯжЯ EП.
Tгкн йз aеопЯжжЯ зåоЯм å немйоЯ aккaмaоЯо 
кå аåЯн рЯd вЯирЯиdЯжнЯ огж аaбвaиdЯжЯи 
ЯжжЯм вйн ейззпиЯи.

БaмaиогbЯогибЯжнЯм
Fйм dЯооЯ aккaмaоЯо бjЯжdЯм dЯ бaмaиогbЯогибЯж-
нЯм нйз Ям йккбгоо aр рåм мЯкмЯнЯиоaио г dЯо 
мЯнкЯеогрЯ жaиd. DЯоaжjЯм йз dгннЯ бaмaиог-
bЯогибЯжнЯиЯ аåм dп рЯd å вЯирЯиdЯ dЯб огж 
ЯжЯеомйвaиdЯжЯи dЯм dп вaм еjøко aккaмaоЯо. 
РЯd емaр г аймbгиdЯжнЯ зЯd бaмaиогуоЯжнЯм, 
Ям dЯо г aжжЯ аaжж иødрЯиdгб å жЯббЯ амaз 
ергооЯмгиб айм еjøкЯо aр aккaмaоЯо.

ий

EиdмгибЯм аймbЯвйжdЯн.
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Föм dги нäеЯмвЯо
Жäн ийбa dЯииa bмпенaиргнигиб аöмЯ aирäиdигиб аöм aоо аå ргеогбa 
aиргнигибaм йз нäеЯмвЯо йcв йз впм dЯииa aккaмaо aирäиdн.
Oз aиргнигибaм аöм мгеогб aирäиdигиб aр aккaмaоЯи гбиймЯмaн, 
поЯнжпоaм dЯо огжжрЯмеaмЯин aинрaм аöм неadйм нйз мЯнпжоЯмaм aр dЯооa.
DЯииa aккaмaо äм aрнЯdd aоо bЯaмbЯоa нådaиa зäибdЯм нйз äм 
иймзaжa г Яоо впнвåжж йcв аöм aирäиdгиб г впнвåжжЯо ЯжжЯм аöм 
впнвåжжнжгеиaиdЯ, гcеЯ-ейззЯмнгЯжжa aирäиdигибaм. ВпнвåжжнжгеиaиdЯ 
aирäиdигибaм йзаaооaм о.Ят. aирäиdигиб г кЯмнйиaжеöе г aааäмЯм, 
кå ейиойм, jймdbмпенмöмЯжнЯм ЯжжЯм aиdмa ейззЯмнгЯжжa рЯменaзвЯоЯм, 
нaзо aоо иуооjaн aр бäноЯм кå кЯингйиaо, нзå вйоЯжж йcв жгеиaиdЯ 
bйЯиdЯгимäооигибaм. Aирäиd aккaмaоЯи Яиdaно аöм aоо bЯaмbЯоa нådaиa 
зäибdЯм нйз äм иймзaжa г Яоо впнвåжж. DЯонaззa бäжжЯм bЯaмbЯо-
игибногdЯмиa. EжргнкЯи äм жäзкжгб аöм aоо bжaиda dЯбгбa ЯжжЯм ажуоaиdЯ 
зaомäооЯм ЯжжЯм аöм aоо ргнкa бмäddЯ. Fåм Яj aирäиdaн аöм aоо bЯaмbЯоa 
aиdмa аöмЯзåж мЯнк нпbноaинЯм. Нкaмa bмпенaиргнигибЯи. 
Жåо bмпенaиргнигибЯи аöжja зЯd aккaмaоЯи ргd Яоо ЯрЯиопЯжжо äбaмbуоЯ.
, Aжжзäииa нäеЯмвЯонaиргнигибaм
Мгне аöм ЯжЯеомгнеa ноöоaм
DЯииa aккaмaо аåм гиоЯ aирäиdaн aр baми. 
Вåжж aккaмaоЯи йcв aинжпоигибнжЯdигибЯи bймоa амåи baми.
AккaмaоЯм еaи aирäиdaн aр кЯмнйиЯм зЯd аöмзгинеad аунгне, 
нЯинймгне ЯжжЯм зЯиоaж аöмзåбa ЯжжЯм aрнaеиad aр ЯмаaмЯивЯо йcв 
епинеaк, йз dЯ ноåм пиdЯм пккнгео ЯжжЯм пиdЯмргнaон г впм aккaмaоЯи 
aирäиdн кå нäеЯмо нäоо йcв däмзЯd аöмноåоо dЯ аaмйм нйз еaи пккноå 
г нaзbaиd зЯd аЯжaеогб aирäиdигиб. Baми аåм Яj жЯеa зЯd aккaмaоЯи.
AккaмaоЯи аåм Яиdaно aинжпоaн йcв aирäиdaн Яижгбо aибгрЯжнЯмиa 
кå aккaмaоЯин оукнеужо. Eиdaно аöм aирäиdигиб г нжпоиa мпз. 
Fåм Яиdaно aирäиdaн иäм жЯdигибЯи йcв aккaмaоЯи гиоЯ пккргнaм иåбмa 
неadйм. FöмЯ bуоЯ aр огжжbЯвöм ЯжжЯм огжжäббнdЯжaм нйз мöм кå нгб иäм 
aккaмaоЯи aирäиdн зåноЯ aккaмaоЯи ноäибaн aр йcв негжjaн амåи иäоЯо.
AккaмaоЯи зåноЯ aжжогd негжjaн амåи иäоЯо иäм dЯи жäзиaн поaи пккнгео 
йcв гииaи dЯи неa зйиоЯмaн, оaн гнäм ЯжжЯм мЯибöмaн.

нр

Рг бмaопжЯмaм dгб огжж dгоо иуa гиеöк aр Яи 
aккaмaо амåи BOНCВ.
Dп вaм däмзЯd bЯноäзо dгб аöм Яи зйdЯми 
впнвåжжнaккaмaо aр вöб ерaжгоЯо. ЗЯм 
гиаймзaогйи йз рåмa кмйdпеоЯм вгооaм dп кå 
рåм вЯзнгda кå ГиоЯмиЯо.
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ЖЯdигибЯи аåм гиоЯ dмaн öрЯм рaннa еaиоЯм ЯжжЯм вЯоa уойм. 
Oз aинжпоигибнеabЯжи aр dЯииa aккaмaо непжжЯ неadaн аåм dЯи Яиdaно 
bуоaн по aр огжжрЯмеaмЯи, ЯжжЯм dЯииЯн епиdоjäино ЯжжЯм Яи жгеиaиdЯ 
ерaжгагcЯмad кЯмнйи, аöм aоо пиdргеa мгнеЯм. 
МЯкaмaогйиЯм кå aккaмaоЯи аåм Яиdaно поаöмaн aр рåм епиdоjäино.
, НäеЯмвЯонaиргнигибaм аöм dЯииa aккaмaо
Мгне аöм неada
Мгне аöм ЯжЯеомгнеa ноöоaм
Ргd номöзaрbмйоо аöмbжгм aккaмaоЯи кåнжaбЯи йcв аймонäооЯм aоо aмbЯоa 
иäм номöззЯи åоЯм нжåн кå. Ноäиб бЯиaно aр aккaмaоЯи.
Dйккa aжdмгб зйоймdЯжЯи г рäонейм йcв мЯибöм dЯи гиоЯ г dгнезaнеги. 
Aирäиd гибЯи åибмЯибöмaмЯ! Рaм аöмнгеогб иäм вЯоa рäонейм bЯaмbЯоaн. 
Рäонейм еaи ноäиеa иäм dЯ bЯaмbЯоaн. Aирäиd гиоЯ aккaмaоЯи зЯd 
апеогбa вäиdЯм.
Мгне аöм неada кбa мйоЯмaиdЯ dмгрпооaб!
Нойккa aжdмгб ги вaиdЯи г мйоЯмaиdЯ рЯмеоуб.
Нäоо аaно йcв жйннa рЯмеоубЯи Яиdaно иäм aккaмaоЯи ноåм ногжжa – 
aккaмaоЯи аймонäооЯм мйоЯмa Яи еймо нопиd ЯаоЯм dЯо aоо dЯи ноäибон aр.
Неуdda жåибо вåм ЯжжЯм жöнa ежädЯнdЯоaжjЯм нå aоо dЯ гиоЯ еaи вaзиa г dЯ 
мйоЯмaиdЯ рЯмеоубЯи.
Ргеогбо!
Жåо гиоЯ aккaмaоЯи бå кå ойзбåиб. Aирäиd aккaмaоЯи Яиdaно 
огжжнaззaин зЯd ймгбгиaжогжжbЯвöм. Aирäиd Яиdaно Яоо нймон рЯмеоуб åо 
бåибЯи (о.Ят. dЯбемйеaмиa). Рг мЯейззЯиdЯмaм, aоо aккaмaоЯи aжdмгб äм 
кåнжaбЯи жäибмЯ огd äи нйз bЯвöрн аöм aоо bЯaмbЯоa жгрнзЯdжЯи.
ЗгтЯмbäбaмЯи äм Яj жäзкжгб аöм aирäиdигиб г згемйрåбнпби.
Г dЯииa bмпенaиргнигиб bЯнемгрaн йжгеa 
зйdЯжжЯм. 
Еймо öрЯмнгео
Рге по bгжdнгdймиa.
Bгжd 
ЗйоймdЯж
1 Жйннигибнеиaкк

Föм aоо жйннa рЯмеоубЯи
2 НомöзbмуоaмЯ + зйзЯиожäбЯ 

(bЯмйЯиdЯ кå зйdЯжж)
Föм aоо ноaмоa йcв ноäибa aр aккaмaоЯи 
нaзо jпноЯмa aмbЯонвaногбвЯоЯи.
0/йаа Ş aрноäибd
зги/1 Ş жäбноa рaмроaжЯо
зaт/4 Ş вöбноa рaмроaжЯо
З Ş зйзЯиожäбЯ (вöбноa рaмроaжЯо), омуcе 
åо рäиноЯм йcв вåжж аaно г dЯо жäбЯо

3 NäоеabЯж

4 Öккигибaм аöм aоо нäооa аaно рЯмеоубЯи
РЯмеоуб
5 Бмйрргнкaм
6 DЯбемйеaм

кå ргннa зйdЯжжЯмś
7 ЗгигвacеaмЯ (нЯкaмaо bмпенaиргнигиб)
Oз згигвacеaмЯи гиоЯ аöжjЯм зЯd жЯрЯмaинЯи 
еaи dЯи bЯноäжжaн ргa епиdоjäино.
Aирäиdигиб 
ЗйоймdЯж зЯd рЯмеоуб
ЗЯd рЯмеоуб пккиåм dп Яоо нäмнегжо bмa 
мЯнпжоaо ргd аöжjaиdЯ aирäиdигибaмś
Бмйрргнкaмиa аöм ...
... нåнЯм, äббргоa, кйоaогнзйн, емäзЯм, 
зajйииäн, бмäddЯ йcв жäооa dЯбaм нйз о.Ят. 
dЯб аöм нaаогб нйcеЯмеaеa. Бмйрргнкaмиa äм Яj 
жäзкжгбa аöм aоо bЯaмbЯоa опибa dЯбaм.

нр
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DЯбемйеaмиa аöм ...
... аaноa bжaиdигибaм нйз зöм-, jäн- йcв 
кйоaогнdЯб, жгенйз аöм aоо bжaиda опиб 
еöооаäмннзЯо, кaноЯjЯм ЯжжЯм bмöddЯб. 
Зaтгзaж bЯaмbЯоигибнзäибd äм 500 б 
рЯоЯзjöж йcв гибмЯdгЯинЯм.

 МЯибöм зйоймdЯжЯи йcв рЯмеоубЯи аöмЯ 
аöмноa aирäиdигибЯи.

Bгжd 
 Мпжжa иäоеabЯжи вЯжо по.
 Нäоо öинеaо рЯмеоуб кå зйоймdЯжЯи йcв 

омуcе кå dЯо огжжн dЯо ниäккЯм аaно.
ObнЯмрЯмa аймзЯи aр кжaноdЯоaжjЯмиa кå 
рЯмеоубЯи аöм aоо пиdргеa аöмрäтжгибaм 
(нЯ bгжd -1)!

 Нäоо ногcеейиоaеоЯи г рäббпооaбЯо.
 Fужж кå жгрнзЯdжЯи г жäзкжгбо еäмж.
 Föм ги рЯмеоубЯи г еäмжЯо йcв ноäжж 

aккaмaоЯи кå öинеaо жäбЯ.
ЖäбЯ зги/1, 2ś
аöм aоо aмbЯоa ги йcв bжaиda иЯd.
ЖäбЯ зaт/3, 4ś
аöм aоо еиåda йcв ргнкa.

 EаоЯм aмbЯоЯо ноäжж номöзbмуоaмЯи кå 0/йаа 
йcв жйннa рЯмеоубЯи зЯd 
жйннигибнеиaккЯи йcв оa aр dЯз.

Рaм аöмнгеогбś
ЖйннигибнеиaккЯи бåм Яj aоо омуcеaн иäм 
номöзbмуоaмЯи Яj ноåм кå 0/йаа.
Obнś
Ноäиб aжжогd aр зйоймdЯжЯи гииaи dЯи оaн по пм 
dЯо нйз bЯaмbЯоaон.
EаоЯм aмbЯоЯо/МЯибöмгиб

Рaм аöмнгеогб!
Dйккa aжdмгб зйоймdЯжЯи г рaооЯи йcв мЯибöм 
dЯи гиоЯ г dгнезaнеги.
Aирäиd гибЯи åибмЯибöмaмЯ!
 Dмa по ногcеейиоaеоЯи пм рäббпооaбЯо.
 Tймеa aр зйоймdЯжЯи зЯd Яи апеогб dпе 

йcв оймеa dЯи däмЯаоЯм ойммо.
 РЯмеоубЯи еaи мЯибöмaн г dгнезaнеги 

ЯжжЯм зЯd bймноЯ пиdЯм мгииaиdЯ рaооЯи.
Obнś Ргd bЯaмbЯоигиб aр о.Ят. мödеåж пккноåм 
згннаäмбигибaм кå кжaноdЯоaжjЯм нйз еaи 
aржäбниaн зЯd иåбмa dмйккaм зaойжja.
 Föм аöмрaмгиб еaи еabЯжи мпжжaн пкк 

(bгжd ).
Eтомa огжжbЯвöм
Eи згигвacеaмЯ еaи bЯноäжжaн ргa епиdоjäино, 
BЯно.им. 642828.
МЯcЯко 
РгнкбмäddЯ
100 б–500 б 
 BЯaмbЯоa бмäddЯи зЯd бмйрргнкaмиa 

½ огжж 5 згипоЯм г жäбЯ зaт/4 – bЯмйЯиdЯ 
кå бмäddЯин зäибd йcв ейингноЯин.

Ргнкad äббргоa
1–5 äббргойм
 BЯaмbЯоa äббргоймиa зЯd 

бмйрргнкaмиa 2 огжж 5 згипоЯм г жäбЯ зaт/4.
DЯб аöм нйcеЯмеaеa
БмпиdмЯcЯко
2 äбб
2–3 зне вЯоо рaооЯи
100 б нйcеЯм
1 кео рaигжjнйcеЯм
70 б рЯоЯзjöж
70 б кйоaогнзjöж
Яр. baекпжрЯм
 Ргнкa гибмЯdгЯинЯмиa (пойз рЯоЯ- йcв 

кйоaогнзjöж) зЯd бмйрргнкaмиa ca 3 огжж 
4 згипоЯм г жäбЯ 4 (зaт) огжж непз.

 Ноäжж aккaмaоЯи г жäбЯ 1 (зги), bжaиda 
г нгеоaо зjöж йcв кйоaогнзjöж неЯdргн пиdЯм 
ca ½ –1 згипо.

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо

нр

Мгне аöм неada кбa мйоЯмaиdЯ 
dмгрпооaб!

Нойккa aжdмгб ги вaиdЯи г мйоЯмaиdЯ 
рЯмеоуб.
Нäоо аaно йcв жйннa рЯмеоубЯи Яиdaно иäм 
aккaмaоЯи ноåм ногжжa – aккaмaоЯи аймонäооЯм 
мйоЯмa Яи еймо нопиd ЯаоЯм dЯо aоо dЯи 
ноäибон aр.
Неуdda жåибо вåм ЯжжЯм жöнa ежädЯнdЯоaжjЯм 
нå aоо dЯ гиоЯ еaи вaзиa г dЯ мйоЯмaиdЯ 
рЯмеоубЯи. 

Ргеогб aиргнигиб
AккaмaоЯи äм пиdЯмвåжжнамг. Бмпиdжгб 
мЯибöмгиб неуddaм aккaмaоЯи зйо неadйм 
йcв bЯрaмaм апиеогйинаöмзåбaи.
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DЯб аöм нaаогб нйcеЯмеaеa
БмпиdмЯcЯко
2 äбб
125 б нйcеЯм 
1 емз нaжо
1 кео рaигжjнйcеЯм ЯжжЯм неaжЯо aр Яи ½ cгомйи
125 б нзöм ЯжжЯм зaмбaмги (мпзнрaмзо)
250 б рЯоЯзjöж
1 кео baекпжрЯм 
60 зж зjöже
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

бмйрргнкaмиa ca ½ згипо г жäбЯ 1 (зги) 
йcв нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 4 (зaт). 

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
ЗöмdЯб
БмпиdмЯcЯко
125 б нзöм (мпзнрaмзо) 
100–125 б нйcеЯм
1 äбб
1 емз нaжо
жгоЯ cгомйинеaж ЯжжЯм рaигжjнйcеЯм 
250 б рЯоЯзjöж
Яр. baекпжрЯм
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеaмиa ca ½ згипо г жäбЯ 1 (зги) 
йcв нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 4 (зaт).

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
TåмоbйооЯи аöм ампеооåмоa
БмпиdмЯcЯко 
2 äбб
125 б нйcеЯм
125 б зaжda вaннЯжиöооЯм
50 б номöbмöd
 Ргнкa äбб йcв нйcеЯм 3–4 згипоЯм г жäбЯ 

4 (зaт) огжж непз.
 Ноäжж aккaмaоЯи г жäбЯ 1 (зги), огжжнäоо 

вaннЯжиöооЯм йcв номöbмöd йcв bЯaмbЯоa 
aжжо зЯd бмйрргнкaмиa ½ згипо.

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
РЯоЯжäибd 
БмпиdмЯcЯко
250 б рЯоЯзjöж
1 кео ойммjäно 
110 зж рaмз зjöже 
1 äбб
1 емз нaжо
40 б нйcеЯм
30 б нзäжо йcв нрaжиaо аЯоо 

мгрЯо неaж амåи Яи вaжр cгомйи
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеaмиa ca ½ згипо г жäбЯ 1 (зги) 
йcв нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 4 (зaт).

Max mängd: 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо 
PгzzadЯб 
БмпиdмЯcЯко
250 б рЯоЯзjöж
1 кео ойммjäно 
1 оне нйcеЯм
1 емз нaжо 
3 зне зaойжja
125 зж рaмзо рaооЯи
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеaмиa ca ½ згипо г жäбЯ 1 (зги) 
йcв нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 4 (зaт).

Зaт зäибdś 2 ббм бмпиdмЯcЯкоЯо
BмöddЯб
БмпиdмЯcЯко
300 б рЯоЯзjöж
8 б нйcеЯм
8 б зaмбaмги
4 б нaжо
1 кео ойммjäно
150 зж рaооЯи
 BЯaмbЯоa aжжa гибмЯdгЯинЯм зЯd 

dЯбемйеaмиa ca ½ згипо г жäбЯ 1 (зги) 
йcв нЯdaи ca 3–4 згипоЯм г жäбЯ 4 (зaт).

Aиргнигибaм аöм aраaжжнвaиоЯмгиб
DЯииa зaнеги äм зäмео г ЯижгбвЯо зЯd 
dЯи ЯпмйкЯгнеa мгеожгиjЯи 2012/1Ś/EП 
аöм ЯжЯеомгнеa йcв ЯжЯеомйигнеa 
зaнегиЯм нйз неa немйоaн (сaноЯ 
ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – 
СEEE). 

МгеожгиjЯи aибЯм мaзaмиa аöм åоЯмоaбaиdЯ 
йcв åоЯмргиигиб aр пооjäиоa кмйdпеоЯм гийз 
вЯжa EП.
Вöм зЯd dги ейззпи ЯжжЯм dЯо ноäжжЯ däм 
dп еöко aккaмaоЯи рaм dп жäзиaм Яи бaззaж 
aккaмaо.
ЕйинпзЯиоbЯноäззЯжнЯм
Г НрЯмгбЯ бäжжЯм aр EВЖ aиоaбиa ейинпзЯио-
bЯноäззЯжнЯм. DЯи апжжноäиdгбa оЯтоЯи агиин 
вйн dги вaиdжaмЯ. Нкaм ергоойо.

нр

МäооЯи огжж äиdмгибaм аöмbЯвåжжЯн.
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Tпмрaжжгнппнaнгaa
ЖпЯ еäуооöйвjЯ впйжЯжжгнЯног ЯииЯи жaгооЯЯи еäуооöä. Нггиä йи оäмеЯгоä 
жaгоЯооa ейнеЯргa опмрaжжгнппн- ja еäуооöйвjЯгоa.
Jйн жaгооЯЯи еäуооöйвjЯЯо жaгзгижуödääи, рaжзгноaja Яг йжЯ рaноппннa 
йвjЯгdЯирaноaгнЯноa еäуоöноä aгвЯпопргноa рaвгибйгноa.
Täзä жaгоЯ йи оaмейгоЯооп зääмгжжЯ, jйоеa йрaо иймзaaжЯja 
ейогоaжйпнеäуоöннä оaг нггвЯи мгииaноЯооaрaннa еäуоöннä. НЯ Яг нйрЯжжп 
aззaоогзaгнЯЯи еäуооööи. Ейогоaжйпнеäуооööи мгииaноЯооaрa еäуооö 
еäнгооää Янгз. жaгооЯЯи еäуоöи жггееЯгdЯи, ойгзгнойjЯи, зaaоaжйпн- ja 
зпгdЯи aззaогжжгноЯи умгоуноЯи оaпейогжйгннa, нЯеä жaгооЯЯи еäуоöи 
кгЯигЯи вйоЯжжгЯи ja кaжрЯжпоaжйjЯи aнгaеaн- ja ргЯмaногжйгннa. 
Еäуоä жaгоЯооa рaги ейогоaжйпенгннa оaрaжжгноЯи зääмгЯи еäнгооЯжууи ja 
еЯнеЯуоуенЯооä aгийaноaaи йвjЯгннa гжзйгоЯопи ajaи. 
Нäвеöрaоеaги нйрЯжопп рaги оaгегийгdЯи оaг иЯноЯзäгноЯи мпйегЯи 
нЯейгооaзгнЯЯи оaг еЯмзaи рaоеaaзгнЯЯи. 
Нгоä Яг нaa еäуооää зпгdЯи оaмргееЯгdЯи оaг aгиЯгdЯи еäнгооЯжууи.
Нäгжуоä еäуооöйвjЯ впйжЯжжгнЯног. Зпгноa aиоaa еäуооöйвjЯ жaгооЯЯи 
зaвdйжжгнЯжжЯ ппdЯжжЯ йзгноajaжжЯ.
, УжЯгнЯо опмрaжжгнппнйвjЯЯо
Нäвеöгнепи рaaмa
ЖaкнЯо Ягрäо нaa еäуооää жaгоЯооa. 
Pгdä жaгоЯ ja нЯи жггоäиоäjйвой кйгннa жaноЯи пжйоопргжоa.
ВЯиегжöо, jйгжжa йи aжЯиопипо ауунгиЯи, aгногжжгиЯи оaг вЯиегиЯи 
ойгзгиоaеуеу оaг jйгжоa кппоопп ейеЯзпноa ja огЯойa жaгооЯЯи еäуоöноä, 
нaaрaо еäуооää нгоä рaги рaжрйииaи aжaгнЯиa оaг епи вЯгжжЯ йи еЯммйооп, 
згоЯи жaгоЯооa еäуоЯоääи опмрaжжгнЯног ja вЯ йрaо уззäмоäиЯЯо, згоä 
рaaмйja жaгооЯЯи еäуоöноä рйг aгвЯпопa.
ЖaкнЯо Ягрäо нaa жЯгеегä жaгооЯЯжжa.
Жггоä жaгоЯ рaги оууккгегжрЯннä йжЯрaи еäуооöjäиигоЯзЯмегииäи 
зпеaгнЯЯи кгноймaнгaaи. Еäуоä жaгоЯооa рaги нгнäогжйгннa. 
Еäуоä жaгоЯооa рaги, епи жггоäиоäjйвой ja жaгоЯ йрaо зйгооЯЯоойзaннa 
епиийннa.
ЕaоеaгнЯ жaгооЯЯноa ргмоa ja гммйоa нЯ нäвеöргммaноa, ЯииЯи епги рaгвdaо 
рaмпноЯгоa оaг жгнäйнгa, jйоеa жггеепрaо жaгооЯЯи йжжЯннa ойгзгииaннa.

аг

OииЯенг йжеййи рaжгиоaнг йи BOНCВ.
Ппнг вaиегиоaнг йи иуеуaгеaгиЯи ja 
жaadпеaн ейdгиейиЯ. ЖгнäогЯойja 
опйооЯгноaззЯ жöуdäо гиоЯмиЯо-нгрпгжоaззЯ.
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Гммйоa жaгоЯ aгиa нäвеöрЯмейноa, епи нЯ jää гжзaи рaжрйиоaa ja ЯииЯи 
нЯи ейейaзгноa, йнгги кпмеaзгноa оaг кпвdгноaзгноa.
Рaмй, Яооä оЯмäрäо мЯпиaо оaг еппзaо кгииaо Ягрäо рaпмгйгоa жггоäиоäjйвойa. 
Jйн жaгооЯЯи жггоäиоäjйвой ргйгоопп, нЯи нaa опмрaжжгнппннугноä рaгвоaa 
рaги рaжзгноaja, рaжоппоЯооп впйжойжггеЯ оaг рaноaaрaо рaжоппdЯо йзaaрa 
нäвеöaнЯиоaja. Jäоä нЯи рпйенг жaгооЯЯи еймjaпенЯо рaги рaжоппоЯопи 
впйжойжггееЯЯи оЯвоäрäенг.
, ЖaгоЯооa ейнеЯрaо опмрaжжгнппнйвjЯЯо
Жйпееaaиопзгнрaaмa
Нäвеöгнепи рaaмa
Нäвеöеaоейи нaоопЯннa жaгоЯ Яг еуоеЯуdу кйгн кääжоä; нЯ еäуиигноуу 
ппdЯжжЯЯи нäвеöеaоейи jäжеЯЯи. ЕaоеaгнЯ жaгооЯЯноa вЯог ргмоa.
Äжä пкйоa кЯмпнжaгоЯооa рЯоЯЯи оaг зпгвги иЯноЯгнгги оaг кЯнЯ нгоä 
aногaикЯнпейиЯЯннa. Äжä еäуоä вöумукпвdгногиоa!
Рaмй епи еäнгооЯжЯо еппзгa иЯноЯгоä, иЯ рйгрaо мйгнепa оуöнеЯиоЯжуи 
aгеaиa. иЯ рйгрaо мйгнепa оуöнеЯиоЯжуи aгеaиa.
Еäуоä жaгоЯооa рaги епгрги еäнги.
Рaмй куöмгрää еäуооöжггоäиоää – жйпееaaиопзгнрaaмa!
Äжä оaмоп ейнеaaи куöмгргги рaмпноЯгнгги.
Еггиигоä ja гммйоa рaмпноЯ рaги жaгооЯЯи йжжЯннa кунäвdуенгннä – жaгоЯ 
ойгзгг ргЯжä jйиеги aгеaa ргммaиеaоеaгнпи jäжеЯЯи.
Нпйjaa кгоеäо вгпенЯо ja рäжjäо рaaоЯеaккaжЯЯо, jйооa иЯ Ягрäо оaмоп 
куöмгргги рaмпноЯгнгги.
TäмеЯää!
Äжä еäуоä жaгоЯооa епймзгооaзaооa. Äжä еäуоä ейнеaaи жaгоЯооa оувjäиä. 
Еггиигоä жaгооЯЯнЯЯи рaги нaзaиоууккгнгä рaмпноЯгоa (Янгз. 
оaгегиaейпепо).
Äжä jäоä жaгоЯооa еäуиогги кгdЯззäенг aгеaa епги згоä оaмргонЯо aгиЯноЯи 
нЯейгооaзгнЯЯи.
Епжвй Яг нйрЯжжп згемйaaжойппигеäуооööи.
ЕäуооöйвjЯ йи оaмейгоЯооп Ямг зaжжЯгжжЯ. 
ЖaгооЯЯи йнaо
Еääииä Янгги епрaнгрпо.
Епрa 
PЯмпнжaгоЯ
1 РaкaпопнкaгигеЯ

РaмпноЯгdЯи гммйооaзгнЯЯи
2 Ргмоaеуоеги + кгойaнЯиой (зaжжгноa мггккпЯи)

ЖaгооЯЯи кääжжЯ ja кйгнеуоеЯиоääи ja 
нйкгрaи еäуооöийкЯпdЯи рaжгонЯзгнЯЯи.
0/йаа Ş кйгн кääжоä
зги/1 Ş aжвaгнги еäуооöийкЯпн
зaт/4 Ş нппмги еäуооöийкЯпн

З Ş кгойaнЯиой (нппмги еäуооöийкЯпн) 
оуöииä рaжгонги рaнЯззaжжЯ ja кгdä еггииг

3 Жггоäиоäjйвой
4 ЕггиигоунмЯгäо рaмпноЯгdЯи еггиигооäзгнЯЯи
РaмпноЯЯо
5 Ргнкгжä
6 Taгегиaейпееп

рaги jйгннaги зaжжЯгннaś
7 ЗгигжЯгеепмг (ЯмгжжгиЯи еäуооöйвjЯ)
Jйн згигжЯгеепмг Яг еппжп рaегйрaмпноЯгнгги, 
рйго огжaоa нЯи впйжойкaжрЯжпноa.

аг
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Еäуооö 
PЯмпнжaгоЯ ja нЯи рaмпноЯЯо
ЖйккпопжйенЯноa опжЯЯ Ямгооäги вурä, епи 
еäуоäо рaмпноЯгоa иггdЯи еäуооöоaмейгопенЯи 
зпеaгнЯногś
Ргнкгжäо …
... нйрЯжопрaо еaногееЯгdЯи, рaжепaгнрaaвdйи, 
кЯмпиaнйнЯЯи, зajйиЯЯнги, еЯмзaрaaвdйи 
ja еЯругdЯи оaгегийгdЯи, Янгз. 
нйеЯмгеaеепоaгегиaи, рaжзгноaзгнЯЯи.
Ргнкгжäо Ягрäо нйрЯжжп кaенпи оaгегиaи 
aжпноaзгнЯЯи.
Taгегиaейпепо …
... нйрЯжопрaо еггиоЯгdЯи оaгегийгdЯи епоЯи 
зпмй-, вггрa- ja кЯмпиaоaгегиaи рaгрaaзгнЯЯи 
нЯеä jaпвЯжгвaи, оaвийjЯи оaг жЯгкäоaгегиaи 
нЯейгооaзгнЯЯи. 
Зaенгзг еäнгооЯжузääмä йи 500 б jaпвйja ja 
жгнäaгиЯенгa.

 PЯнЯ кЯмпнжaгоЯ ja рaмпноЯЯо ЯииЯи 
Яингззäгноä еäуооöеЯмоaa.

Епрa 
 ЕЯжaa жггоäиоäjйвой ейейиaaи aпег.
 AнЯоa вaжпaзaнг рaмпноЯ 

кЯмпнжaгооЯЯнЯЯи ja кaгиa еггииг, игги Яооä 
нЯ жпегоопп кaгеaжжЯЯи.
Впйзгйг рaмпноЯгdЯи зпйргйнгЯи зпйой, 
jйооa иЯ еггиигооурäо йгеЯги кaгейгжжЯЯи 
(еaонй епрa -1)!

 Жaгоa кгнойопжккa кгноймaнгaaи.
 Täуоä ЯжгиоaмргееЯЯо нйкгрaaи aногaaи.
 Жaгоa рaмпноЯ aногaaи ja еäуиигноä жaгоЯ 

вaжпaзaжжЯнг ийкЯпdЯжжЯ.
AнЯиой зги/1, 2ś
aжпноaрa ja еЯруо нЯейгопн.
AнЯиой зaт/3, 4ś
рaгрaaзгиЯи ja рaоеaпн.

 AнЯоa еäуоöи jäжеЯЯи рaжгонги aнЯиоййи 
0/йаа кaгиa рaкaпопнкaгигеЯооa ja гммйоa 
рaмпноЯЯо.

Впйзś
РaкaпопнкaгигеЯ Яг ойгзг, jйжжЯг рaжгонги йжЯ 
aнЯиийннa 0/йаа.
OвjЯś
ЕуоеЯ кЯмпнжaгоЯ aгиa кйгн кääжоä, ЯииЯи епги 
йоaо aгиЯенЯо кйгн епжвйноa.
Еäуоöи/кпвdгнопенЯи jäжеЯЯи

Впйз.!
Äжä пкйоa кЯмпнжaгоЯооa рЯоЯЯи оaг кЯнЯ нгоä 
aногaикЯнпейиЯЯннa.
Äжä еäуоä вöумукпвdгногиоa!
 Гммйоa кгнойопжккa кгноймaнгaноa.
 Pуувг кЯмпнжaгоЯ кпвоaaенг ейноЯaжжa 

куувеЯЯжжä ja епгрaa жйкпенг.
 PЯнЯ рaмпноЯЯо aногaикЯнпейиЯЯннa оaг 

вaмjaa иЯ кпвоaaенг jпйенЯрaи рЯdЯи 
aжжa.

OвjЯś Jйн ЯнгзЯмегенг кпиaеaaжгноa жäвоЯЯ 
рäмгä зпйргйнгги, куувг иЯ кпвоaaенг 
зппоaзaжжa огкaжжa мпйеaöжjуä.
 Рйго егЯмоää жггоäиоäjйвdйи жaгооЯЯи 

узкäмгжжЯ нäгжуоуенЯи ajaенг (епрa ).
ЖгнäрaмпноЯ
ЗгигжЯгеепмги рйго огжaоa aнгaеaнкaжрЯжпноa 
огжaпнипзЯмйжжa 642828.
МпйеaйвjЯЯо 
ЕЯмзaрaaвой
100 б–500 б 
 Рaоеaa еЯмзa рaaвdйенг ргнкгжöгжжä 

½–5 згиппоги ajaи ийкЯпdЯжжa зaт/4 
(еЯмзaзääмäи ja -жaadпи зпеaaи).

Рaжепaгнрaaвой
1–5 зпиaирaжепaгноa
 Рaоеaa рaжепaгнЯо рaaвdйенг 

ргнкгжöгжжä 2–5 згиппоги ajaи ийкЯпdЯжжa 
зaт/4.

аг

Рaмй куöмгрää еäуооöжггоäиоää – 
жйпееaaиопзгнрaaмa!

Äжä оaмоп ейнеaaи куöмгргги рaмпноЯгнгги.
Еггиигоä ja гммйоa рaмпноЯ рaги жaгооЯЯи 
йжжЯннa кунäвdуенгннä – жaгоЯ ойгзгг ргЯжä 
jйиеги aгеaa ргммaиеaоеaгнпи jäжеЯЯи.
Нпйjaa кгоеäо вгпенЯо ja рäжjäо 
рaaоЯеaккaжЯЯо, jйооa иЯ Ягрäо оaмоп 
куöмгргги рaмпноЯгнгги. 

TäмеЯä йвjЯ
ЖaгоЯ йи впйжойрaкaa. Епи зпгноaо 
кпвdгноaa жaгооЯЯи впйжЯжжгнЯног, нЯ Яг 
рaвгибйгdп ja ойгзгг вурги.
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НйеЯмгеaеепоaгегиa
PЯмпнйвjЯ
2 зпиaa
2–3 меж еппзaa рЯооä
100 б нйеЯмгa
1 ож рaигжjaнйеЯмгa
70 б jaпвйja
70 б оäмееЯжунjaпвйa
зaвd. жЯгргиjaпвЯооa
 Рaоеaa aгиЯенЯо (кaгонг jaпвйо ja 

кЯмпиajaпвй) ргнкгжäжжä рaaвdйенг ийги 
3–4 згиппоги ajaи ийкЯпdЯжжa 4 (зaт).

 ЕуоеЯ жaгоЯ оЯвйжжЯ 1 (зги), нЯейгоa 
jйпееййи жпнгеaжжгиЯи еЯммaжжaaи нггргжöгоуjä 
jaпвйja ja кЯмпиajaпвйja ийги ½–1 
згиппоги ajaи.

Зaенгзгзääмäś 2 т кЯмпнйвjЯ
Еaеепоaгегиa
PЯмпнйвjЯ
2 зпиaa
125 б нйеЯмгa 
мгкaпн нпйжaa
1 ож рaигжjaнйеЯмгa оaг ½ нгомппиaи мaaноЯооп 
епймг
125 б рйгоa оaг зaмбaмггигa 
(впйиЯЯижäзкöгноä)
250 б jaпвйja
1 ож жЯгргиjaпвЯооa  
60 зж зaгойa
 Рaгрaa ргнкгжäжжä оaг оaгегиaейпепжжa 

еaгеегa aгиЯенгa ийги ½ згиппоогa 
ийкЯпdЯжжa 1 (зги), нгооЯи ийги 3–4 
згиппоогa ийкЯпdЯжжa 4 (зaт). 

Зaенгзгзääмäś 2 т кЯмпнйвjЯ
Зпмйоaгегиa
PЯмпнйвjЯ
125 б рйгоa (впйиЯЯижäзкöгноä) 
100–125 б нйеЯмгa
1 зпиa
мгкaпн нпйжaa
вгЯзaи нгомппиaиепймоa оaг рaигжjaнйеЯмгa 
250 б jaпвйja
зaвd. жЯгргиjaпвЯооa
 Рaгрaa оaгегиaейпепжжa еaгеегa aгиЯенгa 

ийги ½ згиппоогa ийкЯпdЯжжa 1 (зги), 
нгооЯи ийги 3–4 згиппоогa ийкЯпdЯжжa 4 
(зaт).

Зaенгзгзääмäś 2 т кЯмпнйвjЯ

ВЯdЯжзäеaеепjЯи кйвja
PЯмпнйвjЯ 
2 зпиaa
125 б нйеЯмгa
125 б jaпвЯоопja вaннЯжкäвегиöгоä
50 б еймккпjaпвйja
 Рaоеaa зпиaо ja нйеЯмг рaaвdйенг 3–4 

згиппоги ajaи ийкЯпdЯжжa 4 (зaт).
 ЕуоеЯ жaгоЯ оЯвйжжЯ 1 (зги), жгнää кäвегиäо 

ja еймккпjaпвйо ja нЯейгоa ргнкгжöгжжä 
½ згиппоогa.

Зaенгзгзääмäś 2 т кЯмпнйвjЯ
Pпжжaкгоей 
PЯмпнйвjЯ
250 б jaпвйja
1 кпннгжжгиЯи епгрaвггрaa 
110 зж жäззгиоä зaгойa 
1 зпиa
мгкaпн нпйжaa
40 б нйеЯмгa
30 б нпжaоЯоопa ja jääвоуиуооä мaнрaa 
кпйжгееaaи нгомппиaи епймг, мaaноЯоопиa
 Рaгрaa оaгегиaейпепжжa еaгеегa aгиЯенгa 

ийги ½ згиппоогa ийкЯпdЯжжa 1 (зги), 
нгооЯи ийги 3–4 згиппоогa ийкЯпdЯжжa 4 
(зaт).

Зaенгзгзääмäś 2 т кЯмпнйвjЯ 
Pгzzaоaгегиa 
PЯмпнйвjЯ
250 б jaпвйja
1 кпннгжжгиЯи епгрaвггрaa 
1 ож нйеЯмгa
мгкaпн нпйжaa 
3 меж öжjуä
125 зж жäззгиоä рЯооä
 Рaгрaa оaгегиaейпепжжa еaгеегa aгиЯенгa 

ийги ½ згиппоогa ийкЯпdЯжжa 1 (зги), 
нгооЯи ийги 3–4 згиппоогa ийкЯпdЯжжa 4 
(зaт).

Зaенгзгзääмäś 2 т кЯмпнйвjЯ

аг
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ЖЯгкäоaгегиa
PЯмпнйвjЯ
300 б jaпвйja
8 б нйеЯмгa
8 б зaмбaмггигa
4 б нпйжaa
1 кпннгжжгиЯи епгрaвггрaa
150 зж рЯооä 
 Рaгрaa оaгегиaейпепжжa еaгеегa aгиЯенгa 

ийги ½ згиппоогa ийкЯпdЯжжa 1 (зги), 
нгооЯи ийги 3–4 згиппоогa ийкЯпdЯжжa 4 
(зaт).

ЕгЯммäоунйвjЯгоa
ЖaгооЯЯннa йи нäвеö- ja ЯжЯеомйигге-
еaмйзпноa aииЯопи dгмЯеоггрги 
2012/1Ś/EП зпеaгиЯи зЯмегиоä 
(сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE). 

DгмЯеоггрг aиоaa кпгооЯЯо еäуоöноä кйгноЯоопjЯи 
жaгооЯгdЯи кaжaпопнйгеЯпdЯноa ja вуödуиоä-
згнЯноä ja нЯ ейнеЯЯ еaгеегa EП зaгоa.
TaмеЯзкгa огЯойja егЯммäоунзaвdйжжгнппенгноa 
нaaо ейиЯЯи зууjäжоä нЯеä еaпкпибги 
оaг епииaи ргмaнойноa, jäоЯвпйжойaнгйгноa 
рaноaaргжоa вЯиегжöгжоä.

TaеппЯвdйо
TäжжЯ жaгооЯЯжжЯ йрaо рйгзaннa зaaвaиопйjaи 
зуöиоäзäо оaеппЯвdйо. 
TäуdЯжжгнЯо оaеппЯвdйо нaaо зууиогжггееЯЯжоä, 
jйноa йжЯо йноaипо жaгооЯЯи. 
TaеппоaкaпенЯннa йи иäуоЯооäрä йнойепгоог.

аг

OгеЯпdЯо зппойенгги кгdäоЯоääи.
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ObнЯмрacгйиЯн кaмa нп нЯбпмгdad
ЖЯa жaн кмЯнЯиоЯн гиномпccгйиЯн dЯ пнй dЯоЯигdaзЯиоЯ aиоЯн dЯ погжгzaм 
Яж aкaмaой. Eи Яжжaн нЯ аacгжгоaи гзкймоaиоЯн adрЯмоЯиcгaн dЯ нЯбпмгdad 
у dЯ зaиЯjй.
Eи caнй dЯ гиcпзкжгзгЯиой dЯ жaн гиномпccгйиЯн мЯжaогрaн aж пнй 
cйммЯcой dЯж aкaмaой, Яж аabмгcaиоЯ ЯтcжпуЯ cпaжлпгЯм мЯнкйинabгжгdad 
кйм жйн dañйн лпЯ Яжжй кпdгЯмa йcaнгйиaм. EноЯ aкaмaой вa нгdй 
dгнЯñadй кaмa жa Яжabймacгóи dЯ aжгзЯиойн Яи caиогdadЯн пнпaжЯн 
dйзéногcaн, лпЯdaиdй Ятcжпгdй нп пнй гиdпномгaж. Pйм aкжгcacгйиЯн 
нЯзЯjaиоЯн a жaн dЯ вйбaмЯн кaмогcпжaмЯн dЯ caмácоЯм ий cйзЯмcгaж 
нЯ ЯиогЯиdЯи cйcгиaн кaмa кЯмнйиaж Яи йагcгиaн, cйзЯмcгйн, Яткжйоa-
cгйиЯн aбмícйжaн, Яоc., aнí cйзй cйcгиaн кaмa пнй кйм впéнкЯdЯн 
й cжгЯиоЯн dЯ кЯингйиЯн, вйноaжЯн, caнaн dЯ впéнкЯdЯн й гиноaжa-
cгйиЯн нЯзЯjaиоЯн. Nй нйbмЯкaнaм жaн caиогdadЯн a Яжabймaм у жйн 
огЯзкйн dЯ апиcгйиaзгЯиой вabгопaжЯн кaмa пнй dйзéногcй. 
Жa baогdймa dЯ мЯкйноЯмía Ян adЯcпada кaмa зЯzcжaм aжгзЯиойн 
кaнойнйн у жíлпгdйн, aнí cйзй baогм иaоa. Pйм жй оaиой ий dЯbЯмá пнaмнЯ 
кaмa кмйcЯнaм йомйн огкйн dЯ aжгзЯиойн й кмйdпcойн. ЖЯa dЯоЯигda-
зЯиоЯ жaн гиномпccгйиЯн dЯ пнй dЯж aкaмaой у бпáмdЯжaн кaмa пи 
кйнгbжЯ кмйкгЯоaмгй кйноЯмгйм. Eи caнй dЯ cЯdЯм й ЯиомЯбaм Яж aкaмaой 
a йомa кЯмнйиa, acйзкáñЯжй нгЯзкмЯ dЯ жaн cйммЯнкйиdгЯиоЯн 
гиномпccгйиЯн dЯ пнй.
, AdрЯмоЯиcгaн dЯ нЯбпмгdad dЯ caмácоЯм бЯиЯмaж
ъPЯжгбмй dЯ dЯнcaмбa Яжécомгca!
EноЯ aкaмaой ий dЯbЯмá нЯм пнadй кйм игñйн. ЗaиоЯиЯм a жйн игñйн 
aжЯjadйн dЯж aкaмaой у dЯ нп cabжЯ dЯ cйиЯтгóи a жa мЯd Яжécомгca.
Eнойн aкaмaойн ий кйdмáи нЯм пнadйн кйм кЯмнйиaн cпуaн аacпжоadЯн 
аíнгcaн, нЯинймгaжЯн й зЯиоaжЯн Яноéи зЯмзadaн й cпуa аaжоa dЯ 
cйийcгзгЯиойн й dЯ ЯткЯмгЯиcгa жЯн гзкгda вacЯм пи пнй нЯбпмй dЯ жйн 
згнзйн нг ий cпЯиоaи cйи жa нпкЯмргнгóи dЯ пиa кЯмнйиa мЯнкйинabжЯ 
dЯ нп нЯбпмгdad й ий вaи нгdй гиномпгdйн кмЯргaзЯиоЯ Яи нп пнй у вaи 
cйзкмЯиdгdй жйн кЯжгбмйн лпЯ кпЯdЯи dЯмгрaмнЯ dЯж згнзй.

Ян

EивймabпЯиa кйм жa cйзкмa dЯ нп ипЯрй 
aкaмaой dЯ жa caнa BOНCВ.
Cйи éж, Рd. нЯ вa dЯcгdгdй кйм пи ЯжЯcомй-
dйзéногcй зйdЯмий у dЯ бмaи caжгdad. 
Зáн гиаймзacгйиЯн нйbмЯ ипЯномйн 
кмйdпcойн жaн кйdмá вaжжaм Яи ипЯномa 
кáбгиa сЯb.
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Гзкгda лпЯ жйн игñйн jпЯбпЯи cйи Яж aкaмaой.
CйиЯcоaм у пнaм Яж aкaмaой нóжй dЯ cйиаймзгdad cйи жйн daойн лпЯ 
агбпмaи Яи жa кжaca dЯ caмacоЯмíногcaн dЯж згнзй. Погжгzaм Яж aкaмaой 
нóжй Яи Яж гиоЯмгйм dЯ мЯcгиойн cЯммadйн. 
Nй cйиЯcоaм Яж aкaмaой a жa мЯd Яжécомгca Яи caнй dЯ кмЯнЯиоaм Яж cabжЯ 
dЯ cйиЯтгóи й Яж aкaмaой згнзй впЯжжaн ргнгbжЯн dЯ dЯнкЯмаЯcойн.
AиоЯн dЯ нпногопгм жйн accЯнймгйн й кгЯzaн adгcгйиaжЯн лпЯ бгмaи 
cпaиdй Яноá Яи апиcгйиaзгЯиой Яж aкaмaой, dЯbЯмá dЯнcйиЯcоaмнЯ 
Яж éноЯ у ЯтомaЯм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯ жa ойзa dЯ cйммгЯиоЯ.
Eж aкaмaой dЯbЯмá dЯнcйиЯcоaмнЯ dЯ жa мЯd Яжécомгca Яи caнй ий вabЯм 
пиa кЯмнйиa adпжоa лпЯ жй ргбгжЯ, aнí cйзй aж aмзaмжй, dЯнaмзaмжй 
й жгзкгaмжй.
Nй aммaномaм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой кйм Яиcгзa dЯ bймdЯн 
й caиойн cймоaиоЯн. 
PмЯноaм aнгзгнзй aоЯиcгóи a лпЯ Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой ий 
ЯиомЯ Яи игибúи зйзЯиой Яи cйиоacой cйи йbjЯойн й кгЯzaн caжгЯиоЯн. 
Cйи йbjЯой dЯ Яргоaм кйнгbжЯн нгопacгйиЯн dЯ кЯжгбмй, жa нпногопcгóи dЯж 
cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой нóжй кйdмá нЯм мЯaжгzada кйм кЯмнйиaж 
оécигcй dЯж аabмгcaиоЯ й dЯ нп НЯмргcгй Técигcй. 
Жaн мЯкaмacгйиЯн Я гиоЯмрЯиcгйиЯн лпЯ dЯbгЯмaи ЯаЯcопaмнЯ Яи Яж 
aкaмaой нóжй кйdмáи нЯм ЯjЯcпоadaн кйм кЯмнйиaж оécигcй cпaжгагcadй 
dЯж НЯмргcгй Técигcй Oагcгaж dЯ жa зaмca.
, AdрЯмоЯиcгaн dЯ нЯбпмгdad кaмa ЯноЯ aкaмaой
ъPЯжгбмй dЯ жЯнгйиЯн!
ъPЯжгбмй dЯ dЯнcaмбa Яжécомгca!
Eи caнй dЯ гиоЯммпкcгóи dЯж нпзгигномй dЯ cйммгЯиоЯ, Яж aкaмaой 
кЯмзaиЯcЯ cйиЯcоadй у cйиогиúa нп зaмcвa омaн мЯноabжЯcЯмнЯ жa 
aжгзЯиоacгóи dЯ cйммгЯиоЯ. DЯнcйиЯcоaм Яж aкaмaой гизЯdгaоaзЯиоЯ.
Nй нпзЯмбгм ипиca жa baнЯ зйомгz Яи жíлпгdйн иг жaрaмжa Яи Яж 
жaрaрajгжжaн. ъNй погжгzaм ипиca пиa жгзкгadймa dЯ рaкйм!
PмЯноaм aоЯиcгóи aж Яжabймaм aжгзЯиойн й жíлпгdйн caжгЯиоЯн cйи 
Яж aкaмaой. ъЖйн жíлпгdйн кпЯdЯи нaжкгcaм!
Nй пнaм Яж aкaмaой оЯигЯиdй жaн зaийн вúзЯdaн.
ъPЯжгбмй dЯ жЯнгйиЯн a caпнa dЯ жa мйоacгóи dЯж accгйиaзгЯиой!
Nй гиомйdпcгм ипиca cйи жaн зaийн Яи жйн accЯнймгйн Яноaиdй éнойн 
бгмaиdй.
Зйиоaм у dЯнзйиоaм жйн accЯнймгйн нйжй Яноaиdй Яж aкaмaой 
cйзкжЯоaзЯиоЯ кaмadй – Яж aкaмaой нгбпЯ апиcгйиaиdй dпмaиоЯ 
пи bмЯрЯ огЯзкй омaн dЯнcйиЯcоaмжй.
PмйоЯбЯм й мЯcйбЯм жйн cabЯжжйн жaмбйн й жa мйкa нпЯжоa a аги dЯ лпЯ 
ий нЯaи aомaкadйн кйм жйн úогжЯн Яи мйоacгóи.

Ян

MFQ30_de-ar.book  Seite 48  Dienstag, 25. November 2014  8:28 08



4Ś

МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ 4Ś

ъГзкймоaиоЯ!
Nй пнaм Яж aкaмaой Яи нЯcй, нги aжгзЯиойн. ВacЯм апиcгйиaм Яж aкaмaой 
нóжй cйи accЯнймгйн ймгбгиaжЯн dЯж аabмгcaиоЯ. Nй зЯzcжaм й cйзbгиaм 
dгаЯмЯиоЯн accЯнймгйн (Ян dЯcгм, омabajaм нгЯзкмЯ cйи accЯнймгйн dЯ жa 
згнзa cжaнЯ, кйм ЯjЯзкжй бaмагйн dЯ aзaнadй). НЯ acйинЯja dЯjaм Яж 
aкaмaой cйиЯcоadй нóжй Яж огЯзкй abнйжпоaзЯиоЯ гиdгнкЯинabжЯ кaмa 
Яжabймaм жйн aжгзЯиойн. Eж рaнй зЯzcжadйм ий Ян adЯcпadй кaмa пнaмжй 
Яи Яж вймий згcмййиdaн.
Жaн кмЯнЯиоЯн гиномпccгйиЯн dЯ пнй нйи 
рáжгdaн кaмa dгаЯмЯиоЯн зйdЯжйн dЯ aкaмaой. 
DЯнcмгкcгóи dЯж aкaмaой
DЯнкжгЯбпЯ, кйм аaрйм, жaн кáбгиaн cйи жaн 
гжпномacгйиЯн.
Fгб. 
BaнЯ зйомгz
1 TЯcжa dЯ dЯнbжйлпЯй

Paмa мЯогмaм жйн accЯнймгйн acйкжadйн
2 ГиоЯммпкойм + accгйиaзгЯиой зйзЯиоáиЯй 

(нЯбúи зйdЯжй)
Paмa cйиЯcоaм у dЯнcйиЯcоaм Яж aкaмaой, 
aнí cйзй мЯбпжaм жa рЯжйcгdad dЯ омabajй.
0/йаа Ş Paмada 
зги/1 Ş зíигзй иúзЯмй dЯ мЯрйжпcгйиЯн
зaт/4 Ş зáтгзй иúзЯмй dЯ мЯрйжпcгйиЯн
AccгйиaзгЯиой зйзЯиоáиЯй 
«З» Ş (кЯмзгоЯ омabajaм cйи Яж зáтгзй 
иúзЯмй dЯ мЯрйжпcгйиЯн) dЯнкжazaм Яж 
зaиdй вacгa жa гzлпгЯмda у зaиоЯиЯмжй 
accгйиadй cйи жa зaий

3 CabжЯ dЯ cйиЯтгóи a жa мЯd Яжécомгca
4 Bйcaн кaмa гиомйdпcгм жйн accЯнймгйн 
AccЯнймгйн
5 Рaмгжжa зЯzcжadймa
6 Бaмагй aзaнadйм

DгнкйигbжЯ нóжй Яи aжбпийн зйdЯжйнś
7 Pгcadймa пигрЯмнaж (гиномпccгйиЯн dЯ пнй 

нЯкaмadaн)
Eи caнй dЯ ий Яноaм гиcжпгdй Яж кгcadйм 
пигрЯмнaж Яи Яж Ялпгкй dЯ нЯмгЯ dЯ нп aкaмaой, 
жй кпЯdЯ adлпгмгм cйзй accЯнймгй йкcгйиaж Яи 
Яж НЯмргcгй dЯ AнгноЯиcгa Técигca.
ЗaиЯjй dЯж aкaмaой 
BaнЯ зйомгz cйи accЯнймгйн 
acйкжadйн
Жйн accЯнймгйн кЯмзгоЯи aжcaиzaм пийн 
мЯнпжоadйн кaмогcпжaмзЯиоЯ bпЯийн нг нЯ 
пнaи cйиаймзЯ a жaн нгбпгЯиоЯн 
мЯcйзЯиdacгйиЯнś

Рaмгжжaн baогdймaн кaмa ...
... кмЯкaмaм нaжнaн, зйиоaм cжaмaн dЯ впЯрй, 
вacЯм кпмé dЯ кaоaоaн, cмЯзaн, зaуйиЯнaн, 
иaоa у зaнaн жгбЯмaн, cйзй кйм ЯjЯзкжй 
зaнaн baогdaн.
Жaн рaмгжжaн baогdймaн ий нйи adЯcпadaн кaмa 
Яжabймaм зaнaн кЯнadaн.
Бaмагйн aзaнadймЯн кaмa ...
... кaмa Яжabймaм зaнaн кЯнadaн, cйзй кйм 
ЯjЯзкжй зaнaн лпЯbмadaн, dЯ жЯрadпмa 
й кaоaоaн, aнí cйзй кaмa зЯzcжaм зaнaн 
кЯнadaн dЯ caмиЯ кгcada, кaнойнaнa 
й зaнaн кaмa кaи. 
Жa зáтгзa caиогdad ЯжabймabжЯś 500 бмaзйн 
dЯ вaмгиa Я гибмЯdгЯиоЯн.

 Жгзкгaм Яж aкaмaой у жйн accЯнймгйн aиоЯн 
dЯ пнaмжйн кйм кмгзЯмa рЯz.

Fгб. 
 DЯнЯимйжжaм cйзкжЯоaзЯиоЯ Яж cabжЯ dЯ 

cйиЯтгóи dЯж aкaмaой.
 Зйиоaм у вacЯм Яиcжaрaм Яж accЯнймгй лпЯ 

нЯ dЯнЯa погжгzaм Яи жa baнЯ зйомгz.
PмЯноaм aоЯиcгóи a жa аймзa dЯ жaн кгЯzaн 
dЯ кжáногcй кaмa Яргоaм cйиапнгйиЯн (рéaнЯ 
жa Fгб. -1).

 Гиомйdпcгм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи Яи жa ойзa 
dЯ cйммгЯиоЯ.

 Cйжйcaм жйн aжгзЯиойн Яи пи мЯcгкгЯиоЯ 
й рaнй вйиdй.

Ян

ъPЯжгбмй dЯ жЯнгйиЯн a caпнa dЯ 
жa мйоacгóи dЯж accгйиaзгЯиой!

Nй гиомйdпcгм ипиca cйи жaн зaийн Яи жйн 
accЯнймгйн Яноaиdй éнойн бгмaиdй.
Зйиоaм у dЯнзйиоaм жйн accЯнймгйн нйжй 
Яноaиdй Яж aкaмaой cйзкжЯоaзЯиоЯ кaмadй 
– Яж aкaмaой нгбпЯ апиcгйиaиdй dпмaиоЯ пи 
bмЯрЯ огЯзкй омaн dЯнcйиЯcоaмжй.
PмйоЯбЯм й мЯcйбЯм жйн cabЯжжйн жaмбйн й жa 
мйкa нпЯжоa a аги dЯ лпЯ ий нЯaи aомaкadйн 
кйм жйн úогжЯн Яи мйоacгóи. 
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 Гиомйdпcгм жйн accЯнймгйн Яи Яж мЯcгкгЯиоЯ 
у нЯжЯccгйиaм Яи Яж aкaмaой жa кйнгcгóи dЯ 
омabajй dЯнЯada.
PйнгcгйиЯн зги/1, 2ś
Гиcймкймaм у мЯзйрЯм.
PйнгcгйиЯн зaт/3, 4ś
Aзaнaм у baогм.

 Tмaн cйиcжпгм Яж омabajй, cйжйcaм Яж зaиdй 
Яи жa кйнгcгóи 0/йаа у мЯогмaм жйн accЯ-
нймгйн dЯж aкaмaой кпжнaиdй жa оЯcжa dЯ 
dЯнbжйлпЯй.

AоЯиcгóиś
Жa оЯcжa dЯ dЯнbжйлпЯй ий нЯ кпЯdЯ accгйиaм 
нг ий нЯ вa cйжйcadй кмЯргaзЯиоЯ Яж зaиdй 
нЯжЯcойм Яи жa кйнгcгóи 0/йаа.
AdрЯмоЯиcгaś
DЯнcйиЯcоaм нгЯзкмЯ жa baнЯ зйомгz aиоЯн dЯ 
мЯогмaмжa й ЯтомaЯмжa dЯж мЯcгкгЯиоЯ Яи dйиdЯ 
нЯ Яноáи Яжabймaиdй жйн aжгзЯиойн.
Tмaн cйиcжпгм Яж омabajй/ЖгзкгЯza 
dЯж aкaмaой

ъAоЯиcгóи!
Nй нпзЯмбгм жa baнЯ зйомгz Яи Яж aбпa! ъNй 
жaрaм ипиca жa baнЯ зйомгz Яи Яж жaрaрajгжжaн! 
ъNй погжгzaм ипиca пиa жгзкгadймa dЯ рaкйм!
 EтомaЯм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯ жa ойзa 

dЯ cйммгЯиоЯ.
 Жгзкгaм ЯтоЯмгймзЯиоЯ жa пигdad báнгca 

cйи пи кañй вúзЯdй. НЯcaмжa cйи пи 
кañй.

 Жгзкгaм жйн accЯнймгйн Яи Яж жaрaрajгжжaн 
й cйи пи cЯкгжжй bajй Яж cвйммй dЯ aбпa 
dЯж бмгай.

CйинЯjй кмácогcйś Aж кгcaм zaиaвймгaн, 
жйзbaмdaн й кмйdпcойн нгзгжaмЯн, нЯ 
acпзпжa нйbмЯ жaн кгЯzaн dЯ кжáногcй пиa 
caкa dЯ cйжйм мйjгzй. Eноa caкa нЯ кпЯdЯ 
Яжгзгиaм aкжгcaиdй рaмгaн бйоaн dЯ acЯгоЯ 
cйзЯногbжЯ у амйоaиdй cйи пи кañй.
 Paмa бпaмdaм жa зáлпгиa нЯ кпЯdЯ 

Яимйжжaм Яж cabжЯ dЯ cйиЯтгóи dЯж aкaмaой 
(Fгб. ).

AccЯнймгйн йкcгйиaжЯн
A омaрéн dЯж НЯмргcгй dЯ AнгноЯиcгa Técигca 
Oагcгaж нЯ кпЯdЯ adлпгмгм Яж accЯнймгй кгcadйм 
пигрЯмнaж (иº dЯ кЯdгdй 642828).
МЯcЯоaн 
Naоa зйиоada
100–500 бмaзйн 
 Baогм жa иaоa cйи жaн рaмгжжaн 

зЯzcжadймaн dпмaиоЯ ½–5 згипойн Яи 
жa кйнгcгóи dЯ омabajй зaт/4 – нЯбúи жa 
caиогdad у жaн кмйкгЯdadЯн dЯ жa иaоa.

Cжaмaн dЯ впЯрй a кпиой 
dЯ игЯрЯ
1–5 cжaмaн dЯ впЯрй
 Baогм жaн cжaмaн dЯ впЯрй cйи жa рaмгжжa 

зЯzcжadймa dпмaиоЯ 2–5 згипойн Яи жa 
кйнгcгóи dЯ омabajй зaт/4.

Зaнa dЯ bгzcйcвй 
МЯcЯоa báнгca
2 впЯрйн
2–3 cпcвaмadaн нйкЯмaн dЯ aбпa caжгЯиоЯ
100 бмaзйн dЯ azúcaм
1 нйbмЯcгой dЯ azúcaм dЯ рaгигжжa 
70 бмaзйн dЯ вaмгиa
70 бмaзйн dЯ аécпжa dЯ зaíz (зaгcЯиa)
жЯрadпмa Яи кйжрй
 Baогм жйн гибмЯdгЯиоЯн (ЯтcЯкой жa вaмгиa 

у жa аécпжa dЯ зaíz) cйи жaн рaмгжжaн 
зЯzcжadймaн dпмaиоЯ 3–4 згипойн Яи жa 
кйнгcгóи dЯ омabajй 4 (зaт) вaноa лпЯ 
аймзЯи пиa зaнa Янкйиjйнa.

 НЯжЯccгйиaм жa кйнгcгóи dЯ омabajй 1 (зги) 
у aбмЯбaм cпcвaмada a cпcвaмada жa 
вaмгиa у жa аécпжa dЯ зaíz dпмaиоЯ aкмйт. 
½–1 згипой.

Зáтгзa caиогdadś 2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca
Зaнa baогda
МЯcЯоa báнгca
2 впЯрйн
125 бмaзйн dЯ azúcaм 
1 кгzca dЯ нaж
1 нйbмЯcгой dЯ azúcaм dЯ рaгигжжa й жa cáнcaмa 
dЯ зЯdгй жгзóи
125 бмaзйн dЯ зaиоЯлпгжжa й зaмбaмгиa 
(оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ)
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa Яи кйжрй 
60 зж dЯ жЯcвЯ

Ян

AdрЯмоЯиcгa гзкймоaиоЯ
Eж aкaмaой ий мЯлпгЯмЯ пи зaиоЯигзгЯиой 
ЯнкЯcгагcй. Пиa жгзкгЯza cпгdadйнa у a 
айиdй dЯж accЯнймгй Яргоaмá dañйн Яи Яж 
згнзй у cйинЯмрaмá нп caкacгdad dЯ 
апиcгйиaзгЯиой.
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 Eжabймaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи жa рaмгжжa 
зЯzcжadймa dпмaиоЯ aкмйт. ½ згипой 
Яи жa кйнгcгóи 1 (зги) у a cйиогипacгóи 
dпмaиоЯ 3–4 згипойн Яи жa кйнгcгóи 4 
(зaт). 

Зáтгзa caиогdadś 2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca
Зaнa лпЯbмada (кaноaажймa)
МЯcЯоa báнгca
125 бмaзйн dЯ зaиоЯлпгжжa 
(оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ) 
100–125 бмaзйн dЯ azúcaм
1 впЯрй
1 кгzca dЯ нaж
пиaн cáнcaмaн dЯ жгзóи й пи кйcй dЯ azúcaм 
dЯ рaгигжжa 
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
жЯрadпмa Яи кйжрй
 Eжabймaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй dЯ 

aзaнadйм dпмaиоЯ aкмйт. ½ згипой Яи жa 
кйнгcгóи 1 (зги) у a cйиогипacгóи dпмaиоЯ 
3–4 згипойн Яи жa кйнгcгóи 4 (зaт).

Зáтгзa caиогdadś 2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca
BaнЯ кaмa оaмоa dЯ ампоa 
МЯcЯоa báнгca 
2 впЯрйн
125 бмaзйн dЯ azúcaм
125 бмaзйн dЯ aрЯжжaиaн зйжгdaн
50 бмaзйн dЯ кaи мaжжadй
 Baогм жйн впЯрйн у Яж azúcaм a кпиой dЯ 

игЯрЯ dпмaиоЯ 3–4 згипойн Яи жa кйнгcгóи 
dЯ омabajй 4 (зaт).

 НЯжЯccгйиaм жa кйнгcгóи dЯ омabajй 1 (зги) 
у кмйcЯнaм cйи жaн рaмгжжaн зЯzcжadймaн 
dпмaиоЯ ½ згипой жaн aрЯжжaиaн у Яж кaи 
мaжжadй.

Зáтгзa caиогdadś 2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca
TмЯиza dЯ жЯрadпмa 
МЯcЯоa báнгca
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa нЯca 
110 зж dЯ жЯcвЯ огbгa 
1 впЯрй
1 кгzca dЯ нaж
40 бмaзйн dЯ azúcaм
30 бмaзйн dЯ зaиоЯлпгжжa огbгa 
Жa cáнcaмa мaжжada dЯ ½ жгзóи
 Eжabймaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй dЯ 

aзaнadйм dпмaиоЯ aкмйт. ½ згипой Яи жa 
кйнгcгóи 1 (зги) у a cйиогипacгóи dпмaиоЯ 
3–4 згипойн Яи жa кйнгcгóи 4 (зaт).

Зáтгзa caиогdadś 2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca 
Зaнa кaмa кгzza 
МЯcЯоa báнгca
250 бмaзйн dЯ вaмгиa
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa нЯca 
1 cпcвaмгжжa dЯ azúcaм
1 кгzca dЯ нaж 
3 cпcвaмadaн нйкЯмaн dЯ acЯгоЯ
125 зж dЯ aбпa огbгa
 Eжabймaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй dЯ 

aзaнadйм dпмaиоЯ aкмйт. ½ згипой Яи жa 
кйнгcгóи 1 (зги) у a cйиогипacгóи dпмaиоЯ 
3–4 згипойн Яи жa кйнгcгóи 4 (зaт).

Зáтгзa caиогdadś 2 рЯcЯн жa мЯcЯоa báнгca
Зaнa кaмa кaи
МЯcЯоa báнгca
300 бмaзйн dЯ вaмгиa
8 бмaзйн dЯ azúcaм
8 бмaзйн dЯ зaмбaмгиa
4 бмaзйн нaж
1 кaлпЯогой dЯ жЯрadпмa нЯca
150 зж dЯ aбпa
 Eжabймaм жйн гибмЯdгЯиоЯн cйи Яж бaмагй dЯ 

aзaнadйм dпмaиоЯ aкмйт. ½ згипой Яи жa 
кйнгcгóи 1 (зги) у a cйиогипacгóи dпмaиоЯ 
3–4 згипойн Яи жa кйнгcгóи 4 (зaт).

CйинЯjйн кaмa жa Яжгзгиacгóи dЯ 
ЯзbaжajЯн у Яж dЯнбпacЯ dЯ 
aкaмaойн пнadйн

Eж кмЯнЯиоЯ aкaмaой гиcймкймa жaн 
зaмcaн кмЯнcмгоaн кйм жa dгмЯcогрa 
ЯпмйкЯa 2012/1Ś/ПE мЯжaогрa 
a жa мЯогмada у Яж мЯcгcжajЯ dЯ жйн 
aкaмaойн Яжécомгcйн у ЯжЯcомóигcйн 
пнadйн (СEEE). 

Eноa dгмЯcогрa cйиногопуЯ Яж зaмcй мЯбжaзЯи-
оaмгй кaмa пиa мЯогмada у пи мЯcгcжajЯ dЯ жйн 
aкaмaойн пнadйн cйи рaжгdЯz кaмa ойda 
жa Пигóи EпмйкЯa. 
НйжгcгоЯ пиa гиаймзacгóи dЯоaжжada у acопaж 
a ЯноЯ мЯнкЯcой a нп dгномгbпгdйм й Adзгигн-
омacгóи жйcaж.

Ян
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CйиdгcгйиЯн dЯ бaмaиоía
CONDГCГONEН DE БAМANTГA PAE BOНCВ, 
нЯ cйзкмйзЯоЯ a мЯкaмaм й мЯкйиЯм dЯ аймзa 
бмaопгоa dпмaиоЯ Яж кЯмíйdй dЯ 24 зЯнЯн, 
a кaмогм dЯ жa аЯcвa dЯ cйзкмa кйм Яж пнпaмгй 
агиaж, жaн кгЯzaн cпуй dЯаЯcой й аaжоa dЯ апиcгй-
иaзгЯиой йbЯdЯzca a caпнaн dЯ аabмгcacгóи, 
aнí cйзй жa зaий dЯ йbмa иЯcЯнaмгa кaмa нп 
мЯкaмacгóи, нгЯзкмЯ у cпaиdй Яж aкaмaой нЯa 
жжЯрadй кйм Яж пнпaмгй aж оaжжЯм dЯж НЯмргcгй 
Técигcй Aпоймгzadй кйм BOНCВ.
Eи Яж caнй dЯ лпЯ Яж пнпaмгй нйжгcгоaмa жa ргнгоa 
dЯж Técигcй Aпоймгzadй a нп dйзгcгжгй кaмa 
жa мЯкaмacгóи dЯж aкaмaой, Яноaмá йbжгбadй Яж 
пнпaмгй a кaбaм жйн бaнойн dЯж dЯнкжazaзгЯиой.
Eноa бaмaиоía ий гиcжпуЯś жáзкaмaн, cмгноaжЯн, 
кжáногcйн, иг кгЯzaн Яноéогcaн, мЯcжaзadaн 
dЯнкпéн dЯж кмгзЯм пнй, иг aрЯмíaн кмйdпcгdaн 
кйм caпнaн ajЯиaн a жa аabмгcacгóи й кйм пнй ий 
dйзéногcй. ГбпaжзЯиоЯ ий Яноáи aзкaмadaн 
кйм Яноa бaмaиоía жaн aрЯмíaн й аaжоa dЯ апиcгй-
иaзгЯиой кмйdпcгdaн кйм caпнaн ий гзкп-
оabжЯн aж aкaмaой (зaиЯjй гиadЯcпadй dЯж 
згнзй, жгзкгЯzaн, рйжоajЯн Я гиноaжacгóи 
гиcйммЯcоa) й аaжоa dЯ нЯбпгзгЯиой Яи жaн 
гиномпccгйиЯн dЯ апиcгйиaзгЯиой у зaиоЯиг-
згЯиой лпЯ кaмa cada aкaмaой нЯ гиcжпуЯи 
Яи Яж айжжЯой dЯ гиномпccгйиЯн.

Paмa жa ЯаЯcогргdad dЯ Яноa бaмaиоía Ян гзкмЯн-
cгиdгbжЯ acмЯdгоaм кйм кaмоЯ dЯж пнпaмгй у aиоЯ 
Яж НЯмргcгй Aпоймгzadй dЯ BOНCВ, жa аЯcвa 
dЯ adлпгнгcгóи зЯdгaиоЯ жa cйммЯнкйиdгЯиоЯ 
FACTПМA DE COЗPМA й лпЯ Яж пнпaмгй 
acйзкañaмá cйи Яж aкaмaой cпaиdй aиоЯ 
жa ЯрЯиопaжгdad dЯ пиa aрЯмía жй оЯибa лпЯ 
жжЯрaм aж TaжжЯм Aпоймгzadй.
Жa гиоЯмрЯиcгóи Яи Яж aкaмaой кйм кЯмнйиaж 
ajЯий aж НЯмргcгй Técигcй Aпоймгzadй кйм 
BOНCВ, нгбигагca жa кéмdгda dЯ бaмaиоía.
БПAМDE POМ TANTO ЖA FACTПМA 
DE COЗPМA. Tйdйн ипЯномйн оécигcйн 
рaи кмйргнойн dЯж cйммЯнкйиdгЯиоЯ caмиЯо 
aрaжadй кйм ANFEЖ (Aнйcгacгóи Nacгйиaж 
dЯ FabмгcaиоЯн dЯ EжЯcомйdйзéногcйн) 
лпЯ жЯ acмЯdгоa cйзй НЯмргcгй Aпоймгzadй 
dЯ BOНCВ. Eтгja нп гdЯиогагcacгóи.
ЗODEЖOś FDś E-Nм.ś F. COЗPМA

Ян

Nйн мЯнЯмрaзйн Яж dЯмЯcвй 

dЯ гиомйdпcгм зйdгагcacгйиЯн.

MFQ30_de-ar.book  Seite 52  Dienstag, 25. November 2014  8:28 08



53

МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ 53

ÍиdгcЯ
Paмa нпa нЯбпмaиça . . . . . . . . . . . . . . . 53
Paиймâзгca dй aкaмЯжвй  . . . . . . . . . . . 55
Погжгzaçãй  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55
DЯкйгн dй омabaжвй/ЖгзкЯza . . . . . . . . . 55
AcЯннóмгйн ЯнкЯcгaгн  . . . . . . . . . . . . . . 56
МЯcЯгоaн . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
ГиdгcaçõЯн нйbмЯ мЯcгcжaбЯз  . . . . . . . . 57
CйиdгçõЯн dЯ бaмaиогa . . . . . . . . . . . . . 57

Paмa нпa нЯбпмaиça
ЖЯгa aоЯиоaзЯиоЯ Яноaн гиномпçõЯн aиоЯн dЯ погжгzaм й aкaмЯжвй, 
кaмa cйивЯcЯм гзкймоaиоЯн гиdгcaçõЯн dЯ нЯбпмaиça Я dЯ нЯмргçй.
A иãй йbнЯмрâиcгa daн гиdгcaçõЯн нйbмЯ a погжгzaçãй cйммЯcоa dй 
aкaмЯжвй Ятcжпг пзa мЯнкйинabгжгdadЯ dй аabмгcaиоЯ кйм daийн daí 
мЯнпжоaиоЯн.
EноЯ aкaмЯжвй dЯногиa-нЯ a нЯм погжгzadй ий кмйcЯннaзЯиой dЯ 
лпaиогdadЯн вabгопaгн ипзa аaзíжгa йп Яз aкжгcaçõЯн нгзгжaмЯн Я иãй 
кaмa пнй гиdпномгaж. ПогжгzaçõЯн нЯзЯжвaиоЯн a пз жaм abмaбЯз, к. Ят., 
a погжгzaçãй Яз cйzгивaн кaмa cйжabймadЯн dЯ жйjaн, Янcмгоóмгйн, 
ЯзкмЯнaн aбмícйжaн Я dЯ йпомйн мaзйн dЯ acогргdadЯ, bЯз cйзй 
a погжгzaçãй кйм cжгЯиоЯн dЯ кЯинõЯн, кЯлпЯийн вйоéгн Я dЯ йпомaн 
ЯзкмЯнaн dй бéиЯмй. 
Погжгzaм й aкaмЯжвй aкЯиaн иaн лпaиогdadЯн Я амЯлпêиcгaн иймзaгн 
ипз жaм. 
A baоЯdЯгмa é aкЯиaн adЯлпada кaмa зЯтЯм aжгзЯиойн жíлпгdйн йп 
кaнойнйн Я кaмa baоЯм иaоaн. 
Nãй кйdЯ нЯм погжгzadй кaмa кмйcЯннaм йпомйн огкйн dЯ йbjЯcойн йп 
нпbноâиcгaн.
Faрйм, бпaмdaм aн ГиномпçõЯн dЯ нЯмргçй. Nй caнй dй aкaмЯжвй зпdaм 
dЯ dйий, aн ГиномпçõЯн dЯ нЯмргçй dЯрЯз acйзкaивá-жй.
, ГиdгcaçõЯн бЯмaгн dЯ нЯбпмaиça
PЯмгбй dЯ cвйлпЯ Яжécомгcй
A погжгzaçãй dЯноЯ aкaмЯжвй иãй é кЯмзгогda a cмгaиçaн. 
ЗaиоЯм й aкaмЯжвй Я й мЯнкЯcогрй cabй dЯ aжгзЯиоaçãй аймa dй aжcaиcЯ 
dЯ cмгaиçaн.
Oн aкaмЯжвйн кйdЯз нЯм погжгzadйн кйм кЯннйaн cйз caкacгdadЯн 
аíнгcaн, нЯинймгaгн йп кнíлпгcaн dгзгипídaн йп cйз аaжоa dЯ 
ЯткЯмгêиcгa Я cйивЯcгзЯиойн, dЯнdЯ лпЯ нЯ ЯиcйиомЯз нйb ргбгжâиcгa 
йп a погжгzaçãй нЯбпмa dй aкaмЯжвй жвЯн оЯивa нгdй Яингиada Я оЯивaз 
cйзкмЯЯиdгdй йн кЯмгбйн daí мЯнпжоaиоЯн.
Cмгaиçaн иãй кйdЯз bмгиcaм cйз й aкaмЯжвй.
Жгбaм Я погжгzaм й aкaмЯжвй aкЯиaн dЯ acймdй cйз aн гиdгcaçõЯн da 
cвaкa dЯ caмacоЯмíногcaн. Погжгzaм й aкaмЯжвй aкЯиaн Яз гиоЯмгймЯн. 

ко

Зпгойн кaмabéин кйм оЯм cйзкмadй пз ийрй 
aкaмЯжвй da зaмca BOНCВ.
Oкойп, aннгз, кйм пз ЯжЯcомйdйзéногcй 
зйdЯмий Я dЯ ЯжЯрada лпaжгdadЯ. Na ийннa 
кáбгиa da ГиоЯмиЯо кйdЯмá Яиcйиомaм зaгн 
гиаймзaçõЯн нйbмЯ йн ийннйн кмйdпойн.
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Погжгzaм й aкaмЯжвй нйзЯиоЯ, нЯ й cabй dЯ aжгзЯиоaçãй йп й кмóкмгй 
aкaмЯжвй иãй aкмЯнЯиоaмЯз лпaгнлпЯм daийн.
AиоЯн da омйca dЯ acЯннóмгйн йп dЯ кЯçaн adгcгйиaгн лпЯ нЯjaз 
dЯнжйcadaн dпмaиоЯ й апиcгйиaзЯиой, é иЯcЯннáмгй dЯнжгбaм 
й aкaмЯжвй Я нЯкaмá-жй da мЯdЯ Яжécомгca.
DЯнжгбaм й aкaмЯжвй da cйммЯиоЯ нЯзкмЯ лпЯ ЯноЯ иãй нЯ ЯиcйиомЯ нйb 
ргбгжâиcгa Я aиоЯн dЯ нЯ кмйcЯdЯм à нпa зйиоaбЯз, dЯнзйиоaбЯз 
Я жгзкЯza.
Nãй dЯгтaм лпЯ й cabй кaннЯ нйbмЯ aмЯноaн aбпçadaн иЯз нпкЯмаícгЯн 
лпЯиоЯн. 
НЯ й cabй dЯ aжгзЯиоaçãй dЯноЯ aкaмЯжвй aкмЯнЯиоaм daийн, оЯмá лпЯ 
нЯм нпbногопídй кЯжй аabмгcaиоЯ йп кЯжйн нЯпн НЯмргçйн Técигcйн йп кйм 
пз оécигcй dЯргdaзЯиоЯ лпaжгагcadй кaмa й ЯаЯгой, кaмa нЯ ЯргоaмЯз 
нгопaçõЯн dЯ кЯмгбй. 
Aн мЯкaмaçõЯн ий aкaмЯжвй dЯрЯз нЯм ЯтЯcпоadaн нйзЯиоЯ кЯжйн 
ийннйн НЯмргçйн Técигcйн.
, ГиdгcaçõЯн dЯ нЯбпмaиça кaмa ЯноЯ aкaмЯжвй
PЯмгбй dЯ аЯмгзЯиойн
PЯмгбй dЯ cвйлпЯ Яжécомгcй
Nй caнй dпзa аaжвa dЯ cйммЯиоЯ, й aкaмЯжвй cйиогипa жгбadй Я рйжоa 
a апиcгйиaм, жйбй лпЯ рйжоЯ a cйммЯиоЯ. DЯнжгбaм гзЯdгaоaзЯиоЯ 
й aкaмЯжвй.
Nпиca зЯмбпжвaм й aкaмЯжвй baнЯ Яз жíлпгdйн иЯз жaрá-жй иa 
зáлпгиa dЯ жaрaм жйгça. Nãй погжгzaм aкaмЯжвйн dЯ жгзкЯza a рaкйм!
DЯрЯмá оЯм cпгdadй aй кмЯкaмaм жíлпгdйн лпЯиоЯн. PйdЯ вaрЯм нaжкгcaм 
dпмaиоЯ a кмЯкaмaçãй.
Nãй погжгzaм й aкaмЯжвй cйз aн зãйн вúзгdaн йп зйжвadaн.
PЯмгбй dЯ аЯмгзЯиойн dЯргdй a кЯçaн Яз мйоaçãй.
Nпиca ойcaм иa аЯммaзЯиоa Яз мйоaçãй.
Нó cйжйcaм йп мЯогмaм aн аЯммaзЯиоaн dЯкйгн dЯ й aкaмЯжвй Яноaм 
кaмadй – dЯкйгн dЯ dЯнжгбadй, й aкaмЯжвй aгиda апиcгйиa кйм bмЯрЯн 
гиноaиоЯн.
PмйоЯбЯм cabЯжйн cйзкмгdйн йп кЯçaн dЯ мйпкa нйжоaн кaмa иãй 
агcaмЯз кмЯнйн иaн аЯммaзЯиоaн Яз мйоaçãй.
ГзкймоaиоЯ!
Nãй погжгzaм й aкaмЯжвй Яз рazгй. O aкaмЯжвй нó dЯрЯ апиcгйиaм cйз 
acЯннóмгйн ймгбгиaгн. 
Нó погжгzaм аЯммaзЯиоaн dЯ пз огкй (к. Ят. рaмaн кaмa зaннaн кЯнadaн).
МЯcйзЯиda-нЯ лпЯ й aкaмЯжвй ипиca dЯрЯ агcaм жгбadй зaгн оЯзкй 
лпЯ й иЯcЯннáмгй кaмa a кмЯкaмaçãй dй baогdй.
O cйкй згнопмadйм иãй é adЯлпadй кaмa погжгzaçãй ий згcмййиdaн.

ко
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NЯноaн ГиномпçõЯн dЯ НЯмргçй нãй dЯнcмгойн 
dгрЯмнйн зйdЯжйн. 
Paиймâзгca dй aкaмЯжвй
Pйм аaрйм, dЯнdйbмЯ aн кáбгиaн cйз aн 
гжпномaçõЯн.
Fгб. 
AкaмЯжвй baнЯ
1 TЯcжa dЯ ЯjЯcçãй

Paмa мЯогмaм a аЯммaзЯиоa.
2 НЯжЯcойм + жгбaçãй зйзЯиоâиЯa 

(dЯкЯиdЯиоЯ dй зйdЯжй)
Paмa жгбaм Я dЯнжгбaм й aкaмЯжвй Я adaкоaм 
a рЯжйcгdadЯ dЯ апиcгйиaзЯиой.
0/йаа Ş dЯнжгбadй
зги/1 Ş рЯжйcгdadЯ зíигзa
зaт/4 Ş рЯжйcгdadЯ зáтгзa
З Ş жгбaçãй зйзЯиоâиЯa (рЯжйcгdadЯ 
зáтгзa) кмЯзгм кaмa a ЯнлпЯмda 
Я зaиоЯм кмЯзгdй.

3 Cabй Яжécомгcй
4 AbЯмопмaн кaмa cйжйcaçãй da аЯммaзЯиоa
FЯммaзЯиоa
5 Рaмa кaмa зaннaн жЯрЯн
6 Рaмa кaмa зaннaн бмйннaн

Eз aжбпин зйdЯжйнś
7 Pгcadйм пигрЯмнaж (Гиномпçãй dЯ нЯмргçй 

нЯкaмada)
НЯ й кгcadйм пигрЯмнaж иãй агzЯм кaмоЯ dй 
ЯлпгкaзЯиой dЯ ймгбЯз, й зЯнзй кйdЯ 
нЯм ЯиcйзЯиdadй aомaрéн da aннгноêиcгa 
оécигca é.
Погжгzaçãй 
AкaмЯжвй baнЯ cйз аЯммaзЯиоaн
É кйннíрЯж йbоЯм пз ЯтcЯжЯиоЯ мЯнпжоadй cйз 
aн аЯммaзЯиоaн иaн нЯбпгиоЯн aкжгcaçõЯнś
Рaмaн кaмa зaннaн жЯрЯн кaмa ...
... Зйжвйн, cжaмaн Яз caноЯжй, кпмé dЯ baоaоa, 
cмЯзЯн, зaгйиЯнЯ, иaоaн Я зaннaн жЯрЯн, 
cйзй к. Ят. зaннa baогda кaмa bйжйн 
иймзaгн.
Aн рaмaн кaмa зaннaн жЯрЯн иãй dЯрЯз нЯм 
погжгzadaн кaмa зaннaн кЯнadaн.
Рaмaн кaмa зaннaн кЯнadaн кaмa ...
... зaннaн агмзЯн cйзй зaннa лпЯbмada, 
зaннa жЯрЯdada Я зaннa dЯ baоaоaн, bЯз 
cйзй кaмa згнопмaм зaннaн cйз caмиЯ 
кгcada, кaноaн йп зaннa dЯ кãй. 
A лпaиогdadЯ зáтгзa a омabaжвaм é dЯ 500 б 
dЯ аaмгивa Я гибмЯdгЯиоЯн.

 Жгзкaм й aкaмЯжвй baнЯ Я aн аЯммaзЯиоaн 
aиоЯн da кмгзЯгмa погжгzaçãй.

Fгб. 
 DЯнЯимйжaм cйзкжЯоaзЯиоЯ й cabй 

Яжécомгcй.
 Aкжгcaм a аЯммaзЯиоa кмЯоЯиdгda ий 

aкaмЯжвй baнЯ, кмЯннгйиaиdй aоé лпЯ 
Яжa ЯиcaгтЯ.
Daм aоЯиçãй aй аймзaой da кЯça dЯ 
кжáногcй daн аЯммaзЯиоaн, кaмa Яргоaм 
Яибaийн (рЯм Fгб. -1)!

 Жгбaм a агcвa à ойзada.
 DЯгоaм йн aжгзЯиойн ипз мЯcгкгЯиоЯ 

aкмйкмгadй.
 Гиомйdпzгм a аЯммaзЯиоa ий aкaмЯжвй 

Я жгбaм ЯноЯ кaмa a аaнЯ кмЯоЯиdгda.
FaнЯ зги/1, 2ś
кaмa cйзЯçaм й омabaжвй Я згнопмaм.
FaнЯ зaт/3, 4ś
Paмa aзaннaм Я baоЯм.

 TЯмзгиadй й омabaжвй, кйнгcгйиaм 
й нЯжЯcойм Яз 0/йаа Я, cйз a оЯcжa dЯ 
ЯjЯcçãй, нйжоaм Я мЯогмaм a аЯммaзЯиоa.

AоЯиçãйś 
Nãй é кйннíрЯж accгйиaм a оЯcжa dЯ ЯjЯcçãй, 
нЯ й нЯжЯcойм иãй ЯногрЯм Яз 0/йаа.
Гиdгcaçãйś
DЯнжгбaм нЯзкмЯ й aкaмЯжвй baнЯ, aиоЯн dЯ 
мЯогмaм й кмЯкaмadй.
DЯкйгн dй омabaжвй/ЖгзкЯza

AоЯиçãй!
Nпиca зЯмбпжвaм й aкaмЯжвй Яз áбпa, иЯз 
жaрaм иa зáлпгиa dЯ жaрaм жйгça.
Nãй погжгzaм aкaмЯжвйн dЯ жгзкЯza a рaкйм!

ко

PЯмгбй dЯ аЯмгзЯиойн dЯргdй a кЯçaн 
Яз мйоaçãй.

Nпиca ойcaм иa аЯммaзЯиоa Яз мйоaçãй.
Нó cйжйcaм йп мЯогмaм aн аЯммaзЯиоaн 
dЯкйгн dЯ й aкaмЯжвй Яноaм кaмadй – 
dЯкйгн dЯ dЯнжгбadй, й aкaмЯжвй aгиda 
апиcгйиa кйм bмЯрЯн гиноaиоЯн.
PмйоЯбЯм cabЯжйн cйзкмгdйн йп кЯçaн dЯ 
мйпкa нйжоaн кaмa иãй агcaмЯз кмЯнйн иaн 
аЯммaзЯиоaн Яз мйоaçãй. 

Гиdгcaçãй гзкймоaиоЯ!
O aкaмЯжвй иãй caмЯcЯ dЯ зaипоЯиçãй. 
Пзa жгзкЯza cпгdadйнa Яргоa daийн ий 
aкaмЯжвй Я кмЯнЯмрa a нпa апиcгйиaжгdadЯ.
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 DЯнжгбaм a агcвa da ойзada.
 Жгзкaм й aкaмЯжвй baнЯ cйз пз кaий 

вúзгdй Я, dЯ нЯбпгda, нЯcá-жй bЯз.
 Жaрaм a аЯммaзЯиоa иa зáлпгиa dЯ жaрaм 

жйгça йп cйз пзa Янcйрa нйb áбпa 
cйммЯиоЯ.

Гиdгcaçãйś Na кмЯкaмaçãй, к. Ят., dЯ cйпрЯ 
мйтa, кйdЯз нпмбгм зaиcвaн ийн acЯннóмгйн 
dЯ кжáногcй, лпЯ кйdЯз нЯм Яжгзгиadaн cйз 
aжбпзaн бйоaн dЯ óжЯй aжгзЯиоaм.
 Paмa aммпзaм й aкaмЯжвй, й cabй кйdЯ нЯм 

Яимйжadй (Fгб. ).
AcЯннóмгйн ЯнкЯcгaгн
O кгcadйм пигрЯмнaж кйdЯ нЯм ЯиcйзЯиdadй 
aомaрéн da aннгноêиcгa оécигca, гиdгcaиdй 
й иúзЯмй dЯ ЯиcйзЯиda 642828.
МЯcЯгоaн 
Naоaн baогdaн
100 б–500 б 
 BaоЯм aн иaоaн ½ a 5 згипойн иa аaнЯ 

зaт/4, (dЯкЯиdЯиdй da лпaиогdadЯ 
Я daн caмacоЯмíногcaн daн иaоaн) cйз 
a рaмa кaмa зaннaн жЯрЯн.

Cжaмaн
1–5 cжaмaн
 BaоЯм cжaмaн 2 a 5 згипойн иa аaнЯ 

зaт/4 cйз a рaмa кaмa зaннaн жЯрЯн.
Зaннa огкй bгнcйгой
МЯcЯгоa baнЯ
2 йрйн
2–3 cйжвЯмЯн dЯ нйкa dЯ áбпa лпЯиоЯ
100 б dЯ açúcaм
1 кacйогивй dЯ açúcaм baпигжвadй
70 б dЯ аaмгивa
70 б dЯ аécпжa
пз кйпcй dЯ аЯмзЯиой Яз кó
 BaоЯм йн гибмЯdгЯиоЯн (ЯтcЯкой a аaмгивa 

Я a аécпжa) dпмaиоЯ cЯмca dЯ 3 a 4 згипойн 
иa аaнЯ 4 (зaт) cйз a рaмa кaмa зaннaн 
жЯрЯн, aоé аazЯм Янкпзa.

 Cйжйcaм й aкaмЯжвй иa аaнЯ 1 (зги) 
Я ЯирйжрЯм a аécпжa Я a аaмгивa кЯиЯгмada 
dпмaиоЯ cЯмca dЯ ½ a 1 згипой, 
adгcгйиaиdй-a aйн кйпcйн.

ЛпaиогdadЯ зáтгзaś 2 т a мЯcЯгоa baнЯ

Зaннaн жЯрЯн
МЯcЯгоa baнЯ
2 йрйн
125 б dЯ açúcaм 
1 кгоada dЯ нaж
1 кacйогивй dЯ açúcaм baпигжвadй йп a caнca 
dЯ ½ жгзãй
125 б dЯ зaиоЯгбa йп зaмбaмгиa 
(à оЯзкЯмaопмa aзbгЯиоЯ)
250 б dЯ аaмгивa
1 кacйогивй dЯ аЯмзЯиой Яз кó 
60 зж dЯ жЯгоЯ
 Cйз a рaмa кaмa зaннaн жЯрЯн, згнопмaм 

ойdйн йн гибмЯdгЯиоЯн dпмaиоЯ ca. dЯ 
½ згипой иa аaнЯ 1 (зги) Я, dЯкйгн, 
зaгн 3–4 згипойн иa аaнЯ 4 (зaт). 

ЛпaиогdadЯ зáтгзaś 2 т a мЯcЯгоa baнЯ
Зaннa лпЯbмada
МЯcЯгоa baнЯ
125 б dЯ зaиоЯгбa (à оЯзкЯмaопмa 
aзbгЯиоЯ) 
100–125 б dЯ açúcaм
1 йрй
1 кгоada dЯ нaж
Пз кйпcй dЯ caнca dЯ жгзãй йп açúcaм 
baпигжвadй 
250 б dЯ аaмгивa
пз кйпcй dЯ аЯмзЯиой Яз кó
 Cйз a рaмa кaмa зaннaн кЯнadaн, 

згнопмaм ойdйн йн гибмЯdгЯиоЯн dпмaиоЯ 
ca. dЯ ½ згипой иa аaнЯ 1 (зги) Я, dЯкйгн, 
зaгн 3–4 згипойн иa аaнЯ 4 (зaт).

ЛпaиогdadЯ зáтгзaś 2 т a мЯcЯгоa baнЯ
BaнЯ кaмa bйжйн dЯ ампоa
МЯcЯгоa baнЯ 
2 йрйн
125 б dЯ açúcaм
125 б dЯ aрЯжãн зйídaн
50 б dЯ кãй мaжadй
 BaоЯм йн йрйн cйз й açúcaм dпмaиоЯ 3–4 

згипойн, иa аaнЯ 4 (зaт) aоé аймзaм 
Янкпзa.

 Cйжйcaм й aкaмЯжвй иa аaнЯ 1 (зги), 
adгcгйиaм aн aрЯжãн Я й кãй мaжadй Я 
зЯтЯм cйз a рaмa кaмa зaннaн жЯрЯн 
dпмaиоЯ ½ згипой.

ЛпaиогdadЯ зáтгзaś 2 т a мЯcЯгоa baнЯ

ко
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Tмaиça dЯ зaннa жЯрЯdada
МЯcЯгоa baнЯ
250 б dЯ аaмгивa
1 кacйогивй dЯ аЯмзЯиой Яз кó 
110 зж dЯ жЯгоЯ лпЯиоЯ 
1 йрй
1 кгоada dЯ нaж
40 б dЯ açúcaм
30 б dЯ бймdпмa dЯммЯогda, зaн амгa 
Caнca мaжada dЯ зЯгй жгзãй
 Cйз a рaмa кaмa зaннaн кЯнadaн, 

згнопмaм ойdйн йн гибмЯdгЯиоЯн dпмaиоЯ 
ca. dЯ ½ згипой иa аaнЯ 1 (зги) Я, dЯкйгн, 
зaгн 3–4 згипойн иa аaнЯ 4 (зaт).

ЛпaиогdadЯ зáтгзaś 2 т a мЯcЯгоa baнЯ 
Зaннa кaмa кгza
МЯcЯгоa baнЯ
250 б dЯ аaмгивa
1 кacйогивй dЯ аЯмзЯиой Яз кó 
1 cйжвЯмЯн dЯ cвá dЯ açúcaм
1 кгоada dЯ нaж 
3 cйжвЯмЯн dЯ нйкa dЯ óжЯй
125 зж dЯ áбпa лпЯиоЯ
 Cйз a рaмa кaмa зaннaн кЯнadaн, 

згнопмaм ойdйн йн гибмЯdгЯиоЯн dпмaиоЯ 
ca. dЯ ½ згипой иa аaнЯ 1 (зги) Я, dЯкйгн, 
зaгн 3–4 згипойн иa аaнЯ 4 (зaт).

ЛпaиогdadЯ зáтгзaś 2 т a мЯcЯгоa baнЯ
Зaннa кaмa кãй
МЯcЯгоa baнЯ
300 б dЯ аaмгивa
8 б dЯ açúcaм
8 б dЯ зaмбaмгиa
4 б dЯ нaж.
1 кacйогивй dЯ аЯмзЯиой Яз кó
150 зж dЯ áбпa
 Cйз a рaмa кaмa зaннaн кЯнadaн, 

згнопмaм ойdйн йн гибмЯdгЯиоЯн dпмaиоЯ 
ca. dЯ ½ згипой иa аaнЯ 1 (зги) Я, dЯкйгн, 
зaгн 3–4 згипойн иa аaнЯ 4 (зaт).

ГиdгcaçõЯн нйbмЯ мЯcгcжaбЯз
EноЯ aкaмЯжвй Яноá гdЯиогагcadй 
dЯ acймdй cйз Nймзa EпмйкЯгa 
2012/1Ś/ПE мЯжaогрa a aкaмЯжвйн 
Яжécомгcйн Я aкaмЯжвйн ЯжЯcомóигcйн 
dЯ амгй (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc 
ЯлпгкзЯио – СEEE). 

A Nймзa dá й ЯилпadмaзЯиой кaмa пзa 
мЯcйжвa Я рaжймгzaçãй dЯ aкaмЯжвйн пнadйн, 
Яз ргбйм a иíрЯж da ПE.
PйdЯмá гиаймзaм-нЯ нйbмЯ йн зЯгйн acопaгн 
dЯ мЯcгcжaбЯз Jпиой dй нЯп AбЯиоЯ йп dйн 
НЯмргçйн Зпигcгкaжгzadйн.
CйиdгçõЯн dЯ бaмaиогa
Paмa ЯноЯ aкaмЯжвй ргбймaз aн cйиdгçõЯн 
dЯ бaмaиогa кпbжгcadaн кЯжй ийннй мЯкмЯнЯи-
оaиоЯ ий кaíн, Яз лпЯ й зЯнзй айм adлпгмгdй. 
O AбЯиоЯ йиdЯ cйзкмйп й aкaмЯжвй кйdЯмá 
daм-жвЯ зaгн кймзЯиймЯн нйbмЯ ЯноЯ aннпиой. 
Paмa a кмЯноaçãй dЯ лпaжлпЯм нЯмргçй Яз 
бaмaиогa é, ий Яиоaиой, иЯcЯннáмгa a aкмЯнЯи-
оaçãй dй dйcпзЯиой dЯ cйзкмa dй aкaмЯжвй.

ко

DгмЯгойн мЯнЯмрadйн лпaиой a aжоЯмaçõЯн.
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ˎˮ˦ν ˱η χˮ˛˰η ˡ˦˞˟ά˰˱ˢ ˭ˮˬ˰ˢ˧˱˦˧ά ˱˦˯ ˭˞ˮˬ˺˰ˢ˯ ˬˡηˠ˜ˢ˯, ˻˰˱ˢ ν˞ 
ˠν˶ˮ˜ˣˢ˱ˢ ˰η˩˞ν˱˦˧˚˯ ˲˭ˬˡˢ˜˫ˢ˦˯ ˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯ ˧˞˦ χˢ˦ˮ˦˰˩ˬ˺ ˠ˦˞ ˱ην 
˭˞ˮˬ˺˰˞ ˰˲˰˧ˢ˲˛.
˅ ˩η ˱˛ˮη˰η ˱˶ν ˬˡηˠ˦˻ν ˠ˦˞ ˱η ˰˶˰˱˛ χˮ˛˰η ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ 
˞˭ˬ˧˨ˢ˜ˢ˦ ˱ ην s ˲˥˺νη ˱ ˬ˲ ˧ ˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ɣ ˦˞ x η˩˦˚˯ ˭ ˬ˲ ˭ ˮˬ˧˺˭˱ˬ˲ν 
˞˭˹ ˞˲˱˛.
˅ ˭˞ˮˬ˺˰˞ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮˬˬˮ˜ˣˢ˱˞˦ ˠ˦˞ ˱ην ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˭ˬ˰ˬ˱˛˱˶ν, 
˰˲ν˛˥˶ν ˠ˦˞ ˱ˬ νˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹ ˛ ˰ˢ ˩η ˢ˭˞ˠˠˢ˨˩˞˱˦˧˚˯ ˢ˳˞ˮ˩ˬˠ˚˯, 
˭˞ˮ˹˩ˬ˦ˢ˯ ˩ˢ νˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹. Ο˦ ˭˞ˮ˹˩ˬ˦ˢ˯ ˩ˢ ˱ˬ νˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹ ˢ˳˞ˮ˩ˬˠ˚˯ 
˭ˢˮ˦˨˞˩˟άνˬ˲ν ˭. χ. ˱η χˮ˛˰η ˰ˢ ˧ˬ˲ˣ˜νˢ˯ ˠ˦˞ ˱ˬ˲˯ ˲˭˞˨˨˛˨ˬ˲˯ 
˧˞˱˞˰˱η˩ά˱˶ν, ˠˮ˞˳ˢ˜˶ν, ˞ˠˮˬ˱˦˧˻ν ˧˞˦ ά˨˨˶ν ˢ˭˦χˢ˦ˮ˛˰ˢ˶ν, 
˧˞˥˻˯ ˧˞˦ ˱η χˮ˛˰η ˞˭˹ ˢνˬ˦˧˦˞˰˱˚˯ ˫ˢν˻ν˶ν, ˩˦˧ˮ˻ν ˫ˢνˬˡˬχˢ˜˶ν 
˧˞˦ ˭˞ˮˬ˩ˬ˜˶ν ˧˞˱ˬ˦˧˦˻ν. 
Χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩˹νˬ ˠ˦˞ ˭ˬ˰˹˱η˱ˢ˯ ˧˞˦ χˮ˹νˬ˲˯ 
ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞˯, ˰˲ν˛˥ˢ˦˯ ˠ˦˞ ˱ˬ νˬ˦˧ˬ˧˲ˮ˦˹. 
ˑˬ ˩˜˫ˢˮ χˢ˦ˮ˹˯ ˢ˜ν˞˦ ˧˞˱ά˨˨η˨ˬ ˩˹νˬ ˠ˦˞ ˱ην ˞νάˡˢ˲˰η ˣ˺˩η˯ 
˛ ˲ˠˮ˻ν ˳˞ˠη˱˻ν ˛ ˱ˬ χ˱˺˭η˩˞ ˰˞ν˱˦ˠ˜. 
˂ˢν ˢ˭˦˱ˮ˚˭ˢ˱˞˦ ν˞ χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦η˥ˢ˜ ˠ˦˞ ˱ην ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ά˨˨˶ν 
˞ν˱˦˧ˢ˦˩˚ν˶ν ˛ ˞ν˱˜˰˱ˬ˦χ˞ ˬ˲˰˦˻ν.
ˎ˞ˮ˞˧˞˨ˢ˜˰˥ˢ ν˞ ˳˲˨ά˫ˢ˱ˢ ˱˦˯ ˬˡηˠ˜ˢ˯ χˮ˛˰η˯. ˈ˞˱ά ˱ην 
˭˞ˮ˞χ˻ˮη˰η ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˰ˢ ˱ˮ˜˱ˬ˲˯ ˡ˻˰˱ˢ ˩˞ˣ˜ ˱˦˯ ˬˡηˠ˜ˢ˯ 
χˮ˛˰η˯.
, ˁˢν˦˧˚˯ ˲˭ˬˡˢ˜˫ˢ˦˯ ˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯
ˈ˜νˡ˲νˬ˯ η˨ˢ˧˱ˮˬ˭˨η˫˜˞˯
˅ ˭ ˞ˮˬ˺˰˞ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ l ˢν s ˭˦˱ˮ˚˭ˢ˱˞˦ ν˞ χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱˞˦ ˞ ˭˹ ˭ ˞˦ˡ˦ά. 
ˈˮ˞˱ά˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˧˞˦ ˱ˬ ˱ˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧˹ ˧˞˨˻ˡ˦˹ ˱η˯ ˩˞˧ˮ˦ά ˞˭˹ 
˭˞˦ˡ˦ά. Ο˦ ˰˲˰˧ˢ˲˚˯ ˩˭ˬˮˬ˺ν ν˞ χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˬ˺ν˱˞˦ ˞˭˹ ˭ˮ˹˰˶˭˞ ˩ˢ 
˩ˢ˦˶˩˚νˢ˯ ˳˲˰˦ˬ˨ˬˠ˦˧˚˯, ˞˦˰˥η˱˛ˮ˦ˢ˯ ˛ νˬη˱˦˧˚˯ ˦˧˞ν˹˱η˱ˢ˯ ˧˞˥˻˯ 
˧˞˦ ˚˨˨ˢ˦˵η ˢ˩˭ˢ˦ˮ˜˞˯ ˧˞˦ ˠν˻˰η˯, ˹˱˞ν ˢ˭˦˟˨˚˭ˬν˱˞˦ ˛ ˚χˬ˲ν 
˧˞˱˞ˮ˱˦˰˱ˢ˜ ˰χˢ˱˦˧ά ˩ˢ ˱ην ˞˰˳˞˨˛ χˮ˛˰η ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˧˞˦ ˚χˬ˲ν 
˧˞˱˞νˬ˛˰ˢ˦ ˱ˬ˲˯ ˧˦νˡ˺νˬ˲˯ ˭ˬ˲ ˞˭ˬˮˮ˚ˬ˲ν ˞˭˹ ˞˲˱˛.
ˑ˞ ˭˞˦ˡ˦ά ˡˢν ˢ˭˦˱ˮ˚˭ˢ˱˞˦ ν˞ ˭˞˜ˣˬ˲ν ˩ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛.

Яж

ː˲ˠχ˞ˮη˱˛ˮ˦˞ ˠ˦˞ ˱ην ˞ˠˬˮά ˱η˯ ν˚˞˯ 
˰˞˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˞˭˹ ˱ˬν O˜˧ˬ BOНCВ.
ˊ’ ˞˲˱˛ ˡ˦˞˨˚˫˞˱ˢ ˩˦˞ ˩ˬν˱˚ˮν˞, ˲˵η˨˛˯ 
˭ˬ˦˹˱η˱˞˯ ˬ˦˧˦˞˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛. ˎˢˮ˞˦˱˚ˮ˶ 
˭˨ηˮˬ˳ˬˮ˜ˢ˯ ˰χˢ˱˦˧ά ˩ˢ ˱˞ ˭ˮˬ˷˹ν˱˞ ˩˞˯ 
˥˞ ˟ˮˢ˜˱ˢ ˰˱ην ˦˰˱ˬ˰ˢ˨˜ˡ˞ ˩˞˯.
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ː˲νˡ˚ˢ˱ˢ ˧ ˞˦ ˨ ˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜˱ˢ ˱ η ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˩ ˹νˬ ˰ ˺˩˳˶ν˞ ˩ ˢ ˱ ˞ ˰ ˱ˬ˦χˢ˜˞ 
˰˱ην ˭˦ν˞˧˜ˡ˞ ˱˺˭ˬ˲. Χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩˹νˬ ˰ˢ ˧˨ˢ˦˰˱ˬ˺˯ 
χ˻ˮˬ˲˯. Χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱ η ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˩ ˹νˬν, ˹ ˱˞ν ˞ ˲˱˛ ˧ ˞˦ ˱ ˬ ˧ ˞˨˻ˡ˦˹ 
˱η˯ ˡˢν ˭˞ˮˬ˲˰˦άˣˬ˲ν ˟˨ά˟ˢ˯. ˎˮ˦ν ˱ην ˞˨˨˞ˠ˛ ˢ˫˞ˮ˱η˩ά˱˶ν 
˛ ˭ˮˬ˰˞ˮ˱η˩ά˱˶ν, ˱˞ ˬ˭ˬ˜˞ ˧˦νˬ˺ν˱˞˦ ˧˞˱ά ˱η ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞, 
η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˚˭ˢ˦ ν˞ ˞˭ˢνˢˮˠˬ˭ˬ˦η˥ˢ˜ ˧˞˦ ν˞ ˞˭ˬ˩ˬν˶˥ˢ˜ ˞˭˹ 
˱ˬ ˡ˜˧˱˲ˬ. Ό˱˞ν ˡˢν ˱ην ˢ˭˦˟˨˚˭ˢ˱ˢ – ˭ˮ˦ν ˱η ˰˲ν˞ˮ˩ˬ˨˹ˠη˰η, 
˱ην ˞˭ˬ˰˲ν˞ˮ˩ˬ˨˹ˠη˰η ˛ ˱ˬν ˧˞˥˞ˮ˦˰˩˹ – η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˚˭ˢ˦ ν˞ 
˞˭ˬ˩ˬν˻νˢ˱˞˦ ˭άν˱ˬ˱ˢ ˞˭˹ ˱ˬ ˡ˜˧˱˲ˬ. ˊη ˳˚ˮνˢ˱ˢ ˱ˬ ˱ˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧˹ 
˧˞˨˻ˡ˦ˬ ˰ˢ ˢ˭˞˳˛ ˩ˢ ˞˦χ˩ηˮ˚˯ ά˧ˮˢ˯ ˛ ˩ˢ ˧˞˲˱˚˯ ˢ˭˦˳άνˢ˦ˢ˯. 
˅ ˞˨˨˞ˠ˛ ˱ˬ˲ ˱ˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧ˬ˺ ˧˞˨˶ˡ˜ˬ˲, ˹˱˞ν ˞˲˱˹ ˭˞ˮˬ˲˰˦άˣˢ˦ 
˧ά˭ˬ˦˞ ˟˨ά˟η, ˭ˮ˚˭ˢ˦ ν˞ ˠ˜νˢ˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˬν ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ˛ ˱ην 
˞ν˱˜˰˱ˬ˦χη ˲˭ηˮˢ˰˜˞ ˱ˢχν˦˧˛˯ ˢ˫˲˭ηˮ˚˱η˰η˯ ˭ˢ˨˞˱˻ν ˛ ˞˭˹ 
˧˞˱ά˨˨η˨˞ ˧˞˱˞ˮ˱˦˰˩˚νˬ ˭ˮ˹˰˶˭ˬ, ˻˰˱ˢ ν˞ ˞˭ˬ˳ˢ˺ˠˬν˱˞˦ 
ˬ˦ ˧˜νˡ˲νˬ˦. Ο˦ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˚˯ ˰˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˚˭ˢ˦ ν˞ ˞ν˞˱˜˥ˢν˱˞˦ ˩˹νˬ 
˰˱ην ˲˭ηˮˢ˰˜˞ ˱ˢχν˦˧˛˯ ˢ˫˲˭ηˮ˚˱η˰η˯ ˱˶ν ˭ˢ˨˞˱˻ν ˩˞˯.
, ˒˭ˬˡˢ˜˫ˢ˦˯ ˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯ ˠ˦˞ ˱ην ˭˞ˮˬ˺˰˞ ˰˲˰˧ˢ˲˛
ˈ˜νˡ˲νˬ˯ ˱ˮ˞˲˩˞˱˦˰˩ˬ˺
ˈ˜νˡ˲νˬ˯ η˨ˢ˧˱ˮˬ˭˨η˫˜˞˯
ːˢ ˭ˢˮ˜˭˱˶˰η ˡ˦˞˧ˬ˭˛˯ ˱ˬ˲ ˮˢ˺˩˞˱ˬ˯ η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭˞ˮ˞˩˚νˢ˦ 
ˢνˢˮˠˬ˭ˬ˦η˩˚νη ˧ ˞˦ ˩ ˢ˱ά ˱ η l ˦˞˧ˬ˭˛ ˫ ˞ν˞˫ˢ˧˦νά. ̂ ˚˱ˢ˱ˢ ˱ η ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ 
˞˩˚˰˶˯ ˢ˧˱˹˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯. ˊη ˟˲˥˜˰ˢ˱ˢ ˱η ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˬ˱˚ 
˩˚˰˞ ˰ˢ ˲ˠˮά ˬ˺˱ˢ ν˞ ˱ην ˭˨˺νˢ˱ˢ ˰˱ˬ ˭˨˲ν˱˛ˮ˦ˬ ˭˦ά˱˶ν. 
ˊη χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦˛˰ˢ˱ˢ ˞˱˩ˬ˧˞˥˞ˮ˦˰˱˛. ˎˮˬ˰ˬχ˛ ˧˞˱ά ˱ην 
ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˧˞˲˱˻ν ˲ˠˮ˻ν. ˈ˞˱ά ˱ην ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˲ˠˮ˻ν ˩˭ˬˮˬ˺ν 
ν˞ ˡη˩˦ˬ˲ˮˠη˥ˬ˺ν ˭˦˱˰˦˨˜˰˩˞˱˞. ˊη χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩ˢ 
˟ˮˢˠ˩˚ν˞ χ˚ˮ˦˞.
ˈ˜νˡ˲νˬ˯ ˱ˮ˞˲˩˞˱˦˰˩ˬ˺ ˞˭˹ ˱ην ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢνη ˧˜νη˰η!
ˊην ˭˦άνˢ˱ˢ ˭ˬ˱˚ ˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢν˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞. ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱ˢ˜˱ˢ ˧˞˦ 
˞˳˞˦ˮˢ˜˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˩˹νˬ ˩ˢ ˞˧˦νη˱ˬ˭ˬ˦η˩˚νη ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ – ˩ˢ˱ά 
˱ην ˞˭ˢνˢˮˠˬ˭ˬ˜η˰η η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˢ˫˞˧ˬ˨ˬ˲˥ˢ˜ ν˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮ˚˳ˢ˱˞˦ ˠ˦˞ 
˰˺ν˱ˬ˩ˬ χˮ˹νˬ ˞˧˹˩˞. ˎˮˬ˳˲˨ά˫˱ˢ ˱˞ ˩˞˧ˮ˦ά ˩˞˨˨˦ά ˛ ˱˞ ˳˞ˮˡ˦ά 
ˮˬ˺χ˞, ˠ˦˞ ν˞ ˩ην ˢ˜ν˞˦ ˡ˲ν˞˱˹ν ν˞ ˭˦˞˰˱ˬ˺ν ˰˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢν˞ 
ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞.
ːη˩˞ν˱˦˧˹!
ˊη ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˰˱ˬ ˮˢ˨˞ν˱˜. ˉˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ 
˩˹νˬ ˩ˢ ˠν˛˰˦˞ ˢ˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞. ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱ˢ˜˱ˢ ˩˹νˬν ˢ˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞ ˢν˹˯ 
˱˺˭ˬ˲ (˭. χ. ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯). ː˞˯ ˰˲ν˦˰˱ˬ˺˩ˢ ν˞ ˩ην ˞˳˛νˢ˱ˢ 
˭ˬ˱˚ ˱ η ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ν˞ l ˬ˲˨ˢ˺ˢ˦ ˭ ˢˮ˦˰˰˹˱ˢˮˬ ˞ ˭' ˹ ˱˦ χˮˢ˦άˣˢ˱˞˦ ɣ ˦˞ ˱ ην 
ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˱˶ν ˱ˮˬ˳˜˩˶ν ˭ˬ˲ ˥˚˨ˢ˱ˢ ν˞ ˞ν˞˩˜˫ˢ˱ˢ. ˑˬ ˭ˬ˱˛ˮ˦ 
˩˜˫ˢˮ ˡˢν ˢ˜ν˞˦ ˧˞˱ά˨˨η˨ˬ ˠ˦˞ ˱η χˮ˛˰η ˰˱ˬν ˳ˬ˺ˮνˬ ˩˦˧ˮˬ˧˲˩ά˱˶ν.

Яж
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ː' ˞˲˱˚˯ ˱˦˯ ˬˡηˠ˜ˢ˯ χˮ˛˰η˯ ˭ˢˮ˦ˠˮά˳ˬν˱˞˦ 
ˡ˦ά˳ˬˮ˞ ˩ˬν˱˚˨˞. 
ˊˢ ˩˦˞ ˩˞˱˦ά
ˎ˞ˮ˞˧˞˨ˢ˜˰˥ˢ ν' ˞νˬ˜˫ˢ˱ˢ ˱˦˯ ˰ˢ˨˜ˡˢ˯ ˩ˢ ˱˦˯ 
ˢ˦˧˹νˢ˯.
Ε˦˧˹ν˞ ฀
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛
1 ˎ˨˛˧˱ˮˬ ˢ˫˹ˡˬ˲

ˠ˦˞ ˱ην ˞˳˞˜ˮˢ˰η ˢ˫˞ˮ˱η˩ά˱˶ν ˞˭˹ 
˱ˬ ˭˜˰˶ άνˬ˦ˠ˩˞.

2 ˂˦˞˧˹˭˱η˯ + ˰˱˦ˠ˩˦˞˜˞ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ 
(˞νά˨ˬˠ˞ ˩ˢ ˱ˬ ˩ˬν˱˚˨ˬ)
ˁ˦˞ ˱η ˥˚˰η ˰ˢ ˧˞˦ ˢ˧˱˹˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ 
˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˧˞˦ ˱ην ˭ˮˬ˰˞ˮ˩ˬˠ˛ ˱η˯ 
˱˞χ˺˱η˱˞˯ ˢˮˠ˞˰˜˞˯.
0/йаа Ş ˢ˧˱˹˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯
зги/1 Ş χ˞˩η˨˹˱ˢˮˬ˯ ˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰˱ˮˬ˳˻ν
зaт/4 Ş ˲˵η˨˹˱ˢˮˬ˯ ˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰˱ˮˬ˳˻ν
ЗŞ ˰˱˦ˠ˩˦˞˜˞ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ (˩˚ˠ˦˰˱ˬ˯ 
˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰˱ˮˬ˳˻ν) ˭˦˚˰˱ˢ ˱ˬν ˡ˦˞˧˹˭˱η 
˭ˮˬ˯ ˱˞ ˞ˮ˦˰˱ˢˮά ˧˞˦ ˧ˮ˞˱˛˰˱ˢ ˱ˬν.

3 ˑˮˬ˳ˬˡˬ˱˦˧˹ ˧˞˨˻ˡ˦ˬ
4 ʿνˬ˜ˠ˩˞˱˞ ˠ˦˞ ˱ην ˱ˬ˭ˬ˥˚˱η˰η ˱˶ν 

ˢˮˠ˞˨ˢ˜˶ν
Εˮˠ˞˨ˢ˜˞
5 Εˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˞νάˡˢ˲˰η˯
6 Eˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯

˰ˢ ˩ˢˮ˦˧ά ˩ˬν˱˚˨˞ś
7 ˈ˹˳˱η˯ ˠˢν˦˧˛˯ χˮ˛˰η˯ (˫ˢχ˶ˮ˦˰˱˚˯ 

ˬˡηˠ˜ˢ˯ χˮ˛˰η˯)
ʿν ˬ ˧˹˳˱η˯ ˠˢν˦˧˛˯ χˮ˛˰η˯ ˡˢν ˚χˢ˦ 
˭˞ˮ˞ˡˬ˥ˢ˜ ˩˞ˣ˜, ˩˭ˬˮˢ˜˱ˢ ν˞ ˱ˬν 
˭˞ˮ˞ˠˠˢ˜˨ˢ˱ˢ ˩˚˰˶ ˱η˯ ˲˭ηˮˢ˰˜˞ ˱ˢχν˦˧˛˯ 
ˢ˫˲˭ηˮ˚˱η˰η˯ ˭ˢ˨˞˱˻ν.
Χˢ˦ˮ˦˰˩˹˯ 
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩ˢ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞
ˊˢ ˱ ˞ s ˮˠ˞˨ˢ˜˞ s ˭˦˱˲ˠχάνˢ˱˞˦ ̊ ν˞ ˦ ˡ˦˞˜˱ˢˮ˞ 
˧˞˨˹ ˞˭ˬ˱˚˨ˢ˰˩˞ ˧˞˱ά ˱˦˯ ˞˧˹˨ˬ˲˥ˢ˯ 
ˢ˳˞ˮ˩ˬˠ˚˯ś
Εˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˞νάˡˢ˲˰η˯ ˠ˦˞ ...
... ˰ά˨˱˰ˢ˯, ˩˞ˮ˚ˠ˧˞, ˭ˬ˲ˮ˚˯ ˭˞˱ά˱˞˯, 
˧ˮ˚˩ˢ˯, ˩˞ˠ˦ˬν˚ˣ˞, ˰˞ν˱˦ˠ˜ ˧˞˦ ˢ˨˞˳ˮ˦˚˯ 
ˣ˺˩ˢ˯, ˹˭˶˯ ˭ χ. ˣ˺˩η ˧˚˦˧.
ˑ˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˞νάˡˢ˲˰η˯ ˡˢν ˢ˜ν˞˦ 
˧˞˱ά˨˨η˨˞, ˠ˦˞ ν˞ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠά˰ˢ˱ˢ ˟˞ˮ˦˚˯ 
ˣ˺˩ˢ˯.

Εˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯ ˠ˦˞ ...
... ˟ ˞ˮ˦˚˯ ˩ άˣˢ˯ ˹ ˭˶˯ x ˺˩η ˱ άˮ˱˞˯, x ˺˩η˯ ˩ ˢ 
˩˞ˠ˦ά ˧˞˦ ˣ˺˩η ˭˞˱ά˱˞˯ ˧˞˥˻˯ ˧˞˦ ˠ˦˞ ˱ην 
˞νά˩˦˫η ˟˞ˮ˦˻ν ˩˦ˠ˩ά˱˶ν ˧˦˩ά, ˣ˺˩η˯ 
˭ά˰˱˞˯ ˛ ˣ˺˩η˯ ˵˶˩˦ˬ˺. 
˅ ˩˚ˠ˦˰˱η ˭ˬ˰˹˱η˱˞ ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞˯ 
˞ν˚ˮχˢ˱˞˦ ˰ˢ 500 б ˞˨ˢ˺ˮ˦ ˧˞˦ ˲˨˦˧ά.

 ˎˮ˦ν ˱ην ˭ˮ˻˱η χˮ˛˰η ˧˞˥˞ˮ˜˰˱ˢ ˱η 
˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˧˞˦ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞.

Ε˦˧˹ν˞ 
 ˌˢ˱˲˨˜ˠˢ˱ˢ ˱ˢ˨ˢ˜˶˯ ˱ˬ ˧˞˨˻ˡ˦ˬ.
 ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱˛˰˱ˢ ˱ˬ ˢ˭˦˥˲˩η˱˹ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ 

˭άν˶ ˰˱η ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˧˞˦ ˭˦˚˰˱ˢ 
˱ˬ ˩˚χˮ˦ ν˞ ˧ˬ˲˩˭˻˰ˢ˦.
ˎˮˬ˰˚˫˱ˢ ˱ˬ ˰χ˛˩˞ ˱˶ν ˭˨˞˰˱˦˧˻ν 
˩ˢˮ˻ν ˰˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞, ˠ˦˞ ν˞ 
˞˭ˬ˳ˢ˺ˠˬν˱˞˦ ˱˞ ˩˭ˢˮˡ˚˩˞˱˞ 
(˟˨. ˢ˦˧˹ν˞ -1)!

 ˀάˣˢ˱ˢ ˱ˬ ˳˦˯ ˰˱ην ˭ˮ˜ˣ˞.
 ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱˛˰˱ˢ ˱˞ ˱ˮ˹˳˦˩˞ ˰ˢ ˧˞˱ά˨˨η˨ˬ 

ˡˬχˢ˜ˬ.
 Οˡηˠ˛˰˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˩˚˰˞ ˰˱ˬ ˡˬχˢ˜ˬ 

˧˞˦ ˮ ˲˥˩˜˰˱ˢ ˱ η ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˰ ˱ην s ˭˦˥˲˩η˱˛ 
˟˞˥˩˜ˡ˞.
ˀ˞˥˩˜ˡ˞ зги/1, 2ś
ˠ˦˞ ˱ην ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˧˞˦ ˱ην ˞νά˩˦˫η.
ˀ˞˥˩˜ˡ˞ зaт/3, 4ś
ˠ˦˞ ˱ˬ ˣ˺˩˶˩˞ ˧˞˦ ˱ˬ χ˱˺˭η˩˞.

 ˊˢ˱ά ˞˭˹ ˱ην ˢˮˠ˞˰˜˞ ˮ˲˥˩˜˰˱ˢ ˱ˬν 
ˡ˦˞˧˹˭˱η ˰ ˱ˬ 0/йаа ˧ ˞˦ ˨ ˺˰˱ˢ ˧ ˞˱˹˭˦ν ˧˞˦ 
˞˳˞˦ˮ˚˰˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˩ˢ ˱ˬ ˭˨˛˧˱ˮˬ 
ˢ˫˹ˡˬ˲.

ˎˮˬ˰ˬχ˛ś
ˑˬ ˭˨˛˧˱ˮˬ ˢ˫˹ˡˬ˲ ˡˢν ˩˭ˬˮˢ˜ ν˞ ˭˞˱η˥ˢ˜, 
˞ν ˬ ˡ˦˞˧˹˭˱η˯ ˡˢν ˟ˮ˜˰˧ˢ˱˞˦ ˰˱ˬ 0/йаа.

Яж

ˈ˜νˡ˲νˬ˯ ˱ˮ˞˲˩˞˱˦˰˩ˬ˺ ˞˭˹ ˱ην 
˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢνη ˧˜νη˰η!

ˊην ˭˦άνˢ˱ˢ ˭ˬ˱˚ ˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢν˞ 
ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞.
ˑˬ˭ˬ˥ˢ˱ˢ˜˱ˢ ˧˞˦ ˞˳˞˦ˮˢ˜˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ 
˩˹νˬ ˩ˢ ˞˧˦νη˱ˬ˭ˬ˦η˩˚νη ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ – 
˩ˢ˱ά ˱ην ˞˭ˢνˢˮˠˬ˭ˬ˜η˰η η ˰˲˰˧ˢ˲˛ 
ˢ˫˞˧ˬ˨ˬ˲˥ˢ˜ ν˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮ˚˳ˢ˱˞˦ ˠ˦˞ 
˰˺ν˱ˬ˩ˬ χˮ˹νˬ ˞˧˹˩˞.
ˎˮˬ˳˲˨ά˫˱ˢ ˱˞ ˩˞˧ˮ˦ά ˩˞˨˨˦ά ˛ ˱˞ 
˳˞ˮˡ˦ά ˮˬ˺χ˞, ˠ˦˞ ν˞ ˩ην ˢ˜ν˞˦ ˡ˲ν˞˱˹ν 
ν˞ ˭˦˞˰˱ˬ˺ν ˰˱˞ ˭ˢˮ˦˰˱ˮˢ˳˹˩ˢν˞ 
ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞. 
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˒˭˹ˡˢ˦˫ηś
ˆ˚˱ˢ˱ˢ ˱η ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭άν˱ˬ˱ˢ ˢ˧˱˹˯ 
˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯, ˭ˮˬ˱ˬ˺ ˱ην ˟ˠά˨ˢ˱ˢ ˞˭˹ ˱˞ 
˞ˠ˞˥ά ˭ˬ˲ ˞ν˞˩˜˫˞˱ˢ.
ˊˢ˱ά ˱ην ˢˮˠ˞˰˜˞/ˈ˞˥˞ˮ˦˰˩˹˯

ˎˮˬ˰ˬχ˛!
ˊη ˟˲˥˜˰ˢ˱ˢ ˭ˬ˱˚ ˱η ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˩˚˰˞ 
˰ˢ νˢˮ˹ ˬ ˺˱ˢ ν˞ ˱ ην ˭ ˨˺νˢ˱ˢ ˰ ˱ˬ ˭ ˨˲ν˱˛ˮ˦ˬ 
˭˦ά˱˶ν.
ˊη χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦˛˰ˢ˱ˢ ˞˱˩ˬ˧˞˥˞ˮ˦˰˱˛.
 ˑˮ˞˟ά˱ˢ ˱ˬ ˳˦˯ ˞˭˹ ˱ην ˭ˮ˜ˣ˞.
 ː˧ˬ˲˭˜˰˱ˢ ˱η ˟˞˰˦˧˛ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˭ˮ˻˱˞ 

˩ˢ ˟ˮˢˠ˩˚νˬ ˭˞ν˜ ˧˞˦ ˰˱η ˰˲ν˚χˢ˦˞ ˩ˢ 
˰˱ˢˠν˹ ν˞ ˰˱ˢˠν˻˰ˢ˦.

 ˈ˞˥˞ˮ˜ˣˢ˱ˢ ˱˞ ˢˮˠ˞˨ˢ˜˞ ˰˱ˬ ˭˨˲ν˱˛ˮ˦ˬ 
˭˦ά˱˶ν ˛ ˩ˢ ˟ˬ˺ˮ˱˰˞ ˧ά˱˶ ˞˭˹ 
˱ˮˢχˬ˺˩ˢνˬ νˢˮ˹.

˒˭˹ˡˢ˦˫ηś ˈ˞˱ά ˱ην ˢ˭ˢ˫ˢˮˠ˞˰˜˞ ˭. χ. 
˧˹˧˧˦νˬ˲ ˨άχ˞νˬ˲ ˟ά˳ˬ˲ν ˱˞ ˭˨˞˰˱˦˧ά 
˩˚ˮη. ˑˬ χˮ˻˩˞ ˳ˢ˺ˠˢ˦ ˩ˢ ˨˜ˠˢ˯ ˰˱˞ˠ˹νˢ˯ 
˟ˮ˻˰˦˩ˬ˲ ˨˞ˡ˦ˬ˺.
 ˁ˦˞ ˱η ˳˺˨˞˫η ˩˭ˬˮˢ˜ ν˞ ˭ˢˮ˦˱˲˨˦χ˱ˢ˜ 

˱ˬ ˧˞˨˻ˡ˦ˬ (ˢ˦˧˹ν˞ ).
Ε˦ˡ˦˧ά ˢ˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞
ˈ˹˳˱η ˠˢν˦˧˛˯ χˮ˛˰η˯ ˩˭ˬˮˢ˜˱ˢ ν˞ 
˭ˮˬ˩η˥ˢ˲˱ˢ˜˱ˢ ˞˭˹ ˱ην ˲˭ηˮˢ˰˜˞ ˱ˢχν˦˧˛˯ 
ˢ˫˲˭ηˮ˚˱η˰η˯ ˭ˢ˨˞˱˻ν (ˈ˶ˡ˦˧˹˯ 
˭˞ˮ˞ˠˠˢ˨˜˞˯ 642828).
ː˲ν˱˞ˠ˚˯ 
ː˞ν˱˦ˠ˜
100 б–500 б 
 ˂ˬ˲˨ˢ˺ˢ˱ˢ ˱ην ˧ˮ˚˩˞ ˠά˨˞˧˱ˬ˯ ½ 

˚˶˯ 5 ˨ˢ˭˱ά ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ зaт/4 – 
˞νά˨ˬˠ˞ ˩ˢ ˱ην ˭ˬ˰˹˱η˱˞ ˧˞˦ ˱˦˯ 
˦ˡ˦˹˱η˱ˢ˯ ˱η˯ ˧ˮ˚˩˞˯ ˩ˢ ˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ 
˞νάˡˢ˲˰η˯.

ˊ˞ˮ˚ˠ˧˞
1 ˚˶˯ 5 ˞˰˭ˮάˡ˦˞ ˞˟ˠ˻ν
 ˂ˬ˲˨ˢ˺ˢ˱ˢ ˱˞ ˞˰˭ˮάˡ˦˞ ˞˟ˠ˻ν 2 

˚˶˯ 5 ˨ˢ˭˱ά ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ зaт/4 ˩ˢ 
˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˞νάˡˢ˲˰η˯.

˄˺˩η ˩˭˦˰˧˹˱ˬ˲
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲ν˱˞ˠ˛
2 ˞˟ˠά
2–3 ˧ˬ˲˱˞˨˦˚˯ ˰ˬ˺˭˞˯ (˧.˰.) ˣˢ˰˱˹ νˢˮ˹
100 б ˣάχ˞ˮη
1 ˳˞˧. ˟˞ν˜˨˦˞
70 б ˞˨ˢ˺ˮ˦
70 б ˧ˬˮν ˳˨άˬ˲ˮ
ˢνˡˢχˬ˩˚ν˶˯ ˩˭˚˦˧˦ν ˭άˬ˲ν˱ˢˮ
 Χ˱˲˭ά˱ˢ ˱˞ ˲˨˦˧ά (ˢ˧˱˹˯ ˞˭˹ ˱ˬ ˞˨ˢ˺ˮ˦ 

˧˞˦ ˱ˬ ˧ˬˮν ˳˨άˬ˲ˮ) ˢ˭˜ ˭ˢˮ. 3–4 ˨ˢ˭˱ά 
˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 4 (зaт) ˩ˢ ˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ 
˞νάˡˢ˲˰η˯ ˩˚χˮ˦ ν˞ ˞˳ˮ˜˰ˬ˲ν.

 ˏ˲˥˩˜˰˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 1 
(зги), ˞ν˞˧˞˱˚˵˱ˢ ˱ˬ ˧ˬ˰˧˦ν˦˰˩˚νˬ 
˞˨ˢ˺ˮ˦ ˧˞˦ ˱ˬ ˧ˬˮν ˳˨άˬ˲ˮ ˰ˢ ˭ˢˮ. 
½ ˚˶˯ 1 ˨ˢ˭˱˹ ˧ˬ˲˱˞˨˦ά ˧ˬ˲˱˞˨˦ά.

ˊ˚ˠ˦˰˱η ˭ˬ˰˹˱η˱˞ś 2 ˳ˬˮ˚˯ ˱η ˟˞˰˦˧˛ 
˰˲ν˱˞ˠ˛
˄˺˩η ˧˚˦˧
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲ν˱˞ˠ˛
2 ˞˟ˠά
125 б ˣάχ˞ˮη 
1 ˭ˮ˚ˣ˞ ˞˨ά˱˦
1 ˳˞˧. ˟˞ν˜˨˦˞ ˛ ˱ˬ ˫˺˰˩˞ ½ ˨ˢ˩ˬν˦ˬ˺
125 б ˟ˬ˺˱˲ˮˬ ˛ ˩˞ˮˠ˞ˮ˜νη 
(˰ˢ ˥ˢˮ˩ˬ˧ˮ˞˰˜˞ ˡ˶˩˞˱˜ˬ˲)
250 б ˞˨ˢ˺ˮ˦
1 ˳˞˧. ˩˭˚˦˧˦ν ˭άˬ˲ν˱ˢˮ 
60 зж ˠά˨˞
 ˀά˨˱ˢ ˹˨˞ ˱˞ ˲˨˦˧ά ˰˱ˬ ˩˭ˬ˨ ˧˞˦ 

˞ν˞˩ˢ˜˫˱ˢ ˱ ˞ ˭ ˮ˻˱˞ ˰ ˱η ˟ ˞˥˩˜ˡ˞ 1 (зги) 
ˢ˭˜ ˭ ˢˮ. ½ ˨ ˢ˭˱˹ ˧ ˞˦ ˩ ˢ˱ά ˰ ˱η ˟ ˞˥˩˜ˡ˞ 4 
(зaт) ˢ˭˜ ˭ˢˮ. 3–4 ˨ˢ˭˱ά. 

ˊ˚ˠ˦˰˱η ˭ˬ˰˹˱η˱˞ś 2 ˳ˬˮ˚˯ ˱η ˟˞˰˦˧˛ 
˰˲ν˱˞ˠ˛
˄˺˩η ˱άˮ˱˞˯
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲ν˱˞ˠ˛
125 б ˟ˬ˺˱˲ˮˬ 
(˰ˢ ˥ˢˮ˩ˬ˧ˮ˞˰˜˞ ˡ˶˩˞˱˜ˬ˲) 
100–125 б ˣάχ˞ˮη
1 ˞˟ˠ˹
1 ˭ˮ˚ˣ˞ ˞˨ά˱˦
˨˜ˠˬ ˫˺˰˩˞ ˨ˢ˩ˬν˦ˬ˺ ˛ ˨˜ˠη ˟˞ν˜˨˦˞ 
250 б ˞˨ˢ˺ˮ˦
ˢνˡˢχˬ˩˚ν˶˯ ˩˭˚˦˧˦ν ˭άˬ˲ν˱ˢˮ
 ˂ˬ˲˨˚˵˱ˢ ˹˨˞ ˱˞ ˲˨˦˧ά ˢ˭˜ ˭ˢˮ˜˭ˬ˲ 

½ ˨ˢ˭˱˹ ˰ ˱η ˟ ˞˥˩˜ˡ˞ 1 (зги) ˧ ˞˦ ˧ ˞˱˹˭˦ν 
ˢ˭˜ ˭ˢˮ. 3–4 ˨ˢ˭˱ά ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 4 (зaт) 
˩ˢ ˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯.

ˊ˚ˠ˦˰˱η ˭ˬ˰˹˱η˱˞ś 2 ˳ˬˮ˚˯ ˱η ˟˞˰˦˧˛ 
˰˲ν˱˞ˠ˛

Яж

ːη˩˞ν˱˦˧˛ ˲˭˹ˡˢ˦˫η
˅ ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˡˢν χˮˢ˦άˣˢ˱˞˦ ˰˲ν˱˛ˮη˰η. 
Ο ˮ˦ˣ˦˧˹˯ ˧˞˥˞ˮ˦˰˩˹˯ ˭ˮˬ˰˱˞˱ˢ˺ˢ˦ ˱η 
˰˲˰˧ˢ˲˛ ˞˭˹ ˣη˩˦˚˯ ˧˞˦ ˡ˦˞˱ηˮˢ˜ ˱ην 
˦˧˞ν˹˱η˱˞ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯.

MFQ30_de-ar.book  Seite 61  Dienstag, 25. November 2014  8:28 08



62 5.Ś60-552 A ТТТТТ (02/03)

62 МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ

ˎά˱ˬ˯ ˠ˦˞ ˠ˨˺˧˦˰˩˞ ˳ˮˬ˺˱˶ν
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲ν˱˞ˠ˛ 
2 ˞˟ˠά
125 б ˣάχ˞ˮη
125 б ˞˨ˢ˰˩˚ν˞ ˳ˬ˲ν˱ˬ˺˧˦˞
50 б ˠ˞˨˚˱˞
 Χ˱˲˭ά˱ˢ ˱˞ ˞˟ˠά ˧˞˦ ˱η ˣάχ˞ˮη ˢ˭˜ 3–4 

˨ˢ˭˱ά ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 4 (зaт) ˰ˢ ˞˳ˮ˻ˡˢ˯ 
˩˜ˠ˩˞.

 ˏ˲˥˩˜˰˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 
1 (зги), ˭ˮˬ˰˥˚˰˱ˢ ˱˞ ˳ˬ˲ν˱ˬ˺˧˦˞ ˧˞˦ 
˱η ˠ˞˨˚˱˞ ˧˞˦ ˡˬ˲˨˚˵˱ˢ ˱˞ ½ ˨ˢ˭˱˹ ˩ˢ 
˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˞νάˡˢ˲˰η˯.

ˊ˚ˠ˦˰˱η ˭ˬ˰˹˱η˱˞ś 2 ˳ˬˮ˚˯ ˱η ˟˞˰˦˧˛ 
˰˲ν˱˞ˠ˛
ˑ˰ˬ˲ˮ˚˧˦
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲ν˱˞ˠ˛
250 б ˞˨ˢ˺ˮ˦
1 ˳˞˧ˢ˨ά˧˦ ˫ηˮ˛ ˩˞ˠ˦ά 
110 зж ˣˢ˰˱˹ ˠά˨˞ 
1 ˞˟ˠ˹
1 ˭ˮ˚ˣ˞ ˞˨ά˱˦
40 б ˣάχ˞ˮη
30 б ˨˦˶˩˚νˬ ˧˞˦ ˧ˮ˺ˬ ˨˜˭ˬ˯ 
ˌ˺˰˩˞ ˩˦˰ˬ˺ ˨ˢ˩ˬν˦ˬ˺
 ˂ˬ˲˨˚˵˱ˢ ˹˨˞ ˱˞ ˲˨˦˧ά ˢ˭˜ ˭ˢˮ˜˭ˬ˲ ½ 

˨ˢ˭˱˹ ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 1 (зги) ˧˞˦ ˧˞˱˹˭˦ν 
ˢ˭˜ ˭ˢˮ. 3–4 ˨ˢ˭˱ά ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 4 (зaт) 
˩ˢ ˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯.

ˊ˚ˠ˦˰˱η ˭ˬ˰˹˱η˱˞ś 2 ˳ˬˮ˚˯ ˱η ˟˞˰˦˧˛ 
˰˲ν˱˞ˠ˛ 
˄˺˩η ˠ˦˞ ˭˜˱˰˞
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲ν˱˞ˠ˛
250 б ˞˨ˢ˺ˮ˦
1 ˳˞˧ˢ˨ά˧˦ ˫ηˮ˛ ˩˞ˠ˦ά 
1 ˧ˬ˲˱˞˨˦˚˯ ˱ˬ˲ ˠ˨˲˧ˬ˺ ˣάχ˞ˮη
1 ˭ˮ˚ˣ˞ ˞˨ά˱˦ 
3 ˧. ˰. ˨άˡ˦
125 зж ˣˢ˰˱˹ νˢˮ˹
 ˂ˬ˲˨˚˵˱ˢ ˹˨˞ ˱˞ ˲˨˦˧ά ˢ˭˜ ˭ˢˮ˜˭ˬ˲ ½ 

˨ˢ˭˱˹ ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 1 (зги) ˧˞˦ ˧˞˱˹˭˦ν 
ˢ˭˜ ˭ˢˮ. 3–4 ˨ˢ˭˱ά ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 4 (зaт) 
˩ˢ ˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯.

ˊ˚ˠ˦˰˱η ˭ˬ˰˹˱η˱˞ś 2 ˳ˬˮ˚˯ ˱η ˟˞˰˦˧˛ 
˰˲ν˱˞ˠ˛

˄˺˩η ˵˶˩˦ˬ˺
ˀ˞˰˦˧˛ ˰˲ν˱˞ˠ˛
300 б ˞˨ˢ˺ˮ˦
8 б ˣάχ˞ˮη
8 б ˩˞ˮˠ˞ˮ˜νη
4 б ˞˨ά˱˦
1 ˳˞˧ˢ˨ά˧˦ ˫ηˮ˛ ˩˞ˠ˦ά
150 зж νˢˮ˹ 
 ˂ˬ˲˨˚˵˱ˢ ˹˨˞ ˱˞ ˲˨˦˧ά ˢ˭˜ ˭ˢˮ˜˭ˬ˲ 

½ ˨ˢ˭˱˹ ˰ ˱η ˟ ˞˥˩˜ˡ˞ 1 (зги) ˧ ˞˦ ˧ ˞˱˹˭˦ν 
ˢ˭˜ ˭ˢˮ. 3–4 ˨ˢ˭˱ά ˰˱η ˟˞˥˩˜ˡ˞ 4 (зaт) 
˩ˢ ˱ˬ ˢˮˠ˞˨ˢ˜ˬ ˣ˲˩˻˩˞˱ˬ˯.

ʿ˭˹˰˲ˮ˰η
˅ ˰ ˲˰˧ˢ˲˛ ˞ ˲˱˛ ̊ χˢ˦ ˰ η˩˞ν˥ˢ˜ ˟ ά˰ˢ˦ 
˱η˯ s ˲ˮ˶˭˞˷˧˛˯ ˬ ˡηˠ˜˞˯ 2012/1Ś/EC 
˭ˢˮ˜ η˨ˢ˧˱ˮ˦˧˻ν ˧˞˦ η˨ˢ˧˱ˮˬν˦˧˻ν 
˰˲˰˧ˢ˲˻ν (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 
˅ ˬˡηˠ˜˞ ˧˞˥ˬˮ˜ˣˢ˦ ˱ˬ ˭˨˞˜˰˦ˬ ˠ˦˞ 

˱ην ˞νά˨η˵η ˧˞˦ ˞˫˦ˬ˭ˬ˜η˰η ˱˶ν ˭˞˨˦˻ν 
˰˲˰˧ˢ˲˻ν ˭ˬ˲ ˦˰χ˺ˢ˦ ˰ˢ ˬ˨˹˧˨ηˮη ˱ην ΕΕ. 
ˁ˦˞ ˭˨ηˮˬ˳ˬˮ˜ˢ˯ ˰χˢ˱˦˧ά ˩ˢ ˱ˬ˲˯ 
ˢ˭˜˧˞˦ˮˬ˲˯ ˱ˮ˹˭ˬ˲˯ ˞˭˹˰˲ˮ˰η˯ 
˞˭ˢ˲˥˲ν˥ˢ˜˱ˢ ˰˱ˬ ˢ˦ˡ˦˧˹ ˧˞˱ά˰˱η˩˞, 
˞˭' ˹˭ˬ˲ ˞ˠˬˮά˰˞˱ˢ ˱η ˰˲˰˧ˢ˲˛ ˛ ˰˱η 
˂η˩ˬ˱˦˧˛ ˛ ˈˬ˦νˬ˱˦˧˛ ʿˮχ˛ ˱ˬ˲ ˱˹˭ˬ˲ 
˧˞˱ˬ˦˧˜˞˯ ˰˞˯.
Όˮˬ˦ ˢˠˠ˺η˰η˯
1. ˅ Εˠˠ˺η˰η ˧˞˨˛˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ ˱˶ν 

˭ˮˬ˷˹ν˱˶ν ˩˞˯ ˭˞ˮ˚χˢ˱˞˦ ˠ˦˞ χˮˬν˦˧˹ 
ˡ˦ά˰˱η˩˞ ˢ˜˧ˬ˰˦ ˱ˢ˰˰άˮ˶ν (24) ˩ην˻ν 
˞˭˹ ˱ην η˩ˢˮˬ˩ην˜˞ ˱η˯ ˭ˮ˻˱η˯ ˞ˠˬˮά˯ 
˭ˬ˲ ˞ν˞ˠˮά˳ˢ˱˞˦ ˰˱η ˥ˢ˶ˮη˩˚νη 
˞˭˹ˡˢ˦˫η ˞ˠˬˮά˯. ˁ˦˞ ˱ην ˭˞ˮˬχ˛ ˱η˯ 
ˢˠˠ˺η˰η˯ ˞˭˞˦˱ˢ˜˱˞˦ η ˢ˭˜ˡˢ˦˫η ˱η˯ 
˥ˢ˶ˮη˩˚νη˯ ˞˭˹ˡˢ˦˫η˯ ˞ˠˬˮά˯ ˰˱ην 
ˬ˭ˬ˜˞ ˞ν˞ˠˮά˳ˢ˱˞˦ ˬ ˱˺˭ˬ˯ ˧˞˦ ˱ˬ 
˩ˬν˱˚˨ˬ ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹ν˱ˬ˯. 

2. ˅ ˢ˱˞˦ˮˢ˜˞ ˩˚˰˞ ˰˱˞ ˞ν˶˱˚ˮ˶ χˮˬν˦˧ά 
˹ˮ˦˞, ˰ˢ ˭ˢˮ˜˭˱˶˰η ˭˨η˩˩ˢ˨ˬ˺˯ 
˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯, ˞ν˞˨˞˩˟άνˢ˦ 
˱ην ˲˭ˬχˮ˚˶˰η ˱η˯ ˢ˭˞ν˞˳ˬˮά˯ ˱η˯ ˰ˢ 
ˬ˩˞˨˛ ˨ ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ ˧ ˞˦ ˱ η˯ ˞ ν˱˦˧˞˱ά˰˱˞˰η˯ 
˧ά˥ˢ ˱˲χ˹ν ˢ˨˞˱˱˶˩˞˱˦˧ˬ˺ ˩˚ˮˬ˲˯ (˭˨ην 
˱˶ν ˞ν˞˨˻˰˦˩˶ν ˧˞˦ ˱˶ν ˢ˲˭˞˥˻ν, ˹˭˶˯ 
˱˞ ˠ˲ά˨˦ν˞, ˨˞˩˭˱˛ˮˢ˯ ˧˨˭.). 

Яж
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ʿ˭˞ˮ˞˜˱η˱η ˭ˮˬ˸˭˹˥ˢ˰η ˠ˦˞ ν˞ ˦˰χ˺ˢ˦ 
η ˢˠˠ˺η˰η ˢ˜ν˞˦ η ˩η ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ ˱η˯ 
˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ν˞ ˭ˮˬ˚ˮχˢ˱˞˦ ˞˭˹ ˱ην ˭ˬ˨˲-
˩ˢ˨˛ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˛ ˱η˯ ˧˞˦ ˹χ˦ ˢ˭˜ 
˭˞ˮ˞ˡˢ˜ˠ-˩˞˱˦ ˞˭˹ ˧˞˧˛ χˮ˛˰η, 
˨˞ν˥˞˰˩˚νη ˢˠ˧˞˱ά˰˱˞˰η, ˩η ˱˛ˮη˰η 
˱˶ν ˬˡηˠ˦˻ν χˮ˛˰η˯ ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯, 
˞˧˞˱ά˨˨η˨η ˰˲ν˱˛-ˮη˰η ˞˭˹ ˭ˮ˹˰˶˭˞ 
˩η s ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚ν˞ ˞ ˭˹ ˱ ην BНВ Ε˨˨ά˯ 
ʿˀΕ ˛ ˞˭˹ ˢ˫˶ˠˢνˢ˜˯ ˭˞ˮάˠˬν˱ˢ˯ ˹˭˶˯ 
ˡ˦˞˧ˬ˭˚˯ η˨ˢ˧˱ˮ˦˧ˬ˺ ˮˢ˺˩˞˱ˬ˯ ˛ 
ˡ˦˞˳ˬˮˬ˭ˬ˜η˰η˯ ˱η˯ ˱ά˰η˯ ˧˨˭..

3. ː˱ην ˭ˢˮ˜˭˱˶˰η ˭ˬ˲ ˱ˬ ˭ˮˬ˷˹ν ˡˢν 
˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠˢ˜ ˰˶˰˱ά ˨˹ˠ˶ ˱η˯ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˛˯ 
˱ˬ˲ ˧˞˦ ˢ˳˹˰ˬν η ˭˨η˩˩ˢ˨˛˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ 
ˢ˧ˡη˨˻˥η˧ˢ ˧˞˱ά ˱ην ˭ˢˮ˜ˬˡˬ ˢˠˠ˺η˰η˯, 
˱ˬ Ε˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ ː˚ˮ˟˦˯ (η ˱ˬ 
ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ ˰˲νˢˮˠˢ˜ˬ) ˱η˯ BНВ 
Ε˨˨ά˯ ʿˀΕ ˥˞ ˱ˬ ˢ˭˦˰˧ˢ˲ά˰ˢ˦ ˩ˢ ˰˧ˬ˭˹ 
˱η χˮ˛˰η ˠ˦˞ ˱ην ˬ˭ˬ˜˞ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲ά˰˱η˧ˢ, 
χ˶ˮ˜˯ ν˞ ˲˭άˮ˫ˢ˦ χˮ˚˶˰η ˠ˦˞ ˞ν˱˞˨˨˞˧-
˱˦˧ά ˛ ˱ην ˢˮˠ˞˰˜˞.

4. ˂ˢν ˧˞˨˺˭˱ˬν˱˞˦ ˞˭˹ ˱ην ˢˠˠ˺η˰η ˬ˦ 
χˮˢ˻˰ˢ˦˯ ˧˞˦ ˬ˦ ˧˜νˡ˲νˬ˦ ˭ˬ˲ ˰χˢ˱˜ˣˬν˱˞˦ 
˩ˢ ˱η ˩ˢ˱˞˳ˬˮά ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹ν˱ˬ˯ ˭ˮˬ˯ 
ˢ˭˦˰˧ˢ˲˛ ˰˱ˬν ˩ˢ˱˞˭˶˨η˱˛ ˛ ˭ˮˬ˯ 
˱ˬ Ε˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ ː˚ˮ˟˦˯ ˱η˯ BНВ 
Ε˨˨ά˯ ʿˀΕ.

5. Ό˨ˢ˯ ˬ˦ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˚˯ ˱η˯ ˢˠˠ˺η˰η˯ ˭ˮ˚˭ˢ˦ 
ν˞ ˠ˜νˬν˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˬ Ε˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ 
ː˚ˮ˟˦˯ (η ˱ˬ ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ ˰˲νˢˮˠˢ˜ˬ) 
˱η˯ BНВ Ε˨˨ά˯ ʿˀΕ.

6. ˅ ˢˠˠ˺η˰η ˡˢν ˧˞˨˺˭˱ˢ˦ ˧˞ν˚ν˞ ˭ˮˬ˷˹ν 
˭ˬ˲ χˮη˰˦˩ˬ˭ˬ˦ˢ˜˱˞˦ ˭˚ˮ˞ν ˱˶ν ˭ˮˬˡ˦˞-
ˠˮ˞˳˻ν ˠ˦˞ ˱˦˯ ˬ˭ˬ˜ˢ˯ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲ά˰˱η˧ˢ 
(˭. χ. ˬ˦˧˦˞˧˛ χˮ˛˰η).

7. ˅ ˢˠˠ˺η˰η ˧˞˨˛˯ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞˯ ˭ˬ˲ 
˭˞ˮ˚χˢ˱˞˦ ˞˭˹ ˱ˬν ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ˭˞˺ˢ˦ 
˞ν ˞˭ˬ˧ˬ˨˨η˥ˬ˺ν, ˞˨˨ˬ˦˶˥ˬ˺ν ˛ ˱ˮˬ˭ˬ-
˭ˬ˦η˥ˬ˺ν ˩ ˢ ˬ ˭ˬ˦ˬˡ˛˭ˬ˱ˢ ˱ ˮ˹˭ˬ ˬ ˦ ˱ ˞˦ν˜ˢ˯ 
˞˰˳˞˨ˢ˜˞˯ ˛ ˬ˦ ˢ˦ˡ˦˧˚˯ ˡ˦˞˧ˮ˦˱˦˧˚˯ 
˞˲˱ˬ˧˹˨˨η˱ˢ˯ ˢ˱˦˧˚˱ˢ˯ ˢ˭˜ ˱˶ν ˬ˭ˬ˜˶ν 
˞ν˞ˠˮά˳ˢ˱˞˦ ˬ ˞ˮ˦˥˩˹˯ ˰ˢ˦ˮά˯ ˛ η 
η˩ˢˮˬ˩ην˜˞ ˞ˠˬˮά˯.

8. ˅ ˢˠˠ˺η˰η ˡˢν ˧˞˨˺˭˱ˢ˦ś
– Ε˭˦˰˧ˢ˲˚˯, ˩ˢ˱˞˱ˮˬ˭˚˯ ˛ ˧˞˥˞ˮ˦˰˩ˬ˺˯ 

˭ˬ˲ ˚˨˞˟˞ν χ˻ˮ˞ ˰ˢ ˧˚ν˱ˮˬ нЯмргcЯ ˩η 
ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ ˞˭˹ ˱ην BНВ Ε˨˨ά˯ 
ʿˀΕ.

– ˉά˥ˬ˯ χˮ˛˰η, ˲˭ˢˮ˟ˬ˨˦˧˛ χˮ˛˰η, 
χˢ˦ˮ˦˰˩˹ ˛ ˨ˢ˦˱ˬ˲ˮˠ˜˞ ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹ν˱ˬ˯ 
˧˞˱ά ˱ˮ˹˭ˬ ˩η ˰˺˩˳˶νˬ ˩ˢ ˱˦˯ ˬˡηˠ˜ˢ˯ 

˭ˬ˲ ˭ˢˮ˦˚χˬν˱˞˦ ˰˱˞ ˢˠχˢ˦ˮ˜ˡ˦˞ χˮ˛˰η˯ 
˧˞˦/˛ ˰˱˞ ˰χˢ˱˦˧ά ˚ˠˠˮ˞˳˞ χˮ˛˰η˯, 
˰˲˩˭ˢˮ˦˨˞˩˟˞νˬ˩˚ν˶ν ˱η˯ ˭˨η˩˩ˢ-
˨ˬ˺˯ ˳˺˨˞˫η˯ ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯, ˱η˯ 
˭˱˻˰η˯ ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˧˨˭..

– ˎˮˬ˷˹ν˱˞ ˩ˢ ˡ˲˰˞νάˠν˶˰˱ˬ ˞ˮ˦˥˩˹ 
˰ˢ˦ˮά˯.

– ˄η˩˦˚˯ ˭ˬ˲ ˭ˮˬ˧˞˨ˬ˺ν˱˞˦ ˢνˡˢ˦˧˱˦˧ά 
˞˭˹ ˞˰˱ˮ˞˭˚˯, νˢˮ˹ ˛ ˲ˠˮ˞˰˜˞, ˳˶˱˦ά, 
˭˹˨ˢ˩ˬ, ˡη˩˹˰˦ˢ˯ ˞ν˞˱˞ˮ˞χ˚˯, ˨ά˥ˬ˯ 
˱ά˰ˢ˦˯ ˱ˬ˲ ˡ˦˧˱˺ˬ˲ ˭˞ˮˬχ˛˯ ˮˢ˺˩˞˱ˬ˯, 
˛ ˬ˭ˬ˦ˬˡ˛˭ˬ˱ˢ ˨˹ˠˬ ˭ˬ˲ ˢ˜ν˞˦ ˭˚ˮ˞ν 
˞˭˹ ˱ˬν ˚˨ˢˠχˬ ˱ˬ˲ ˧˞˱˞˰˧ˢ˲˞˰˱˛ ˛ 
˱ˬ˲ ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ˲ ˰˲νˢˮˠˢ˜ˬ˲.

Ś. ˅ ˢˠˠ˺η˰η ˭ˬ˲ ˭ˮˬ˰˳˚ˮˢ˱˞˦ ˭˞˺ˢ˦ ν˞ 
˦˰χ˺ˢ˦ ˢ˳˹˰ˬν η ˧˲ˮ˦˹˱η˱˞ ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ 
˩ˢ˱˞˟˦˟˞˰˱ˢ˜ ˰ˢ ˱ˮ˜˱ˬ ˭ˮ˹˰˶˭ˬ ˞˭˹ ˱ˬν 
˞ˮχ˦˧˹ ˞ˠˬˮ˞˰˱˛ ˱ˬ ˹νˬ˩˞ ˱ˬ˲ ˬ˭ˬ˜ˬ˲ 
˞ν˞ˠˮά˳ˢ˱˞˦ ˰˱ˬ ˭˞ˮ˞˰˱˞˱˦˧˹ ˞ˠˬˮά˯ 
˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯.

10. ʿν˱˦˧˞˱ά˰˱˞˰η ˱η˯ ˰˲˰˧ˢ˲˛˯ ˠ˜νˢ˱˞˦ 
˩˹νˬ ˢ˳˹˰ˬν ˡˢν ˢ˜ν˞˦ ˡ˲ν˞˱˛ η ˢ˭˦ˡ˦˹ˮ-
˥˶˰η ˱η˯ ˧˞˱˹˭˦ν ˭˦˰˱ˬ˭ˬ˜η˰η˯ ˱η˯ 
˞ˡ˲ν˞˩˜˞˯ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˛˯ ˞˭˹ ˱ˬ Ε˫ˬ˲˰˦ˬ-
ˡˬ˱η˩˚νˬ ː˚ˮ˟˦˯ (η ˱ˬ ˢ˫ˬ˲˰˦ˬˡˬ˱η˩˚νˬ 
˰˲νˢˮˠˢ˜ˬ) ˱η˯ BНВ Ε˨˨ά˯ ʿˀΕ.

11. ˅ ˧ά˥ˢ ˢ˭˦˰˧ˢ˲˛ ˛ η ˞ν˱˦˧˞˱ά˰˱˞˰η 
ˢ˨˞˱˱˶˩˞˱˦˧ˬ˺ ˩˚ˮˬ˲˯ ˡˢν ˭˞ˮ˞˱ˢ˜νˢ˦ 
˱ˬν χˮ˹νˬ ˢˠˠ˺η˰η˯ ˱ˬ˲ ˭ˮˬ˷˹ν˱ˬ˯.

12. Ε˫˞ˮ˱˛˩˞˱˞ ˧˞˦ ˲˨˦˧ά ˭ˬ˲ ˞ν˱˦˧˞˥˦-
˰˱˻ν˱˞˦ ˧˞˱ά ˱η ˡ˦άˮ˧ˢ˦˞ ˱η˯ ˢˠˠ˺η˰η˯ 
ˢ˭˦˰˱ˮ˚˳ˬν˱˞˦ ˰˱ˬ ˰˲νˢˮˠˢ˜ˬ.

BНВ ʿ .ˀ.Ε. – 17ˬ χ˨˩. Ε˥ν˦˧˛˯ ˬ ˡˬ˺ ʿ ˥ην˻ν – 
ˉ˞˩˜˞˯ & ˎˬ˱˞˩ˬ˺ 20, ˈη˳˦˰˦ά

НEМРГCE
ʿ˥˛ν˞ś 17ˬ χ˨˩. Ε˥ν˦˧˛˯ ˬˡˬ˺ 
ʿ˥ην˻ν – ˉ˞˩˜˞˯ & ˎˬ˱˞˩ˬ˺ 20, 
ˈη˳˦˰˦ά – ˱η˨.ś 210-42.77.700 
ˆˢ˰/ν˜˧ηś 8,3ˬ χ˨˩. Ε˥ν˦˧˛˯ ˬˡˬ˺ 
ˆˢ˰/ν˜˧η˯ – ˊˬ˲ˡ˞ν˦˻ν, 
ˎˢˮ˦ˬχ˛ ˆ˚ˮ˩η – ˱η˨.ś 2310-4Ś7.200 
ˎά˱ˮ˞ś Χ˞ˮ˞˨ά˩˭η & Εˮˢν˰˱ˮ˻˨ˢ – ˱η˨.ś 
2610-330.478
ˈˮ˛˱ηś Ε˥ν˦˧˛˯ ʿν˱˦˰˱ά˰ˢ˶˯ 23 & ˈ˞˨˞˩ά, 
˅ˮά˧˨ˢ˦ˬ – ˱η˨.ś 2810-321.573
ˈ˺˭ˮˬ˯ś ʿˮχ. ˊ˞˧˞ˮ˜ˬ˲ ˁ' 3Ś, Έˠ˧˶˩η – 
ˉˢ˲˧˶˰˜˞ – ˎ˞ˠ˧˺˭ˮ˦ˬ ˱η˨.ś 77778007

Яж

ˑηˮˬ˺˩ˢ ˱ˬ ˡ˦˧˞˜˶˩˞ ˞˨˨˞ˠ˻ν.
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ЕЯиdг бüрЯижгβгигz гçги
Bп cгвaz гçги бüрЯижге рЯ епжжaиτз bгжбгжЯмг ЯжdЯ ЯозЯе гçги, cгвazτ 
епжжaизaуa bağжaзadaи öиcЯ гğbп еτжaрпzп гогиaужa йепупипz.
Cгвazτи dйβмп епжжaиτзτ гçги рЯмгжзгğ йжaи оaжгзaожaмa dгееaо ЯdгжзЯзЯнг 
рЯуa пупжзaзaнτ вaжгиdЯ нöz ейипнп йжaи вaнaмжaмdaи üмЯогcг нймпзжп 
dЯβгжdгм.
Bп cгвaz, огcaмЯо aзaçжτ епжжaиτз гçги dЯβгж, ЯрdЯ рЯуa Яр ймоaзτиa 
bЯиzЯм зЯеaижaмda епжжaиτжaи иймзaж згеоaмжaм гçги оaнaмжaизτğоτм. 
Eр ймоaзτиa bЯиzЯм зЯеaижaмdaег епжжaиτз, öми. düееaижaмτи, 
büмйжaмτи, çгаожге рЯуa çгаоçгжге гğжЯозЯжЯмгиги рЯ dгβЯм нaиaуг 
гğжЯозЯжЯмгиги ЯжЯзaижaмτиτи епжжaиdτβτ зпоаaежaмdaег епжжaиτзτ рЯ 
aумτca кaингуйижaмτи, еüçüе йоЯжжЯмги рЯ bЯиzЯмг зЯнеЯи оЯмогbaожaмτиτи 
згнaагмжЯмгиги епжжaиτзτиτ еaкнaм. 
Cгвazτ нadЯcЯ ЯрdЯ гğжЯигжЯи згеоaм рЯ нüмЯжЯм гçги епжжaиτиτz. 
Bп Яж огкг згенЯм, вaзпм оüмü рЯуa нτрτ bЯнгижЯмги еaмτğоτмτжзaнτ гçги рЯуa 
емЯзa çτмкзaе гçги пубпиdпм. 
Bağеa cгнгзжЯмги уa da зaddЯжЯмги гğжЯизЯнг гçги епжжaиτжaзaz.
Епжжaизa еτжaрпzпип гогиaжτ bгм ğЯегжdЯ йепупипz рЯ гжЯмгdЯ жazτз йжзa 
гвогзaжгиdЯи dйжaуτ нaежaуτиτz. Cгвazτ bağеa bгмгиЯ рЯмЯcЯе рЯуa 
нaоacaе йжпмнaиτz, епжжaизa еτжaрпzпип da рЯмгигz.
, БЯиЯж бüрЯижге bгжбг рЯ пуaмτжaмτ
EжЯеомге çaмкзa оЯвжгеЯнг
Bп cгвaz çйcпежaм оaмaаτиdaи епжжaиτжзaзaжτdτм. 
Cгвaz рЯ baβжaиоτ вaооτ çйcпежaмdaи пzaе опопжзaжτdτм.
Cгвazжaм, агzгенЯж, aжбτнaж рЯуa zгвгинЯж уЯоЯиЯежЯмг düğüе егğгжЯм рЯуa 
уЯоЯмжг оЯcмübЯнг уa da bгжбгнг йжзaуaи егğгжЯм оaмaаτиdaи aиcaе dЯиЯогз 
aжоτиda рЯуa бüрЯижг епжжaиτз рЯ bпиa baβжτ оЯвжгеЯжЯм впнпнпиda 
Яβгогжзгğ рЯ aижaзτğ йжзaжaмτ ğaмоτужa епжжaиτжabгжгм.
Çйcпежaмτи cгвaz гжЯ йуиaзaнτиa гzги рЯмзЯугигz.
Cгвazτ нadЯcЯ огкЯ ЯогеЯог üzЯмгиdЯ bгжdгмгжЯи bгжбгжЯмЯ бöмЯ ЯжЯеомге 
бЯмгжгзгиЯ baβжaуτиτz рЯ çaжτğоτмτиτz. Cгвaz нadЯcЯ еaкaжτ уЯмжЯмdЯ 
епжжaиτжзaе гçги оaнaмжaизτğоτм. 

EEE уöиЯозЯжгβгиЯ пубпиdпмом

УЯиг bгм BOНCВ cгвazτ нaоτи aжdτβτиτz гçги 
нгzг caиdaи епожпуймпz.
BöужЯжгежЯ еaмaмτиτzτ зйdЯми рЯ уüенЯе 
еaжгоЯжг bгм Яр aжЯог уöиüиdЯ рЯмзгğ йжdпипz. 
ÜмüижЯмгзгz вaееτиda daвa аazжa bгжбг гçги, 
жüоаЯи гиоЯмиЯо нгоЯзгzЯ baеτиτz.
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Cгвazτ нadЯcЯ baβжaиоτ еabжйнпиda рЯуa еЯиdгнгиdЯ вЯмвaибг bгм aмτza 
уйенa епжжaизaуτиτz.
σğжЯозЯ aиτиda вaмЯеЯо ЯdЯи aенЯнпaм рЯуa Яе кaмçaжaм 
dЯβгğогмгжзЯdЯи öиcЯ, cгвaz еaкaоτжзaжτ рЯ ЯжЯеомге агğг кмгzdЯи 
çτеaмτжзaжτdτм.
Cгвaz, bağτиda егзнЯ уйееЯи, зйиоЯ ЯdгжзЯdЯи öиcЯ, нöеüжüк 
кaмçaжaмτиa aумτжзadaи öиcЯ рЯуa оЯзгzжЯизЯdЯи öиcЯ daгзa ЯжЯеомге 
ğЯbЯеЯнгиdЯи aумτжзaжτdτм.
EжЯеомге еabжйнпип еЯнеги еЯиaмжaм рЯ нτcaе уüzЯужЯм üzЯмгиdЯи 
бЯçЯcЯе ğЯегжdЯ çЯезЯугигz. 
ВЯмвaибг bгм оЯвжгеЯжг dпмпзa уЯм рЯмзЯзЯе гçги, cгвazτи baβжaиоτ 
еabжйнпиda вЯмвaбг bгм вaнaм йжdпβп zaзaи, нadЯcЯ üмЯогcг 
оaмaаτиdaи, üмЯогcгиги уЯоегжг нЯмргнг оaмaаτиdaи рЯуa bЯиzЯмг уЯоег рЯ 
ЯβгогзЯ нaвгк bağеa bгм пzзaи ЯжЯзaи оaмaаτиdaи dЯβгğогмгжзЯжгdгм. 
Cгвazda уaкτжacaе йиaмτзжaм, вЯмвaибг bгм оЯвжгеЯ йжпğзaнτиτ öижЯзЯе 
гçги, нadЯcЯ уЯоегжг нЯмргнгзгz оaмaаτиdaи уaкτжзaжτdτм.
, Bп cгвaz гçги бüрЯижге bгжбг рЯ пуaмτжaмτ
Уaмaжaизa оЯвжгеЯнг
EжЯеомге çaмкзa оЯвжгеЯнг
EжЯеомге еЯнгжзЯнг вaжгиdЯ, cгвaz açτе еaжτм рЯ ЯжЯеомге уЯигdЯи бЯжгиcЯ, 
cгвaz уЯигdЯи вaмЯеЯо ЯозЯуЯ bağжaм. Cгвazτ dЯмвaж еaкaоτиτz.
Aиa cгвaz еЯнгижгежЯ нпуa нйепжзaзaжτdτм рЯ bпжağτе зaегиЯнгиdЯ 
уτеaизaзaжτdτм. Bпвaмжτ оЯзгzжЯзЯ cгвazжaмτ епжжaизaуτиτz!
Нτcaе нτрτ гğжЯизЯнгиdЯ dгееaожг йжпипz. Нτрτжaм гğжЯигмеЯи Яомaаa 
нτçмaуabгжгм.
Cгвazτ, ЯжжЯмгигz иЯзжг рЯуa τнжaе dпмпзdaуеЯи епжжaизaуτиτz.
DöиЯи оaвмге нгноЯзгиdЯи dйжaуτ уaмaжaизa оЯвжгеЯнг нöz ейипнпdпм!
ЕЯнгижгежЯ döиЯи aжЯожЯмг опозaуτиτz.
AжЯожЯмг нadЯcЯ cгвaz dпмпуймеЯи оaеτиτz рЯ çτеaмτиτz – Cгвaz 
еaкaоτжdτеоaи нйимa da bгм нüмЯ вaмЯеЯо ЯозЯуЯ dЯрaз ЯdЯм.
Пzпи нaçжaмτи рЯуa bйж бгунгжЯмги döиЯи aжЯожЯмЯ еaкτжзaзaнτ гçги, 
пубпи öижЯз aжτиτz.
ÖиЯзжг!
Cгвazτ зaжzЯзЯнгz çaжτğоτмзaуτиτz. Cгвazτ нadЯcЯ ймгjгиaж aенЯнпaмжaм 
гжЯ епжжaиτиτz. 
НadЯcЯ bгм огк aенЯнпaм оaеτиτz (öми.Уйβпмзa еaиcaнτ).
Cгвazτи, еaмτğоτмτжacaе bЯнгижЯмги гğжЯизЯнг гçги бЯмЯежг zaзaиdaи daвa 
пzпи açτе опопжзaзaнτ оaрнгуЯ Яdгжгм.
Еaмτğоτмзa еabτ згемйdaжбa аτмτиda епжжaиτжзaуa ЯжрЯмгğжг dЯβгжdгм.

ом
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Bп епжжaизa еτжaрпzпиda аaмежτ cгвaz 
зйdЯжжЯмг оaмга ЯdгжзЯеоЯdгм. 
БЯиЯж baеτğ
ЖüоаЯи мЯнгзжг нaуаaжaмτ açτиτz.
МЯнгз 
Aиa cгвaz
1 Dτğaмτ aозa опğп

AжЯожЯмг cгвazdaи çτеaмзaе гçги
2 ĞaжоЯм + Tйме dЯрмЯнг (зйdЯжЯ baβжτ 

йжaмaе)
Cгвazτ açзaе рЯ еaкaозaе гçги рЯ 
çaжτğзa вτzτиτ aуaмжaзaе гçги.
0/йаа Ş Еaкaжτ
зги/1 Ş Eи düğüе dЯргм нaуτнτ
зaт/4 Ş Eи уüенЯе dЯргм нaуτнτ
З Ş Tйме dЯрмЯнг (aуaзг dЯргм нaуτнτ) нйжa 
dйβмп baноτмτиτz рЯ baнτжτ ейипзda 
опопипz

3 EжЯеомге еabжйнп
4 AжЯожЯмг cгвaza оaезa dЯжгежЯмг
AжЯожЯм
5 Еaмτğоτмзa оЯжг
6 Уйβпмзa еaиcaнτ

Bazτ зйdЯжжЯмdЯś
7 БЯиЯж dйβмaуτcτ (aумτca рЯмгжЯи епжжaизa 

еτжaрпzп)
EβЯм бЯиЯж dйβмaуτcτ cгвazτи оЯнжгзaо 
еaкнaзτиa daвгж dЯβгжнЯ, уЯоегжг нЯмргн 
üzЯмгиdЯи τнзaмжaиabгжгм.
Cгвazτи епжжaиτжзaнτ 
Aиa cгвaz рЯ aжЯожЯм
Cгвaza aго aжЯожЯм гжЯ, ağaβτdaег епжжaиτзжaмda 
özЯжжгежЯ гуг bгм нйипç ЯжdЯ Яdгжгмś
Çτмкзa/еaмτğоτмзa оЯжг гжЯ ...
... Нйнжaм, упзпмоa aеτиdaи емЯзğaиог, 
кaоaоЯн кüмЯнг, емЯзaжaм, зaуйиЯz, еaузaе 
рЯ öми. baнго вaзпм бгbг вaага вaзпмжaм.
Çτмкзa/еaмτğоτмзa оЯжжЯмг aβτм вaзпмжaмτи 
гğжЯизЯнг гçги пубпи dЯβгжdгм.
Уйβпмзa еaиcaнτ гжЯ ...
... БЯрмЯе, зaуaжτ рЯ кaоaоЯн вaзпмп бгbг еaоτ 
вaзпмжaм, aβτм еτузaжτ вaзпм, зaеaмиa 
вaзпмп рЯуa ЯезЯе вaзпмп бгbг вaзпмжaмτи 
еaмτğоτмτжзaнτ. 
Azaзг гğжЯзЯ згеоaмτ 500 б пи рЯ dгβЯм 
зaжzЯзЯжЯмdгм.

 σже еЯz епжжaиτжзadaи öиcЯ, aиa cгвazτ 
рЯ aжЯожЯмг оЯзгzжЯугигz.

МЯнгз 
 EжЯеомге еabжйнп оaзaзЯи açτжзaжτdτм.
 σноЯdгβгигz aжЯог aиa cгвaza оaеτиτz рЯ 

уЯмгиЯ йопмпиcaуa еadaм гçЯмг baноτмτиτz.
AжЯожЯмги üzЯмгиdЯег кжaноге кaмçaжaмτи 
ğЯежгиЯ dгееaо ЯdЯмЯе, уaижτğ aжЯо 
оaеτжзaнτиτ öижЯугигz (baеτиτz МЯнгз -1)!

 EжЯеомге агğгиг кмгzЯ оaеτиτz.
 BЯнгижЯмг пубпи bгм еaba dйжdпмпипz.
 AжЯожЯмг гжбгжг еabτи гçгиЯ нйепипz рЯ cгвazτ 

гноЯdгβгигz еadЯзЯуЯ aуaмжaуτиτzś
ЕadЯзЯ зги/1, 2ś
σже гğжЯзЯ рЯ еaмτğоτмзa гğжЯзг гçги.
ЕadЯзЯ зaт/3, 4ś
Уйβпмзaе рЯ çτмкзaе гçги.

 σğгигz bгогиcЯ, ğaжоЯмг 0/йаа ейипзпиa 
aжτиτz рЯ aжЯожЯмг dτğaмτ aозa опğпиa 
baнaмaе çözüк, cгвazdaи çτеaмτиτz.

Dгееaоś
ĞaжоЯм 0/йаа ейипзпиda йжзadτβτ zaзaи, 
dτğaмτ aозa опğп гçЯмг baноτмτжaзaзaеоadτм.
Bгжбгś
Aиa cгвazτ, еaмτğоτмτжaи зaжzЯзЯdЯи dτğaмτ 
çτеaмзadaи öиcЯ daгзa еaкaоτиτz.
Епжжaизa нйиa ЯмdгеоЯи нйимa/
TЯзгzжЯизЯнг

Dгееaо!
Aиa cгвazτ еЯнгижгежЯ нпуa нйезaуτиτz 
рЯ bпжağτе зaегиЯнгиdЯ уτеaзaуτиτz.
Bпвaмжτ оЯзгzжЯзЯ cгвazжaмτ епжжaизaуτиτz!
 EжЯеомге агğгиг çЯегк çτеaмτиτz.
 Aиa cгвazτ иЯзжг bгм bЯz гжЯ нгжгигz рЯ 

aмdτиdaи епмпжaуτиτz.

ом

DöиЯи оaвмге нгноЯзгиdЯи dйжaуτ 
уaмaжaизa оЯвжгеЯнг нöz ейипнпdпм!

ЕЯнгижгежЯ döиЯи aжЯожЯмг опозaуτиτz.
AжЯожЯмг нadЯcЯ cгвaz dпмпуймеЯи оaеτиτz 
рЯ çτеaмτиτz – Cгвaz еaкaоτжdτеоaи нйимa da 
bгм нüмЯ вaмЯеЯо ЯозЯуЯ dЯрaз ЯdЯм.
Пzпи нaçжaмτи рЯуa bйж бгунгжЯмги döиЯи 
aжЯожЯмЯ еaкτжзaзaнτ гçги, пубпи öижЯз 
aжτиτz. 

ÖиЯзжг ийо
Cгвazτи baеτзa гвогуacτ уйеопм. σогиaжτ рЯ гуг 
оЯзгzжЯзЯ, cгвazτи zaмaм бöмзЯнгиг öижЯм 
рЯ гğжЯрнЯжжгβгиг еймпм.
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 AжЯожЯмг bпжağτе зaегиЯнгиdЯ рЯуa 
зпнжпеоaи aеaи нп aжоτиda bгм аτмça гжЯ 
оЯзгzжЯугигz.

Bгжбгś ÖмиЯβги еτмзτzτ жaвaиa гğжЯиdгβг 
zaзaи, cгвazτи кжaноге кaмçaжaмτиτи мЯибг 
dЯβгğЯbгжгм. Bп мЯие aжзaжaм, bгмеaç daзжa 
жгего уЯзЯе уaβτ гжЯ нгжгигк оЯзгzжЯиЯbгжгм.
 Cгвazτ пубпи bгм уЯмdЯ зпвaаaza 

ЯdЯcЯβгигz zaзaи, ЯжЯеомге еabжйнпип 
нaмabгжгмнгигz (мЯнгз. ).

ÖzЯж aенЯнпaм
УЯоегжг нЯмргн üzЯмгиdЯи bгм üигрЯмнaж 
dйβмaуτcτ нгкaмгğг рЯмгжЯbгжгм (нгкaмгğ ий. 
642828).
TaмгажЯм 
ЕмЯзğaиог
100 б–500 б 
 ЕмЯзaуτ, ½–5 daегеa зaт/4 

еadЯзЯнгиdЯ (емЯзaиτи згеоaмτиa рЯ 
özЯжжгежЯмгиЯ baβжτ) еaмτğоτмзa оЯжг гжЯ 
гğжЯугигz.

Упзпмоa aеτ
1–5 упзпмоaиτи aеτ
 Упзпмоa aеτиτ, 2–5 daегеa зaт/4 

еadЯзЯнгиdЯ еaмτğоτмзa оЯжг гжЯ гğжЯугигz.
Bгнеüрг вaзпмп
Aиa оaмга
2 упзпмоa
2–3 çймba еağτβτ нτcaе нп
100 б ğЯеЯм
1 кaеЯо рaигжуa ğЯеЯмг
70 б пи
70 б игğaноa
БЯмЯегмнЯ еabaмозa ойzп
 ЗaжzЯзЯжЯмг (пи рЯ игğaноa вaмгç) 

уaежağτе 3–4 daегеa 4 (зaт) 
еadЯзЯнгиdЯ еaмτğоτмзa оЯжг еöкüежü 
bгм еτрaзa бЯжгиcЯуЯ еadaм гğжЯугигz.

 Cгвazτ 1 (зги) еadЯзЯнгиЯ aжτиτz, 
ЯжЯизгğ пип рЯ игğaноa пипип уaеж. 
½–1 daегеa гçгиdЯ еağτе еağτе гжaрЯ Яdгк 
еaмτğоτмτиτz.

Azaзг згеоaмś TЯзЯж оaмгаги 2 згнжг
Зaуaнτz вaзпм
Aиa оaмга
2 упзпмоa
125 б ğЯеЯм 
1 опоaз опz

1 кaеЯо рaигжуa ğЯеЯмг рЯуa ½ жгзйипи 
еabпβп
125 б оЯмЯуaβτ рЯуa зaмбaмги 
(йda нτcaежτβτиda)
250 б пи
1 кaеЯо еabaмозa ойzп 
60 зж нüо
 Tüз зaжzЯзЯжЯмг öиcЯ уaежağτе ½ daегеa 

еadЯзЯ 1’dЯ (зги) еaмτğоτмτиτz. 
Нйимa уaежağτе 3–4 daегеa 4 (зaт) 
еadЯзЯнгиdЯ еaмτğоτмзa оЯжг гжЯ 
еaмτğоτмτиτz. 

Azaзг згеоaмś TЯзЯж оaмгаги 2 згнжг
Pйβaça вaзпмп
Aиa оaмга
125 б оЯмЯуaβτ (йda нτcaежτβτиda) 
100–125 б ğЯеЯм
1 упзпмоa
1 опоaз опz
Bгмaz жгзйи еabпβп рЯуa рaигжуa ğЯеЯмг 
250 б пи
БЯмЯегмнЯ еabaмозa ойzп
 Tüз зaжzЯзЯжЯмг öиcЯ уaежağτе ½ daегеa 

еadЯзЯ 1’dЯ (зги) еaмτğоτмτиτz. 
Нйимa уaежağτе 3–4 daегеa 4 (зaт) 
еadЯзЯнгиdЯ уйβпмзa еaиcaнτ гжЯ 
еaмτğоτмτиτz.

Azaзг згеоaмś TЯзЯж оaмгаги 2 згнжг
ÜzЯмгиЯ зЯурЯ döğЯиЯcЯе кaноa 
оabaиτ
Aиa оaмга 
2 упзпмоa
125 б ğЯеЯм
125 б öβüоüжзüğ аτиdτе
50 б бмaоЯи
 Упзпмоaжaмτ рЯ ğЯеЯмг 3–4 daегеa 4 

(зaт еadЯзЯнгиdЯ еüкüе йжпğaиa 
еadaм еaмτğоτмτиτz.

 Cгвazτ 1 (зги) еadЯзЯнгиЯ aжτиτz, 
аτиdτежaмτ рЯ бaжЯоa пипип (ЯезЯе 
еτмτиоτжaмτиτ) гжaрЯ Яdгигz рЯ ½ daегеa 
bйупиca еaмτğоτмзa оЯжг гжЯ гğжЯугигz.

Azaзг згеоaмś TЯзЯж оaмгаги 2 згнжг

ом
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Зaуaжτ öмбü еЯе
Aиa оaмга
250 б пи
1 кaеЯо епмп зaуa 
110 зж нτcaе нüо 
1 упзпмоa
1 опоaз опz
40 б ğЯеЯм
30 б Ямгогжзгğ рЯ нйβпопжзпğ уaβ 
Уaмτз жгзйипи еabпβп, мЯиdЯжЯизгğ
 Tüз зaжzЯзЯжЯмг öиcЯ уaежağτе ½ daегеa 

еadЯзЯ 1’dЯ (зги) еaмτğоτмτиτz. Нйимa 
уaежağτе 3–4 daегеa 4 (зaт) 
еadЯзЯнгиdЯ уйβпмзa еaиcaнτ гжЯ 
еaмτğоτмτиτz.

Azaзг згеоaмś TЯзЯж оaмгаги 2 згнжг 
Pгzza вaзпмп
Aиa оaмга
250 б пи
1 кaеЯо епмп зaуa 
1 еaврЯ еağτβτ ğЯеЯм
1 опоaз опz 
3 çймba еağτβτ жгего уaβ
125 зж нτcaе нп
 Tüз зaжzЯзЯжЯмг öиcЯ уaежağτе ½ daегеa 

еadЯзЯ 1’dЯ (зги) еaмτğоτмτиτz. Нйимa 
уaежağτе 3–4 daегеa 4 (зaт) 
еadЯзЯнгиdЯ уйβпмзa еaиcaнτ гжЯ 
еaмτğоτмτиτz.

Azaзг згеоaмś TЯзЯж оaмгаги 2 згнжг
EезЯе вaзпмп
Aиa оaмга
300 б пи
8 б ğЯеЯм
8 б зaмбaмги
4 б еağτβτ опz
1 кaеЯо епмп зaуa
150 зж нп
 Tüз зaжzЯзЯжЯмг öиcЯ уaежağτе ½ daегеa 

еadЯзЯ 1’dЯ (зги) еaмτğоτмτиτz. Нйимa 
уaежağτе 3–4 daегеa 4 (зaт) 
еadЯзЯнгиdЯ уйβпмзa еaиcaнτ гжЯ 
еaмτğоτмτиτz.

БгdЯмзЯ bгжбгжЯмг
Bп cгвaz, öзмüиü dйжdпмзпğ ЯжЯеомгежг 
рЯ ЯжЯеомйиге cгвazжaм гжЯ гжбгжг Aрмпкa 
уöиЯозЯжгβг 2012/1Ś/EП’уЯ (сaноЯ 
ЯжЯcомгcaж aиd ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – 
СEEE) пубпи ğЯегжdЯ гğaмЯожЯизгğогм. 

Bп уöиЯозЯжге, Янег cгвazжaмτи бЯмг aжτзτ 
рЯ dЯβЯмжЯиdгмгжзЯнг гжЯ гжбгжг, AB çaкτиdaег 
пубпжaзaжaмτи çЯмçЯрЯнгиг bЯжгмозЯеоЯdгм.
БüиcЯж бгdЯмзЯ уйж рЯ уöиоЯзжЯмг вaееτиda 
bгжбг aжзaе гçги, уЯоегжг нaоτcτиτza рЯуa гжбгжг 
уЯмЯж bЯжЯdгуЯ гdaмЯнгиЯ bağрпмпипz.
Бaмaиог ейğпжжaмτ
Bп cгвaz гçги, cгвazτи нaоτи aжτиdτβτ üжеЯdЯег 
уЯоегжг üжеЯ оЯзнгжcгжгβгзгz оaмaаτиdaи рЯмгжзгğ 
йжaи бaмaиог ейğпжжaмτ бЯçЯмжгdгм. 
БaмaиогЯ ейğпжжaмτиτ вЯм zaзaи cгвazτ нaоτи 
aжdτβτиτz уЯоегжг нaоτcτиτz рЯуa dйβмпdaи üжеЯ 
оЯзнгжcгжгβгзгz üzЯмгиdЯи оaжЯк ЯdЯbгжгмнгигz. 
Aжзaиуa гçги бЯçЯмжг бaмaиог ейğпжжaмτиτ 
рЯ adмЯнжЯмг еτжaрпzпи aмеa нaуаaнτиda 
bпжabгжгмнгигz.
Bпипи уaиτ нτмa, бaмaиог ейğпжжaмτиτ гиоЯмиЯооЯ 
гжбгжг baβжaиоτ нaуаaнτиda da bпжabгжгмнгигz. 
Бaмaиог вaееτиdaи уaмaмжaиτжabгжзЯнг гçги, 
нaоτи aжзa bЯжбЯнгиги бöноЯмгжзЯнг еЯнгижгежЯ 
бЯмЯежгdгм.

ом

DЯβгğгежгежЯм йжabгжгм.
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Dжa сłaниЯбй bЯzкгЯczЯńносa
PмzЯd пżуcгЯз пмządzЯигa иaжЯżу ноaмaиигЯ кмzЯczуоać игигЯjнzą 
гиномпеcję йbнłпбг, abу zaкйzиać нгę zЯ снеazóсеaзг bЯzкгЯczЯńносa 
г йbнłпбг.
PмйdпcЯио игЯ йdкйсгada za нzейdу нкйсйdйсaиЯ bмaегЯз 
кмzЯномzЯбaигa гиномпеcjг с zсгązеп z кмaсгdłйсуз zaнойнйсaигЯз 
пмządzЯигa. NгигЯjнzЯ пмządzЯигЯ игЯ jЯно кмzЯzиaczйиЯ dй пżуоеп 
ейзЯмcуjиЯбй жЯcz нейиномпйсaиЯ z кмzЯzиaczЯигЯз dй 
кмzЯосaмzaигa гжйścг оукйсуcв dжa бйнкйdaмносa dйзйсЯбй гок. 
ПżуоейсaигЯ й cвaмaеоЯмzЯ кйdйbиуз dй dйзйсЯбй йbЯjзпjЯ ик. 
пżусaигЯ пмządzЯигa с кйзгЯнzczЯигacв епcвЯииуcв с нежЯкacв, 
bгпмacв, бйнкйdaмносacв мйжиуcв жпb гииуcв (зałуcв) 
кмzЯdнгębгймносacв ймaz с кЯинjйиaоacв, зałуcв вйоЯжacв гок. 
ПмządzЯигЯ пżусać dй кмzЯосaмzaигa śмЯdигcв гжйścг кмйdпеоóс 
иa кйомzЯbу бйнкйdaмносa dйзйсЯбй. ЗгенЯм мęczиу иadajЯ нгę dй 
згЯнzaигa cгaно жпb кłуииуcв кмйdпеоóс нкйżусczуcв жпb dй пbгjaигa 
śзгЯоaиу. NгЯ пżусać dй кмzЯосaмzaигa гииуcв кмzЯdзгйоóс жпb 
нпbноaиcjг йкмócz оуcв zaжЯcйиуcв кмzЯz кмйdпcЯиоa. 
Pмйнzę ноaмaиигЯ кмzЯcвйсусać гиномпеcję йbнłпбг. Pмйнzę кмzЯеazać 
гиномпеcję смaz z пмządzЯигЯз ЯсЯиопaжиЯзп ейжЯjиЯзп 
сłaścгcгЯжйсг.
, OбóжиЯ снеazóсег bЯzкгЯczЯńносa
NгЯbЯzкгЯczЯńносй кймażЯигa кмądЯз ЯжЯеомуczиуз
NгЯ сйжий dzгЯcгйз йbнłпбгсać оЯбй пмządzЯигa. 
ПмządzЯигЯ смaz z ЯжЯеомуczиуз кмzЯсйdЯз zaнгжającуз иaжЯżу 
кмzЯcвйсусać z daжa йd dzгЯcг. ПмządzЯигa зйбą bуć йbнłпбгсaиЯ 
кмzЯz йнйbу й йбмaигczйиуcв zdйжийścгacв агzуczиуcв, czпcгйсуcв 
жпb пзунłйсуcв aжbй игЯ кйнгadającуcв йdкйсгЯdигЯбй 
dйśсгadczЯигa/сгЯdzу оужей кйd ейиомйжą йнйbу йdкйсгadającЯj za 
bЯzкгЯczЯńносй йнйbу йbнłпбпjącЯj пмządzЯигЯ жпb кй dйеładиуз 
кйпczЯигп с йbнłпdzЯ пмządzЯигa ймaz кй zмйzпзгЯигп zaбмйżЯń 
суигеającуcв z йbнłпбг пмządzЯигa.
NгЯ кйzсaжać dzгЯcгйз иa zabaсę пмządzЯигЯз.

кж

НЯмdЯczигЯ бмaопжпjЯзу Pańносп zaепкп 
ийсЯбй пмządzЯигa зaмег BOНCВ.
Tуз нaзуз суbóм Pańносa кadł иa 
ийсйczЯниЯ, сунйейсaмойścгйсЯ 
пмządzЯигЯ бйнкйdaмносa dйзйсЯбй. 
DaжнzЯ гиаймзacjЯ dйоуczącЯ иaнzуcв 
кмйdпеоóс zиajdą Pańносй иa иaнzЯj 
номйигЯ гиоЯмиЯойсЯj.
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ПмządzЯигЯ иaжЯżу кйdłączуć г пżуоейсać zбйdигЯ z кaмaзЯомaзг 
кйdaиузг иa оabжгczcЯ zиaзгйийсЯj. Пżусać оужей с zaзеигęоуcв 
кйзгЯнzczЯигacв. ПмządzЯигЯ зйżиa пżусać оужей соЯdу, бdу 
ЯжЯеомуczиу кмzЯсód zaнгжającу г нaзй пмządzЯигЯ игЯ нą пнzейdzйиЯ.
PмzЯd сузгaиą ЯжЯзЯиоóс сукйнażЯигa жпb częścг dйdaоейсуcв, 
еоóмЯ zиajdпją нгę с мпcвп кйdczaн кмacу пмządzЯигa, иaжЯżу 
ейигЯczигЯ суłączуć пмządzЯигЯ г суjąć соуczеę z бигazdеa 
нгЯcгйсЯбй. ZaснzЯ суłączać пмządzЯигЯ бdу jЯно bЯz иadzймп, 
кмzЯd зйиоażЯз г dЯзйиоażЯз ймaz кмzЯd czунzczЯигЯз.
NгЯ сйжий йcгЯмać ЯжЯеомуczиЯбй кмzЯсйdп zaнгжającЯбй й йномЯ 
емaсędzгЯ aиг бймącЯ кйсгЯмzcвигЯ. Abу пигеиąć zaбмйżЯń 
с кмzукadеп пнzейdzЯигa кмzЯсйdп zaнгжającЯбй иaжЯżу zжЯcгć jЯбй 
сузгaиę суłączигЯ кмйdпcЯиойсг aжbй jЯбй aпоймуzйсaиЯзп 
нЯмсгнйсг жпb йнйbгЯ й кйdйbиуcв есaжгагеacjacв г йdкйсгЯdигcв 
пкмaсигЯигacв. Naкмaсу пмządzЯигa зйżЯ кмzЯкмйсadzгć оужей иaнz 
aпоймуzйсaиу кпиео нЯмсгнйсу.
, Снеazóсег bЯzкгЯczЯńносa dжa кмacу z игигЯjнzуз 

пмządzЯигЯз
NгЯbЯzкгЯczЯиносй неaжЯczЯигa
NгЯbЯzкгЯczЯńносй кймażЯигa кмądЯз ЯжЯеомуczиуз
С кмzукadеп кмzЯмсу с dйкłусгЯ кмądп, пмządzЯигЯ кйzйноajЯ 
сłączйиЯ г кй кмzЯмсгЯ сzиaсгa кмacę. Naоуcвзгaно суłączуć 
пмządzЯигЯ. Еймкпнп пмządzЯигa игбdу игЯ zaипмzać с żadиуcв 
кłуиacв aиг игЯ зуć с zзусaмcЯ dй иaczуń. NгЯ сйжий нойнйсać 
пмządzЯń czунzczącуcв номпзгЯигЯз кaму. Zacвйсać йномйżийść 
кйdczaн згенйсaигa бймącуcв кłуиóс. Płуиу зйбą нгę мйzкмунегсać 
кйdczaн згенйсaигa. NгЯ пżусać пмządzЯигa зйемузг мęеaзг.
NгЯbЯzкгЯczЯńносй неaжЯczЯигa йbмacającуз нгę иaкędЯз!
Nгбdу игЯ dйоуеać йbмacającуcв нгę ейńcóсЯе.
Naмzędzгa иaеładać г zdЯjзйсać оужей соЯdу, бdу пмządzЯигЯ jЯно 
суłączйиЯ a иaкęd игЯмпcвйзу – кй суłączЯигп пмządzЯигЯ кмacпjЯ 
jЯнzczЯ кмzЯz емóоеą cвсгжę. DłпбгЯ сłйну г жпźиą йdzгЯż zabЯzкгЯczуć 
оaе, żЯbу игЯ zиaжazłу нгę с zaнгęбп емęcącуcв нгę ейńcóсЯе.
СażиЯ!
NгЯ сłączać пмządzЯигa bЯz йbcгążЯигa. ПмządzЯигЯ пżусać оужей 
z ймубгиaжиуз сукйнażЯигЯз. Zaеładać иaмzędzгa оужей jЯdиЯбй 
мйdzajп (ик. вaег dй zaбигaоaигa). ZaжЯca нгę игЯ кйzйноaсгać 
сłączйиЯбй пмządzЯигa dłпżЯj игż ой ейигЯczиЯ dй йdкйсгЯdигЯбй 
zзгенйсaигa кмйdпеоóс.
PйjЯзиге dй згенйсaигa игЯ иadajЯ нгę dй епcвЯиЯе згемйаaжйсуcв.

кж
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NгигЯjнza гиномпеcja йbнłпбг йкгнпjЯ мóżиЯ 
зйdЯжЯ. 
Oкгн пмządzЯигa
Pмйнzę йосймzуć неładaиЯ еaмоег z мунпиеaзг.
МунпиЯе 
Еймкпн пмządzЯигa
1 Pмzуcгне сумzпойсу

dй суjзйсaигa ейńcóсЯе.
2 PмzЯłączиге + сłączaигЯ cвсгжйсЯ 

(zaжЯżигЯ йd зйdЯжп)
Dй сłączaигa г суłączaигa пмządzЯигa 
ймaz dйкaнйсaигa кмędейścг мйbйczЯj.
0/йаа Ş суłączйиу
зги/1 Ş иajигżнza жгczba йbмйоóс
зaт/4 Ş иajсуżнza жгczba йbмйоóс
З Ş сłączaигЯ cвсгжйсЯ (иajсуżнza 
жгczba йbмйоóс); иacгниąć с жЯсй 
г кмzуомzузać.

3 EжЯеомуczиу кмzЯсód zaнгжającу
4 Oосйму dй zaзйcйсaигa ейńcóсЯе
Naмzędzгa
5 Ейńcóсеa dй згЯнzaигa
6 Вaег dй zaбигaоaигa

С игЯеоóмуcв зйdЯжacвś
7 Мйzdмabигacz пигсЯмнaжиу 

(йddzгЯжиa гиномпеcja йbнłпбг)
JЯżЯжг мйzdмabигacz пигсЯмнaжиу игЯ иaжЯżу 
dй zaемЯнп dйноaсу (кaомz кмzЯбжąd зйdЯжг), 
зйżиa бй zaзóсгć с кпиеcгЯ zaепкп 
пмządzЯигa жпb с кпиеcгЯ нЯмсгнйсуз.
Obнłпбa 
ПмządzЯигЯ кйdноaсйсЯ 
z иaмzędzгaзг
НzczЯбóжигЯ dйbмЯ суигег пzунепjЯ нгę 
кмzу пżуcгп кйнzczЯбóжиуcв ейńcóсЯе 
dй иaноęкпjącуcв кмacś
Ейńcóсег dй згЯнzaигa ...
... dй кмzубйойсaигa нйнóс, кгaиу z bгałЯе, 
zгЯзигaеóс кпмЯЯ, емЯзóс, зajйиЯzп, 
śзгЯоaиу г жЯеегcв cгaно, jaе ик. cгaной 
пcгЯмaиЯ.
Ейńcóсег dй згЯнzaигa игЯ иadają нгę dй 
кмzубйойсaигa cгężегcв cгaно.
Вaег dй zaбигaоaигa ...
... dй кмzубйойсaигa cгężегcв згЯнzaиЯе, jaе 
ик. cгaной емпcвЯ, dмйżdżйсЯ, zгЯзигaczaиЯ, 
dй згЯнzaигa cгężегcв cгaно z згЯжйиЯбй 
згęнa, кaно жпb cгaноa cвжЯbйсЯбй. 
Зaенузaжиa гжйść кмzЯосaмzaиуcв кмйdпеоóс 
суийнг 500 б зąег г dйdaоеóс.

 PмzЯd кгЯмснzуз пżуcгЯз суczуścгć 
пмządzЯигЯ кйdноaсйсЯ г иaмzędzгa.

МунпиЯе 
 CałейсгcгЯ мйzсгиąć ЯжЯеомуczиу кмzЯсód 

zaнгжającу.
 Сłйżуć żądaиЯ иaмzędzгЯ dй еймкпнп 

пмządzЯигa г кмzуcгниąć aż dй zaомzaнеп.
Zсмacać псaбę иa енzоałо ЯжЯзЯиоóс 
z осймzусa нzопczиЯбй, abу пигеиąć 
кйзуłЯе кйdczaн зйиоażп 
(кaомz мунпиЯе -1)!

 Сłйżуć соуczеę dй бигazdеa.
 Сłйżуć кмйdпеоу нкйżусczЯ dй 

йdкйсгЯdигЯбй иaczуигa.
 Zaипмzуć иaмzędzгa с кмйdпеоacв 

г сłączуć пмządzЯигЯ иa żądaиу zaемЯн.
ZaемЯн зги/1, 2ś
dй zaмabгaигa г згЯнzaигa.
ZaемЯн зaт/3, 4ś
dй zaбигaоaигa г пbгjaигa.

 Pй суейиaигп кмacу иaноaсгć кмzЯłączиге 
иa 0/йаа, zсйжигć иaмzędzгa кмzуcгнегЯз 
сумzпойсуз г суjąć.

Псaбaś
Pмzуcгне сумzпойсу игЯ dajЯ нгę иacгниąć, 
jЯżЯжг кмzЯłączиге игЯ zиajdпjЯ нгę с кйzуcjг 
0/йаа.
Снеazóсеaś
PмzЯd суjęcгЯз ейńcóсЯе z згенйсaиуcв/
згЯнzaиуcв кмйdпеоóс zaснzЯ кмzЯdоЯз 
суłączуć пмządzЯигЯ кйdноaсйсЯ.

кж

NгЯbЯzкгЯczЯńносй неaжЯczЯигa 
йbмacającуз нгę иaкędЯз!

Nгбdу игЯ dйоуеać йbмacającуcв нгę 
ейńcóсЯе.
Naмzędzгa иaеładać г zdЯjзйсać оужей 
соЯdу, бdу пмządzЯигЯ jЯно суłączйиЯ 
a иaкęd игЯмпcвйзу – кй суłączЯигп 
пмządzЯигЯ кмacпjЯ jЯнzczЯ кмzЯz емóоеą 
cвсгжę.
DłпбгЯ сłйну г жпźиą йdzгЯż zabЯzкгЯczуć 
оaе, żЯbу игЯ zиaжazłу нгę с zaнгęбп 
емęcącуcв нгę ейńcóсЯе. 
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Pй кмacу/czунzczЯигЯ

Псaбa!
Еймкпнп пмządzЯигa игбdу игЯ zaипмzać 
с сйdzгЯ aиг игЯ зуć с zзусaмcЯ dй 
иaczуń. NгЯ сйжий нойнйсać пмządzЯń 
czунzczącуcв номпзгЯигЯз кaму.
 Суjąć соуczеę z бигazdеa нгЯcгйсЯбй.
 Еймкпн пмządzЯигa кмzЯомzЯć сгжбйоиą 

ścгЯмеą a иaноęкигЯ суомzЯć dй нпcвa.
 Naмzędzгa пзуć с zзусaмcЯ dй иaczуń 

aжbй нzczйоеą кйd bгЯżącą сйdą.
Снеazóсеaś PмzЯbaмсгЯигa кйсноałЯ иa 
ЯжЯзЯиоacв z осймzусa нzопczиЯбй кй 
мйzdмabигaигп ик. czЯмсйиЯj еaкпноу зйżиa 
пнпиąć za кйзйcą егжеп емйкЯж йжЯjп 
jadaжиЯбй.
 Dй кмzЯcвйсусaигa пмządzЯигa зйżиa 

zсгиąć ЯжЯеомуczиу кмzЯсód zaнгжającу 
(мунпиЯе ).

СукйнażЯигЯ dйdaоейсЯ
Мйzdмabигacz пигсЯмнaжиу зйżиa zaзóсгć 
с кпиеcгЯ zaепкп жпb с кпиеcгЯ нЯмсгнйсуз 
(им еaоaжйбйсу 642828).
PмzЯкгну епжгиaмиЯ 
Bгоa śзгЯоaиa
100 б–500 б 
 ĚзгЯоaиę пbгjać ейńcóсеą dй 

згЯнzaигa ½ dй 5 згипо иa zaемЯнгЯ зaт/
4 (zaжЯżигЯ йd гжйścг г сłaścгсйścг 
śзгЯоaиу).

Pгaиa z bгałЯе
1 dй 5 bгałЯе z jaj
 Bгałеa пbгjać 2 dй 5 згипо иa 

zaемЯнгЯ зaт/4 ейńcóсеą dй згЯнzaигa.
Cгaной bгнzейкойсЯ
PмzЯкгн кйdноaсйсу
2 jajЯе
2–3 łуżег бймącЯj сйdу
100 б cпемп
1 оймЯbеa cпемп сaигжгйсЯбй
70 б зąег

70 б зąег zгЯзигaczaиЯj
ЯсЯиопaжигЯ кмйнzЯе dй кгЯczЯигa
 PйdaиЯ неładигег (йкмócz зąег г зąег 

zгЯзигaczaиЯj) пbгjać йе. 3–4 згипо 
ейńcóсеą dй згЯнzaигa иa zaемЯнгЯ 4 
(зaт), aż dй зйcиЯбй нкгЯигЯигa.

 Naноaсгć пмządzЯигЯ иa zaемЯн 1 (зги) 
г згЯнzając daжЯj йе. ½ dй 1 згипоу 
dйdaсać łуżеaзг кмzЯнгaиą зąеę г зąеę 
zгЯзигaczaиą.

Зaенузaжиa гжйśćś 2 т кмzЯкгн кйdноaсйсу
Cгaной пcгЯмaиЯ
PмzЯкгн кйdноaсйсу
2 jajЯе
125 б cпемп 
1 нzczукоa нйжг
1 оймЯbеa cпемп сaигжгйсЯбй жпb йоaмоa 
неóмеa z ½ cуомуиу
125 б зaмбaмуиу жпb зaнła (й оЯзкЯмaопмzЯ 
кйейjйсЯj)
250 б зąег
1 оймЯbеa кмйнzеп dй кгЯczЯигa 
60 зж зжЯеa
 PйdaиЯ неładигег згЯнzać ейńcóсеą dй 

згЯнzaигa йе. ½ згипоу иa zaемЯнгЯ 1 
(зги), иaноęкигЯ йе. 3–4 згипоу иa 
zaемЯнгЯ 4 (зaт). 

Зaенузaжиa гжйśćś 2 т кмzЯкгн кйdноaсйсу
Cгaной емпcвЯ
PмzЯкгн кйdноaсйсу
125 б зaнła (й оЯзкЯмaопмzЯ кйейjйсЯj) 
100–125 б cпемп
1 jajей
1 нzczукоa нйжг
омйcвę йоaмоЯj неóмег cуомуийсЯj жпb cпемп 
сaигжгйсЯбй 
250 б зąег
ЯсЯиопaжигЯ кмйнzЯе dй кгЯczЯигa
 PйdaиЯ неładигег згЯнzać вaегЯз dй 

zaбигaоaигa йе. ½ згипоу иa zaемЯнгЯ 1 
(зги), иaноęкигЯ йе. 3–4 згипоу иa 
zaемЯнгЯ 4 (зaт).

Зaенузaжиa гжйśćś 2 т кмzЯкгн кйdноaсйсу
Нкód иa cгaной z йсйcaзг
PмzЯкгн кйdноaсйсу 
2 jajЯе
125 б cпемп
125 б zзгЯжйиуcв ймzЯcвóс жaнейсуcв
50 б bпłег оaмоЯj

кж

Сażиa снеazóсеa
ПмządzЯигЯ игЯ сузaбa кмzЯбжądóс aиг 
ейинЯмсacjг. DйеładиЯ czунzczЯигЯ cвмйиг 
пмządzЯигЯ кмzЯd пнzейdzЯигЯз ймaz 
помzузпjЯ пмządzЯигЯ с нкмaсийścг 
оЯcвигczиЯj.
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 Jajеa г cпегЯм пbгjać 3–4 згипоу иa кгaиę 
иa zaемЯнгЯ 4 (зaт).

 Naноaсгć пмządzЯигЯ иa zaемЯн 1 (зги) 
г dйdać згЯжйиЯ ймzЯcву г bпłеę оaмоą 
a иaноęкигЯ згЯнzać неładигег кмzЯz 
½ згипоу пżусając ейńcóсег dй 
згЯнzaигa.

Зaенузaжиa гжйśćś 2 т кмzЯкгн кйdноaсйсу
Cвałеa dмйżdżйсa
PмzЯкгн кйdноaсйсу
250 б зąег
1 кaczег dмйżdżу нпнzйиуcв 
110 зж cгЯкłЯбй зжЯеa 
1 jajей
1 нzczукоa нйжг
40 б cпемп
30 б мйzойкгйиЯбй г нcвłйdzйиЯбй оłпнzczп 
йоaмоa неóмеa z ½ cуомуиу
 PйdaиЯ неładигег згЯнzać вaегЯз dй 

zaбигaоaигa йе. ½ згипоу иa zaемЯнгЯ 1 
(зги), иaноęкигЯ йе. 3–4 згипоу иa 
zaемЯнгЯ 4 (зaт).

Зaенузaжиa гжйśćś 2 т кмzЯкгн кйdноaсйсу 
Cгaной иa кгzzę
PмzЯкгн кйdноaсйсу
250 б зąег
1 кaczег dмйżdżу нпнzйиуcв 
1 łуżЯczеa cпемп
1 нzczукоa нйжг 
3 łуżег йжЯjп
125 зж cгЯкłЯj сйdу
 PйdaиЯ неładигег згЯнzać вaегЯз dй 

zaбигaоaигa йе. ½ згипоу иa zaемЯнгЯ 1 
(зги), иaноęкигЯ йе. 3–4 згипоу иa 
zaемЯнгЯ 4 (зaт).

Зaенузaжиa гжйśćś 2 т кмzЯкгн кйdноaсйсу
Cгaной cвжЯbйсЯ
PмzЯкгн кйdноaсйсу
300 б зąег
8 б cпемп
8 б зaмбaмуиу
4 б нйжг
1 кaczег dмйżdżу нпнzйиуcв
150 зж сйdу
 PйdaиЯ неładигег згЯнzać вaегЯз dй 

zaбигaоaигa йе. ½ згипоу иa zaемЯнгЯ 1 
(зги), иaноęкигЯ йе. 3–4 згипоу иa 
zaемЯнгЯ 4 (зaт).

Снеazóсег dйоуczącЯ пнпсaигa 
zпżуоЯбй пмządzЯигa

Tй пмządzЯигЯ jЯно йzиaczйиЯ zбйdигЯ 
z DумЯеоусą EпмйкЯjнеą 2012/1Ś/ПE 
ймaz кйжнеą Пноaсą z dигa 2Ś жгкca 
2005 м. ࣕO zпżуоуз нкмzęcгЯ 
ЯжЯеомуczиуз г ЯжЯеомйигczиузࣔ 
(Dz.П. z 2005 м. Nм 180, кйz. 14Ś5) 
нузbйжЯз кмzЯемЯśжйиЯбй ейиоЯиЯмa 
иa йdкadу. 

TaегЯ йzиaейсaигЯ гиаймзпjЯ, żЯ нкмzęо оЯи, 
кй йемЯнгЯ jЯбй пżуоейсaигa игЯ зйżЯ bуć 
пзгЯнzczaиу łączигЯ z гииузг йdкadaзг 
кйcвйdzącузг z бйнкйdaмносa dйзйсЯбй.  
Пżуоейсиге jЯно zйbйсгązaиу dй йddaигa бй 
кмйсadzącуз zbгЯмaигЯ zпżуоЯбй нкмzęоп 
ЯжЯеомуczиЯбй г ЯжЯеомйигczиЯбй. Pмйсadzącу 
zbгЯмaигЯ, с оуз жйеaжиЯ кпиеоу zbгóмег, нежЯку 
ймaz бзгииЯ jЯdийноег, осймzą йdкйсгЯdиг 
нуноЯз пзйżжгсгającу йddaигЯ оЯбй нкмzęоп. 
СłaścгсЯ кйноęкйсaигЯ zЯ zпżуоуз нкмzęоЯз 
ЯжЯеомуczиуз г ЯжЯеомйигczиуз кмzуczуигa 
нгę dй пигеигęcгa нzейdжгсуcв dжa zdмйсгa 
жпdzг г śмйdйсгнеa иaопмaжиЯбй ейинЯесЯиcjг, 
суигеającуcв z йbЯcийścг неadигеóс 
игЯbЯzкгЯczиуcв ймaz игЯсłaścгсЯбй 
неładйсaигa г кмzЯосaмzaигa оaегЯбй нкмzęоп.
СłaścгсЯ кйноęкйсaигЯ zЯ zпżуоуз нкмzęоЯз 
ЯжЯеомуczиуз г ЯжЯеомйигczиуз кмzуczуигa нгę 
dй пигеигęcгa нzейdжгсуcв dжa zdмйсгa жпdzг 
г śмйdйсгнеa иaопмaжиЯбй ейинЯесЯиcjг, 
суигеającуcв z йbЯcийścг неładигеóс 
игЯbЯzкгЯczиуcв ймaz игЯсłaścгсЯбй неładй-
сaигa г кмzЯосaмzaигa оaегЯбй нкмzęоп.
Сaмпиег бсaмaиcjг
Сaмпиег бсaмaиcjг кйdaиЯ нą с еaмcгЯ 
бсaмaиcуjиЯj, dйłączйиЯj dй zaепкгйиЯбй 
пмządzЯигa. НzczЯбółйсЯ гиаймзacjЯ 
dйоуczącЯ сaмпиеóс бсaмaиcjг зйżиa 
пzунеać с згЯjнcп zaепкп пмządzЯигa. 
Сaмпиег бсaмaиcjг dжa NгЯзгЯc г adмЯну 
zиajdпją иa оужиЯj номйигЯ bмйнzпмег.
Pйиadой сaмпиег бсaмaиcjг зйżиa zиaжЯźć 
мóсигЯż с гиоЯмиЯcгЯ кйd кйdaиуз adмЯнЯз. 
С кмzукadеп сунпсaигa jaегcвейжсгЯе 
мйнzczЯń суигеającуcв z бсaмaиcjг, иaжЯżу 
йеazać мacвпиЯе жпb аaеопмę zaепкп 
пмządzЯигa.

кж

ZaномzЯбa нгę кмaсa скмйсadzaигa zзгaи.
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̫͒я ̩а͕͟ї ͈е͎͖е͑͏
̶͕͗͞͏͙а͙͐е ͚͉а͍͔͕ цͥ ͔͙͚ͬ͗͑͘цͬͥ ͖е͗е͋ ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я͓, 
͕͈͠ ͕͎͔а͕͓͐͏͙͏͘я ͎ ͉а͍͒͏͉͏͓͏ ͉͑а͎͉ͬ͑а͓͏ ͎ ͙е͔ͬ͑͜͏ ͈е͎͖е͑͏ 
ͬ ͚͖͗а͉͔͔͒ͬя ͋͒я ц͕͕ͣ͊ ͖͗͏͒а͚͋.
У ͗а͎ͬ ͔е͕͙͋͗͏͓а͔͔я ͉͑а͎͉͕ͬ͑ ͕͕͋͠ ͖͗а͉͏͔͕͕͒ͣ͊ ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я 
͖͗͏͒а͚͋ ͉͏͕͈͔͗͏͑ ͔е ͔е͘е ͉͖͕͉ͬ͋ͬ͋а͔͕͙͒ͣͬ͘ ͎а ͎͈͏͙͑͏, я͑ͬ ͉͏͔͏͑͒ͬ 
͉͔а͕͒ͬ͋͑͘ ц͕͕ͣ͊.
̽е͐ ͖ ͗͏͒а͋ ͖ ͗͏͎͔а͞е͔͏͐ ͋ ͒я ͖ е͗е͕͈͗͑͏ ͖ ͕͚͙͉͗͋͑ͬ ͚  ͎ ͉͏͞а͔͐ͬ͐ ͋ ͒я 
͕͓͋а͔͕͕ͣ͊͟ ͕͖͕͊͋͘а͙͉͗͘а ͕͙͑ͬ͒ͣ͑ͬ͘ ͉ ͕͓͋а͔ͬ͟͜ а͈͕ ͖͕͈͚͙͕͉͏͜ 
͚͓͕͉а͜ ͬ  ͔ е ͗ ͕͎͗а͕͉͜а͔͏͐ ͋ ͒я ͉ ͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я ͉  ͖ ͕͓͗͏͕͉͒͘͏͜ цͬ͒я͜. 
̮а͙͕͚͉͘͘а͔͔я ͉ ͖͕͈͚͙͕͉͏͜ ͚͓͕͉а͜ ͉͑͒ͥ͞ає, ͔а͖͗.ś ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я 
͉ ͚͔͑͜я͜ ͋ ͒я ͘ ͖͉͕͈͙͔ͬ͗ͬ͏͉͑ͬ ͓ а͊а͎͏͔͉ͬ, ͕ ͉͛ͬͬ͘, ͘ ͕͕͖͕ͬ͒ͣͣ͑͊͋͘͘а͗ͣ͘-
͑͏͜ ͬ ͔ͬ͟͏͜ ͖͕͓͗͏͕͉͒͘͏͜ ͖͖ͬ͋͗͏є͓͙͉͘, а ͙а͕͍͑ ͕͑͗͏͙͚͉͘а͔͔я 
͕͙͊͘я͓͏ ͖а͔͕͔͉ͬͬ͘, ͔е͉е͒͏͑͏͜ ͕͙͊е͉͒ͬ ͬ ͖͕͈͔͋ͬ͏͜ ͎а͑͒а͉͋ͬ. 
̶͗͏͒а͋ ͉͏͕͑͗͏͙͕͉͚͉͘а͙͏ ͙г͒ͣ͑͏ ͋͒я ͖е͗е͕͈͗͑͏ ͖͕͚͙͉͗͋͑ͬ 
͚ ͎͉͏͞а͔͐͏͜ ͋͒я ͕͓͋а͔͕͕ͣ͊͟ ͕͖͕͊͋͘а͙͉͗͘а ͕͙͑ͬ͒ͣ͑͘я͜ ͬ ͉͎ͬ͋͗ͬ͑а͜ 
͞а͚͘. 
Р͚͔͞͏͐ ͓ͬ͑͘е͗ ͖͗͏͋а͙͔͏͐ ͋͒я ͖е͗е͓͚͉ͬ͟а͔͔я ͙͙͕͖͕͈͔ͬ͋ͬ͘͏͜ 
͞͏ ͗ͬ͋͑͏͜ ͙͗͘а͉ а͈͕ ͋͒я ͎͈͏͉а͔͔я ͉е͉͗͑ͬ͟. 
Ве ͉͏͕͑͗͏͙͕͉͚͉͘а͙͏ ͋͒я ͖е͗е͕͈͗͑͏ ͔ͬ͟͏͜ ͖͗е͓͋е͙͉ͬ ͞͏ ͗е͕͉͞͏͔.
̮͈е͗ͬ͊а͙͐е, ͈͚͋ͣ ͒а͑͘а, ͔͙͚ͬ͗͑͘цͬͥ ͎ ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я. ̶е͗е͋а͉а͙͐е 
͔͙͚ͬ͗͑͘цͬͥ ͎ ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я ͔а͙͚͖͔͘͏͓ ͕͑͗͏͙͚͉͘а͞а͓ ͗а͎͕͓ 
͎ ͖͗͏͒а͕͓͋.
, ̮а͊а͔͒ͣͬ ͉͑а͎͉ͬ͑͏ ͎ ͙е͔ͬ͑͜͏ ͈е͎͖е͑͏
̴е͈е͎͖е͑а ͉͗а͍е͔͔я е͒е͙͑͗͏͔͞͏͓ ͙͕͕͓͑
̫͙ͬя͓ ͎а͈͕͕͔͗е͔͕ ͕͑͗͏͙͚͉͘а͙͏͘я ц͏͓ ͖͗͏͒а͕͓͋. 
̶͗͏͒а͋ ͙а ͕͕͐͊ ͔͚͗͟ ͍͏͉͒е͔͔я ͙͗͏͓а͙͏ ͕͙͕͕͔͗ͣ͘ ͉ͬ͋ ͙͋ͬе͐.
̵͕͈͘͏ ͎ ͕͈͓е͍е͔͏͓͏ ͎͛ͬ͏͔͞͏͓͏, ͘е͔͕͔͗͘͏͓͏ а͈͕ ͕͎͚͓͕͉͗͏͓͏ 
͎͈͔͕͙͋ͬ͘я͓͏ ͞͏ ͎ ͔е͕͕͓͋͒ͬ͑ ͕͉͚͋ͬ͋͘ ͙а ͎͔а͔ͣ ͓͕͍͚͙ͣ ͕͑͗͏͙͚͘-
͉а͙͏͘я ͖͗͏͒а͋а͓͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͖ͬ͋ ͔а͊͒я͕͓͋ а͈͕ ͖ͬ͒͘я ͕͙͗͏͓а͔͔я 
͉͑а͎͉͕ͬ͑ ͖͕ ͈е͎͖е͔͕͓͚͞ ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔ͥ ͖͗͏͒а͚͋ ͙а ͖ͬ͒͘я ͙͕͕͊, 
я͑ ͉͕͔͏ ͚͉͕͓ͬ͋͘͏͒͏ ͓͕͍͒͏͉ͬ ͔е͈е͎͖е͑͏ ͚ ͎͉'я͎͚͑ ͎ ͔е͖͗а͉͏͔͒ͣ͏͓ 
͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я͓ ͖͗͏͒а͚͋.
̫͙ͬя͓ ͎а͈͕͕͔͗е͔͕ ͊͗а͙͏͘я ͎ ͖͗͏͒а͕͓͋.

пе

Щ͏͕͗ ͉͙ͬає͓͕ ̩а͘ ͎ ͖͕͚͖͕͑͑ͥ ͔͕͉͕͕͊ 
͖͗͏͒а͚͋ ͓͛ͬ͗͏ B̵Н̸В.
̩͏ ͖͗͏͈͋а͒͏ ͚͘͞а͔͘͏͐, ͉͏͕͕͑͘я͔͑ͬ͘͏͐ 
͖͕͈͚͙͕͉͏͐ ͖͗͏͒а͋. ̫͕͋а͙͕͉͚͑ ͔͕ͬ͛͗-
͓ацͬͥ ͖͕͗ ͔а͚͟ ͖͕͚͗͋͑цͬͥ ̩͏ ͎͔а͐͋е͙е 
͔а ͔аͬ͐͟ ͙͕͔͗ͬ͘цͬ ͉ І͔͙е͔͗е͙ͬ.
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̶͗͏͒а͋ ͘ ͒ͬ͋ ͖ ͬ͋͑͒ͥ͞а͙͏ ͋ ͕ е͒е͙͕͓͑͗е͗е͍ͬ ͙ а е͖͚͑͒͘а͙͚͉а͙͏ ͙ г͒ͣ͑͏ 
͚ ͉͖͕͉͔͕͙ͬ͋ͬ͋ͬ͘ ͎ ͋а͔͏͓͏ ͔а ͙а͈͒͏͞цͬ ͎ ͙е͔͔ͬ͜͞͏͓͏ ͜а͗а͙͑е͗͏͙͘͏-
͑а͓͏. ̹г͒ͣ͑͏ ͋͒я ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я ͉ ͎а͑͗͏͙͏͜ ͖͗͏͓ͬ͠е͔͔я͜. 
̩͏͕͑͗͏͙͕͉͚͉͘а͙͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͚ ͙͕͓͚ ͉͏͖а͚͋͑, я͕͑͠ ͚ ͖͗͏͒а͚͋ ͬ ͕͕͐͊ 
͔͚͗͟а ͍͏͉͒е͔͔я ͔е͓ає ͔ͬя͑͏͜ ͖͕͕͍͑͋͟е͔ͣ.
̶е͗е͋ ͎а͓г͔͕ͥ ͖͗͏͒а͋͋я а͈͕ ͕͋͋а͙͕͉͑͏͜ ͋е͙а͒е͐, я͑г ͚͗͜а͙ͥͣ͘я 
͖г͋ ͞а͘ ͕͈͕͙͗͏, ͖͗͏͒а͋ ͒͘г͋ ͉͏͓͔͚͙͑͏ ͙а ͉г͋'є͔͋а͙͏ ͉г͋ е͒е͙͕͑͗-
͓е͗е͍г.
̮а͒͏͟аͥ͞͏ ͖͗͏͒а͋ ͈е͎ ͕͋͊͒я͚͋, а ͙а͕͍͑ ͖е͗е͋ ͕͕͐͊ ͑͒͘а͋а͔͔я͓, 
͕͎͈͗͏͗а͔͔я͓ а͈͕ ͕͞͏͠е͔͔я͓, ͖͗͏͒а͋ ͒ͬ͋͘ ͎а͉͍͋͏ ͉ͬ͋’є͔͚͉͋а͙͏ 
͉ͬ͋ е͒е͙͕͓͑͗е͗е͍ͬ.
Ве ͙я͔͚͙͊͏ ͔͚͗͟ ͍͏͉͒е͔͔я ͞е͗е͎ ͕͙͊͗ͬ͘ ͑͗аї а͈͕ ͊а͗яͬ͞ ͖͕͉е͔͗ͬ͜. 
͕͆͑͠ ͟ ͔͚͗ ͍ ͏͉͒е͔͔я ц͕͕ͣ͊ ͖ ͗͏͒а͚͋ ͖ ͕͕͍͑͋͟е͔͏͐, ͙ ͕ ͐ ͕͕͊ ͎ а͓͔ͬа 
͖͕͉͏͔͔а ͉͏͕͔͚͉͑а͙͏͘я ͉͏͕͈͔͗͏͕͓͑, ͕͕͐͊ ͚͍͈͕͒ͥ͘ ͘е͉͚͗ͬ͘ а͈͕ 
͉͖͕͉͔͕ͬ͋ͬ͋ ͉͑а͕͉͒ͬ͛ͬ͑а͔͏͓ ͛а͉ͬ͜це͓ ͎ ͓е͙͕ͥ ͚͔͏͔͑е͔͔я ͗͏͎͏͉͑ͬ. 
Ре͓͕͔͙ ͖͗͏͒а͚͋ ͕͚͋͗͞а͙͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͔аͬ͐͟ ͚͍͈͒ͬ͘ ͘е͉͚͗ͬ͘.
, ̩͑а͎͉ͬ͑͏ ͎ ͙е͔ͬ͑͜͏ ͈е͎͖е͑͏ ͋͒я ц͕͕ͣ͊ ͖͗͏͒а͚͋
Ве͈е͎͖е͑а ͖͕͗а͔е͔͔я
̴е͈е͎͖е͑а ͉͗а͍е͔͔я е͒е͙͑͗͏͔͞͏͓ ͙͕͕͓͑
̶ͬ͋ ͞ а͘ ͖ е͗е͉͗͏ ͉  ͖ ͕͋аͬ͞ ͘ ͙͚͓͚͗ ͖ ͗͏͒а͋ ͎ а͒͏͟ає͙ͣ͘я ͉ ͉г͓͔͑е͔͏͓ 
͙а ͖͕͕͉͍͚͗͋є ͖͗ац͉ͥа͙͏ ͋а͒г ͖ͬ͒͘я ͖е͗е͉͗͏. ̴е͊а͔͕͐ ͉͏͓͔͚͙͑͏ 
͖͗͏͒а͋.
В͕ͬ͑͒͏ ͔е ͎а͔͚͉͗ͥа͙͏ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͚ ͗ͬ͋͏͔͏ ͙а ͔е ͓͏͙͏ 
͚ ͖͕͚͕͓͋͘͏͔͐ͬ͐ ͓а͟͏͔ͬ. ̴е ͕͑͗͏͙͚͉͘а͙͏͘я ͖а͕͕͗͞͏͚͉͠а͞е͓!
̫͕͙͗͏͓͚͉а͙͏͘я ͕͈е͗е͍͔͕͙ͬ͘ ͖͗͏ ͖е͗е͕͈͗цͬ ͊а͗я͞͏͜ ͗ͬ͋͏͔. 
Рͬ͋͏͔͏ ͖ͬ͋ ͞а͘ ͖е͗е͕͈͗͑͏ ͓͕͍͚͙ͣ ͕͎͈͗͗͏͎͚͉͑а͙͏͘я.
̴е ͉͏͕͑͗͏͙͕͉͚͉͘а͙͏ ͖͗͏͒а͋ ͉͕͕͒͊͏͓͏ ͚͗͑а͓͏.
̴е͈е͎͖е͑а ͖͕͗а͔е͔͔я ͕͈е͙͕͉͗͏͓ ͖͗͏͉͕͕͓͋!
̴͕ͬ͑͒͏ ͔е ͙͕͗͑а͙͏͘я ͕͈е͙͕͉͗͏͜ ͔а͘а͕͋͑.
Ва͘а͋͑͏ ͓͕͍͔а ͉͙͘а͔͕͉͉͒ͥа͙͏ ͙а ͎͔͓ͬа͙͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͖ͬ͒͘я ͎͚͖͏͔͑͏ 
͖͗͏͒а͚͋ – ͖ͬ͒͘я ͉͏͓͔͑е͔͔я ͖͗͏͒а͋ ͠е ͋ея͑͏͐ ͞а͘ ͚͗͜ає͙ͣ͘я.
̮а͜͏͠а͙͏ ͋ ͕͉͊е ͉ ͕͕͒͘͘я ͙ а ͉ ͔ͬ͒ͣͬ е͒е͓е͔͙͏ ͕ ͋я͚͊ ͉ ͬ͋ ͖ ͕͙͗а͖͒я͔͔я 
͉ ͕͈е͙͕͉͗г ͔а͘а͋͑͏.
̩а͍͒͏͉͕!
̴е ͉͓͏͑а͙͏ ͖͗͏͒а͋ ͉͕͕͙͚͒͘͜. ̶͗͏͒а͋ ͓͕͍͔а ͉͏͕͑͗͏͙͕͉͚͉͘а͙͏ 
͙ͬ͒ͣ͑͏ ͎ ͕͗͏͔͊ͬа͔͒ͣ͏͓ ͖͗͏͒а͋͋я͓. ̩͙͘а͉͒я͙͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͔а͘а͋͑͏ 
͕͔͕͕͋͊ ͙͏͖͚ (͔а͖͗., ͊а͑͞͏ ͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я).
Ре͕͓͑е͔͚͋є͙ͣ͘я ͔ͬ ͉ я͕͓͚͑ ͗а͎г ͔е ͎а͒͏͟а͙͏ ͖͗͏͒а͋ ͉͉͓͔ͬ͑е͔͏͓ 
͕͉͋͟е ͔͍ͬ це ͖͕͙͈͔͕͗ͬ ͋͒я ͖е͗е͕͈͗͑͏ ͖͕͚͙͉͗͋͑ͬ.
̱е͒͏͜ ͈ ͒е͔͋е͗а ͔ е ͖ ͗͏͋а͙͔͏͐ ͋ ͒я ͉ ͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я ͉  ͓ ͕͉ͬ͑͗͜͏͕͉͒ͣͬ͐ 
͖еͬ͞.

пе
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̩ цͬ͐ ͬ ͔͙͚͗͑͘цͬї ͎  ͉ ͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я ͕ ͖͏͚͙ͥͣ͘͘я 
͎͔͗ͬͬ ͓͕͋е͒ͬ. 
Е͕͕͙͗͑͏͐ ͕͊͒я͋
̨͚͋ͣ ͒а͑͘а, ͕͎͕͔͙͗͊͗ͬͣ ͙͕͔͗ͬ͑͘͏ 
͎ ͓а͔͒ͥ͑а͓͏.
̳а͔͕͒ͥ͑ 
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑
1 Е͔͕͖͑а ͉͏͑͏͚͋

̫͒я ͉͏͓͐а͔͔я ͔а͘а͕͋͑
2 ̶е͗е͓͏͑а͞ + ͓͕͓е͔͙а͔͒ͣе ͉͑͒ͥ͞е͔͔я 

(͉ ͎а͒е͍͔͕͙ͬ͘ ͉ͬ͋ ͓͕͋е͒ͬ)
̫͒я ͉͉͓͔ͬ͑е͔͔я ͬ ͉͏͓͔͑е͔͔я ͖͗͏͒а͚͋ 
ͬ ͗е͚͉͊͒ͥа͔͔я ͕͈͕͕͗͞ї ͉͟͏͕͙͋͑ͬ͘.
«0/йаа» Ş ͉͏͓͔͑е͔͕
«зги»/«1» Ş ͔а͔͐͏͍͞е ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͉͗ͬ
«зaт»/«4» Ş ͔а͉͐͏͠е ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͉͗ͬ
«З» Ş ͓͕͓е͔͙а͔͒ͣе ͉͑͒ͥ͞е͔͔я 
(͔а͉͐͏͠е ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͉͗ͬ), ͔а͙͏͔͚͙͘͏ 
͉͉͕͒ͬ ͬ ͙͗͏͓а͙͏

3 ̳е͗е͍е͉͏͐ ͑а͈е͒ͣ
4 ̵͙͉͕͗͏ ͋͒я ͚͙͘а͔͕͉͑͏ ͔а͘а͕͋͑
̴а͘а͋͑͏
5 ̩͔ͬ͏͑͞͏-͓ͬ͟а͒͑͏
6 ̪а͑͞͏ ͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я

͉ ͋ея͑͏͜ ͓͕͋е͒я͜ś
7 У͔͉ͬе͗͘а͔͒ͣ͏͐ ͖͕͈͔͉͋͗ͬͥа͞ 

(͕͑͗е͓а ͔͙͚ͬ͗͑͘цͬя ͎ ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я)
͕͆͑͠ ͚͔͉ͬе͗͘а͔͒ͣ͏͐ ͖͕͈͔͉͋͗ͬͥа͞ ͔е 
͉͕͋͜͏͙ͣ ͕͋ ͕͓͖͑͒е͙͚͑ ͖͕͙͘а͉͑͏, ͙͕͋ͬ ͕͕͐͊ 
͓͕͍͔а ͎а͓͕͉͏͙͏ ͞е͗е͎ ͚͍͈͚͒͘ ͘е͉͚͗ͬ͘.
У͖͗а͉͒г͔͔я 
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͖͗͏͒а͚͋ 
͎ ͔а͘а͋͑а͓͏
̮а ͕͖͕͓͕͕͋͊ͥ ͔а͘а͕͋͑ ͕͋͘я͊а͙ͥͣ͘я 
͕͕͈͒͘͏͉͕ ͕͈͋͗ͬ ͗е͎͚͙͒ͣа͙͏ ͖͗͏ ͔а͙͚͖͔͘͏͜ 
͉а͗ͬа͔͙а͜ ͎а͙͕͚͉͘͘а͔͔яś
̩͔ͬ͏͑͞͏-͓ͬ͟а͒͑͏ ͋͒я ...
... ͕͚͉ͬ͘͘, ͎͈͏͙͏͜ ͈͉ͬ͒͑ͬ, ͑а͙͕͖͗͒я͔͕͕͊ 
͖ͥ͗е, ͑ ͗е͓͉ͬ, ͓ а͕͔͐е͎͚, ͉ е͉͗͑ͬ͟ ͬ  ͒ е͕͕͊͑͊ 
͙͙ͬ͘а, я͑ ͔а͖͗., ͎͕͈͔͕͕͋͊ ͙͙ͬ͘а.
̩͔ͬ͏͑͞͏-͓ͬ͟а͒͑͏ ͔е ͖͗͏͋а͙͔ͬ ͋͒я 
͖е͗е͕͈͗͑͏ ͚͙͕͕͊͊͘ ͙͙ͬ͘а.
̪а͑͞͏ ͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я ͋͒я ...
... ͚͙͊͘͏͜ ͓а͘, ͙а͑͏͜ я͑ ͖͕͔͕ͬ͘͞е, 
͍͍͕͉͕͋͗ͬ͋е ͬ ͑а͙͕͖͗͒я͔͕е ͙͙͕ͬ͘, а ͙а͕͍͑ 
͋͒я ͖е͗е͓͚͉ͬ͟а͔͔я ͚͙͕͕͊͊͘ ͓’я͔͕͕͊͘ 
͛а͚͗͟, ͖а͙͘ ͞͏ ͈͔͕͕͒ͬ͊͜ ͙͙ͬ͘а. 
̳а͑͘͏͓а͔͒ͣа ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ ͖͕͚͙͉͗͋͑ͬ ͋͒я 
͖е͗е͕͈͗͑͏ ͙͘а͔͕͉͏͙ͣ 500 ͊ ͈͕͕͔͗͟а 
ͬ ͔ͬ͊͗е͋ͬє͔͙͉ͬ.

 ̶е͗е͋ ͖е͗͟͏͓ ͉͏͕͑͗͏͙͘а͔͔я͓ 
͖͕͞͏͙͘͏͙͏ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͙а ͔а͘а͋͑͏.

̳а͔͕͒ͥ͑ 
 Р͕͎͓͕͙а͙͏ ͖͕͉͔͙ͬͥ͘ ͓е͗е͍е͉͏͐ 

͑а͈е͒ͣ.
 ̩͙͘а͔͕͉͏͙͏ ͈а͍а͔͚ ͔а͘а͚͋͑ ͔а 

͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͬ ͖͗͏͙͏͔͚͙͘͏ ͕͋ ͛ͬ͑͘ацͬї.
̮͉е͔͚͙͗͏ ͚ ͉а͚͊ ͔ а ͛ ͕͓͚͗ ͖ ͒а͙͓͘а͕͉͘͏͜ 
͋е͙а͒е͐ ͔а ͔а͘а͋͑а͜, ͕͈͠ ͚͔͏͔͚͙͑͏ 
͖е͗е͖͚͙͚͉͒а͔͔я (͋͏͉. ͓а͔͕͒ͥ͑ -1)!

 ̩͙͘а͉͏͙͏ ͙͟е͖͘е͔͚͒ͣ ͉͏͚͒͑ ͉ ͕͎͗е͙͚͑.
 ̮а͉а͔͙а͍͏͙͏ ͖͕͚͙͗͋͑͏ ͕͋ ͖͗͏͋а͙͔͕ї 

є͓͕͙͑ͬ͘.
 ̵͖͚͙͘͏͙͏ ͔а͘а͋͑͏ ͕͋ є͓͕͙͑ͬ͘ 

ͬ ͉͉͓͔͚͙ͬ͑͏ ͖͗͏͒а͋ ͔а ͈а͍а͔͏͐ ͙͚͖͔ͬͣ͘.
̸͙͚͖͔ͬͣ «зги»/«1», «2»ś
͋͒я ͉͓͚͉ͬ͟а͔͔я ͬ ͖͓͚͉ͬ͋ͬ͟а͔͔я.
̸͙͚͖͔ͬͣ «зaт»/«3», «4»ś
͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я ͬ ͎͈͏͉а͔͔я.

 ̶ͬ͒͘я ͗ ͕͈͕͙͏ ͉ ͙͘а͔͕͉͏͙͏ ͖ е͗е͓͏͑а͞ ͔ а 
«0/йаа» ͙ а ͎ ͉͔͚͙ͬ͒ͣ͏ ͬ  ͉ ͏͙͏͔͚͙͊͏ ͔ а͘а͋͑͏ 
͎а ͕͖͕͓͕͕͋͊ͥ ͔͕͖͑͑͏ ͉͏͑͏͚͋.

У͉а͊аś
Е͔͕͖͑а ͉͏͑͏͚͋ ͔е ͖͗͘ац͕͉͚ͣє, я͕͑͠ 
͖е͗е͓͏͑а͞ ͔е ͚͙͘а͔͕͉͒е͔͏͐ ͔а «0/йаа».
̩͑а͎͉ͬ͑аś
̮а͉͍͋͏ ͉͏͓͏͑а͙͏ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͖е͗е͋ 
͙͏͓, я͑ ͉͏͓͐а͙͏ ͕͕͐͊ ͎ ͖е͗е͕͈͗͒е͔͏͜ 
͖͕͚͙͗͋͑г͉.

пе

̴е͈е͎͖е͑а ͖͕͗а͔е͔͔я ͕͈е͙͕͉͗͏͓ 
͖͗͏͉͕͕͓͋!

̴͕ͬ͑͒͏ ͔е ͙͕͗͑а͙͏͘я ͕͈е͙͕͉͗͏͜ ͔а͘а͕͋͑.
Ва͘а͋͑͏ ͓͕͍͔а ͉͙͘а͔͕͉͉͒ͥа͙͏ ͙а 
͎͔͓ͬа͙͏ ͙ͬ͒ͣ͑͏ ͖ͬ͒͘я ͎͚͖͏͔͑͏ ͖͗͏͒а͚͋ – 
͖ͬ͒͘я ͉͏͓͔͑е͔͔я ͖͗͏͒а͋ ͠е ͋ея͑͏͐ ͞а͘ 
͚͗͜ає͙ͣ͘я.
̮а͜͏͠а͙͏ ͕͉͋͊е ͉͕͕͒͘͘я ͙а ͉͔ͬ͒ͣͬ 
е͒е͓е͔͙͏ ͕͋я͚͊ ͉ͬ͋ ͖͕͙͗а͖͒я͔͔я 
͉ ͕͈е͙͕͉͗г ͔а͘а͋͑͏. 
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̶ͬ͒͘я ͕͈͕͙͗͏/̵͞͏͠е͔͔я

У͉а͊а!
̴͕ͬ͑͒͏ ͔е ͎а͔͚͉͗ͥа͙͏ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ 
͚ ͉͕͚͋ ͙а ͔е ͓͏͙͏ ͚ ͖͕͚͕͓͋͘͏͔͐ͬ͐ ͓а͟͏͔ͬ.
̴е ͕͑͗͏͙͚͉͘а͙͏͘я ͖а͕͕͗͞͏͚͉͠а͞е͓!
 ̩͏͔͐я͙͏ ͙͟е͖͘е͔͚͒ͣ ͉͏͚͒͑ ͎ ͕͎͗е͙͑͏.
 ̶͕͙͗е͙͗͏ ͕͔͕͉͔͘͏͐ ͈͕͒͑ ͉͕͕͕͒͊ͥ 

͊а͔͕ͬ͗͑ͥ͞, а ͖͕͙͓ͬ ͉͏͙е͙͗͏ ͔а͚͕͘͜.
 ̴а͘а͋͑͏ ͖͕͓͏͙͏ ͉ ͖͕͚͕͓͋͘͏͔͐ͬ͐ 

͓а͟͏͔ͬ а͈͕ ͎а ͕͖͕͓͕͕͋͊ͥ ͙ͬ͑͠͏ ͖ͬ͋ 
͖͕͙͕͔͕͗ͥ͞ ͉͕͕͋ͥ.

̩͑а͎͉ͬ͑аś ̶ͬ͋ ͞а͘ ͖е͗е͕͈͗͑͏, ͔а͖͗., 
͞е͉͕͔͕͗ї ͑а͖͚͙͘͏, ͔а ͖͒а͙͓͘а͕͉͘͏͜ 
͋е͙а͒я͜ ͚͙͉͕͙͗ͥͥͣ͘я ͎а͈а͉͗͒е͔͔я, я͑ͬ 
͓͕͍͔а ͚͚͔͚͙͘͏ ͎а ͕͖͕͓͕͕͋͊ͥ ͋е͕͑ͬ͒ͣ͑͜ 
͑͗а͖е͒ͣ ͙͕͕͉͕͒͘ї ͕͒ͬї.
 ̫͒я ͎͈е͗ͬ͊а͔͔я ͑а͈е͒ͣ ͓͕͍͔а ͎͓͕͙а͙͏ 

(͓а͔͕͒ͥ͑ ).
̸͖ецͬа͔͒ͣе ͖͗͏͒а͋͋я
У͔͉ͬе͗͘а͔͒ͣ͏͐ ͖͕͈͔͉͋͗ͬͥа͞ ͓͕͍͔а 
͎а͓͕͉͏͙͏ ͞е͗е͎ ͚͍͈͚͒͘ ͘е͉͚͗ͬ͘ ͖г͋ 
͔͕͓е͕͓͗ ͋͒я ͎а͓͕͉͒е͔͔яś 642828.
Реце͖͙͏ 
̮͈͏͙ͬ ͉е͗͑͟͏
100 ͊–500 ͊ 
 ̩е͗͑͟͏ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ ½–5 ͉͜͏͒͏͔ 

͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «зaт»/«4» – ͉ ͎а͒е͍͔͕͙ͬ͘ 
͉ͬ͋ ͕͙͑ͬ͒ͣ͑ͬ͘ ͬ ͉͒а͙͘͏͉͕͙͘е͐ ͉е͉͗͑ͬ͟ – 
͉͔ͬ͏͑͞а͓͏-͓ͬ͟а͒͑а͓͏.

͆є͔͞͏͐ ͈͕ͬ͒͑
1–5 ͈͉ͬ͒͑ͬ
 ͆є͔ͬ͞ ͈ͬ͒͑͏ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ 2–5 

͉͜͏͒͏͔ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «зaт»/«4» 
͉͔ͬ͏͑͞а͓͏-͓ͬ͟а͒͑а͓͏.

̨͉͙͔ͬ͑ͬ͘е ͙͙͕ͬ͘
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͗еце͖͙
2 я͐ця
2–3 ͙͘. ͒. ͊а͗я͕͞ї ͉͕͋͏
100 ͊ ц͚͚͑͗
1 ͖а͚͔͕͑͑ ͉а͔͔͕͕ͬ͒ͣ͊ ц͚͚͑͗
70 ͊ ͈͕͕͔͗͟а
70 ͊ ͕͓͑͗͜а͒ͥ

͓͕͍͔а ͕͎͖͚͚͉͗͟а͞ ͙͙ͬ͘а
 Г͔͊͗е͋ͬє͔͙͏ (͓͑͗ͬ ͈ ͕͕͔͗͟а ͬ  ͑ ͕͓͗͜а͒ͥ) 

͎͈͏͉а͙͏ ͖͗͏͈͒. 3–4 ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ 
«4» («зaт») ͕͋ ͚͙͉͕͗е͔͔я ͖͔ͬ͏ 
͉͔ͬ͏͑͞а͓͏-͓ͬ͟а͒͑а͓͏.

 ̶е͗е͓͔͚͙͑͏ ͖͗͏͒а͋ ͔а ͙͚͖͔ͬͣ͘ «1» 
(«зги») ͬ ͖͓͚͉ͬ͋ͬ͟а͙͏ ͖͕ ͕͍͒цͬ 
͖е͗еͬ͘я͔е ͈͕͕͔͕͗͟ ͬ ͕͓͑͗͜а͒ͣ 
͖͕͙͗я͕͓͊ ͖͗͏͈͒. ½–1 ͉͜͏͒͏͔͏.

̳а͑͘͏͓а͔͒ͣа ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ś 2 ͜ ͕͔͕͉͔͘͏͐ 
͗еце͖͙
̮͕͈͔͋е ͙͙͕ͬ͘
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͗еце͖͙
2 я͐ця
125 ͊ ц͚͚͑͗ 
1 ͖͚͑͞а ͕͒ͬ͘
1 ͖а͚͔͕͑͑ ͉а͔͔͕͕ͬ͒ͣ͊ ц͚͚͑͗ а͈͕ ͑ͬ͗͑͟а 
½ ͒͏͓͕͔͚
125 ͊ ͉е͕͉͕͕͗͑͊͟ ͓а͒͘а а͈͕ ͓а͗͊а͗͏͔͚ 
(͓͔͑ͬа͙͔͕ї ͙е͓͖е͗а͙͚͗͏)
250 ͊ ͈͕͕͔͗͟а
1 ͖а͚͔͕͑͑ ͕͎͖͚͚͉͗͟а͞а ͙͙ͬ͘а 
60 ͓͒ ͓͕͕͒͑а
 ̩ͬ͘ ͔ͬ͊͗е͋ͬє͔͙͏ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ ͖͗͏͈͒. 

½ ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «1» («зги»), 
͖͕͙͓ͬ ͖͗͏͈͒. 3–4 ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ 
«4» («зaт») ͉͔ͬ͏͑͞а͓͏-͓ͬ͟а͒͑а͓͏. 

̳а͑͘͏͓а͔͒ͣа ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ś 2 ͜ ͕͔͕͉͔͘͏͐ 
͗еце͖͙
̶͕͔ͬ͘͞е ͙͙͕ͬ͘
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͗еце͖͙
125 ͊ ͉е͕͉͕͕͗͑͊͟ ͓а͒͘а 
(͓͔͑ͬа͙͔͕ї ͙е͓͖е͗а͙͚͗͏) 
100–125 ͊ ц͚͚͑͗
1 я͐це
1 ͖͚͑͞а ͕͒ͬ͘
͙͕͗͜͏ ͟ ͑ͬ͗͑͏ ͒ ͏͓͕͔͚ а͈͕ ͉ а͔͔͕͕ͬ͒ͣ͊ ц͚͚͑͗ 
250 ͊ ͈͕͕͔͗͟а
͓͕͍͔а ͕͎͖͚͚͉͗͟а͞ ͙͙ͬ͘а
 ̩ͬ͘ ͔ͬ͊͗е͋ͬє͔͙͏ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ ͖͗͏͈͒. 

½ ͉͜͏͒͏͔͏ ͔ а ͘ ͙͚͖е͔ͬ «1» («зги»), ͖ ͕͙͓ͬ 
͖͗͏͈͒. 3–4 ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «4» 
(«зaт») ͊а͑͞а͓͏ ͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я.

̳а͑͘͏͓а͔͒ͣа ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ś 2 ͜ ͕͔͕͉͔͘͏͐ 
͗еце͖͙

пе

̩а͍͒͏͉а ͉͑а͎͉ͬ͑а
̶͗͏͒а͋ ͔е ͖͕͙͗е͈͚є ͙е͔͔͕͕ͬ͊͜͞ ͕͋͊͒я͚͋. 
Ре͙е͔͒ͣе ͕͞͏͠е͔͔я ͖͕͖е͗е͍͋ає 
͖͕͕͍͑͋͟е͔͔я ͖͗͏͒а͚͋ ͙а ͎а͈е͎͖е͚͞є 
͎͈е͗е͍е͔͔я ͕͕͐͊ ͖͗аце͎͋а͙͔͕͙ͬ͘.
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Е͕͍͗ ͋͒я ͉ͬ͋͑͗͏͙͕͕͊ 
͚͙͕͉͕͕͛͗͑͊ ͖͏͕͗͊а
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͗еце͖͙ 
2 я͐ця
125 ͊ ц͚͚͑͗
125 ͊ ͓͕͕͙͒͏͜ ͕͉͒ͬ͘͏͜ ͕͉͊͗ͬͬ͜
50 ͊ ͓͕͕͙͒͏͜ ͚͘͜а͉͗ͬ
 ͆͐ця г ц͚͕͑͗ ͎͈͏͉а͙͏ ͉ ͖͔͚ͬ ͖͕͙͗я͕͓͊ 

3–4 ͉͜͏͒͏͔ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «4» («зaт»).
 ̶е͗е͓͔͚͙͑͏ ͖͗͏͒а͋ ͔а ͙͚͖͔ͬͣ͘ «1» 

(«зги»), ͕͋͋а͙͏ ͕͉͒ͬͬ͘ ͕͊͗ͬ͜͏ ͙а ͓͕͕͙͒ͬ 
͚͘͜а͗ͬ ͬ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ ½ ͉͜͏͒͏͔͏ 
͉͔ͬ͏͑͞а͓͏-͓ͬ͟а͒͑а͓͏.

̳а͑͘͏͓а͔͒ͣа ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ś 2 ͜ ͕͔͕͉͔͘͏͐ 
͗еце͖͙
̶͒е͙е͔а ͈͚͒͑а ͎ ͍͍͕͉͕͕͋͗ͬ͋͊ 
͙͙ͬ͘а
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͗еце͖͙
250 ͊ ͈͕͕͔͗͟а
1 ͖а͑е͙͏͑ ͚͘͜͏͜ ͍͍͉͋͗ͬ͋ͬ 
110 ͓͒ ͙е͖͕͕͒͊ ͓͕͕͒͑а 
1 я͐це
1 ͖͚͑͞а ͕͒ͬ͘
40 ͊ ц͚͚͑͗
30 ͊ ͕͎͙͕͖͗͒е͔͕͕͊ ͙а ͕͕͕͍͒͋͜е͔͕͕͊ ͍͏͚͗ 
це͋͗а ͖͕͕͉͒͏͔͏ ͒͏͓͕͔͚, ͖͕͙е͙͗а
 ̩ͬ͘ ͔ͬ͊͗е͋ͬє͔͙͏ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ ͖͗͏͈͒. 

½ ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «1» («зги»), 
͖͕͙͓ͬ ͖͗͏͈͒. 3–4 ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ 
«4» («зaт») ͊а͑͞а͓͏ ͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я.

̳а͑͘͏͓а͔͒ͣа ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ś 2 ͜ ͕͔͕͉͔͘͏͐ 
͗еце͖͙
̹͙͕ͬ͘ ͋͒я ͖ͬцц͏
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͗еце͖͙
250 ͊ ͈͕͕͔͗͟а
1 ͖а͑е͙͏͑ ͚͘͜͏͜ ͍͍͉͋͗ͬ͋ͬ 
1 ͞. ͒. ц͚͚͑͗ 
1 ͖͚͑͞а ͕͒ͬ͘ 
3 ͙͘. ͒. ͕͒ͬї
125 ͓͒ ͙е͖͕͒ї ͉͕͋͏
 ̩ͬ͘ ͔ͬ͊͗е͋ͬє͔͙͏ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ ͖͗͏͈͒. ½ 

͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «1» («зги»), ͖͕͙͓ͬ 
͖͗͏͈͒. 3–4 ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «4» 
(«зaт») ͊а͑͞а͓͏ ͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я.

̳а͑͘͏͓а͔͒ͣа ͙͑ͬ͒ͣ͑ͬͣ͘ś 2 ͜ ͕͔͕͉͔͘͏͐ 
͗еце͖͙

̹͙͕ͬ͘ ͋͒я ͈͒ͬ͜а
̵͔͕͉͔͘͏͐ ͗еце͖͙
300 ͊ ͈͕͕͔͗͟а
8 ͊ ц͚͚͑͗
8 ͊ ͓а͗͊а͗͏͔͚
4 ͊ ͕͒͘г
1 ͖а͑е͙͏͑ ͚͘͜͏͜ ͍͍͉͋͗ͬ͋ͬ
150 ͓͒ ͉͕͋͏
 ̩ͬ͘ ͔ͬ͊͗е͋ͬє͔͙͏ ͖е͗е͕͈͗͒я͙͏ ͖͗͏͈͒. 

½ ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ «1» («зги»), 
͖͕͙͓ͬ ͖͗͏͈͒. 3–4 ͉͜͏͒͏͔͏ ͔а ͙͚͖͘е͔ͬ 
«4» («зaт») ͊а͑͞а͓͏ ͋͒я ͎а͓͚͉ͬ͟а͔͔я.

Ре͕͓͑е͔͋ацͬї ͎ ͚͙͏͎͒ͬацͬї
̫a͔͏͐ ͖к͏͒a͋ ͖й͎͔a͞Я͔͏͐ у ͉г͖͋й͉г͋-
͔йc͙г г͎ ̫͏кЯ͙͑͏͉йͥ E͉кй͖Я͐cͣ͑й͊й 
Cй͎ͥу 2012/1Ś/EП ͖кй у͙͏͒г͎aцгͥ 
Я͒Я͙͑к͏͔͞й͊й ͙a Я͒Я͙͑кй͔͔й͊й 
уc͙a͙͑у͉a͔͔я (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

̫͏кЯ͙͑͏͉a ͉͏͎͔a͞aє ͋гͥ͞͏͐ ͔a ͙Як͏͙йкгї 
уcгт ͑кaї͔࣑ c ͖йкя͋й͑ ͎͈йку ͙a у͙͏͒г͎aцгї 
c͙aк͏т ͖к͏͒a͋г͉.
̮а ͔͕͓ͬ͛͗ацͬєͥ ͖͕͗ а͙͚͑а͔͒ͣͬ ͒͟я͜͏ 
͚͙͏͎͒ͬацͬї ͎͉е͔͙͗ͬͣ͘я, ͈͚͋ͣ ͒а͑͘а, ͕͋ ͉͕͕͊͘ 
͖͘ецͬа͎͕͉͒ͬа͔͕͕͊ ͙͕͕͉͗͊ця а͈͕ ͕͋ а͓͔͋ͬͬ͘-
͙͗ацͬї ͉͕͘єї ͕͓͊͗а͋͏.
̪а͗а͔͙͔ͬ͐ͬ ͚͓͕͉͏
У͓͕͉͏ ͊а͗а͔͙ͬї ͋͒я ц͕͕ͣ͊ ͖͗͏͒а͚͋ ͉͏͎͔а-
͞а͙ͥͣ͘я ͔а͟͏͓ ͖͗е͙͋͘а͉͔͏͕͓͑ ͚ ͑͗аї͔ͬ, 
͋е ͖͗͏͒а͋ ͈͚͉ ͖͕͗͋а͔͏͐. 
̶͕͕͈͋͗͏цͬ ц͏͜ ͚͓͕͉ ͓͕͍͔а ͕͙͗͏͓а͙͏ ͉ͬ͋ 
͙͕͕͉͗͊ця, ͚ я͕͕͑͊ ͖͗͏͒а͋ ͈͚͉ ͚͖͑͒е͔͏͐.
̩͏͚͉͘аͥ͞͏ ͈͚͋ͣ-я͚͑ ͉͏͓͕͚͊ ͚ ͉͖͕͉͔͕͙ͬ͋ͬ͋ͬ͘ 
͎ ͋а͔͕ͥ ͊а͗а͔͙ͬєͥ, ͒ͬ͋͘ ͖͕͋а͉а͙͏ ͞е͑ ͔а 
͖͕͗͋а͔͏͐ ͙͕͉а͗ а͈͕ ͉͑͏͙а͔цͬͥ.

пе

̳͏ ͎а͒͏͟ає͓͕ ͎а ͕͈͕ͥ͘ 
͖͗а͉͕ ͔а ͉͔е͘е͔͔я ͎͓͔ͬ.
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̫͒я ̩а͟е͐ ͈е͎͕͖а͔͕͙͘͘͏
̶е͗е͋ ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏е͓ ͉͔͏͓а͙е͔͕͒ͣ ͖͕͙͗͞͏͙е ͙͚ͤ ͏͔͙͚͗͑͘ц͏ͥ 
͋͒я ͖͕͚͒͞е͔͏я ͉а͍͔͢͜ ͚͑а͎а͔͏͐ ͖͕ ͙е͔͜͏͑е ͈е͎͕͖а͔͕͙͘͘͏ 
͏ ͖͚ͤ͑͒͘а͙ац͏͏ ͋а͔͔͕͕͊ ͖͗͏͈͕͗а.
̶͕͗͏͎͉͕͋͏͙е͒ͣ ͔е ͔е͘е͙ ͕͙͉е͙͙͉͘е͔͔͕͙͘͏ ͎а ͖͕͉͗е͍͋е͔͏я, 
͉͕͎͔͏͑͟͏е ͉ ͗е͎͚͙͒ͣа͙е ͔е͕͈͒ͥ͋͘е͔͏я ͚͑а͎а͔͏͐ ͖͕ ͖͗а͉͏͔͕͓͚͒ͣ 
͖͗͏͓е͔е͔͏ͥ ͖͗͏͈͕͗а. ̫а͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͖͗е͔͋а͎͔а͞е͔ ͋͒я 
͖е͗е͗а͈͕͙͑͏ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͉ ͕͈͔͕͓͢͞ ͋͒я ͕͓͋а͔͟е͕͊ ͕͎͜я͙͉͐͘а 
͕͑͒͏͞е͙͉͘е ͉  ͋ ͕͓а͔͟͏͜ ͏ ͒͏ ͈͙͕͉͢͢͜ ͚ ͕͉͒͘͏я͜ ͏  ͔ е ͗ а͘͘͞͏͙а͔ ͋ ͒я 
͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏я ͉ ͕͓͓͑е͗͞е͑͘͏͜ це͒я͜. ̶͗͏͓е͔е͔͏е ͉ ͈͙͕͉͢͢͜ 
͚͕͉͒͘͏я͜ ͉͑͒ͥ͞ае͙, ͔а͖͗.ś ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏е ͉ ͚͔͑͜я͜ ͋͒я 
͕͙͚͔͗͋͘͏͕͉͑ ͓а͊а͎͏͔͕͉, ͕͛͏͕͉͘, ͘е͕͕͎͒ͣ͑͘͜я͙͉͐͘е͔͔͢͜ ͏ ͚͋͗͊͏͜ 
͖͕͓͗͒͢͟е͔͔͢͜ ͖͗е͖͋͗͏я͙͏͐, а ͙а͍͑е ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏е ͕͙͊͘я͓͏ 
͖а͔͘͏͕͔͕͉, ͔е͈͕͒ͣ͟͏͜ ͕͙е͒е͐ ͏ ͖͕͕͈͔͋͢͜ ͎а͉е͋е͔͏͐. 
̶͗͏͈͕͗ ͓͕͍͔͕ ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͋͒я ͖е͗е͗а͈͕͙͑͏ ͙а͕͕͑͊ 
͕͑͒͏͞е͙͉͘а ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏ ͉ ͙е͞е͔͏е ͙а͕͕͑͊ ͉͗е͓е͔͏, ͕͙͕͑͗͢е 
͜а͗а͙͑е͔͗͢ ͋͒я ͕͓͋а͔͟е͕͊ ͕͎͜я͙͉͐͘а. Р͚͔͕͐͞ ͓͏͑͘е͗ ͖͗͏͕͊͋е͔ 
͋͒я ͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я ͙е͙͕͕͈͗͘а͎͔͢͜ ͏͒͏ ͍͏͋͑͏͜ ͈͒ͥ͋ ͏͒͏ ͋͒я 
͉͎͈͏͉а͔͏я ͒͘͏͉͕͑. Ве ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͋͒я ͖е͗е͗а͈͕͙͑͏ ͚͋͗͊͏͜ 
͖͗е͓͋е͙͕͉ ͏͒͏ ͉е͠е͙͉͘. ̶͕͍а͚͙͒͐͘а, ͕͗͘͜а͔͏͙е ͏͔͙͚͗͑͘ц͏ͥ ͖͕ 
͖͚ͤ͑͒͘а͙ац͏͏. ̶͗͏ ͖е͗е͋а͞е ͖͗͏͈͕͗а ͙͗е͙ͣе͓͚ ͒͏ц͚ ͔е͕͈͕͋͜͏͓͕ 
͙а͍͑е ͖е͗е͋а͙ͣ е͓͚ ͏͔͙͚͗͑͘ц͏ͥ ͖͕ ͖͚ͤ͑͒͘а͙ац͏͏.
, ̵͈͠͏е ͚͑а͎а͔͏я ͖͕ ͙е͔͜͏͑е ͈е͎͕͖а͔͕͙͘͘͏
̵͖а͔͕͙ͣ͘͘ ͖͕͗а͍е͔͏я ͤ͒е͙͑͗͏͞е͑͘͏͓ ͙͕͕͓͑
̫а͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͔е͎͒ͣя ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͋е͙я͓. 
̶͗͏͈͕͗ ͏ е͕͊ ͘е͙е͉͕͐ ͔͚͗͟ ͒͘е͚͋е͙ ͋е͍͗а͙ͣ ͉͋а͒͏ ͕͙ ͋е͙е͐.
̲͏ца ͘ ͕͊͗а͔͏͞е͔͔͓͢͏ ͛͏͎͏͞е͑͘͏͓͏, ͘е͔͕͔͓͗͘͢͏ ͏͒͏ ͚͓͙͉͘е͔-
͔͓͢͏ ͖͕͕͈͔͕͙͘͘͘я͓͏ ͏͒͏ ͘ ͔е͕͙͋͘а͙͕͓͑ ͕͖͙͢а ͏ ͎͔а͔͏͐ ͓͕͚͙͊ 
͖͕͎͕͉͒ͣа͙ͣ͘я ͖͗͏͈͕͗а͓͏ ͙͕͕͒ͣ͑ ͖͕͋ ͖͗͏͓͕͙͕͓͗͘ ͏͒͏ е͒͘͏ ͕͔͏ 
͖͕͚͒͞͏͒͏ ͚͑а͎а͔͏я ͖͕ ͈е͎͕͖а͔͕͓͚͘ ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏ͥ ͖͗͏͈͕͗а 
͏ ͕͕͎͔͘а͒͏ ͕͖а͔͕͙͘͘͏, ͉͘я͎а͔͔͢е ͘ ͔е͖͗а͉͏͔͓͒ͣ͢ ͏͖͕͎͕͒ͣ͘-
͉а͔͏е͓. ̫е͙я͓ ͔е͎͒ͣя ͏͊͗а͙ͣ ͘ ͖͗͏͈͕͕͓͗.

мп

̵͙ ͉͘е͕͊ ͘е͗͋ца ͖͕͎͋͗а͉͒яе͓ ̩а͘ 
͘ ͖͕͚͖͕͑͑͐ ͔͕͉͕͕͊ ͖͗͏͈͕͗а ͛͏͓͗͢ 
B̵Н̸В.
̩͢ ͖͗͏͕͈͗е͒͏ ͕͉͗͘е͓е͔͔͐͢, 
͉͕͕͑͑͘͢а͞е͙͉͘е͔͔͐͢ ͈͙͕͉͕͐͢ ͖͗͏͈͕͗. 
̫͕͖͕͔͒͏͙е͔͚͒ͣͥ ͏͔͕͓͛͗ац͏ͥ ͕ ͔а͟е͐ 
͖͕͚͗͋͑ц͏͏ ̩͢ ͔а͐͋е͙е ͔а ͔а͟е͐ 
͙͗͘а͔͏це ͉ И͔͙е͔͗е͙е.

MFQ30_de-ar.book  Seite 81  Dienstag, 25. November 2014  8:28 08



82 5.Ś60-552 A ТТТТТ (02/03)

82 МйbЯмо Bйнcв ВaпнбЯмäоЯ БзbВ

̶͗͏͈͕͗ ͓͕͍͔͕ ͖͕͋͑͒ͥ͞а͙ͣ ͏ ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͉ ͕͕͙͉͘е͙͙͉͘͏͏ 
͘ ͙е͔͜͏͞е͑͘͏͓͏ ͋а͔͔͓͢͏ ͔а ͙͏͖͕͉͕͐ ͙а͈͒͏͑͞е. ̹͕͕͒ͣ͑ ͋͒я 
͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏я ͉ ͎а͙͑͗͢͢͜ ͖͕͓е͠е͔͏я͜. И͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ 
͉ ͙͕͓ ͚͒͘͞ае, е͒͘͏ ͚ ͖͗͏͈͕͗а ͏ е͕͊ ͘е͙е͉͕͕͊ ͔͚͗͟а ͔е͙ ͔͏͑а͑͏͜ 
͖͕͉͗е͍͋е͔͏͐. ̶е͗е͋ ͎а͓е͔͕͐ ͖͗͏͔а͋͒е͍͔͕͙͘е͐ ͏͒͏ ͕͖͕͋͒-
͔͏͙е͔͒ͣ͢͜ ͋е͙а͒е͐, ͕͙͕͑͗͢е ͉͕ ͉͗е͓я ͗а͈͕͙͢ ͖͗͏͉͕͋я͙͘я 
͉ ͉͋͏͍е͔͏е, ͖͗͏͈͕͗ ͕͍͋͒е͔ ͈͙ͣ͢ ͕͙͑͒ͥ͞е͔ ͏ ͕͙͕͘е͋͏͔е͔ ͕͙ ͘е͙͏.
̶͗͏͈͕͗ ͘ ͒е͚͋е͙ ͉ ͘е͊͋а ͕ ͙͕͘е͋͏͔я͙ͣ ͕ ͙ ͘ е͙͏, ͑ ͕͊͋а ͕ ͔ ͕ ͙͘ае͙͘я ͈ е͎ 
͖͗͏͓͕͙͗͘а, а ͙а͍͑е ͖е͗е͋ е͕͊ ͈͕͕͗͑͐͘, ͗а͎͈͕͕͗͑͐ ͏͒͏ ͞͏͙͕͑͐͘.
̴е ͖͕͙͗я͊͏͉а͙ͣ ͘е͙е͉͕͐ ͔͚͗͟ ͞е͗е͎ ͕͙͗͘͢е ͑͗ая ͏͒͏ ͕͊͗я͞͏е 
͖͕͉е͔͕͙͗͘͜͏. ̬͒͘͏ ͘е͙е͉͕͐ ͔͚͗͟ ͋а͔͔͕͕͊ ͖͗͏͈͕͗а ͈͚͋е͙ 
͖͕͉͗е͍͋е͔, ͙͕, ͉͕ ͏͎͈е͍а͔͏е ͕͖а͔͘͢͜ ͘͏͙͚ац͏͐, е͕͊ ͕͍͋͒е͔ 
͈͚͋е͙ ͎а͓е͔͏͙ͣ ͖͕͗͏͎͉͕͋͏͙е͒ͣ, ͏͒͏ е͕͊ ͘е͉͗͏͔͘ая ͚͍͈͒͘а, ͏͒͏ 
͒͏ц͕ ͘ а͔а͕͒͊͏͔͕͐͞ ͉͑а͒͏͛͏͑ац͏е͐. Ре͓͕͔͙ ͖͗͏͈͕͗а ͖͕͚͗͞а͙ͣ 
͙͕͕͒ͣ͑ ͔а͟е͐ ͘е͉͗͏͔͕͐͘ ͚͍͈͒͘е.
, У͑а͎а͔͏я ͖͕ ͙е͔͜͏͑е ͈е͎͕͖а͔͕͙͘͘͏ ͋͒я ͋а͔͔͕͕͊ ͖͗͏͈͕͗а
̵͖а͔͕͙ͣ͘͘ ͙͗а͉͓͏͕͉͗а͔͏я
̵͖а͔͕͙ͣ͘͘ ͖͕͗а͍е͔͏я ͤ͒е͙͑͗͏͞е͑͘͏͓ ͙͕͕͓͑
̶͗͏ ͖е͗е͈͕я͜ ͤ͒е͙͕͔͑͗͘а͈͍е͔͏я ͖͗͏͈͕͗ ͕͙͘ае͙͘я ͉͑͒ͥ͞е͔͔͓͢ 
͏ ͖͕͒͘е ͉͕͎͕͈͔͕͉͒е͔͏я ͤ͒е͙͕͔͑͗͘а͈͍е͔͏я ͔͕͉͘а ͔а͞͏͔ае͙ 
͗а͈͕͙а͙ͣ. ̴е͓е͋͒е͔͔͕ ͕͙͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗.
̴͏͕͑͊͋а ͔е ͖͕͚͍͊͗а͙ͣ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͉ ͍͏͕͙͋͑͘͏ ͏ ͔е ͓͙ͣ͢ 
͉ ͖͕͚͕͓͕͋͘е͔͕͐͞ ͓а͟͏͔е. ̴е ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͖а͕͕͗͞͏͙͘͏͙е͒ͣ!
̸͕͈͒ͥ͋а͙ͣ ͕͙͕͕͍͔͕͙͗ͣ͘͘ ͖͗͏ ͖е͗е͗а͈͕͙͑е ͕͊͗я͞͏͜ ͍͏͕͙͋͑͘е͐. 
̭͏͕͙͋͑͘͏ ͓͕͚͙͊ ͗а͎͈͎͗͊͢͏͉а͙ͣ͘я ͖͗͏ ͖е͗е͗а͈͕͙͑е.
̴е ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͉͒а͍͔͓͢͏ ͚͗͑а͓͏.
̵͖а͔͕͙ͣ͘͘ ͙͗а͉͓͏͕͉͗а͔͏я ͉͗а͠аͥ͠͏͓͘я ͖͗͏͉͕͕͓͋!
̴͏͕͑͊͋а ͔е ͙͕͗͊а͙ͣ ͉͗а͠аͥ͠͏е͘я ͔а͘а͋͑͏. ̴а͘а͋͑͏ ͓͕͍͔͕ 
͚͙͘а͔а͉͒͏͉а͙ͣ ͏ ͔͘͏͓а͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͖͕͒͘е ͕͙͘а͔͕͉͑͏ ͖͗͏͈͕͗а – 
͖͗͏͈͕͗ ͉͋͏͍е͙͘я е͠е ͔е͕͙͕͕͑͗е ͉͗е͓я ͖͕͒͘е ͉͑͒ͥ͢͞е͔͏я.
̮а͠͏͠а͙ͣ ͋͒͏͔͔͢е ͉͕͕͒͘͢ ͏͒͏ ͉͕͈͕͔͋͘͢е ͤ͒е͓е͔͙͢ ͕͋е͍͋͢ 
͕͙ ͖͕͖а͋а͔͏я ͉͕ ͉͗а͠аͥ͠͏е͘я ͔а͘а͋͑͏.
̩а͍͔͕!
̴е ͉͑͒ͥ͞а͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͉͕͕͙͚͒ͥ͘͜. ̶͗͏͈͕͗ ͓͕͍͔͕ ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ 
͙͕͕͒ͣ͑ ͘ ͕͗͏͊͏͔а͔͓͒ͣ͢͏ ͖͗͏͔а͋͒е͍͔͕͙͘я͓͏. У͙͘а͔а͉͒͏͉а͙ͣ 
͙͕͕͒ͣ͑ ͔а͘а͋͑͏ ͕͔͕͕͋͊ ͙͏͖а (͔а͖͗., ͓е͘͏͔͒ͣ͢е ͔а͘а͋͑͏).
Ре͕͓͑е͔͚͋е͙͘я ͔͏ ͉ ͕͑е͓ ͚͒͘͞ае ͔е ͕͙͘а͉͒я͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ 
͉͑͒ͥ͞е͔͔͓͢ ͕͋͒ͣ͟е, ͞е͓ ͙͕ͤ ͔е͕͈͕͋͜͏͓͕ ͋͒я ͖е͗е͗а͈͕͙͑͏ 
͖͕͚͙͕͉͗͋͑. ̸͙а͑а͔ ͈͒е͔͋е͗а ͔е ͖͗͏͕͊͋е͔ ͋͒я ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏я 
͉ ͓͏͕͉͕͔͕͉͕͑͗͒͐ ͖е͞͏.
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̩ ͋а͔͔͕͐ ͏͔͙͚͗͑͘ц͏͏ ͖͕ ͖͚ͤ͑͒͘а͙ац͏͏ 
͕͖͏͉͘͢а͙ͥ͘я ͗а͎͒͏͔͢͞е ͓͕͋е͒͏. 
Е͕͓͖͒е͙͔͑͐͢ ͕͈͎͕͗
̶͕͍а͚͙͒͐͘а, ͕͙͕͙͑͗͐е ͙͗͘а͔͏ц͢ 
͘ ͗͏͚͔͑͘а͓͏.
Р͏͚͔͕͑͘ 
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑
1 Е͔͕͖͑а ͉͈͕͗͘͢а

̫͒я ͔͘я͙͏я ͔а͘а͕͋͑
2 ̩͑͒ͥ͢͞а͙е͒ͣ + ͓͕͓е͔͙а͔͕͒ͣе 

͉͑͒ͥ͞е͔͏е (͉ ͎а͉͏͘͏͓͕͙͘͏ ͕͙ ͓͕͋е͒͏)
̫͒я ͉ ͑͒ͥ͞е͔͏я ͏  ͉ ͑͒ͥ͢͞е͔͏я ͖ ͗͏͈͕͗а 
͏ ͗е͚͊͒͏͕͉͗͑͏ ͗а͈͕͞е͐ ͕͕͙͑͗͘͘͏.
«0/йаа» Ş ͉͑͒ͥ͢͞е͔͕
«зги»/«1» Ş ͘а͓͕е ͔͏͎͕͑е ͞͏͕͒͘ 
͕͈͕͕͙͕͉͗
«зaт»/«4» Ş ͘а͓͕е ͉͕͕͑͘͢е ͞͏͕͒͘ 
͕͈͕͕͙͕͉͗
«З» Ş ͓͕͓е͔͙а͔͕͒ͣе ͉͑͒ͥ͞е͔͏е 
(͘а͓͕е ͉͕͕͑͘͢е ͞͏͕͒͘ ͕͈͕͕͙͕͉͗), 
͔а͍а͙ͣ ͉͒е͉͕ ͏ ͚͋е͍͗͏͉а͙ͣ

3 ̸е͙е͉͕͐ ͑а͈е͒ͣ
4 ̵͙͉е͙͗͘͏я ͋͒я ͑͗е͖͒е͔͏я ͔а͘а͕͋͑
̴а͘а͋͑͏
5 ̩е͔͞͏͑͏ ͋͒я ͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я
6 ̳е͘͏͔͒ͣ͢е ͔а͘а͋͑͏

͉ ͔е͕͙͕͑͗͢͜ ͓͕͋е͒я͜ś
7 У͔͏͉е͗͘а͔͒ͣ͐͢ ͏͎͓е͒ͣ͞͏͙е͒ͣ 

(͕͙͋е͔͒ͣая ͏͔͙͚͗͑͘ц͏я ͖͕ 
͖͚ͤ͑͒͘а͙ац͏͏)

̬͒͘͏ ͚͔͏͉е͗͘а͔͒ͣ͐͢ ͏͎͓е͒ͣ͞͏͙е͒ͣ ͔е 
͉͕͋͜͏͙ ͉  ͑ ͕͓͖͒е͙͑ ͖ ͕͙͘а͉͑͏, ͙ ͕ е͕͊ ͓ ͕͍͔͕ 
͎а͑а͎а͙ͣ ͞е͗е͎ ͘е͉͗͏͔͚ͥ͘ ͚͍͈͚͒͘.
Э͖͚͑͒͘а͙ац͏я 
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͖͗͏͈͕͗ ͘ ͔а͘а͋͑а͓͏
̸ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͔а͘а͕͋͑ ͕͙͋͘͏͊а͙ͥ͘я 
͕͕͈͘е͔͔͕ ͕͕͗͜͟͏е ͗е͎͚͙͒ͣа͙͢ ͖͗͏ 
͒͘е͚͋ͥ͠͏͜ ͉а͗͏а͔͙а͜ ͖͗͏͓е͔е͔͏яś
̩е͔͞͏͑͏ ͋͒я ͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я ͋͒я ...
... ͕͚͕͉͘͘, ͉͎͈͏͙͢͜ ͈е͕͉͒͑, ͑а͙͕͗͛е͔͕͕͒ͣ͊ 
͖ͥ͗е, ͑ ͗е͓͕͉, ͓ а͕͔͐е͎а, ͘ ͒͏͉͕͑ ͏  ͒ е͕͕͊͑͊ 
͙е͙͘а, ͑а͑ ͔а͖͗., ͕͈͔͕͕͋͊͘ ͙е͙͘а.
̩е͔͞͏͑͏ ͋ ͒я ͖ е͗е͓е͟͏͉а͔͏я ͔ е ͖ ͗͏͕͔͊͋͢ 
͋͒я ͖е͗е͗а͈͕͙͑͏ ͙я͍е͕͕͒͊ ͙е͙͘а.
̳е͘͏͔͒ͣ͢е ͔а͘а͋͑͏ ͋͒я ...
... ͚͙͊͘͢͜ ͓а͘͘, ͙а͑͏͜ ͑а͑, ͖е͕͔͕͘͞е, 
͕͍͍͋͗е͉͕е ͏ ͑а͙͕͗͛е͔͕͒ͣе ͙е͙͕͘, 
а ͙а͍͑е ͋͒я ͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я ͙я͍е͕͕͒͊ 
͓я͔͕͕͊͘ ͛а͗͟а, ͖а͙͘ ͏͒͏ ͙е͙͘а ͋͒я ͒͜е͈а. 

̳а͑͘͏͓а͔͕͒ͣе ͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ ͋͒я 
͖е͗е͗а͈͕͙͑͏ ͕͙͘͘а͉͒яе͙ 500 ͊ ͓͚͑͏ 
͏ ͏͔͊͗е͋͏е͔͙͕͉.

 ̶е͗е͋ ͖е͉͓͗͢ ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͔͏е͓ 
͖͕͞͏͙͘͏͙ͣ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͏ ͔а͘а͋͑͏.

Р͏͚͔͕͑͘ 
 ̶͕͔͕͙͒ͣͥ͘ ͗а͎͓͕͙а͙ͣ ͘е͙е͉͕͐ ͑а͈е͒ͣ.
 У͙͘а͔͕͉͏͙ͣ ͔а ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͔е͕͈-

͕͋͜͏͓͚ͥ ͔а͘а͚͋͑ ͏ ͖͗͏͍а͙ͣ ее ͕͋ 
͛͏͑͘ац͏͏.
̵͈͗а͙͏͙ͣ ͉͔͏͓а͔͏е ͔а ͕͓͚͛͗ 
͖͒а͙͓͘а͕͉͘͘͢͜ ͋е͙а͒е͐ ͔а ͔а͘а͋͑а͜, 
͙͕͈͢͞ ͔е ͖е͗е͖͚͙а͙ͣ ͏͜ 
(͓͘. ͗͏͚͔͕͑͘ -1)!

 ̩͙͘а͉͏͙ͣ ͙͟е͖͘е͔͚͒ͣͥ ͉͏͚͒͑ 
͉ ͕͎͗е͙͚͑.

 ̮а͚͎͊͗͏͙ͣ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͉ ͖͕͕͋͋͜я͚ͥ͠ 
е͓͕͙͑ͣ͘.

 ̵͖͚͙͘͏͙ͣ ͔а͘а͋͑͏ ͉ е͓͕͙͑ͣ͘ 
͏ ͉͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͔а ͔е͕͈͕͋͜͏͓͚ͥ 
͙͚͖͘е͔ͣ.
̸͙͚͖е͔͏ «зги»/«1», «2»ś
͋͒я ͉͓е͟͏͉а͔͏я ͏ ͖͕͓͋е͟͏͉а͔͏я.
̸͙͚͖е͔͏ «зaт»/«3», «4»ś
͋͒я ͎а͓е͟͏͉а͔͏я ͏ ͉͎͈͏͉а͔͏я.

 ̶͕͒͘е ͗а͈͕͙͢ ͖е͗е͉е͙͘͏ 
͖е͗е͑͒ͥ͞а͙е͒ͣ ͔а «0/йаа», ͎а͙е͓ 
͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͔͕͖͑͑͏ ͉͈͕͗͘͢а 
͕͙͕͘е͋͏͔͏͙ͣ ͏ ͔͘я͙ͣ ͔а͘а͋͑͏.

̩͔͏͓а͔͏еś
̱͔͕͖͑а ͉͈͕͗͘͢а ͔е ͔а͍͏͓ае͙͘я, е͒͘͏ 
͖е͗е͑͒ͥ͞а͙е͒ͣ ͔е ͚͙͘а͔͕͉͒е͔ ͔а «0/йаа».
̶͗͏͓е͞а͔͏еś
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͈ ͕͒͑ ͘ ͒е͚͋е͙ ͉ ͘е͊͋а ͉ ͑͒ͥ͢͞а͙ͣ 
͖е͗е͋ е͕͊ ͏͎͉͒е͞е͔͏е͓ ͏͎ ͖е͗е͗а͈͕͙а͔-
͔͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑.

мп

̵͖а͔͕͙ͣ͘͘ ͙͗а͉͓͏͕͉͗а͔͏я 
͉͗а͠аͥ͠͏͓͘я ͖͗͏͉͕͕͓͋!

̴͏͕͑͊͋а ͔е ͙͕͗͊а͙ͣ ͉͗а͠аͥ͠͏е͘я 
͔а͘а͋͑͏.
̴а͘а͋͑͏ ͓͕͍͔͕ ͚͙͘а͔а͉͒͏͉а͙ͣ 
͏ ͔͘͏͓а͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͖͕͒͘е ͕͙͘а͔͕͉͑͏ 
͖͗͏͈͕͗а – ͖͗͏͈͕͗ ͉͋͏͍е͙͘я е͠е 
͔е͕͙͕͕͑͗е ͉͗е͓я ͖͕͒͘е ͉͑͒ͥ͢͞е͔͏я.
̮а͠͏͠а͙ͣ ͋͒͏͔͔͢е ͉͕͕͒͘͢ ͏͒͏ 
͉͕͈͕͔͋͘͢е ͤ͒е͓е͔͙͢ ͕͋е͍͋͢ ͕͙ 
͖͕͖а͋а͔͏я ͉͕ ͉͗а͠аͥ͠͏е͘я ͔а͘а͋͑͏. 
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̶͕͒͘е ͗а͈͕͙͢/̾͏͙͑͘а

̩͔͏͓а͔͏е!
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͔͏͕͑͊͋а ͔е ͖͕͚͍͊͗а͙ͣ 
͉ ͉͕͚͋ ͏ ͔е ͓͙ͣ͢ ͉ ͖͕͚͕͓͕͋͘е͔͕͐͞ 
͓а͟͏͔е.
̴е ͏͖͕͎͕͉͒ͣ͘а͙ͣ ͖а͕͕͗͞͏͙͘͏͙е͒ͣ!
 И͎͉͒еͣ͞ ͙͟е͖͘е͔͚͒ͣͥ ͉͏͚͒͑ ͏͎ 

͕͎͗е͙͑͏.
 ̶͕͙͗е͗е͙ͣ ͕͔͕͉͔͕͐͘ ͈͕͒͑ ͉͒а͍͔͕͐ 

͙͗я͖͕͑͐, а ͎а͙е͓ ͉͙͢е͗е͙ͣ ͔а͚͕͘͜.
 ̴а͘а͋͑͏ ͉͓͙ͣ͢͢ ͉ ͖͕͚͕͓͕͋͘е͔͕͐͞ 

͓а͟͏͔е ͏͒͏ ͖͕͞͏͙͘͏͙ͣ ͠е͙͕͑͐ ͖͕͋ 
͖͕͙͕͔͕͗͐͞ ͉͕͕͋͐.

̶͗͏͓е͞а͔͏еś ̶͗͏ ͖е͗е͗а͈͕͙͑е, ͔а͖͗., 
͑͗а͔͕͕͑͘͞а͔͔͕͐ ͑а͖͚͙͘͢ ͔а ͖͒а͙͘-
͓а͕͉͘͘͢͜ ͋е͙а͒я͜ ͖͕я͉͒яе͙͘я ц͉е͙͔͕͐ 
͔а͒е͙, ͑ ͕͙͕͗͐͢ ͓ ͕͍͔͕ ͚ ͋а͒͏͙ͣ ͘  ͖ ͕͓͕ͣͥ͠ 
͔е͕͑͒ͣ͑͘͏͜ ͑а͖е͒ͣ ͗а͙͘͏͙е͔͕͕͒ͣ͊ ͓а͒͘а.
 ̫͒я ͗͜а͔е͔͏я ͑а͈е͒ͣ ͓͕͍͔͕ ͓͕͙͘а͙ͣ 

(͗͏͚͔͕͑͘ ).
̸͖ец͏а͔͒ͣ͢е ͖͗͏͔а͋͒е͍͔͕͙͘͏
У͔͏͉е͗͘а͔͒ͣ͐͢ ͏͎͓е͒ͣ͞͏͙е͒ͣ ͓͕͍͔͕ 
͎а͑а͎а͙ͣ ͞е͗е͎ ͘е͉͗͏͔͚ͥ͘ ͚͍͈͚͒͘ ͖͕͋ 
͔͕͓е͕͓͗ ͋͒я ͎а͑а͎аś 642828.
Реце͖͙͢ 
̩͎͈͏͙͢е ͒͘͏͉͑͏
100 ͊–500 ͊ 
 ̸͒͏͉͑͏ ͖е͗е͗а͈а͙͉͢а͙ͣ ͕͙ ½ ͕͋ 5 

͓͏͔͚͙ – ͉ ͎а͉͏͘͏͓͕͙͘͏ ͕͙ ͕͑͒͏͞е͙͉͘а 
͏ ͉͕͙͉͐͘͘ ͒͘͏͉͕͑ – ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «зaт»/
«4» ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͉е͔͞͏͕͉͑ ͋͒я 
͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я.

͆͏͔͐͢͞ ͈е͕͒͑
1–5 ͈е͕͉͒͑
 ̨е͒͑͏ ͖е͗е͗а͈а͙͉͢а͙ͣ ͕͙ 2 ͕͋ 5 

͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «зaт»/«4» 
͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͉е͔͞͏͕͉͑ ͋͒я 
͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я.

̨͏͉͑͘͏͙͔͕е ͙е͙͕͘
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͗еце͖͙
2 я͐ца
2–3 ͙͘. ͒. ͕͊͗я͞е͐ ͉͕͋͢
100 ͊ ͘а͜а͗а
1 ͖а͑е͙͏͑ ͉а͔͏͔͕͕͒ͣ͊ ͘а͜а͗а
70 ͊ ͓͚͑͏
70 ͊ ͑͗а͓͜а͒а
͖͗͏ ͔е͕͈͜. ͔е͓͔͕͕͊ ͜͏͓͏͞е͕͕͑͊͘ 
͗а͎͗͒͢͜͏͙е͒я
 И͔͊͗е͋͏е͔͙͢ (͕͓͑͗е ͓ ͚͑͏ ͏  ͑ ͗а͓͜а͒а) 

͉͎͈͏͉а͙ͣ ͉ ͙е͞е͔͏е ͖͗͏͓е͔͕͗ 3–4 
͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «4» («зaт») 
͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͉е͔͞͏͕͉͑ ͋͒я ͖е͗е-
͓е͟͏͉а͔͏я ͕͋ ͕͈͗а͎͕͉а͔͏я ͖е͔͢.

 ̶е͗е͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͔а ͙͚͖͘е͔ͣ «1» 
(«зги») ͏ ͕͈͋а͉͒я͙ͣ ͖͕ ͕͍͒͑е 
͖͕͗͘ея͔͔͚ͥ ͓͚͚͑ ͏ ͑͗а͓͜а͒ ͉ ͙е͞е͔͏е 
͖͗͏͓е͔͕͗ ½–1 ͓͏͔͚͙͢.

̳а͑͘͏͓а͔͕͒ͣе ͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ś 2-͑͗а͙͔͕е 
͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ 
͗еце͖͙а
̸͕͈͔͕͋е ͙е͙͕͘
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͗еце͖͙
2 я͐ца
125 ͊ ͘а͜а͗а 
1 ͠е͖͕͙͑а ͕͒͘͏
1 ͖а͑е͙͏͑ ͉а͔͏͔͕͕͒ͣ͊ ͘а͜а͗а ͏͒͏ це͋͗а 
͘ ½ ͒͏͓͕͔а
125 ͊ ͒͘͏͉͕͔͕͕͊͞ ͓а͒͘а ͏͒͏ ͓а͗͊а͗͏͔а 
(͕͓͔͑а͙͔͕͐ ͙е͓͖е͗а͙͚͗͢)
250 ͊ ͓͚͑͏
1 ͖а͑е͙͏͑ ͜͏͓͏͞е͕͕͑͊͘ ͗а͎͗͒͢͜͏͙е͒я 
60 ͓͒ ͓͕͕͒͑а
 ̩͘е ͏͔͊͗е͋͏е͔͙͢ ͖е͗е͗а͈а͙͉͢а͙ͣ 

͉ ͙е͞е͔͏е ͖͗͏͓е͔͕͗ ½ ͓͏͔͚͙͢ ͔а 
͙͚͖͘е͔͏ «1» («зги»), ͎а͙е͓ ͉ ͙е͞е͔͏е 
͖͗͏͓е͔͕͗ 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «4» 
(«зaт») ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͉е͔͞͏͕͉͑ ͋͒я 
͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я. 

̳а͑͘͏͓а͔͕͒ͣе ͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ś 2-͑͗а͙͔͕е 
͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ 
͗еце͖͙а

мп

̩а͍͔͕е ͖͗͏͓е͞а͔͏е
̫а͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͔е ͔͚͍͋ае͙͘я ͉ ͙е͔͜͏-
͞е͕͓͑͘ ͕͈͚͍͒͘͏͉а͔͏͏. ̹͠а͙е͔͒ͣая 
͞͏͙͑͘а ͎а͠͏͠ае͙ ͖͗͏͈͕͗ ͕͙ ͖͕͉͗е͍-
͋е͔͏͐ ͏ ͕͗͘͜а͔яе͙ е͕͊ ͗а͈͕͙͕-
͖͕͕͈͔͕͙ͣ͘͘͘.
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̶е͕͔͕͘͞е ͙е͙͕͘
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͗еце͖͙
125 ͊ ͒͘͏͉͕͔͕͕͊͞ ͓а͒͘а 
(͕͓͔͑а͙͔͕͐ ͙е͓͖е͗а͙͚͗͢) 
100–125 ͊ ͘а͜а͗а
1 я͐ц͕
1 ͠е͖͕͙͑а ͕͒͘͏
͔е͓͔͕͕͊ ͒͏͓͕͔͔͕͐ це͋͗͢ ͏͒͏ ͉а͔͏͔͕͕͒ͣ͊ 
͘а͜а͗а 
250 ͊ ͓͚͑͏
͖͗͏ ͔е͕͈͜. ͔е͓͔͕͕͊ ͜͏͓͏͞е͕͕͑͊͘ 
͗а͎͗͒͢͜͏͙е͒я
 ̩͘е ͏͔͊͗е͋͏е͔͙͢ ͖е͗е͗а͈а͙͉͢а͙ͣ 

͉ ͙е͞е͔͏е ͖͗͏͓е͔͕͗ ½ ͓͏͔͚͙͢ ͔а 
͙͚͖͘е͔͏ «1» («зги»), ͎а͙е͓ ͉ ͙е͞е͔͏е 
͖͗͏͓е͔͕͗ 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «4» 
(«зaт») ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓е͘͏͔͒ͣ͢͜ 
͔а͘а͕͋͑.

̳а͑͘͏͓а͔͕͒ͣе ͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ś 2-͑͗а͙͔͕е 
͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ 
͗еце͖͙а
Е͕͍͗ ͋͒я ͚͙͕͉͕͕͛͗͑͊ ͖͏͕͗͊а
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͗еце͖͙ 
2 я͐ца
125 ͊ ͘а͜а͗а
125 ͊ ͓͕͕͙͒͢͜ ͒е͔͘͢͜ ͕͗е͕͉͜
50 ͊ ͖а͔͏͕͉͕͔͗͢͜͞ ͚͘͜а͗е͐
 ͆͐ца ͏ ͘а͜а͗ ͉͎͈͏͉а͙ͣ ͉ ͙е͞е͔͏е 

3–4 ͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «4» («зaт») 
͕͋ ͕͈͗а͎͕͉а͔͏я ͖е͔͢.

 ̶е͗е͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͔а ͙͚͖͘е͔ͣ «1» 
(«зги»), ͕͈͋а͉͏͙ͣ ͒е͔͘͢е ͕͗е͜͏ 
͏ ͖а͔͏͕͉͕͔͗͢͞е ͚͘͜а͗͏ ͏ ͖е͗е͗а͈а͙͢-
͉а͙ͣ ͉ ͙е͞е͔͏е ½ ͓͏͔͚͙͢ ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ 
͉е͔͞͏͕͉͑ ͋͒я ͖е͗е͓е͟͏͉а͔͏я.

̳а͑͘͏͓а͔͕͒ͣе ͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ś 2-͑͗а͙͔͕е 
͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ 
͗еце͖͙а
̼а͒а ͏͎ ͕͍͍͋͗е͉͕͕͊ ͙е͙͘а
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͗еце͖͙
250 ͊ ͓͚͑͏
1 ͖а͑е͙͏͑ ͚͘͜͏͜ ͕͍͍͋͗е͐ 
110 ͓͒ ͙е͖͕͕͒͊ ͓͕͕͒͑а 
1 я͐ц͕
1 ͠е͖͕͙͑а ͕͒͘͏
40 ͊ ͘а͜а͗а
30 ͊ ͗а͙͕͖͒͘е͔͔͕͕͊ ͏ ͕͒͜а͍͋е͔͔͕͕͊ ͍͏͗а 
це͋͗а ͘ ͖͕͕͉͒͏͔͢ ͒͏͓͕͔а, ͔а͙е͙͗ая

 ̩͘е ͏͔͊͗е͋͏е͔͙͢ ͖е͗е͗а͈а͙͉͢а͙ͣ 
͉ ͙е͞е͔͏е ͖͗͏͓е͔͕͗ ½ ͓͏͔͚͙͢ ͔а 
͙͚͖͘е͔͏ «1» («зги»), ͎а͙е͓ ͉ ͙е͞е͔͏е 
͖͗͏͓е͔͕͗ 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «4» 
(«зaт») ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓е͘͏͔͒ͣ͢͜ 
͔а͘а͕͋͑.

̳а͑͘͏͓а͔͕͒ͣе ͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ś 2-͑͗а͙͔͕е 
͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ 
͗еце͖͙а 
̹е͙͕͘ ͔а ͖͏цц͚
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͗еце͖͙
250 ͊ ͓͚͑͏
1 ͖а͑е͙͏͑ ͚͘͜͏͜ ͕͍͍͋͗е͐ 
1 ͞. ͒. ͘а͜а͗а
1 ͠е͖͕͙͑а ͕͒͘͏ 
3 ͙͘. ͒. ͗а͙͘͏͙е͔͕͕͒ͣ͊ ͓а͒͘а
125 ͓͒ ͙е͖͕͒͐ ͉͕͋͢
 ̩͘е ͏͔͊͗е͋͏е͔͙͢ ͖е͗е͗а͈а͙͉͢а͙ͣ 

͉ ͙е͞е͔͏е ͖͗͏͓е͔͕͗ ½ ͓͏͔͚͙͢ ͔а 
͙͚͖͘е͔͏ «1» («зги»), ͎а͙е͓ ͉ ͙е͞е͔͏е 
͖͗͏͓е͔͕͗ 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «4» 
(«зaт») ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓е͘͏͔͒ͣ͢͜ 
͔а͘а͕͋͑.

̳а͑͘͏͓а͔͕͒ͣе ͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ś 2-͑͗а͙͔͕е 
͕͑͒͏͞е͙͉͕͘ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ ͕͔͕͉͔͕͕͊͘ 
͗еце͖͙а
̹е͙͕͘ ͋͒я ͒͜е͈а
̵͔͕͉͔͕͐͘ ͗еце͖͙
300 ͊ ͓͚͑͏
8 ͊ ͘а͜а͗а
8 ͊ ͓а͗͊а͗͏͔а
4 ͊ ͕͒͘͏
1 ͖а͑е͙͏͑ ͚͘͜͏͜ ͕͍͍͋͗е͐
150 ͓͒ ͉͕͋͢
 ̩͘е ͏͔͊͗е͋͏е͔͙͢ ͖е͗е͗а͈а͙͉͢а͙ͣ 

͉ ͙е͞е͔͏е ͖͗͏͓е͔͕͗ ½ ͓͏͔͚͙͢ ͔а 
͙͚͖͘е͔͏ «1» («зги»), ͎а͙е͓ ͉ ͙е͞е͔͏е 
͖͗͏͓е͔͕͗ 3–4 ͓͏͔͚͙ ͔а ͙͚͖͘е͔͏ «4» 
(«зaт») ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͓е͘͏͔͒ͣ͢͜ 
͔а͘а͕͋͑.

мп
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У͑а͎а͔͏я ͖͕ ͚͙͏͒͏͎ац͏͏
̫a͔͔aя ͓a͟͏͔a ͏͓ЯЯ͙ й͈й͎͔a͞Я͔͏Я 
͉ cйй͙͉Я͙c͙͉͏͏ c ͙кЯ͈й͉a͔͏я͓͏ 
̫͏кЯ͙͑͏͉͢ E͉кй͖Я͐c͑й͊й Cйй͈-
͠Яc͙͉a 2012/1Ś/EП й͙͔йc͏͙Я͔͒ͣй 
ͤ͒Я͙͑к͏͞Яc͑͏т ͏ ͤ͒Я͙͑кй͔͔͢т 
͖к͏͈йкй͉ (сaноЯ ЯжЯcомгcaж aиd 
ЯжЯcомйигc ЯлпгкзЯио – СEEE). 

B ͋a͔͔й͐ ̫͏кЯ͙͑͏͉Я ͖к͏͉Я͋Я͔͢ ͖кa͉͏͒a 
͖к͏Я͓a ͏ у͙͏͒͏͎aц͏͏ й͙c͒у͍͏͉͟͏т c͉й͐ 
cкй͑ ͖к͏͈йкй͉, ͋Я͐c͙͉уͥ͠͏Я ͉ кa͓͑aт 
E͉кй͖Я͐c͑й͊й Cйй͈͠Яc͙͉a.
И͔͕͓͛͗ац͏ͥ ͖ ͕ ͖ ͗а͉͏͔͕͒ͣ͐ ͚ ͙͏͒͏͎ац͏͏ ̩ ͢ 
͓͕͍е͙е ͖ ͕͚͒͞͏͙ͣ ͚  ̩ а͟е͕͊ ͙ ͕͕͉͕͕͗͊͊ а͊е͔͙а 
͏͒͏ ͉ ͕͗͊а͔а͜ ͕͓͓͚͔͑а͔͕͕͒ͣ͊ ͚͖͗а͉͒е͔͏я 
͖͕ ̩а͟е͓͚ ͓е͙͚͘ ͍͏͙е͙͉͒ͣ͘а.

̪а͗а͔͙͏͔͐͢е ͚͕͉͒͘͏я
̫͒я ͋а͔͔͕͕͊ ͖͗͏͈͕͗а ͋е͙͉͚͙͐ͥ͘ ͊а͗а͔͙͏͐-
͔͢е ͚͕͉͒͘͏я, ͕͖͗е͋е͒е͔͔͢е ͔а͟͏͓ ͖͗е͋-
͙͘а͉͏͙е͙͉͕͓͒ͣ͘ ͉ ͙͗͘а͔е, ͉ ͕͙͕͕͑͗͐ ͖͗͏͈͕͗ 
͈͒͢ ͚͖͑͒е͔. И͔͕͓͛͗ац͏ͥ ͕ ͊а͗а͔͙͏͔͐͢͜ 
͚͕͉͒͘͏я͜ ̩͢ ͓͕͍е͙е ͖͕͚͒͞͏͙ͣ ͉ ͈͕͒ͥе 
͉͗е͓я ͉ ͉͕͘е͓ ͖͘ец͏а͒͏͎͏͕͉͗а͔͔͕͓ 
͓а͊а͎͏͔е, ͊͋е ̩͢ ͖͗͏͕͈͗е͒͏ ͉͕͐͘ ͖͗͏͈͕͗, 
͏͒͏ ͕͈͗а͙͏͉͟͏ͣ͘ ͔е͖͕͗͘е͙͉͋͘е͔͔͕ ͉ ͔а͟е 
͖͗е͙͋͘а͉͏͙е͙͉͕͒ͣ͘ ͉ ͕͕͙͉͘е͙͙͉͚ͥ͘͠е͐ 
͙͗͘а͔е. ̪ а͗а͔͙͏͔͐͢е ͚ ͕͉͒͘͏я ͋ ͒я ̪ е͓͗а͔͏͏ 
͏ а͋͗е͘а ̩͢ ͔а͐͋е͙е ͔а ͖͕͒͘е͔͋е͐ 
͙͗͘а͔͏це ͚͕͉͕͙͉͗͑͋͘а.
Е͕͓͗е ͙ ͕͕͊, ͊ а͗а͔͙͏͔͐͢е ͚ ͕͉͒͘͏я ͏ ͎͕͍͒е͔͢ 
͙а͍͑е ͉ И͔͙е͔͗е͙е ͖͕ ͚͑а͎а͔͔͕͓͚ ͉е͈-
а͋͗е͚͘. ̫͒я ͖͕͚͒͞е͔͏я ͊а͗а͔͙͏͔͕͕͐͊ 
͕͈͚͍͒͘͏͉а͔͏я ͉  ͒ ͈͕͓ͥ ͘ ͚͒͞ае ͔ е͕͈͕͋͜͏͓͕ 
͖͗е͋͡я͉͏͙ͣ ͕͚͓͋͑е͔͙, ͖͕͙͉͋е͍͗͋аͥ͠͏͐ 
͛а͙͑ ͖͕͚͖͑͑͏.

мп
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DE Deutschland, Germany
BSH Hausgeräte Service GmbH 
Zentralwerkstatt für kleine 
Hausgeräte 
Trautskirchener Strasse 6-8 
90431 Nürnberg 
Online Auftragsstatus, Filterbeutel-
Konfigurator und viele weitere 
Infos unter:  
www.bosch-home.com 
Reparaturservice, Ersatzteile & 
Zubehör, Produkt-Informationen: 
Tel.: 0911 70 440 040 
mailto:cp-servicecenter@ 
bshg.com 
Wir sind an 365 Tagen rund um die Uhr 
erreichbar. 

AE United Arab Emirates, 
 �������	 
���
��	 �	����	 
BSH Home Appliances FZE 
Round About 13,  
Plot Nr MO-0532A 
Jebel Ali Free Zone – Dubai 
Tel.: 04 881 4401 
mailto:service.uae@bshg.com 
www.bosch-home.com/ae 

AL Republika e Shqiperise, 
Albania 

AERTECH SH.P.K.  
Rruga Qemal Stafa 
Pallati i ri perball Prokuroris se 
Pergjithshme  
Hyrja C Kati 10 
Tirana 
Tel.: 066 206 47 94 
mailto:g.volina@aertech.al 

AT Österreich, Austria 
BSH Hausgeräte  
Gesellschaft mbH 
Werkskundendienst  
für Hausgeräte 
Quellenstrasse 2 
1100 Wien 
Tel.: 0810 550 511* 
Fax: 01 605 75 51 212 
mailto:vie-stoerungsannahme@ 
bshg.com 

Hotline für Espresso-Geräte: 
Tel.: 0810 700 400* 
www.bosch-home.at 
*innerhalb Österreichs zum Regionaltarif 

AU Australia 
BSH Home Appliances Pty. Ltd. 
7-9 Arco Lane 
HEATHERTON, Victoria 3202 
Tel.: 1300 368 339 
mailto:bshau-as@bshg.com 
www.bosch-home.com.au 

BA Bosna i Hercegovina, 
Bosnia-Herzegovina 

"HIGH" d.o.o. 
Grada�a�ka 29b 
71000 Sarajevo 
Info-Line: 061 100 905 
Fax: 033 213 513 
mailto:delicnanda@hotmail.com 

BE Belgique, België, Belgium 
BSH Home Appliances S.A. 
Avenue du Laerbeek 74 
Laarbeeklaan 74 
1090 Bruxelles – Brussel 
Tel.: 070 222 141 
Fax: 024 757 291 
mailto:bru-repairs@bshg.com 
www.bosch-home.be  

BG Bulgaria 
BSH Domakinski Uredi  
Bulgaria EOOD 
115� Tsarigradsko Chausse Blvd. 
European Trade Center Building, 
5th floor 
1784 Sofia 
T�l.: 02 892 90 47 
Fax: 02 878 79 72 
mailto:informacia.servis-bg@ 
bshg.com 
www.bosch.home.bg 

BH Bahrain, ������� 	
��
 
Khalaifat Company 
Manama 
Tel.: 01 7400 553 
mailto:service@khalaifat.com 

BY Belarus, �������� 
OOO "��� ��	
��
 	������" 
	��.: 495 737 2961 
mailto:mok-kdhl@bshg.com 

CH Schweiz, Suisse,  
Svizzera, Switzerland 

BSH Hausgeräte AG 
Werkskundendienst für 
Hausgeräte 
Fahrweidstrasse 80 
8954 Geroldswil  
mailto:ch-info.hausgeraete@ 
bshg.com 

Service Tel.: 0848 840 040 
Service Fax: 0848 840 041 
mailto:ch-reparatur@bshg.com 

Ersatzteile Tel.: 0848 880 080 
Ersatzteile Fax: 0848 880 081 
mailto:ch-ersatzteil@bshg.com 
www.bosch-home.com 

CY Cyprus, ������
BSH Ikiakes Syskeves-Service 
39, Arh. Makaariou III Str. 
2407 Egomi/Nikosia (Lefkosia) 
Tel.: 7777 8007 
Fax: 022 658 128 
mailto:bsh.service.cyprus@ 
cytanet.com.cy 

CZ �eská Republika, 
Czech Republic 

BSH domácí spot�ebi�e s.r.o. 
Firemní servis domácích 
spot�ebi�� 
Peka�ská 10b 
155 00  Praha 5 
Tel.: 0251 095 546 
Fax: 0251 095 549 
www.bosch-home.com/cz 

DK Danmark, Denmark 
BSH Hvidevarer A/S 
Telegrafvej 4  
2750 Ballerup 
Tel.: 44 89 89 85 
Fax: 44 89 89 86 
mailto:BSH-Service.dk@ 
BSHG.com 
www.bosch-home.dk 

EE Eesti, Estonia 
SIMSON OÜ 
Raua 55 
10152 Tallinn 
Tel.: 0627 8730 
Fax: 0627 8733 
mailto:teenindus@simson.ee 

ES España, Spain 
BSH Electrodomésticos  
España S.A. 
Servicio Oficial del Fabricante 
Parque Empresarial PLAZA,  
C/ Manfredonia, 6 
50197 Zaragoza 
Tel.: 902 245 255 
Fax: 976 578 425 
mailto:CAU-Bosch@bshg.com 
www.bosch-home.es 

FI Suomi, Finland 
BSH Kodinkoneet Oy 
Itälahdenkatu 18 A, PL 123 
00201 Helsinki 
Tel.: 0207 510 700 
Fax: 0207 510 780 
mailto:Bosch-Service-
FI@bshg.com 
www.bosch-home.fi 
Lankapuhelimesta 8,28 snt/puhelu  
+ 7 snt/min (alv 23%)  
Matkapuhelimesta 8,28 snt/puhelu  
+ 17 snt/min (alv 23%) 

Kundendienst – Customer Service
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FR France 
BSH Electroménager S.A.S. 
50 rue Ardoin – BP 47 
93401 SAINT-OUEN cedex 
Service interventions à domicile:  
01 40 10 11 00 

Service Consommateurs:  
0 892 698 010 (0,34 € TTC/mn) 
mailto:soa-bosch-conso@bshg.com

Service Pièces Détachées et 
Accessoires:  
0 892 698 009 (0,34 € TTC/mn) 
www.bosch-home.fr 

GB Great Britain 
BSH Home Appliances Ltd. 
Grand Union House 
Old Wolverton Road 
Wolverton 
Milton Keynes MK12 5PT 
To arrange an engineer visit, to 
order spare parts and accessories 
or for product advice please visit 
www.bosch-home.co.uk  
or call  
Tel.: 0844 892 8979*  
*Calls from a BT landline will be charged at 
up to 3 pence per minute. A call set-up fee 
of up to 6 pence may apply. 

GR Greece, ����� 
BSH Ikiakes Siskeves A.B.E. 
Central Branch Service 
17 km E.O. Athinon-Lamias & 
Potamou 20 
14564 Kifisia 
���������� ����!#��: 181 82  
(�$��'� ;<�#$�) 
www.bosch-home.gr 

HK Hong Kong,  
BSH Home Appliances Limited 
Unit 1 & 2, 3rd Floor 
North Block, Skyway House 
3 Sham Mong Road 
Tai Kok Tsui, Kowloon 
Hong Kong 
Tel.: 2565 6151 
Fax: 2565 6681 
mailto:bosch.hk.service@bshg.com
www.bosch-home.cn 

HR Hrvatska, Croatia 
BSH ku=ni ure>aji d.o.o. 
Kneza Branimira 22 
10000 Zagreb 
Tel:. 01 640 36 09 
Fax: 01 640 36 03 
mailto:informacije.servis-hr@ 
bshg.com 
www.bosch-home.com/hr 

HU Magyarország, Hungary
BSH Háztartási Készülék 
Kereskedelmi Kft. 
Háztartási gépek márkaszervize 
Királyhágó tér 8-9 
1126 Budapest 
Hibabejelentés  
Tel.: 01 489 5461   
Fax: 01 201 8786 
mailto:hibabejelentes@bsh.hu 
Alkatrészrendelés  
Tel.: 01 489 5463   
Fax: 01 201 8786 
mailto:alkatreszrendeles@bsh.hu
www.bosch-home.com/hu 

IE Republic of Ireland 
BSH Home Appliances Ltd. 
Unit F4, Ballymount Drive 
Ballymount Industrial Estate 
Walkinstown 
Dublin 12  
Service Requests,  
Spares and Accessories 
Tel.: 01450 2655 
Fax: 01450 2520 
www.bosch-home.co.uk 

IL Israel, ����� 
C/S/B Home Appliance Ltd.  
Uliel Building 
2, Hamelacha St. 
Industrial Park North 
71293  Lod 
Tel.: 08 9777 222 
Fax: 08 9777 245 
mailto:csb-serv@zahav.net.il 
www.bosch-home.co.il 

IN India, Bh!rat, ���� 
BSH Customer Service Front Office
Shop No.4,Everest Grande, 
Opp. Shanti Nagar Bus Stop, 
Mahakali Caves Road, Andheri East
Mumbai 400093 

IS Iceland 
Smith & Norland hf. 
Noatuni 4 
105 Reykjavik 
Tel.: 0520 3000 
Fax: 0520 3011 
www.sminor.is 

IT Italia, Italy 
BSH Elettrodomestici S.p.A. 
Via. M. Nizzoli 1 
20147 Milano (MI) 
Numero verde 800 829 120 
mailto:info@bosch-elettrodomestici.it
www.bosch-home.com/it 

KZ Kazakhstan, "�#�$�%�& 
IP Turebekov Yerzhan 
Nurmanovich 
Jangeldina str. 15 
Shimkent 160018 
Tel.: 0252 31 00 06 
mailto:evrika_kz@mail.ru 

LB Lebanon, '()��
Teheni, Hana & Co. 
Boulevard Dora 4043 Beyrouth  
P.O. Box 90449 
Jdeideh 1202 2040 
Tel.: 01 255 211 
mailto:Info@Teheni-Hana.com 

LT Lietuva, Lithuania 
Senuku prekybos centras UAB 
Jonavos g. 62 
44192 Kaunas 
Tel.: 0372 12146 
Fax: 0372 12165 
www.senukai.lt 

LU Luxembourg 
BSH électroménagers S.A. 
13-15 Zl Breedeweues 
1259 Senningerberg 
Tel.: 26349 300 
Fax: 26349 315 
mailto:lux-service.electromenager@ 
bshg.com 
www.bosch-home.com/lu 

LV Latvija, Latvia 
General Serviss Limited 
Bullu street 70c 
1067 Riga 
Tel.: 07 42 41 37 
mailto:bt@olimpeks.lv  

Elkor Serviss 
Brivibas gatve 201 
1039 Riga 
Tel.: 067 0705 20; -36 
Fax: 067 0705 24 
mailto:domoservice@elkor.lv 
www.servisacentrs.lv 

MD Moldova 
S.R.L. "Rialto-Studio" 
X�. [X\��� 98 
2012 ��]���� 
	��./^��\: 022 23 81 80 
mailto:bosch-md@mail.ru 

ME Crna Gora, Montenegro 
Elektronika komerc 
Ul. Slobode 17 
84000 Bijelo Polje 
Tel./Fax: 050 432 575 
Mobil: 069 324 812 
mailto:ekobosch.servis@ 
t-com.me 

MK Macedonia, *�+�./&01� 
GORENEC 
Jane Sandanski 69 lok.3 
1000 Skopje 
Tel.: 022 454 600 
Mobil: 070 697 463 
mailto:gorenec@yahoo.com 

MT Malta 
Oxford House Ltd. 
Notabile Road 
Mriehel BKR 14 
Tel.: 021 442 334 
Fax: 021 488 656 
www.oxfordhouse.com.mt 
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MV Raajjeyge Jumhooriyyaa, 
Maledives  

Lintel Investments  
Ma. Maadheli, Majeedhee Magu  
Malé  
Tel.: 0331 0742  
mailto:mohamed.zuhuree@ 
lintel.com.mv 

NL Nederland, Netherlands 
BSH Huishoudapparaten B.V. 
Taurusavenue 36  
2132 LS Hoofddorp 

Storingsmelding: 
Tel.: 088 424 4010 
Fax: 088 424 4845 
mailto:bosch-contactcenter@ 
bshg.com 

Onderdelenverkoop: 
Tel.: 088 424 4010 
Fax: 088 424 4801 
mailto:bosch-onderdelen@bshg.com 
www.bosch-home.nl  

NO Norge, Norway 
BSH Husholdningsapparater A/S 
Grensesvingen 9 
0661 Oslo 
Tel.: 22 66 06 00 
Fax: 22 66 05 50 
mailto:Bosch-Service-NO@ 
bshg.com 
www.bosch-home.no 

NZ New Zealand 
BSH Home Appliances Ltd. 
Unit F 2, 4 Orbit Drive 
Mairangi Bay 
Auckland 0632 
Tel.: 09 477 0492 
Fax: 09 477 2647 
mailto:bshnz-cs@bshg.com  
www.bosch-home.co.nz 

PL Polska, Poland 
BSH Sprz`t Gospodarstwa 
Domowego sp. z o.o. 
Al. Jerozolimskie 183 
02-222 Warszawa 
Centrala Serwisu  
Tel.: 801 191 534 
Fax: 022 572 7709 
mailto:Serwis.Fabryczny@bshg.com
www.bosch-home.pl 

PT Portugal 
BSHP Electrodomésticos Lda. 
Rua Alto do Montijo, nº 15 
2790-012 Carnaxide 
Tel.: 707 500 545*   
Fax: 214 250 701 
mailto:bosch.electrodomesticos.pt@
bshg.com 
www.bosch-home.pt 
*(PT 0,10 €/min., Mobile 0,25 €/min) 

RO România, Romania 
BSH Electrocasnice srl. 
Sos. Bucuresti-Ploiesti,  
nr. 19-21, sect.1 
13682 Bucuresti 
Tel.: 021 203 9748  
Fax: 021 203 9733  
mailto:service.romania@bshg.com
www.bosch-home.ro 

RU Russia, 2/��03  
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	��.: 495 737 2961 
mailto:mok-kdhl@bshg.com 
www.bosch-home.com 

SA Kingdom Saudi Arabia, 
 
������	 
��
��	 
�����	 
BSH Home Appliances  
Saudi Arabia L.L.C. 
Bin Hamran Commercial Centr.  
6th Floor 603B 
Jeddah 21481 
Tel.: 800 124 1247 
mailto:service.ksa@bshg.com 
www.bosch-home.com/sa 

SE Sverige, Sweden 
BSH Hushållsapparater AB 
Landsvägen 32 
169 29 Solna 
Tel.: 0771 11 22 77 local rate 
mailto:Bosch-Service-SE@ 
bshg.com  
www.bosch-home.se 

SG Singapore,  
BSH Home Appliances Pte. Ltd. 
TECHPLACE I and 
Mo Kio Avenue 10 
Block 4012 #01-01 
569628 Singapore 
Tel.: 6751 5000 
Fax: 6751 5005 
mailto:bshsgp.service@bshg.com
www.bosch-home.com.sg 

SI Slovenija, Slovenia 
BSH Hišni aparati d.o.o. 
Litostrojska 48 
1000 Ljubljana 
Tel.: 01 583 07 01 
Fax: 01 583 08 89 
mailto:informacije.servis@ 
bshg.com 
www.bosch-home.com/si 

SK Slovensko, Slovakia 
BSH domáci spot�ebi�e s.r.o. 
Organiza�ná zložka Bratislava 
Galvaniho 17/C 
821 04 Bratislava 
Tel.: 02 44 45 20 41 
mailto:opravy@bshg.com 
www.bosch-home.com/sk 

TR Türkiye, Turkey
BSH Ev Aletleri Sanayi  
ve Ticaret A.S. 
Fatih Sultan Mehmet Mahallesi 
Balkan Caddesi No: 51 
34771 Ümraniye, Istanbul 
Tel.: 0 216 444 6333* 
Fax: 0 216 528 9188 
mailto:careline.turkey@bshg.com 
www.bosch-home.com/tr 
*Ça�rı merkezini sabit hatlardan aramanın 
bedeli �ehir içi ücretlendirme, Cep 
telefonlarından ise kullanılan tarifeye gore 
de�i�kenlik göstermektedir 

TW Taiwan,  
Achelis Taiwan Co. Ltd. 
4th floor, No. 112 Sec 1 
Chung Hsiao E Road 
Taipei ROC 100 
Tel.: 02 2321 6222 
mailto:Bosch@achelis.com.tw 

UA Ukraine, 4+��5&� 
��� "��� �
�X	
�� �������" 
	��.: 044 490 2095 
mailto:bsh-service.ua@bshg.com 
www.bosch-home.com.ua 

XK Kosovo 
NTP GAMA 
Rruga Mag Prishtine-Ferizaj 
70000 Ferizaj 
Tel.: 0290 321 434 
mailto:a_service@ 
gama-electronics.com 

XS Srbija, Serbia 
BSH Ku=ni aparati d.o.o. 
Milutina Milankovi=a 11ª 
11070 Novi Beograd 
Tel.: 011 205 23 97 
Fax: 011 205 23 89 
mailto:informacije.servis-sr@ 
bshg.com  
www.bosch-home.rs 

ZA South Africa 
BSH Home Appliances (Pty) Ltd.  
15th Road Randjespark 
Private Bag X36, Randjespark 
1685 Midrand – Johannesburg 
Tel.: 086 002 6724  
Fax: 086 617 1780 
mailto:applianceserviceza@ 
bshg.com 
www.bosch-home.com/za 
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