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CodeNuméro  de
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 Vue détaillée: dimensions Tabouret ergonomique ERGO BOOST

Tabouret  ergonomique  ERGO BOOST
Plus d'exercice physique : les médecins du travail recommandent une assise flexible et, si possible, une alternance entre la position assise et la position debout. Le
corps humain a été conçu pour bouger, pas pour rester dans une position sédentaire pendant 9 heures chaque jour.
Ergonomque : idéal pour lutter contre les douleurs dorsales et les tensions musculaires dans les épaules, les bras ou le dos. La position détendue et droite de la colon-
ne vertébrale profite à l'ensemble du corps. L'assise ronde incurvée est dotée d'un rembourrage confortable en mousse de 6 cm d'épaisseur et d'un revêtement textile
robuste pour plus de confort.
Confort : ERGO BOOST permet une posture dynamique tout en stabilisant le mouvement grâce à sa structure prismatique innovante de la surface d'appui. Les surfaces
latérales inclinées offrent sécurité et stabilité et facilitent le maintien d'une position assise agréable pendant un certain temps.
Réglage variable : grâce à un système hydraulique, la hauteur peut être facilement réglée entre 55 et 70 cm. Elle est commandée par deux poignées facilement
accessibles sous l'assise. Dans sa hauteur la plus basse, ERGO BOOST s'adapte aux hauteurs de bureau standard. 

• hauteur réglable de 550 à 700 mm
• poids max. de l'utilisateur : 120 kg
• matériaux : métal revêtu d'époxy, plastiques, caoutchouc, revêtement textile, rembourrage en mousse

Exemples d'utilisation :
- pour améliorer la posture du corps


