Gesundes Sitzen.......
eine Frage des richtigen Biirodrehstuhles

Bei der Wahl des richtigen Burostuhles sollte stets der Mensch und seine individuellen Bedurf-
nisse im Vordergrund stehen. Um Rickenbeschwerden und anderen Erkrankungen des Skelet-
tes vorzubeugen, sind folgende Kriterien zu Berlicksichtigen:

& Sitzdauer

& Einsatzort

& Einsatzzweck

% gesundheitlicher Zustand

Die Harmonie zwischen optimalen Sitzverhalten und eines der Tatigkeit angemessen und dafir
aeeianeten Drehstuhles schafft aesundes. beschwerden- und ermtidunasfreies Sitzen.

Standardsitz: = Ausgeformt und gepolstert, eignet sich
(: fur kurzere Sitzzeiten.
Muldensitz: - Breiter Sitz und starke Ausformung mit

Unterstitzung des Beckenbereiches
fur lange und haufige Sitzzeiten.

>

Bandscheiben-
sitz:

Eine von Arbeitsmedizinern
entwickelte Sitzform.

Leicht ansteigende, nach hinten stark

& erhodhte Sitzflache richtet das Becken
auf und die Wirbelséule verlauft in der
natirlichen Form.

Besonders geeignet bei Rulckenleiden
und standigem Sitzen.

!

B) RUCKENLEHNE:

Lehnenhdhe:

Abhangig von Kérpergréfie und Dauer
der Sitzzeit.

Niedere Lehne fiir kleine Personen bzw.
kurze Sitzzeiten.

Mittlere bzw. hohe Lehne fir groRe
Personen bzw. langerer Sitzzeit.

Lehnenform: Ergonomische Ruckenformen passen

sich optimal dem Sitzenden an.

Lendenwirbel-
stiitze:

Zusatzliche Ausformung im unteren
Bereich der Wirbelsaule, unterstitzen
den Lendenwirbelbereich und beugt
Ruckenbeschwerden vor. Besonders
geeignet bei Rickenleiden und stan-
digem Sitzen.

Schukra: - Patentierte und mechanische Ver-
stellmdglichkeit der Lendenwirbel-
stlitze auf die individuellen Anspri-

che des Sitzenden.

C) MECHANIK: - entscheidend ist die Bewegungs-

madglichkeit des Sitzenden
im Stuhl.

Permanentkontakt-

mechanik: - Ruckenlehne laRt sich in Neigung  stu-
fenlos verstellen bzw. arretieren und folgt
somit permanent den Bewegungen des

| g/ }] Sitzenden.

Synchron-

mechanik: Punktsynchronmechanik mit
Federkrafteinstellung

- Sitz und Ruckenlehne passen sich auto-
matisch dem Bewegungsablauf des
Sitzenden an. Der Gegendruck der
Ruckenlehne ist auf das Kdérpergewicht
einstellbar und sollte in jeder Position
spirbar sein. Bei zu weicher Einstellung
entfallt die stitzende Wirkung und bei zu
hartem Gegendruck sitzt man verkrampft
und steif.
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D) FUSSKREUZ / ROLLEN]

FuBkreuz: - Stabiles 5-armiges Fulkreuz aus
Kunststoff oder Aludruckgu® mit
héchster Sicherheit.

Laufrollen: - Lastabhangig gebremste Sicherheits-

doppelrollen gegen ungewolltes Weg-
rollen in unbelastetem Zustand geman
DIN EN 12527 + DIN EN 12529
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!

E) ARMLEHNEN:

Grundsatzlich eine zusétzliche Entlastung des Schulter- und
Nackengdrtels.

Hoéhenverstellbare Armlehnen kénnen optimal an die indivi-
duellen Kérpermafie angepasst werden.

F) Unsere Garantie:

GS: - Diese Burodrehstuhle entsprechen der
LGAR Sicherheitsnorm DIN 4551 und wurden
ey @ geman dem vorgeschriebenen Priifver-

G = fahren auf geprifte Sicherheit getestet.

TUV-Gasfeder: - Alle Drehstiihle sind mit einer TUV-

gepriften Sicherheitsgasfeder ausge-
é_ Gemore stattet, fur die Einstellung der Sitzhéhe.

TYPE
Bnain APPROVED
Product Safety

SICHERHEITSGASFEDER

Made in Germany: - Die Produktion und Priifung der Stiihle
erfolgt ausschlieBlich in Deutschland
R gemaR den deutschen Priif- u. Sicher-
o(); heitsbestimmungen.

LTS






