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~BAAK g0 'relax System” — Baak erhilt Patent

Natiirliche und funktionelle FuRbelastung
Dieses innovative System haben wir, Ingo und Andrea Grusa sowie Dipl. Ing. Karsten Keidel, gemeinsam
mit einem der weltweit fiihrenden Biomechaniker, Prof. Dr. Gert-Peter Briiggemann, entwickelt und
beim europdischen Patentamt patentiert. Die Knie- und Riickenfreundlichkeit der Sicherheitsschuhe
mit BAAK® go&relax System wurde biomechanisch gepriift und wissenschaftlich evaluiert (bewertet).
So bleiben Ihre FiiRe, Muskeln und Gelenke fit und leistungsfahig. Es wurde vor allem fiir Menschen
entwickelt, die viele Stunden am Tag Sicherheitsschuhe tragen. Fiir diese Kundengruppe ist eine natiir-
liche und funktionelle FuRbelastung besonders wichtig - ein ermiidungsarmer Gang iiber den ganzen
Arbeitstag.

In herkémmlichen Sicherheitsschuhen werden die FiiRe durch gerade Zehenschutzkappen bei jedem
Schritt unnatiirlich gebeugt. Zusdtzlich schranken steife Laufsohlen die Bewegung der Zehengrund-
gelenke ein. Die zwei dulReren kleinen Zehen werden nicht in die Abrollbewegung einbezogen. Es kann
zu einer Fehlbelastung von FulBmuskulatur, Sehnen und Bandern kommen. Und zu gravierenden Folgen
fiir FuRdynamik und Korperstatik.

Bleiben Sie fit und leistungsfahig

Die Belastung wird durch das patentierte BAAK® go&relax
System bei jedem Schritt auf alle dafiir vorgesehenen
Muskeln und Gelenke optimal verteilt. FiiRe, Muskeln und

Gelenke bleiben fit und leistungsfahig. Das entlastet den ge- Patent
samten Bewegungsapparat. Fehlbelastungen werden erfolgreich
verhindert. Das Gehen ist super-bequem. Ein Schuh sollte im-
mer das zulassen, was der Fuld von Natur aus machen will. Eine
natiirliche und funktionelle FuRbelastung ist bei Sicherheits-
schuhtragern, die ihr Schuhwerk viele Stunden am Tag tragen,
daher besonders wichtig.

Sicherheitsschuhe mit dem patentiertem BAAK® go&relax
System sind eine sinnvolle Erganzung zur betrieblichen Ge-
sundheitsforderung.
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Herkémmliche
Sicherheitschuhe Flexkappe & Flexzone + H-Koppelungselement
zusammen ermdglichen ein natiirliches Abknicken der FiiRe in Sicherheitsschuhen.

\iche g
'_0&6\ "6,,(

her,

“ad aet

I BAAK
Flexzone
BAAK

+ H-Koppelungs-

FuRgerecht statt geradel' element

unnatiirliche Abknicklinie natiirliche Abknicklinie

N J L J

baak.de




