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64000363400124576noirjusqu'à 15 kg Poste de travail assis-debout ERGO DESK 2
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Visuel de référence: Montre le produit en utilisation Poste de travail assis-debout ERGO DESK 2

Poste  de travail  assis-debout  ERGO DESK 2
Pour ajouter du mouvement à votre journée de travail !

• support ergonomique pour bureau 
• bureau ergonomique, compact réglable en hauteur
• peut être utilisé assis ou debout
• une manette ergonomique et un ressort pneumatique facilite le réglage de la hauteur
• réglage individuel en fonction de la taille de l'utilisateur
• réglage en continu
• position stable pour écran et ordinateur portable 
• construction solide, facile à monter 
• dimensions : (L)720 x (P)415 x H)120-505 mm • capacité de charge: jusqu'à 15 kg
• profondeur de la tablette pour clavier : 308 mm • capacité de charge jusqu'à 2 kg

Plus de bien-être au travail en bougeant davantage.
La médecine du travail conseille d'adapter les équipements de bureau à la taille et aux préférences de l'utilisateur, mais aussi de changer de position régulièrement
(env. toutes les 30 minutes). 
Alterner entre  la position assise et la position debout permet d'augmenter les performances et le bien-être


