Artikelnummer: 144263

Kurzbeschreibung: Hocker Sitness Half Ball, wei
Ss

Langbeschreibung: Hocker Sitness Half Ball, mit
luftgefiilitem Halbball fir Trainingsaufgaben: Der
Hocker Sitness Half Ball ist Hocker und
Fitnessgerat in einem. Ausgestattet mit einem
luftgefiillten Halbball lassen sich mit dem Hocker ‘ ;

Sitness Half Ball auch Trainingsaufgaben

erledigen.Hocker und Trainingsgeréat in einem: Das

ist der Hocker Sitness Half Ball. Der Hocker hat

einen luftgefullten Halbball. Dieser lasst sich durch

das Offnen des Rei ssverschlusses herausnehmen

und dient dann als Trainingsgerat. So lassen sich

im Buro oder Home Office schnell und einfach

Ubungen zur Starkung der Muskulatur an Bauch, Beine und Po erledigen. Ein Poster mit
Ubungen ist im Lieferumfang enthalten und kann auch bei uns als PDF heruntergeladen
werden. Der Hocker Sitness Half Ball hat durch eben jenen luftgefullten Halbball auch eine
dreidimensionale bewegliche Sitzflache. Diese héalt den Sitzenden in Bewegung und tragt
S0 zu einem ergonomisch bewegtem Sitzen bei. Die Sitzh6he lasst sich mittels Toplift mit
mechanischer Sitztiefenfederung stufenlos einstellen. Auch die Sitzharte des Hockers
Sitness Half Ball ist durch Druckregulierung mittels Luftpumpe einstellbar. Erhaltlich in
frischen Farben mit 3D-Netzbezug ist der Hocker Sitness Half Ball mit einem Stahl-Fu
sskreuz in Alusilber mit schwarzen Kunststoffkappen und Rollen fur Teppichbdden
ausgestattet. Der Hocker Sitness Half Ball ist mit bis zu 110 kg belastbar und bietet eine
Sitzzeit von maximal 4 Stunden.Weitere Details: Design Fitness-Hocker und
Trainingsgerat mit luftgefulltem Halbball Fithess-Hocker, dreidimensional bewegliche
Sitzflache durch luftgefullten Halbball Bezug: 3D-Netzbezug, 100 % Polyester Stufenlose
Sitzhohenverstellung mit Toplift mit mechanischer Sitztiefenfederung Luftgefullter Halbball,
héalt den Sitzenden immer in Bewegung Sitzharte einstellbar durch Druckregulierung im
Luftkissen mittels Luftpumpe (im Lieferumfang enthalten) Herausnehmbarer Halbball
durch Offnen des Rei ssverschlusses - als Trainingsgerat fur Bauch, Beine und Po
verwendbar (Poster mit Ubungen im Lieferumfang enthalten, auch als PDF verfugbar)
Stahl-Fu sskreuz in Alusilber lackiert mit schwarzen Kunststoﬁkappen und Rollen far
Teppichboden Max. Nutzergewicht: 110 kg Max. Sitzdauer: 4 StundenDas detaillierte
Produktdatenblatt erhalten Sie [a href="http://media.schaefer-
shop.de/is/content/schaefershop/datenblatt/SitnessHalfBall%5FPlakat%5FA1%5FLow. pdf"
target="blank">hier[/a]
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